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広報さかえをスマートフォンで！

　広報さかえは、マチを好きになるアプリ『マチイロ』や、
インターネットサイト「マイ広報紙」で読むことができます。

町 HP へ

毎月１日発行　編集 ･ 発行／栄町企画政策課
〒 270-1592　千葉県印旛郡栄町安食台１丁目２番　TEL 0476-95-1111( 代 )

　主な内容
● STOP　糖尿病性腎症！・・・・・・・・・P.2 ～ 3
●４月７日㈰は千葉県議会一般選挙の投票日です・P.5
●循環バスのルートと運行時間の変更について・・・P.7
●平成 31 年度の短期人間ドック助成申請は
　４月から開始します・・・・・・・・・・・・・・P.8
●引越しなどで粗大ごみが増える時期です
　～粗大ごみの戸別回収について・・・・・・・・P.10
●役場の組織の一部が変わります・・・・・・・・P.14
●開運豆まきが行われました・・・・・・・・・・P.20

　２月 17 日に、2019 さかえリバーサイ
ドマラソンが行われました。【関連 P.21】
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STOP 糖尿病性腎症 !
～人工透析にならないために～

※１ 糖尿病が強く疑われる者：栄町特定健
診で HbA1c6.5％以上の方を言います

※２ 糖尿病予防が必要な者：栄町特定健診
で HbA1c5.6 ～ 6.4％の方を言います

○近年糖尿病罹患者数や糖尿病を原疾患として
人工透析を導入した方（糖尿病性腎症）は増
加傾向にあります。

○平成 29 年度栄町特定健診で、糖尿病予防の
支援が必要とされる方は、受診者のうち半数
以上の方が指摘されています。

○さらに 65 歳以上で糖尿病予防の支援が必要
とされる方は、年々増加傾向にあります。

○今後、高齢化が進む栄町では、糖尿病を発症
する方はさらに増加することが予想されま
す。

　町内の 40 歳～ 74 歳の２人に１人は糖尿病予備群の可能性があります。糖尿病は糖尿病
性腎症などの多くの合併症を引き起こし、命にも関わる恐ろしい病気です。
　いつまでも元気に過ごしていくためには、糖尿病を予防することが重要です。町では、さ
まざまな糖尿病予防の取り組みを行い、町民の皆さんに寄り添った健康づくりをお手伝いし
ています。　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　健康介護課健康推進班　 33-7708

栄町の糖尿病の現状

　糖尿病のある高齢の方は、高血糖の状態が続くと、認知機能が低下しや
すくなります。また、高血糖の状態が続くと、フレイルや歩行低下が起き
やすくなります。
※フレイルとは、健康な状態と要介護状態の中間的段階で、要支援・要介

護に陥りやすい状態を言います。

こんな関係もわかっています！

○人工透析とは、低下した腎機能の代わりに人
工的に血液のコントロールを行うもので、人
工透析を導入後、身体的な負担はもちろん、
ライフスタイルに大きな影響を受けます。

（透析の時間は、週３回４時間程度）
○そのため人工透析の予防のためには、糖尿病

性腎症を重症化させない取り組みが重要と
なります。

○なお、人工透析の 1 人当たりの月額医療費は、
約 40 万円とされており、窮迫した国民健康
医療費多くの負担となっています。

栄町の人工透析者の現状

糖尿病予防の支援を要する者の割合

糖尿病が強く疑わ
れる者の割合※１

糖尿病予防が必要
な者の割合※２

36.7
42.3

50.4
50.5

5.3
6.5 7.1 7.0

(%)

患者 1,000 人当たりの糖尿病合併症患者数

栄町

千葉県

国

　　糖尿病によって高血糖状態が続き、腎臓の細い血管が障害を受けることで発症する病気で
す。悪化すると腎不全に移行し、最終的には血液のろ過機能が低下し、ほぼ尿を作り出すこと
ができなくなり、「人工透析」が必要となってしまいます。

　　栄町では、新規人工透析導入となる方は少ない状況ですが、糖尿病性腎症の患者数は千葉県
や国と比較し２倍近い数値となっています。

糖尿病性腎症とは？

（人）

H26 H27 H28 H29

▲栄町の糖尿病性腎症の患者数は、千葉県や国
と比較すると 1,000 人当たり２倍近い数値
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町の糖尿病重症化予防の取り組み

糖尿病予防教室に参加した方の声

①糖尿病性腎症の早期発見のため、特定健診では、対象者全員に、
腎機能を調べる eGFR、クレアチニンの検査を実施しています。

（全員に実施している自治体は多くありません）

②特定健診などの結果、数値が気になる方やそのご家族への支援を行っています。

③糖尿病性腎症を予防するためには減塩が重要です。
　町では、減塩に関するさまざまな事業を展開しています。

○減塩教室　○簡易尿中塩分検査
○栄町健康づくり推進員による減塩普及啓発

（簡易味覚検査実施・みそ汁塩分測定・減塩レシピ紹介など）

　今年度栄町糖尿病予防教室に参加の
（全８回のうち３回以上参加された方）

約９割の方に、血液データの改善
みられました。
　参加者の方が生活習慣を見直し、改善
した成果です。

が

　栄町健康介護課では、健康寿命延伸のため、これからも、町民の皆さんに寄り
添った健康づくりのお手伝いをいたします。

70 歳代女性 毎回参加することで、糖尿病予防の意識付けができてきたと思
います。

60 歳代女性 毎回とても勉強になります。これからもここで教わったことを
忘れずに食生活に生かしたいです。

70 歳代男性 日数が経過するとだんだん意識が薄れるので、忘れないうちに
繰り返して習慣にしたいと思います。

教室に参加された方は効果が出ています
平成 30 年度糖尿病予防教室参加者の

HbA1c 改善率

（平成30年5月と平成31年1月の比較）

改善なし 7%

改善あり 93%

　○糖尿病予防教室・講演会　○腎臓病予備群グループ支援
　○重症化予防のための教室　○個別の健康相談（随時）
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町
・
県
民
税
の
申
告
書
と
所
得
税
の
確
定
申
告
書
の
提
出
期
限

は
、
３
月
15
日
㈮
ま
で
で
す
。
申
告
書
は
、
ご
自
身
で
書
い
て
期
限

内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」

で
は
、
案
内
画
面
に
従
っ
て
金
額
な
ど
を
入
力
す
る
と
、
税
額
な
ど

が
自
動
で
計
算
さ
れ
、
申
告
書
が
作
成
で
き
ま
す
。
印
刷
し
た
申
告

書
は
、
そ
の
ま
ま
税
務
署
へ
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
直
接
税
務
署
に
電
子
申
告
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
電
子

申
告
を
ご
利
用
に
な
る
場
合
は
、
税
務
署
が
発
行
し
た
Ｉ
Ｄ 

と
パ

ス
ワ
ー
ド
又
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

成
田
税
務
署
　

28
‐
５
１
５
１

　
　
　
　

税
務
課
住
民
税
班
　

33
‐
７
７
０
３

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

申
告
書
の
提
出
は
３
月
15
日
㈮
ま
で

確定申告書作成・相談会場

日　時 会　場

３月 15 日㈮まで
※土・日曜日は除く

受付
　９時～ 11 時
　13 時～ 15 時 30 分

役場５階
大会議室

※会場は８時 30 分からご利用できます。
※提出のみの方は、８時 30 分～ 16 時まで
　受け付けます。

役場で申告する場合

日　時 会　場

３月 15 日㈮まで
※土・日曜日は除く。
　ただし、３月３日㈰
　は開設します。

受付
　９時～ 16 時

（提出は 17 時
まで）

イオンモール成田
（２階イオンホール）

※期間中は成田税務署内には、「確定申告書
　作成会場」は設けていません。

成田税務署申告書作成会場で申告する場合

千
葉
県
で
最
も
安
全
で
安
心
な
町
に

　

千
葉
県
警
察
の
統
計
に
よ
る

と
、
平
成
30
年
中
の
栄
町
で
発

生
し
た
犯
罪
件
数
は
89
件
、
交

通
事
故
件
数
は
23
件
で
し
た
。

　

こ
れ
は
、
人
口
１
万
人
あ
た

り
の
犯
罪
や
交
通
事
故
件
数
と

し
て
比
較
す
る
と
、
県
内
の
市

町
村
で
最
も
少
な
い
件
数
と
な

り
ま
す
。

　

町
で
は
、
防
犯
指
導
員
や
交

通
安
全
協
会
員
に
よ
る
日
々
の

パ
ト
ロ
ー
ル
や
街
頭
監
視
な
ど

の
予
防
啓
発
活
動
を
は
じ
め
、

地
域
で
活
動
い
た
だ
い
て
い
る

皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
事

件
や
事
故
が
と
も
に
減
少
し
て

い
ま
す
。

　

一
方
、
依
然
と
し
て
窃
盗
事

件
が
多
く
発
生
し
、
電
話
de
詐

欺
の
被
害
も
出
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
交
通
事
故
に
つ
い
て

は
高
齢
者
の
事
故
の
割
合
が
増

加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後

も
引
き
続
き
町
民
の
皆
さ
ん
と

連
携
し
、
よ
り
一
層
安
全
で
安

心
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

問
合
せ　

総
務
課
行
政
班

　
　
　
　


95
‐
１
１
１
１

人
口
比
で
見
る
犯
罪
件
数
・
交
通
事
故
件
数

は
千
葉
県
内
で
最
少
で
し
た

　

最
近
、
訪
問
業
者
と
不
要
な
工
事
の
契
約
を
し
て
し
ま
う
な

ど
、
リ
フ
ォ
ー
ム
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

訪
問
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
の
場
合
は
、
そ
の
場
で
決
め
ず
ご
家
族

と
相
談
す
る
、
数
社
の
見
積
り
を
取
る
な
ど
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
訪
問
業
者
と
不
要
な
工
事
の
契
約
し
た
場
合
な
ど
、
解

約
や
消
費
者
に
関
す
る
相
談
は
、
県
の
消
費
者
セ
ン
タ
ー
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

千
葉
県
消
費
者
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

０
４
７
‐
４
３
４
‐
０
９
９
９

リ
フ
ォ
ー
ム
ト
ラ
ブ
ル
（
点
検
商
法
）
に
ご
注
意
を
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千
葉
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

に
お
け
る
当
日
投
票
所
及
び
期

日
前
投
票
所
の
投
票
立
会
人
を

募
集
し
ま
す
。

　

な
お
、
多
数
の
応
募
が
あ
っ

た
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

資　

格　

18
歳
以
上
で
、
町
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方

主
な
仕
事　

選
挙
の
公
正
を
保

つ
た
め
、
投
票
手
続
き
全
般

へ
の
立
ち
会
い

４
月
７
日
㈰
は

千
葉
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
投
票
日
で
す

投
票
立
会
人
の
募
集

①
当
日
投
票
所
の
投
票
立
会
人

時　

間

　

６
時
30
分
～
20
時
30
分

場　

所　

各
投
票
所

報　

酬
　

日
額
１
０
，
２
０
０
円

※
支
払
う
際
に
は
、
規
定
の
源

泉
所
得
税
を
控
除
し
ま
す
。

そ
の
他　

昼
食
・
夕
食
代
の
ご

負
担
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
人
数　

投
票
所
毎
に
２
名

※
各
投
票
所
に
お
け
る
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
た
者
の

中
か
ら
選
任

②
期
日
前
投
票
所
の
投
票
立
会
人

時　

間　

８
時
20
分
～
20
時

報　

酬　

日
額
９
，
１
０
０
円

※
支
払
う
際
に
は
、
規
定
の
源

泉
所
得
税
を
控
除
し
ま
す
。

そ
の
他　

昼
食
代
の
ご
負
担
を

　

お
願
い
し
ま
す
。

募
集
人
数　

期
日
前
投
票
日

（
３
月
30
日
か
ら
４
月
６
日
ま

で
の
全
８
日
間
）
毎
に
２
名

応
募
方
法　

３
月
１
日
㈮
か
ら

11
日
㈪
ま
で
（
土
日
を
除

く
）
に
、
電
話
に
よ
り
町
選

挙
管
理
委
員
会
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

町
選
挙
管
理
委
員
会

　


95
‐
１
１
１
１

　
（
内
線
２
８
７
）

　

４
月
７
日
執
行
予
定
の
千
葉

県
議
会
議
員
一
般
選
挙
に
向

け
、
期
日
前
投
票
が
３
月
30
日

か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
、
投
票

日
に
投
票
で
き
な
い
方
は
、
期

日
前
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、期
日
前
投
票
に
は「
宣

誓
書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

入
場
整
理
券
の
裏
面
に
「
宣
誓

書
」
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
事
前
に
記
入
の
う
え
、
ご

持
参
く
だ
さ
い
。
入
場
整
理
券

に
つ
い
て
は
、
３
月
下
旬
に
各

家
庭
へ
郵
送
す
る
予
定
で
す
。

※
「
宣
誓
書
」
は
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

期　

間

　

３
月
30
日
㈯
～
４
月
６
日
㈯

時　

間　

８
時
30
分
～
20
時

場　

所

　

役
場
２
階
第
１
会
議
室

期
日
前
投
票

不
在
者
投
票

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
仕
事
な
ど
で
町
外
に

滞
在
中
の
方
は
、
滞
在
先
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

不
在
者
投
票
施
設
と
し
て
指

定
さ
れ
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

に
入
院
（
入
所
）
中
の
方
は
、

施
設
内
で
不
在
者
投
票
を
す
る

郵
便
に
よ
る
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病

者
手
帳
、
介
護
保
険
の
被
保
険

者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
体
の

状
態
に
よ
り
郵
便
に
よ
り
投
票

す
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
事
前
に
選
挙
管
理
委

員
会
に
申
請
し
、
証
明
書
の
交

付
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
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町
で
は
、
昨
年
度
に
行
っ
た

町
民
意
識
調
査
に
お
い
て
、「
成

田
ス
カ
イ
ア
ク
セ
ス
線
成
田
湯

川
駅
へ
の
通
勤
通
学
時
間
帯
の

バ
ス
運
行
」
の
質
問
に
対
し
、

実
施
し
た
方
が
よ
い
、
で
き
れ

ば
実
施
し
た
方
が
よ
い
と
回
答

し
た
方
を
合
わ
せ
る
と
57
％
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
新
規
バ
ス

路
線
の
実
証
実
験
を
行
い
ま

す
。

　

町
で
は
、
で
き
る
だ
け
多
く

の
方
の
利
用
を
期
待
し
て
い
ま

す
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課

　
　
　
　

企
画
広
報
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
７
３

成
田
湯
川
駅
行
き
の

新
規
バ
ス
路
線
実
証
実
験
運
行
を
開
始
し
ま
す

運
行
開
始　

４
月
１
日
㈪
か
ら

運 

行 

日

　

月
曜
日
～
金
曜
日
の
平
日

※
土
曜
日
・
日
曜
日
お
よ
び
祝

日
、
12
月
31
日
～
１
月
３
日

は
運
休

ル 
ー 

ト

　

安
食
駅
～
酒
直
ニ
ュ
ー
タ
ウ

ン
２
丁
目
～
竜
角
寺
台
入
口
～

成
田
湯
川
駅

料　

金

　

往
路

①
安
食
駅
～
成
田
湯
川
駅

　

４
０
０
円

②
酒
直
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
２
丁
目

　

～
成
田
湯
川
駅　

３
０
０
円

③
竜
角
寺
台
入
口

　

～
成
田
湯
川
駅　

３
０
０
円

　

復
路

①
成
田
湯
川
駅
～

　

竜
角
寺
台
入
口　

３
０
０
円

②
成
田
湯
川
駅
～
酒
直
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
２
丁
目　
　

３
０
０
円

③
成
田
湯
川
駅

　

～
安
食
駅　
　
　

４
０
０
円

※
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手

帳
を
お
持
ち
の
方
、
ま
た
、

小
学
生
は
半
額

※
小
学
生
未
満
は
無
料

運
行
時
刻

　

下
記
を
参
照
く
だ
さ
い
。

～
４
月
１
日
㈪
か
ら
運
行
開
始
～

安食駅～成田湯川駅　実証実験運行時刻表

安
食
駅
発

酒
直
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

２
丁
目
発

（
乗
車
の
み
）

竜
角
寺
台
入
口
発

（
乗
車
の
み
）

成
田
湯
川
駅
着

6:40 ➡ 6:44 ➡ 6:48 ➡ 7:00

7:22 ➡ 7:26 ➡ 7:30 ➡ 7:42

8:17 ➡ 8:21 ➡ 8:25 ➡ 8:37

17:04 ➡ 17:08 ➡ 17:12 ➡ 17:24

17:48 ➡ 17:52 ➡ 17:56 ➡ 18:08

18:52 ➡ 18:56 ➡ 19:00 ➡ 19:12

安食駅➡成田湯川駅（往路）

成
田
湯
川
駅
発

竜
角
寺
台
入
口
着

（
降
車
の
み
）

酒
直
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

２
丁
目
着

（
降
車
の
み
）

安
食
駅
着

7:00 ➡ 7:10 ➡ 7:15 ➡ 7:20

7:55 ➡ 8:05 ➡ 8:10 ➡ 8:15

16:32 ➡ 16:42 ➡ 16:47 ➡ 16:52

17:26 ➡ 17:36 ➡ 17:41 ➡ 17:46

18:30 ➡ 18:40 ➡ 18:45 ➡ 18:50

19:14 ➡ 19:24 ➡ 19:29 ➡ 19:34

成田湯川駅➡安食駅（復路）

ご
利
用
に
際
し
て
の
留
意
点

○
往
路
の
成
田
湯
川
駅
行
で
は
、
安
食

駅
か
ら
乗
車
し
た
場
合
、
酒
直
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
２
丁
目
と
竜
角
寺
台
入
口

で
は
降
車
で
き
ま
せ
ん
。

○
復
路
で
は
竜
角
寺
台
入
口
と
酒
直
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
２
丁
目
か
ら
の
乗
車
は

で
き
ま
せ
ん
。

※
こ
れ
は
、
現
在
安
食
駅
～
竜
角
寺
台

車
庫
間
の
営
業
路
線
の
関
係
で
、
乗

車
・
降
車
が
規
制
さ
れ
る
た
め
の
措

置
で
す
。
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

▲成田湯川駅

竜角寺台入口停留所位置図

酒直ニュータウン２丁目
停留所位置図

停留所

至成田至ドラムの里

県道成田安食線

県道成田安食線

至安食
至竜角寺台

セブンイレブン
印旛栄酒直台店

エービン
印旛栄酒直台店

RUBY　Hiar
（ルビーヘア）
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循
環
バ
ス
の
ル
ー
ト
と
運
行
時
間
の
変
更
に
つ
い
て

　

４
月
１
日
㈪
か
ら
循
環
バ
ス

の
安
食
循
環
ル
ー
ト
の
一
部
を

変
更
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ル
ー
ト
変
更
に
伴
い

運
行
時
間
が
次
の
と
お
り
変
更

に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
遠
距
離
通
学
と
な

る
栄
中
学
校
の
生
徒
が
雨
天
時

な
ど
で
も
安
全
に
安
心
し
て
通

学
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、
ル
ー
ト
の
一
部
を
変
更

し
、新
た
に
「
安
食
台
３
丁
目
」

停
留
所
を
設
置
す
る
も
の
で
す

の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

変
更
す
る
運
行
時
間

　

安
食
循
環
ル
ー
ト
１
便
目

※
安
食
循
環
ル
ー
ト
の
２
便
目
以
降
お
よ

び
布
鎌
循
環
ル
ー
ト
の
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

バス停名称 変更前 変更後
1 安食駅 7:10　発 7:06　発

2 安食小前 7:11 7:07

3 大鷲神社入口 7:13 7:09
4 役場前 7:14 7:10
5 ふれあいプラザ ‐ ‐
37 安食第一近隣公園前 7:15 7:11
36 安食台小入口 7:16 7:12
35 木塚 7:17 7:13
34 虚空蔵尊入口 7:19 7:15
33 北辺田前原 7:20 7:16
32 天満宮前 7:21 7:17
31 北辺田消防機庫前 7:22 7:18
30 芝坂上 7:25 7:21
29 矢口神明 7:26 7:22
28 一宮神社下 7:28 7:24
27 興津 7:32 7:28
26 のの池 7:34 7:30
25 麻生青年館 7:35 7:31
24 素羽鷹神社 7:37 7:33
23 旧酒直小入口 7:37 7:33
22 龍角寺入口 7:39 7:35
21 旧栄東中前 7:40 7:36
20 竜角寺台６丁目 7:43 7:39
19 竜角寺台小前 7:44 7:40

18 竜角寺台
コミュニティーホール 7:45 7:41

17 竜角寺台３丁目 7:46 7:42
16 竜角寺台２丁目 7:47 7:43
15 ドラムの里

通過 通過14 学習院正堂前
13 風土記の丘資料館前
12 酒直台２丁目 7:50 7:46
11 酒直台１丁目 7:50 7:46
10 田中 7:52 7:48
9 北総栄病院 7:53 7:49
8 松ヶ丘 7:54 7:50
7 けやき通り 7:55 7:51
6 ふれあいプラザ入口 7:55 7:51
5 ふれあいプラザ ‐ ‐
4 役場前 7:56 7:52
新 安食台３丁目 ‐ 7:53
37 安食台第一近隣公園前 ‐ 7:55
4 役場前 ‐ 7:56
３ 大鷲神社入口 7:57 7:57
２ 安食小前 7:59 7:59
１ 安食駅 8:02　着 8:02　着

安食循環ルート１便目時刻表
（　　　　が変更箇所です。）

新設の安食台３丁目停留所位置図

安食台４丁目
安食台３丁目

安食台２丁目

現行ルート
変更ルート
既設停留所

新設停留所

安食台第一
近隣公園前

役場前

安食台３丁目

問
合
せ

　

企
画
政
策
課
企
画
広
報
班

　

33
‐
７
７
７
３

ふれあいプラザ入口
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国
民
健
康
保
険
加
入
者

○
６
か
月
以
上
継
続
し
て
、
被

　

保
険
者
に
な
っ
て
い
る
方

○
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が

　

な
い
方

○
同
じ
年
度
内
に
町
が
実
施
す

　

る
特
定
健
康
診
査
を
受
診
す

　

る
予
定
が
な
い
方

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

○
75
歳
以
上
、
ま
た
は
65
歳
以

　

上
で
一
定
の
障
害
が
あ
り
、

　

認
定
を
受
け
て
い
る
方

○
６
か
月
以
上
継
続
し
て
栄
町

　

に
住
所
を
有
す
る
方

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に

　

未
納
が
な
い
方

○
同
じ
年
度
内
に
後
期
高
齢
者

　

健
康
診
査
を
受
診
す
る
予
定

　

が
な
い
方

○
北
総
栄
病
院

　


95
‐
６
８
１
１

○
成
田
赤
十
字
病
院

　


22
‐
２
３
１
１

○
成
田
富
里
徳
洲
会
病
院

　


85
‐
５
３
１
３

○
龍
ヶ
崎
済
生
会
病
院

　


０
２
９
７
‐

　
　

63
‐
７
１
７
８

○
平
和
台
病
院

　


04
‐

　
　

７
１
８
９
‐
１
１
１
９

○
聖
隷
佐
倉
市
民
病
院

　


０
４
３
‐

　
　

４
８
６
‐
０
０
０
６

悪
性
新
生
物
（
が
ん
）
は
、
わ
が
国
の
死
因
の
第
１
位
で
あ
り
、
同
時
に
栄
町
の
死
因
の
第
１

位
で
も
あ
り
ま
す
。
が
ん
に
よ
る
死
亡
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
り
約
70
％
以
上
は
防

ぐ
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

脳
卒
中
は
、
寝
た
き
り
に
な
っ
た
原
因
の
５
割
を
占
め
、
ご
本
人
ば
か
り
か
家
族
の
方
に
と

っ
て
も
大
変
な
病
気
で
す
。

　

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
自
分
で
自
分
の
身
体
を
守
る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

助
成
対
象
者

契
約
医
療
機
関

①
血
液
検
査

②
胸
部
X
線
検
査

③
胃
部
X
線
検
査

④
腹
部
超
音
波
検
査

⑤
心
電
図
検
査

⑥
呼
吸
機
能
検
査

⑦
尿
検
査

⑧
便
検
査

⑨
内
科
検
診

⑩
眼
底
検
査

人
間
ド
ッ
ク
の
主
な
検
査
項
目

【
人
間
ド
ッ
ク　

７
割
助
成
】

○
婦
人
科
オ
プ
シ
ョ
ン７

割
助
成

○
脳
検
査
オ
プ
シ
ョ
ン５

割
助
成

【
脳
ド
ッ
ク
コ
ー
ス

　

５
割
助
成
】

○
婦
人
科
オ
プ
シ
ョ
ン５

割
助
成

①
契
約
医
療
機
関
に
予
約
す
る

②
受
診
前
に
、
保
険
証
と
印
鑑

を
持
参
し
、
健
康
介
護
課
⑤

番
窓
口
で
助
成
申
請
を
行
い
、

「
承
認
書
」
の
交
付
を
受
け

る
。

③
「
承
認
書
」
な
ど
を
持
参
し
、

医
療
機
関
で
受
診
す
る
。

④
助
成
額
を
差
し
引
い
た
料
金

を
医
療
機
関
に
支
払
う
。

受
診
方
法

注
意
事
項

○
郵
送
で
の
申
請
は
、
受
け
付

　

け
て
い
ま
せ
ん
。

○
対
象
者
の
要
件
を
満
た
さ
な

　

い
場
合
は
、
申
請
で
き
ま
せ

　

ん
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課

　
　
　

疾
病
予
防
班
⑤
番
窓
口

　
　
　

33
‐
７
７
０
８

平
成
31
年
度
の
短
期
人
間
ド
ッ
ク
助
成
申
請
は
４
月
か
ら
開
始
し
ま
す

人
間
ド
ッ
ク

～
７
割
助
成
で
人
間
ド
ッ
ク
が
受
診
で
き
ま
す
～

助
成
率

　

が
ん
の
多
く
は
高
齢
に
な
る

ほ
ど
発
症
リ
ス
ク
が
高
ま
る
た

め
、
若
い
女
性
に
は
あ
ま
り
関

係
の
な
い
病
気
だ
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
乳
が
ん
・
子
宮
が

ん
は
若
年
化
が
進
み
、
20
～
40

歳
代
で
発
症
す
る
ケ
ー
ス
が
急

増
し
て
い
ま
す
。

　

毎
年
検
診
を
受
け
る
こ
と

で
、
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ぜ
ひ
検
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
！

対
象
者

①
町
が
今
年
度
実
施
し
た
集
団

　

検
診
の
未
受
診
者

○
乳
が
ん
（
30
歳
以
上
）

○
子
宮
が
ん
（
20
歳
以
上
）

②
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
該
当
者

※
昨
年
10
月
該
当
者
に
通
知
済

　

①
、
②
と
も
指
定
の
医
療
機

関
で
の
受
診
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
疾
病
予

　

防
班
⑤
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
８

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん

検
診
の
個
別
検
診
は

３
月
31
日
㈰
ま
で
！



広報さかえ9
　

肺
炎
球
菌
感
染
症
と
は
、
肺

炎
球
菌
と
い
う
細
菌
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
る
病
気
で
す
。

　

こ
の
菌
は
、
主
に
気
道
の
分

泌
物
に
含
ま
れ
、
唾
液
な
ど
を

通
じ
て
飛
沫
感
染
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
菌
が
何
ら
か
の
き

っ
か
け
で
進
展
す
る
こ
と
で
、

気
炎
支
援
、
肺
炎
、
敗
血
症
な

ど
の
重
い
合
併
症
を
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
の
対
象
者
の
接

種
期
限
は
、
３
月
31
日
㈰
ま
で

で
す
。
ま
だ
、
お
済
み
で
な
い

方
は
、
期
限
内
に
接
種
し
ま
し

ょ
う
。

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
の
予
防
接
種

対
象
者

　

平
成
30
年
度
中
に
65
歳
・
70

歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・
90

歳
・
１
０
０
歳
に
な
る
方

対
象
者

　

平
成
30
年
度
中
（
平
成
30
年

４
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日
）
に
、
40
歳
・
50
歳
・

60
歳
・
70
歳
に
な
る
方

内　

容

　

口
腔
診
査
、
歯
科
保
健
指
導

な
ど

費　

用　

無
料

申
込
み　

３
月
25
日
㈪
ま
で
に

　

健
康
介
護
課
⑤
番
窓
口
へ

※
右
記
期
間
内
に
健
診
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
歯
科
医
院
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

協
力
歯
科
医
院

〇
福
島
歯
科
医
院

〇
岸
歯
科
医
院

〇
勝
田
歯
科
医
院

〇
清
河
歯
科
医
院

〇
竜
角
寺
歯
科
医
院

〇
ミ
モ
ト
歯
科
医
院

問
合
せ　

健
康
介
護
課

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
８

接
種
期
限
は
３
月
31
日
㈰
ま
で

　

大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、
公
共
交
通
機
関
が
運
行
を
停

止
し
、
帰
宅
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

○
ま
ず
は
自
分
の
安
全
を
確
保

　

し
よ
う
。

○
職
場
や
集
客
施
設
な
ど
の
安

　

全
な
場
所
に
と
ど
ま
ろ
う
。

○
災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
に
よ

　

り
、
家
族
の
安
否
や
自
宅
の

　

無
事
を
確
か
め
よ
う
。

○
交
通
情
報
や
被
害
情
報
な
ど

　

を
入
手
し
よ
う
。

○
携
帯
ラ
ジ
オ
や
地
図
を
持
ち

　

歩
こ
う
。

○
職
場
な
ど
に
歩
き
や
す
い
ス

　

ニ
ー
カ
ー
や
懐
中
電
灯
、
手

　

袋
、
飲
料
水
や
食
料
な
ど
を

　

用
意
し
て
お
こ
う
。

○
事
前
に
家
族
な
ど
と
安
否
確

　

認
の
方
法
や
集
合
場
所
を
話

　

し
合
っ
て
お
こ
う
。

○
徒
歩
や
バ
ス
に
よ
り
帰
宅
経

　

路
の
状
況
を
確
認
し
て
お
こ

　

う
。

帰
宅
困
難
者
の
災
害
時
の
心
得

～
む
や
み
に
移
動
を
開
始
せ
ず
、
落
ち
着
い
た
行
動
を
～

災
害
が
発
生
し
た
ら

日
頃
の
準
備
が
大
切
！

　

町
と
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
と
の
間
で
、
災
害
情
報
の
発
信
に
関
す

る
事
項
に
つ
い
て
定
め
た
「
災
害
に
係
る
情
報
発
信
等
に
関
す
る

協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
地
震
、
台
風
、
豪
雨
な
ど
の
災
害
時
に
、
町
が

多
く
の
方
に
対
し
て
災
害
情
報
や
緊
急
情
報
な
ど
を
迅
速
に
提
供

す
る
た
め
に
ヤ
フ
ー
サ
ー
ビ
ス
上
に
掲
載
し
、
多
く
の
方
に
周
知

す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。

問
合
せ　

消
防
防
災
課
防
災
班　


95
‐
８
９
８
３

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
と
災
害
に
係
る
情
報
発
信
等

に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

成
人
歯
科
健
診
の
受

診
は
３
月
中
に

　

国
は
、
平
成
30
年
度
ま
で
と

し
て
い
た
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
、
平
成

31
年
度
以
降
も
５
年
間
に
わ
た

っ
て
継
続
す
る
こ
と
を
決
め
ま

し
た
。

　

詳
し
く
は
、
広
報
さ
か
え
４

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
８

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

お
口
は
健
康
の
入
口
で
す
。

お
口
の
中
を
清
潔
に
し
て
、
し

っ
か
り
噛
ん
で
飲
み
込
む
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

か
か
り
つ
け
の
歯
医
者
さ
ん

は
い
ま
す
か
？

　

町
の
健
診
を
利
用
し
て
「
お

口
の
こ
と
な
ら
何
で
も
相
談
で

き
る
歯
医
者
さ
ん
」
を
見
つ
け

ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

消
防
防
災
課
防
災
班　


95
‐
８
９
８
３
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指
定
袋
か
ら
は
み
出
す
・
入

ら
な
い
ご
み
は
、
粗
大
ご
み
で

す
。

　

粗
大
ご
み
を
集
積
所
へ
出
す

方
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

粗
大
ご
み
は
、
集
積
所
へ
は

出
せ
ま
せ
ん
の
で
自
宅
へ
の
回

収
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前

に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
収
集
は
、
町
の
委
託
業
者
が

　

実
施
し
ま
す
の
で
、
収
集
日

　

に
粗
大
ご
み
シ
ー
ル
を
貼

　

付
し
指
定
場
所
（
玄
関
前
、

　

門
、
車
庫
な
ど
）
に
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。
不
在
で
も
回
収

　

し
ま
す
。

予　

約　

　

粗
大
ご
み
専
用
電
話
（

80
‐
１
１
５
３
）
へ

受
付
時
間

　

月
曜
日
～
金
曜
日　

８
時
30
分
～
17
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
。

必
要
事
項

○
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

○
粗
大
ご
み
の
品
目
と
サ
イ
ズ

※
粗
大
ご
み
の
大
き
さ
で
、
収
集
運
搬
料
が
異
な
り
ま
す
。

　

サ
イ
ズ
（
幅
・
高
さ
・
奥
行
き
）
を
測
り
、
予
約
時
に
お
伝
え

く
だ
さ
い
。

収
集
日

　

予
約
の
際
に
指
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
火
曜
日
～
木
曜
日
の
い
ず
れ
か
。（
祝
日
は
除
く
）

問
合
せ　

環
境
課
保
全
・
資
源
班
③
番
窓
口
（

33
‐
７
７
１
０
）

引
越
し
な
ど
で
粗
大
ご
み
が
増
え
る
時
期
で
す

～
粗
大
ご
み
の
戸
別
回
収
に
つ
い
て
～

　

小
中
学
校
の
卒
業
式
と
入
学

式
が
次
の
日
程
で
行
わ
れ
ま

す
。

【
卒
業
式
】

日　

時

３
月
15
日
㈮　

９
時
30
分
～

　

安
食
小
学
校

　

布
鎌
小
学
校

　

安
食
台
小
学
校

　

竜
角
寺
台
小
学
校

３
月
14
日
㈭　

９
時
25
分
～

　

栄
中
学
校

【
入
学
式
】

日　

時

４
月
９
日
㈫　

10
時
～

　

安
食
小
学
校

　

布
鎌
小
学
校

　

安
食
台
小
学
校

　

竜
角
寺
台
小
学
校

４
月
８
日
㈪　

９
時
25
分
～

　

栄
中
学
校

　

詳
し
く
は
、
各
学
校
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

学
校
教
育
課

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
７

小
中
学
校
卒
業
式
と

入
学
式
の
日
程

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
を

応
援
し
ま
す
！

子
育
て
ヘ
ル
パ
ー
派
遣

　

育
児
や
家
事
で
疲
れ
て
い
る
方
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

育
児
の
合
間
に
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
で
子
育
て
を
見
直
す

良
い
機
会
に
も
な
り
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
に

①
保
護
者
が
病
気
や
ケ
ガ
で
、
一
時
的
に
子
ど
も
の
世
話
が
で
き
な
い
。

②
つ
わ
り
や
、
切
迫
流
・
早
産
で
、
上
の
子
ど
も
の
世
話
が
で
き
な
い
。

③
産
後
、
誰
も
手
伝
っ
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
。

④
通
院
の
あ
い
だ
、
子
ど
も
を
み
て
ほ
し
い
。

⑤
買
い
物
、
美
容
院
に
行
く
間
に
子
ど
も
を
見
て
ほ
し
い
。

対　

象　

小
学
校
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
い
る
家
庭

派
遣
時
間　

９
時
～
18
時

※
１
時
間
単
位
で
１
日
４
時
間
ま
で

利
用
料

　

１
時
間
あ
た
り
５
０
０
円

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課　


33
‐
７
７
０
７

虐
待
相
談

　

町
で
は
、
子
育
て
に
関
す
る
事
業
や
相
談
事
業
な
ど
に
よ
り
、

き
め
細
や
か
な
子
育
て
支
援
施
策
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

虐
待
の
疑
い
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
連
絡
を

　

周
囲
の
方
か
ら
の
連
絡
（
通
告
）
は
、
疑
い
の
状
態
で
も
か
ま

い
ま
せ
ん
。

○
虐
待
を
受
け
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

○
近
く
に
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
人
が
い
る
。

○
育
児
の
ス
ト
レ
ス
で
つ
い
、
子
ど
も
に
あ
た
っ
て
し
ま
う
。

　

さ
さ
い
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。
通
告
者
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
の
で
、
迷
わ
ず
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先　

福
祉
・
子
ど
も
課　

児
童
福
祉
班
　

33
‐
７
７
０
７

　
　
　
　

中
央
児
童
相
談
所　


０
４
３
‐
２
５
３
‐
４
１
０
１
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成
田
空
港
地
域
共
生
・
共
栄

会
議
で
は
、
提
言
活
動
の
一
環

と
し
て
成
田
空
港
周
辺
地
域
の

道
路
・
交
通
に
関
す
る
課
題
を

集
め
、
そ
の
結
果
を
課
題
地
図

と
し
て
と
り
ま
と
め
る
た
め
、

現
在
、
投
稿
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

調
査
は
、
日
常
的
に
感
じ
ら

れ
て
い
る
道
路
・
交
通
に
関
す

る
問
題
点
な
ど
を
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
に
投
稿
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
日
本
大
学
理

工
学
部
交
通
シ
ス
テ
ム
工
学
科

の
協
力
を
得
て
行
っ
て
お
り
、

投
稿
結
果
は
当
会
議
の
提
言
活

動
お
よ
び
日
本
大
学
の
研
究
目

的
に
限
定
し
て
使
用
し
ま
す
。

　

な
お
、
投
稿
内
容
に
応
じ
て

関
係
す
る
道
路
管
理
者
に
も
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　

成
田
空
港
地
域
交
通
課
題
調
査

　
（http://naa-koutu-kadai.jp

）

実
施
期
間　

３
月
22
日
㈮
ま
で

問
合
せ

　

成
田
空
港
地
域
共
生
・
共
栄

　

会
議

　

０
４
７
９
‐

　
　

85
‐
７
７
１
５

道
路
・
交
通
の
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

狂
犬
病
は
人
と
動
物
の
共
通
感
染
症
で
、
発
症
す
る
と
死
亡
率

は
ほ
ぼ
１
０
０
％
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た

犬
に
噛
ま
れ
る
な
ど
の
原
因
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
飼
い
犬
の
登
録
や
狂
犬
病
予
防
注
射
（
年
１
回
）

が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
期
間
中
に
予
防
注
射
が
受
け
ら
れ
な
い
と
き
は
、
最
寄

り
の
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
「
注
射
済
証
」
を
お
持
ち
の
う
え
、

環
境
課
窓
口
で
犬
の
登
録
や
注
射
済
票
の
交
付
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
飼
い
犬
が
亡
く
な
っ
た
と
き
や
飼
い
主
の
住
所
な
ど
が

変
わ
っ
た
と
き
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●
登
録
し
て
い
る
犬
の
注
射
料
金

一
頭
３
，
５
０
０
円

　

内
訳

　

〇
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
交

　
　

付
手
数
料
５
５
０
円

　

〇
狂
犬
病
予
防
注
射
手
数
料

２
，
９
５
０
円

　

注
射
当
日
は
、
町
か
ら
の
通

知
ハ
ガ
キ
（
問
診
票
に
必
要
事

項
を
記
入
）
を
必
ず
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

※
他
の
市
町
村
に
登
録
の
あ
る

　

犬
は
、
集
合
注
射
会
場
で
は

　

受
付
で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に

　

環
境
課
窓
口
で
変
更
手
続
き

　

を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
初
め
て
登
録
を
受
け
る
犬

　

犬
の
体
調
に
関
し
て
問
診
を

行
い
、
問
題
が
な
け
れ
ば
登
録

手
続
き
と
予
防
注
射
が
一
度
で

済
み
ま
す
。

登
録
お
よ
び
注
射
料
金

　

一
頭
６
，
５
０
０
円

　

内
訳

　

〇
犬
の
登
録
手
数
料

３
，
０
０
０
円

　

〇
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料
５
５
０
円

　

〇
狂
犬
病
予
防
注
射
手
数
料

２
，
９
５
０
円

日　付 会　場 時　間

4 月 12 日㈮

麻生集会所 9:00 ～ 9:20

興津集会所 9:40 ～ 10:10

矢口集会所 10:30 ～ 10:50

国土交通省安食出張所 11:10 ～ 11:30

布鎌酒直集会所前 13:00 ～ 13:20

前新田第 2 号児童公園 13:50 ～ 14:10

4 月 14 日㈰

旧栄町公民館 9:00 ～ 9:30
竜角寺台コミュニ
ティーホール駐車場 10:10 ～ 11:30

栄町役場駐車場 13:00 ～ 14:10

4 月 21 日㈰

さかなおコミュニ
ティーセンター 9:00 ～ 9:40

田中児童公園 10:00 ～ 10:30

南集会所 11:10 ～ 11:40

栄町役場駐車場 13:10 ～ 14:10

狂犬病予防集合注射日程

●
集
合
注
射
を受

け
ら
れ
な
い
犬

①
１
か
月
以
内
に
ワ
ク
チ
ン
を

　

注
射
し
て
い
る
犬

②
過
去
に
ワ
ク
チ
ン
注
射
で
異

　

常
が
現
れ
た
犬

③
健
康
状
態
が
悪
い
犬

健
康
状
態
が
悪
い
例

○
発
情
中
（
メ
ス
）

○
妊
娠
中
・
授
乳
中
な
ど

○
生
後
３
か
月
未
満
の
犬
な
ど

※
小
雨
決
行
で
す
が
、
当
日
午

　

前
７
時
ご
ろ
の
天
気
予
報
に

　

よ
り
気
象
警
報
が
発
令
さ
れ

　

た
場
合
は
中
止
と
し
ま
す
。

　

少
雨
時
は
犬
を
拭
く
タ
オ
ル

　

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
犬
の
フ
ン
は
飼
い
主
が
責
任

　

を
も
っ
て
持
ち
帰
り
く
だ
さ

　

い
。

※
問
診
・
注
射
の
妨
げ
に
な
り

　

ま
す
の
で
、
犬
に
衣
服
を
着

　

せ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

　

い
。

●
犬
の
鑑
札
と

注
射
済
票
に
つ
い
て

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
飼

い
犬
に
は
鑑
札
と
注
射
済
票
を

付
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課

　
　
　
　

保
全
・
資
源
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
０

愛
犬
の
登
録
と
年
１
回
の
狂
犬
病
注
射
を
！
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　⑶ ラスパイレス指数の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　⑷ 給与などの減額措置の状況

１ 総括
　⑴ 人件費の状況（一般会計決算）

区　分
住民基本台帳

人口
(平成29年度末)

歳出額
（A） 実質収支 人件費

(B)
人件費率
（B/A）

参考
平成 28 年度の

人件費率
平成 29 年度 20,908 人 7,604,984 千円 165,813 千円 1,826,498 千円 24.0% 22.6%

　⑵ 職員給与費の状況（一般会計決算）

区　分 職員数
（A）

給与費 一人当たり
給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B） 給与費 ( Ｂ / Ａ )

平成 29 年度 202 人 882,214 千円 119,578 千円 353,785 千円 1,355,577 千円 6,711 千円

２ 職員の平均給与月額・初任給などの状況
　⑴ 職員の平均年齢・平均給料月額および平均給与月額の状況

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
栄町 49.7 歳 355,300 円 409,400 円

千葉県 41.3 歳 312,096 円 405,061 円

　⑵ 職員の初任給の状況（平成 30 年４月１日現在）

区　分 栄　町 千葉県 国

一般行政職
大学卒 185,800 円 185,800 円 179,200 円
高校卒 151,500 円 151,500 円 147,100 円

（注）１ 「平均給料月額」とは、平成 30 年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　　２ 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当・地域手当・住居手当・時間外勤務手当などの諸手当の額を
　　　 合計したものです。
　　３ 栄町の平均給料が、千葉県の平均給料よりも高くなっているのは、平均年齢が高いためです。

（注） ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を
100 とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

（注）１ 人件費とは、議員・各種委員・職員などに対する給与・報酬として支払われる経費をいいます。
　　２ 一般会計とは、下水道・国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療会計を除くものです。

（注）１ 職員手当には、退職手当を含みません。
　　２ 職員数は、平成 29 年４月１日現在の人数です。

平成 30 年４月１日現在の、町職員の給与や定員管理の状況を公表します。

町 職 員 の 給 与 な ど の 公 表

問合せ　総務課秘書人事班　 95-1111

平成 25 年度 平成 29 年度

栄町

現在、給与などの減額措置は行っていません。
千葉県町村平均

90

栄町
千葉県町村平均

106.5 106.1

97.9
99.3

95

100

105

組合員・準組合員
     の皆さまへ
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３ 一般行政職の級別職員数等の状況
　⑴ 一般行政職の級別職員数

年　度

区　分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級

合　計標準的な
職務の内容

主事補
技師補

主　事
技　師 副主査 主　査 班　長

副主幹

課長補佐
出納室長
室　長
次　長
主　幹

参　事
課　長

会計管理者
所　長

平成 30 年
職員数 1 人 10 人 34 人 29 人 30 人 21 人 20 人 145 人
構成比 0.7% 6.9% 23.4% 20.0% 20.7% 14.5% 13.8% 100%

平成 25 年
職員数 2 人 3 人 50 人 43 人 33 人 22 人 18 人 171 人
構成比 1.2% 1.8% 29.2% 25.1% 19.3% 12.9% 10.5% 100%

５ 特別職の報酬などの状況
区　　　分 給料・報酬 期末手当
町　　　長 720,000 円

6 月期：2.075 月分
12 月期：2.325 月分　合計 4.4 月分副　町　長 600,000 円

教　育　長 590,000 円
議　　　長 350,000 円

6 月期：1.60 月分
12 月期：1.75 月分　合計 3.35 月分

副　議　長 285,000 円
常任委員会委員長および議会運営委員会委員長 275,000 円

議　　　員 265,000 円

　⑶ その他の手当

手当名 内　　　容 国 支給実績
( 平成 29 年度決算 )

支給職員１人当たり
平均支給年額

( 平成 29 年度決算 )

扶養手当

扶養親族のある職員に対して支給
配偶者 10,000 円
子１人 8,000 円
父母等 6,500 円
16 歳から 22 歳までの子１人につき 5,000 円加算

同 27,992 千円 223,936 円

住居手当 借家の場合（家賃 12,000 円を超える場合に限る）
家賃の額に応じて 27,000 円を限度に支給 同 6,924 千円 266,307 円

通勤手当

電車バスなどを利用する場合、定期代等１か月当た
り 55,000 円まで全額支給
乗用車などを利用する場合、使用距離に応じて
2,000 円から 31,600 円を支給

同 11,902 千円 63,989 円

（注）退職手当の 1 人当たり平均支給額は、平成 29 年度に
　　退職した職員に支給された平均額です。支給率につい
　　ては、国と同様です。

４ 職員の手当の状況
　⑴ 期末手当・勤勉手当　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑵退職手当

支給月 期末手当 勤勉手当 合計 支給率 自己都合 勧奨・定年
6 月 1.225 月分 0.85 月分 2.075 月分 勤続 20 年 20.445 月分 25.55625 月分
12 月 1.375 月分 0.95 月分 2.325 月分 勤続 25 年 29.145 月分 34.58250 月分
合計 2.6 月分 1.8 月分 4.4 月分 勤続 35 年 41.325 月分 49.59000 月分

最高限度額 49.590 月分 49.59000 月分
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（２% ～ 20% 加算）

（退職時特別昇給　なし）
１人当たり平均支給額 18,193 千円

（注）職務の級による加算措置があります。支給率につい
　　ては、国と同様です。

（注）１ 栄町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　２ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。
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課　名 旧班名 新班名 主な業務内容

企画政策課（３階）
企画広報班 企画班

総合計画　地域振興
国際交流　町内循環バス
各種統計

開発推進班
広報広聴班 広報・公聴　ホームページ

不動産定住班

まちづくり課（４階）まちづくり班

開発推進室 宅地開発　工業団地拡張
不動産定住班 定住移住促進

都市計画班
建築・開発指導　都市計画
屋外広告物申請　住宅施策
公園施設・緑地の維持管理

健康介護課（１階）
健康推進班

健康推進班 健康増進　各種健康診査
予防接種疾病予防班

他の班は変更なし 他の班は変更なし

４
月
１
日
か
ら
役
場
の
組
織
の

一
部
が
変
わ
り
ま
す

 主な業務内容
課　名 班　名 主な業務内容

環境協働課
（役場３階）

協働推進室
協働の推進　住民活動支援
自治組織活動支援　地縁団体認可
住民活動支援センター運営

環境班
廃棄物処理・資源化　自然環境　水質保全
合併浄化槽　あき地の雑草等除去
不法投棄対策　狂犬病予防・畜犬登録

役場庁舎３階配置図

環
境
協
働
課
を
設
置
し
ま
す

　
　
『
住
民
活
動
推
進
課
』
と
、『
環
境
課
』

を
統
合
し
、
役
場
３
階
に
新
し
く
『
環
境
協

働
課
』
を
設
置
し
ま
す
。
な
お
、
新
し
い
電

話
番
号
は

33
‐
７
７
１
０
に
な
り
ま
す
。

 組織図
旧課名 新課名

住民活動推進課
（役場３階）

環境協働課
（役場３階）

環境課
（役場１階）

課
の
業
務
内
容
が
変
わ
り
ま
す

　

企
画
政
策
課
、
ま
ち
づ
く
り
課
、
健
康
介

護
課
の
業
務
の
一
部
を
変
更
し
ま
す
。

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
予
約

は
教
育
総
務
課
で

　

今
ま
で
住
民
課
で
実
施
し
て

い
ま
し
た
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
予

約
に
つ
い
て
は
、
４
月
１
日
㈪

よ
り
役
場
２
階
の
教
育
総
務
課

窓
口
に
変
更
し
ま
す
。

※
住
民
課
で
の
受
付
は
行
い
ま

　

せ
ん
。

問
合
せ　

教
育
総
務
課
総
務
班

　
　
　
　

33
‐
７
７
１
６

原
付
自
転
車
の
登
録
・

廃
車
は
税
務
課
で

　

２
月
よ
り
、
原
動
機
付
自
転

車
（
１
２
５
c
c
以
下
）・
小

型
特
殊
自
動
車
の
登
録
・
廃
車

な
ど
の
申
請
は
、
税
務
課
の
窓

口
で
受
付
し
て
い
ま
す
。

※
住
民
課
で
の
受
付
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

税
務
課
住
民
税
班

　
　
　
　

33
‐
７
７
０
３

火
葬
費
用
の
助
成
は

住
民
課
で

　

火
葬
費
用
の
助
成
に
つ
い
て

は
、
４
月
１
日
㈪
よ
り
役
場
１

階
住
民
課
窓
口
で
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
課
戸
籍
住
民
班

　
　
　
　

33
‐
７
７
０
４
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　ＪＲ安食駅から南北自由道路を渡り駐輪場の先、右側に「加藤畳店」さんがあります。
親子三代にわたり畳業を営み、ここ栄町を拠点に高い技術と丁寧な仕事で数多くの住宅や飲食
店、旅館、公共施設等への施工を手掛けてきました。
　業界の傾向としては、ライフスタイルの変化により、和室のない戸建の増加や畳のある部屋
自体が減ってきて仕事量は減少していますが、ここ最近一部では、日本文化が見直されて、和
室の持つ落ち着いた雰囲気や日本の気候に合った機能的な部分を好まれ、あえて畳の部屋を要
望する方も出てきていると聞きます。
　代表である加藤猛さんのモットーは、施主さんとじっくりと

わたしのまちのお店紹介⑧

話をして、お互いに納得できるものを提供すること。海外産の
粗悪品は価格が安く、最初の見栄えは同じように見えても、使
い始めて早々に擦れやほつれが目立ってきたり、変色も早いの
で、割り切るような案件以外では、国産品をお勧めしていると
のことです。
　畳に関することは、確かな技術と豊富な経験の一級技能士で
ある加藤畳店さんにお任せしてみてはいかがでしょうか。
問合せ　加藤畳店　 95-3398　住所：安食 3421

　

町
で
は
、公
益
財
団
法
人
千
葉
県
市
町
村
振
興
協
会
か
ら「
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
の
収
益

金
の
配
分
を
受
け
て
、
住
民
福
祉
の
向
上
の
た
め
の
事
業
に
活
用
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、「
ご
み
減
量
化
事
業
」
お
よ
び
「
防
災
行
政
無
線
事
業
」

な
ど
の
財
源
の
一
部
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

財
政
課　

財
政
班　


33
‐
７
７
０
２

　

栄
町
産
の
タ
ケ
ノ
コ
を
出

荷
・
販
売
・
不
特
定
多
数
の
方

に
譲
与
す
る
場
合
に
は
、
千
葉

県
の
出
荷
前
精
密
検
査
終
了

後
、
次
の
条
件
を
満
た
す
必
要

が
あ
り
ま
す
。

出
荷
な
ど
の
条
件

①
町
が
作
成
す
る
生
産
者
台
帳

　

に
登
録
す
る
。

②
タ
ケ
ノ
コ
を
出
荷
し
よ
う
と

　

す
る
竹
林
ご
と
に
出
荷
前
検

　

査
を
実
施
し
、
国
が
定
め
る

　

基
準
値
以
下
で
あ
る
こ
と
。

③
町
の
「
タ
ケ
ノ
コ
出
荷
可
能

　

生
産
者
証
明
書
」
の
交
付
を

　

受
け
る
こ
と
。

問
合
せ　

産
業
課
農
政
推
進
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
３

日　

時　

４
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

　

両
日
と
も　

10
時
～
15
時

※
雨
天
中
止

会　

場　

ド
ラ
ム
の
里

主　

催　

栄
町
さ
く
ら
ま
つ
り
実

　
　
　
　

行
委
員
会

問
合
せ　

栄
町
観
光
協
会

　
　
　
　


89
‐
０
３
７
６

※
詳
し
く
は
、
広
報
さ
か
え
４
月

　

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

栄
町
産
タ
ケ
ノ
コ
の

出
荷
な
ど
の
制
限

第
19
回

栄
町
さ
く
ら
ま
つ
り

宝
く
じ
の
収
益
金
は

身
近
な
ま
ち
づ
く
り
に
役
立
っ
て
い
ま
す

　県立房総のむら入口付近のハウスでトマト栽培をしている小川煕さ
ん（25 歳）が国のガイドラインに準拠した、「食品安全」、「環境保全」
および「労働安全」に取り組む千葉県版のＧＡＰに町内ではじめて認
証を取得しました。
　消費者に安心安全な農産物を提供できるだけでなく 2020 オリン
ピック・パラリンピック競技大会への農産物供給を目指しています。
　また、今年からふるさと納税の謝礼品としてもミニトマトを提供し
ています。今後は、現在認証を受けているトマト・ミニトマトに加え、
観光農園用にブルーベリーでも認証を取得する予定です。
問合せ　産業課農政推進班　 33-7713

町内で初めて「ちば GAP」認証を取得しました
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取

得
す
れ
ば
、
早
朝
や
夜
間
、
休

日
で
も
コ
ン
ビ
ニ
で
「
住
民
票

の
写
し
と
印
鑑
登
録
証
明
書
」

の
交
付
が
受
け
ら
れ
、
大
変
便

利
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
店
舗

　

全
国
の
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
ミ
ニ
ス

ト
ッ
プ
、
ロ
ー
ソ
ン
な
ど

※
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
が
設
置
さ

れ
て
い
る
店
舗
に
限
る
。

利
用
で
き
る
時
間

　

毎
日
６
時
30
分
～
23
時
ま
で

※
12
月
29
日
～
１
月
３
日
を
除

く
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
申

請
し
て
か
ら
受
け
取
る
ま

で
約
１
か
月
か
か
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
方
法

　

簡
易
書
留
で
送
付
さ
れ
た

「
通
知
カ
ー
ド
」
に
添
付
さ
れ

て
い
る
「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交

付
申
請
書
兼
電
子
証
明
書
発
行

申
請
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
写
真
を
添
付
し
て
、
同

封
の
送
付
用
封
筒
で
地
方
公
共

団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構
宛
に

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

住
民
票
の
写
し
と
印
鑑
登
録
証
明
書
は

コ
ン
ビ
ニ
交
付
が
便
利
で
す
！

※
封
筒
は
送
付
期
限
に
か
か
わ

ら
ず
使
用
で
き
ま
す
。

※
申
請
書
や
送
付
用
封
筒
を
紛

失
さ
れ
た
方
は
、
住
民
課
で

再
発
行
で
き
ま
す
。

問
合
せ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関

す
る
問
合
せ
は
、

　

総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　


０
１
２
０
‐

　
　

95
‐
０
１
７
８

※
平
日　

９
時
30
分
～
20
時

　

土
曜
、
日
曜
、
祝
日　
　
　

　

９
時
30
分
～
17
時
30
分

※
12
月
29
日
～
１
月
３
日
を
除

く
。

　

住
民
課
戸
籍
住
民
班

　


33
‐
７
７
０
４

　

軽
自
動
車
税
の
納
税
義
務
者

は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
所

有
者
と
な
り
ま
す
。

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
３
月

末
日
ま
で
に
必
要
な
手
続
き
を

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
第
三
者
に
譲
渡
し
た
場
合

●
所
有
者
が
死
亡
し
た
場
合

●
所
有
者
（
使
用
者
）
の
住
所

　

な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

●
車
両
を
滅
失
、
解
体
し
た
場
合

●
盗
難
に
あ
っ
た
場
合

※
警
察
へ
の
届
出
だ
け
で
は
な

　

く
、
町
へ
も
手
続
き
を
さ
れ

　

な
い
と
廃
車
に
な
り
ま
せ
ん

問
合
せ　

税
務
課
住
民
税
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
３

区　分 届出場所
必要なもの

廃車 名義変更
原動機付自動車

（125cc 以下） 税務課住民税班
 33 ‐ 7703

印鑑
標識（ナンバープレート）
標識交付証明書
※盗難にあった場合は、警察に
　届けた際の受理番号が必要

印鑑
標識（ナンバープレート）
標識交付証明書
譲渡証明書

小型特殊自動車
（農耕車など）

二輪の軽自動車
（126cc ～ 250cc）

千葉運輸支局
習志野自動車検査登録事務所
船橋市習志野台 8-57-1
 050 ‐ 5540 ‐ 2024

（音声ガイダンス）
住民票、印鑑、自賠責保険証、車検証、ナンバープレート

※手続きの方法や必要なものにつきましては、それぞれの届
出場所　にお問い合わせください。

二輪の小型自動車
（251cc 以上）

三輪の軽自動車 /
四輪以上の軽自動車

軽自動車検査協会千葉事務所
習志野支所
船橋市習志野台 8-56-1
 050 ‐ 3816 ‐ 3115

。

原
付
バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の
廃
車
や
名
義

変
更
の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　

小
林
駅
や
牧
の
原
駅
な
ど
の

印
西
市
有
料
自
転
車
駐
車
場
の

使
用
申
請
の
受
付
を
行
っ
て
い

ま
す
。

受
付
時
間　

平
日
６
時
～
10
時

　
　
　
　
　
　
　

16
時
～
21
時

　

土
・
日
・
祝
日
８
時
～
12
時

申
請
書
配
布
場
所　

使
用
す
る

　

自
転
車
駐
車
場
窓
口

使
用
期
間　

４
月
１
日
か
ら
平

成
32
年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年

間申
込
み　

使
用
す
る
自
転
車
駐

車
場
窓
口
に
、
記
入
済
み
の
申

請
書
・
使
用
料
・
住
所
が
確
認

で
き
る
も
の
（
保
険
証
、
学
生

証
な
ど
）
を
持
参
し
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
料
金
の
減
免
を
申
請

　

さ
れ
る
方
は
、
使
用
す
る
自

　

転
車
駐
車
場
窓
口
へ
直
接
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

年
間
使
用
料

（
印
西
市
外
居
住
者)

自
転
車

一
般　
　
　

１
０
，
８
０
０
円

高
校
生
以
下　

５
，
４
０
０
円

バ
イ
ク
（
１
２
５
cc
以
下
）　

一
般　
　
　

１
５
，
１
２
０
円

高
校
生
以
下　

７
，
５
６
０
円

問
合
せ

　

日
本
駐
車
場
工
学
研
究
会


03
‐
３
５
９
１
‐
７
１
６
５

印
西
市
有
料
自
転
車

駐
車
場
定
期
受
付
開
始

　

町
外
か
ら
の
子
育
て
世
帯
の
移
住
・
定
住
者
の
増
加
を
促
進
す

る
た
め
、
転
入
勧
奨
謝
礼
金
の
支
給
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、

定
住
・
移
住
奨
励
支
援
制
度
の
見
直
し
に
よ
り
廃
止
と
い
た
し
ま

す
。

支
給
申
請
は
、
３
月
29
日
㈮
ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、
申
請
を
予

定
さ
れ
る
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
他
の
定
住
・
移
住
制
度
も
見
直
す
予
定
で
す
の
で
、
新

制
度
に
つ
き
ま
し
て
は
４
月
以
降
の
広
報
さ
か
え
、
お
よ
び
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課
不
動
産
定
住
班　


33
‐
７
７
７
３

転
入
勧
奨
謝
礼
金
制
度
の
廃
止
の
お
知
ら
せ
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一
定
の
要
件
に
該
当
す
れ
ば

保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は

猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
か

月
前
ま
で
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
、

免
除
な
ど
を
申
請
で
き
ま
す
。

　

病
気
や
事
故
な
ど
で
、
政
令

に
定
め
る
障
害
の
状
態
に
な
っ

て
も
保
険
料
の
未
納
期
間
に
よ

っ
て
は
障
害
基
礎
年
金
を
受
給

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

が
、
免
除
な
ど
の
承
認
を
受
け

て
い
れ
ば
そ
の
承
認
を
受
け
た

期
間
は
未
納
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
申
請
が
遅
れ
る
と
申

請
で
き
る
期
間
が
短
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
の
で
、
過
去
の
分

の
申
請
は
、
す
み
や
か
に
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
後
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
承
認
ま
た
は
却
下
の
通
知
書

が
送
付
さ
れ
ま
す
。

○
保
険
料
免
除
制
度

　

申
請
者
本
人
と
申
請
者
の
配

偶
者
、
世
帯
主
の
そ
れ
ぞ
れ

が
、
申
請
す
る
年
度
の
前
年
の

所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準
以
下

に
該
当
す
る
こ
と
が
要
件
と
な

り
、
所
得
に
応
じ
て
全
額
免

除
、
４
分
の
１
納
付
、
半
額
納

付
、
４
分
の
３
納
付
の
４
段
階

の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

○
保
険
料
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
を
除
く
50
歳
未
満
の
方

に
限
り
利
用
で
き
る
制
度
で

す
。

　

申
請
者
本
人
と
申
請
者
の
配

偶
者
の
そ
れ
ぞ
れ
が
、
申
請
す

る
年
度
の
前
年
の
所
得
が
定
め

ら
れ
た
基
準
以
下
に
該
当
す
る

こ
と
が
要
件
と
な
り
ま
す
。

○
学
生
納
付
特
例
制
度

　

修
業
年
限
が
１
年
以
上
の
課

程
の
大
学
、
短
大
、
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
ま

た
は
各
種
学
校
に
在
学
す
る
学

生
が
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

在
学
期
間
中
の
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

学
生
本
人
の
申
請
す
る
年
度

の
前
年
の
所
得
が
、
１
１
８
万

円
以
下
で
あ
る
こ
と
が
要
件
と

な
り
ま
す
。

※
各
種
学
校
な
ど
で
修
業
年
限

　

が
１
年
に
満
た
な
い
と
き
は

　

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

、

○
年
度
ご
と
に
申
請
書
の
提
出

　

が
必
要
で
す

○
１
枚
の
申
請
書
で
申
請
で
き

　

る
の
は
、
７
月
か
ら
翌
年
６

　

月
ま
で
（
学
生
納
付
特
例
制

　

度
は
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま

　

で
）
の
１
年
分
で
す
。

　

な
お
、
平
成
31
年
度
分
の
申

請
は
、平
成
31
年
７
月
か
ら（
学

生
納
付
特
例
制
度
は
平
成
31
年

４
月
か
ら
）
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

○
窓
口
に
来
ら
れ
る
方
の
本
人

　

確
認
の
で
き
る
も
の
（
免
許

　

証
な
ど
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　

カ
ー
ド
ま
た
は
年
金
手
帳
、

　

基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も

　

の
（
納
付
書
な
ど
）、
印
鑑

　
（
申
請
者
が
自
ら
署
名
す
る

　

場
合
、
印
鑑
は
不
要
）

○
会
社
な
ど
を
退
職
さ
れ
た
方
は

・
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票

　

ま
た
は
、
雇
用
保
険
受
給
資

　

格
者
証
な
ど

※
い
ず
れ
も
コ
ピ
ー
可 

○
学
生
の
方
は

・
学
生
証

※
コ
ピ
ー
可
。
た
だ
し
、
両
面

　

を
コ
ピ
ー
す
る
こ
と
。

　

免
除
な
ど
の
承
認
を
受
け
た

場
合
は
、
保
険
料
を
全
額
納
付

し
た
場
合
に
比
べ
、
将
来
受
け

と
る
年
金
額
が
少
な
く
な
り
ま

す
が
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
申

請
に
よ
り
納
付
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。　

　

た
だ
し
、
納
期
限
か
ら
２
年

を
過
ぎ
た
保
険
料
を
納
付
す
る

と
き
は
、
当
時
の
保
険
料
に
加

算
金
が
つ
き
ま
す
。

問
合
せ
お
よ
び
申
請
書
提
出
先

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

33
‐
７
７
０
６

　

日
本
年
金
機
構

　

船
橋
年
金
事
務
所

　


０
４
７
‐

　
　

４
２
４
‐
８
８
１
１

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は

免
除
な
ど
の
種
類

申
請
時
の
注
意
点

手
続
き
に
必
要
な
も
の

申
請
結
果
に
つ
い
て

免
除
な
ど
の
承
認
を

受
け
た
場
合
は
…
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施設名 地　区
測定値

５㎝ 50㎝ １m

竜角寺近隣公園 竜角寺台二丁目 13 番地２ 0.06 0.06 0.06 

旧矢口神明公園 矢口神明四丁目 17 番地 0.10 0.10 0.09

布鎌小学校（グラウンド） 請方 157 番地１ 0.07 0.07 0.07

栄町役場（玄関前駐車場） 安食台一丁目２番 0.06 0.06 0.06

問合せ　環境課保全班③番窓口
　　　　 33-7710

単位：マイクロシーベルト /1 時間当たり（μ Sv/h）
機器：日立 ALOKA 製γ線シンチレーション式
　　　サーベイメーター型名 TCS-172B

測定日／１月 25 日㈮　晴れ

※環境省が示す基準値は、0.23 マイクロシーベルト未満です。栄町放射線量測定結果

　

高
齢
者
の
方
が
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
次
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
予
防
・
生
活
支
援
班
④
番
窓
口　


33
‐
７
７
０
９

装
置
の
費
用
に
つ
い
て

固
定
型
…

　

①
貸
与
費
は
無
料

　

②
設
置
費
は
、
非
課
税
世
帯

　
　

は
無
料
。
課
税
世
帯
は
、

　
　

１
４
，
０
９
４
円
。

　

③
装
置
を
宅
内
で
移
設
す
る

　
　

場
合
、
移
設
費
用
は
自
己

　
　

負
担

　

④
修
理
費
は
自
己
負
担

携
帯
型
…

　

①
貸
与
、
通
信
費
は
無
料

　

②
移
設
は
、
コ
ン
セ
ン
ト
の

　
　

差
し
替
え
で
可
能

　

②
修
理
費
は
自
己
負
担

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
徘
徊
の
あ
る
高
齢
者
の

家
族
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す

緊
急
通
報
装
置
の
貸
与

　

簡
単
な
操
作
で
緊
急
事
態
を

通
報
で
き
る
装
置
を
貸
し
出
し

ま
す
。

対　

象　

65
歳
以
上
で
ひ
と
り

暮
ら
し
の
方

サ
ー
ビ
ス
内
容

①
緊
急
通
報
装
置
の
貸
与
・
緊

急
時
の
通
報

②
健
康
相
談

③
医
療
機
関
案
内

④
安
否
確
認
電
話

※
装
置
は
、
携
帯
型
・
固
定
型

か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

徘
徊
高
齢
者
家
族
支
援
サ
ー
ビ
ス

　

認
知
症
が
原
因
で
徘
徊
行
動

の
あ
る
高
齢
者
が
行
方
不
明
に

な
っ
た
と
き
に
、人
工
衛
星（
Ｇ

Ｐ
Ｓ
）
を
利
用
し
て
そ
の
居
場

所
を
知
ら
せ
る
位
置
探
索
端
末

機
を
貸
し
出
し
ま
す
。

対　

象　

介
護
保
険
の
認
定
を

受
け
た
徘
徊
行
動
の
あ
る

認
知
症
高
齢
者
な
ど
を
在

宅
で
介
護
し
て
い
る
方

費　

用

　

基
本
料
金　

月
額
５
４
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

位
置
情
報
提
供
料
金

　

電
話
に
よ
る
場
合
は
１
回

２
１
６
円
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
る
場
合
は
月
２
回
ま
で

無
料
・
３
回
目
か
ら
は
１
回

１
０
８
円

S
O
S

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

　

認
知
症
の
高
齢
者
の
方
が
徘

徊
に
よ
り
行
方
不
明
に
な
っ
た

と
き
に
、
関
係
機
関
が
一
体
と

な
り
、
地
域
の
民
間
団
体
の
協

力
の
も
と
「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
」

を
通
じ
て
行
方
不
明
者
の
早
期

発
見
と
保
護
を
行
い
ま
す
。

　

千
葉
県
で
は
、
子
育
て
ア
プ

リ
「
ち
ば
マ
イ　

ス
タ
イ
ル　

ダ
イ
ア
リ
ー
」
を
配
信
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
ア
プ
リ
は
、
結
婚
、
妊

娠
・
出
産
、
育
児
の
ラ
イ
フ
ス

テ
ー
ジ
に
あ
る
皆
さ
ん
を
応
援

す
る
無
料
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
で
す
。

　

毎
月
、
L
I
N
E
で
も
使

え
る
ア
プ
リ
限
定
チ
ー
バ
く
ん

画
像
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
中
で
す
！

問
合
せ

　

千
葉
県
健
康
福
祉
部
子
育
て

　

支
援
課

　


０
４
３
‐
２
２
３
‐

　
　

２
６
５
６

県
の
子
育
て
ア
プ
リ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

平
成
31
年
第
１
回
栄
町
議
会

定
例
会
は
、
３
月
５
日
㈫
10
時

か
ら
開
催
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
、
町
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
30
年
第
４
回
栄

町
議
会
定
例
会(

12
月
議
会)

の
会
議
録
は
、
町
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
役
場
行
政
資
料
室
お

よ
び
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

の
図
書
室
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

議
会
事
務
局

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
５

３
月
定
例
議
会
の
開
催
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来て・見て・体験して・楽しいイベントが盛りだくさん！

栄町ふれあい文化祭
2019 第 24 回

３月２日㈯   9:45 ～ 17:30
３月３日㈰ 10:00 ～ 17:30 ふれあいプラザさかえ

 ■ ふれあいセンター展示部門
会場 ３月２日㈯ ３月３日㈰

１
階

展示ロビー 作品展示（花飾り・華道・絵画・写真）
会議室⑵ 作品展示（手編み物）
会議室⑶ 作品展示（切り絵）
資料閲覧室 実演体験（立礼茶道） ー

２
階

回廊 作品展示（書道）（子どもたちの作品）
会議室⑴ 作品展示・実演（古文書）
多目的ホール⑴ 作品展示（書道）

多目的ホール⑵
作品展示・実演・体験

（手まり・書道・編み物・着付け・押し花・塗り絵）
相談コーナー（パソコン）

和室⑴ 対局体験（囲碁・将棋）
和室⑵ 作品展示（着物）

３
階

回廊 作品展示（絵画）
工作室 作品展示（陶芸・小物展示）子どもたちの作品（陶芸）
工芸陶芸室 作品展示（陶芸・色鉛筆画）
視聴覚室 公演・人形劇（11:00 ～） ー
大会議室 サークル活動作品などの展示販売・休憩所

音楽室⑴
実演体験
自彊術（13:00 ～ 13:30）
手話（14:00 ～ 15:00）

ー

　

今
年
も
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
を
利
用
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
日
々
の
活
動
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

　

初
日
の
２
日
に
は
、
栄
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
や
町
内
の

小
学
校
に
よ
る
合
唱
、
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

　

栄
町
ふ
れ
あ
い
文
化
祭
は
、
皆
さ
ん
と
の
交
流
の
場
と
し
て
、
ま

た
展
示
や
発
表
・
体
験
を
通
し
て
学
習
を
始
め
る
き
っ
か
け
と
な
る

事
を
目
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
こ
の
機
会
に
文
化
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

 ■ 文化ホール発表部門

３月２日㈯ ３月３日㈰
時間 団体名 時間 団体名

09:45 ～ 開会式 ー ー
10:00 ～ 栄中学校吹奏楽部演奏 10:00 ～ 香明会（三味線）
10:30 ～ 竜角寺台小学校和楽器合奏 10:30 ～ ココナッツアイランド栄
10:40 ～ 布鎌小学校合唱 ー ー
10:55 ～ 小学校４校合同合唱 ー ー
11:00 ～ 安食小学校合唱 11:00 ～ 安食あやめ会
11:15 ～ 安食台小学校合唱 ー ー
11:30 ～ アレグロ 11:30 ～ あじきカトレアフラサークル
12:00 ～ オカリナサークル風の詩 12:00 ～ 太極拳どらむ
12:30 ～ ギターサークルレインボー 12:30 ～ スペイン舞踊 ROSA（ロッサ）
13:00 ～ コール・クレッシェンド 13:00 ～ みもざハーモニカアンサンブル
13:30 ～ 純ウィンドオーケストラ 13:30 ～ リフレッシュダンス
14:00 ～（舞台転換） 14:00 ～ サカエマジック
14:30 ～ クレッシェンズ 14:30 ～ 手話ダンスさかえ
15:00 ～ クリエイティブダンス 15:00 ～ アンサンブルオブギター
15:30 ～ マルラニ　オハナ 15:30 ～ 子供フィットネスサークル
16:00 ～ 太極拳さかえ 16:00 ～ 栄カルチャークラブ（カラオケ）
16:30 ～ ホア・アロハ 16:30 ～ フイ　イア　オ　カフラ
17:00 ～ 民謡・三絃の会 17:00 ～ 着物リメイクあい

※
都
合
に
よ
り
、
内
容
・
時
間
な
ど
が
変
更
に
な
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す
。

主　

催　

栄
町
ふ
れ
あ
い
文
化
祭
実
行
委
員
会

共　

催　

栄
町
教
育
委
員
会

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

　
　
　
　


95
‐
１
１
１
２

※３日センター部門のみ15時に終了します。
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２月３日　千賀ノ浦部屋力士たちによる開運豆まき
　

２
月
３
日
に
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
さ
か
え
に
て
、
節
分
の
豆
ま
き

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

豆
ま
き
の
前
に
は
、
千
賀
ノ
浦

部
屋
力
士
と
栄
町
舛
乃
山
後
援
会

に
よ
る
「
ち
ゃ
ん
こ
」
が
来
場
者

に
振
る
舞
わ
れ
、
外
国
人
観
光
客

も
日
本
の
味
と
文
化
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

▲
大
人
気
の
栄
町
舛
乃
山
後

　

援
会
特
製
「
ち
ゃ
ん
こ
」

▲

会場には多くの子ども
たちの姿がありました

▲

町
の
ト
ピ
ッ
ク

話
題
に
な
っ
た
こ
と

▼舛乃山さん

舛
乃
山
さ
ん
と
写
真
を

撮
る
外
国
人
観
光
客
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町
の
ト
ピ
ッ
ク

話
題
に
な
っ
た
こ
と

　昨年５月に開校したドラム自然楽校が１月 26 日に閉校式
を迎えました。　 　
　町内のゆたかな自然環境の中で、自然や人とのかかわりを
学んだこの一年。最後のレクリエーションとして「どろけい」
を行いました。
　節分が近いことから、鬼からお宝の修了証を取り返すとい
うミッションつきです。子どもたちの手で思い思いに塗られ
た鬼のお面を保護者の方やボランティアスタッフがかぶり、
６年生にも鬼役に扮してもらいました。
　子どもたちは、鬼から逃げながら、修了証を手に入れよう
と安食台第一近隣公園の芝生の上を走り回りました。

ラム自然楽校ド
鬼から修了証を取り戻そう！

　２月 17 日、ふれあいプラザさかえを会場に
2019 さかえリバーサイドマラソンが開催されま
した。
　町内外から参加された 3,670 名の皆さんが町
内を走り抜け、ゲストランナーとして、東洋大学
や富士通株式会社陸上競技部で活躍された「柏原
竜二」さん、順天堂大学陸上部の皆さんも出場し
ました。
　開催に際し、ご協力いただきました役員・協賛
企業・自治組織およびコース沿線の商店等の皆さ
まには感謝申し上げます。

総のむらを疾走！房
さかえリバーサイドマラソン大会

　昨年 12 月にオリンピックなど世界で活躍したトップ
アスリートを招き、バレーボール・陸上・卓球の３競技
のスポーツ教室を開催しました。
　各教室では、トップアスリートの熱のこもった指導を
受け、参加した中学生は大いに刺激を受けていました。
　さらに、１月には順天堂大学さくらキャンパスの体操
競技場において親子体操教室を開催しました。
　参加した子どもたちは、「教わった基礎練習をしっか
り繰り返し、いつかはトップアスリートのような演技を
したいです。」と話していました。
　なお、さかえスポーツフェスタ～誰もがオリンピック
を目指して～はスポーツ振興くじの助成金を受けて実施
されました。
ゲストアスリート（敬称略）
・ヨーコ・ゼッターランド・丸山　由美・渡邉　恵子
・渡邉　将人・田代　章・君野　貴弘・原田　睦巳
・新竹　優子

かえスポーツフェスタさ
～誰もがオリンピックを目指して～開催

▼熱のこもったバレーボールの指導

▲華麗な演技に感激！

▲早春の房総のむらを駆け抜けるランナー！
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町
の
ト
ピ
ッ
ク

話
題
に
な
っ
た
こ
と

　成田国際空港㈱と（一財）成田国際空港振興協会から
の平成 30 年度伝統文化支援保存等事業の支援金により
行われた、安食二区駒形神社祭礼に係る神輿および山車
の修理が完了しました。
　駒形神社は、五穀豊穣、家内安全、商売繁盛、健康祈
願、地域発展等の祈願行事として、祭事が執行されてい
ます。
　この度の修理は、神輿や山車が老朽化や一部破損をし
たために行われました。

形神社の神輿および山車の修理が完了駒

　12 月 23 日に千葉県総合スポーツセンター体育
館で千葉県スポーツ少年団卓球交流大会が開催さ
れました。
　栄町からは栄卓球スポーツ少年団が出場し、カ
ブ（３・４年生）女子の部において弘海瑠奈さん（安
食台小４年生）が優勝、藤澤優杏さん（安食小４
年生）が準優勝、ホープス（５・６年生）男子の
部において松元優悟君（安食台小６年生）が準優
勝、ホープス女子の部において永野美羽さん（竜
角寺台小６年生）が３位に輝きました。
　今後の活躍に期待しましょう！

卓球スポーツ少年団栄
千葉県交流大会で優勝

　竜角寺台自治会では、一般財団法人自治総合セ
ンターの「宝くじ助成事業」の助成金を活用して
コミュニティーホールを新築しました。
　新しいコミュニティーホールは、バリアフリー
の設備も充実し、自治会の活動をはじめとしたさ
まざまな地域活動の拠点として活用されるほか、
災害時の避難場所として利用されます。

くじ助成金で竜角寺台宝
コミュニティーホールを新築

　１月 27 日に開催された千葉県スポーツ推進委員研究大会に
おいて、昨年３月末で栄町スポーツ推進委員を退任された八
田羽　絵里さん（安食）が永年勤続感謝状を贈呈されました。
　八田羽さんは 14 年間に渡り栄町スポーツ推進委員として
ご活躍され、栄町のスポーツの発展に尽力されました。また、
昨年の印旛郡市民体育大会や千葉県民体育大会ではソフトテ
ニス競技の代表選手として出場し、優秀な成績を収めていま
す。

葉県スポーツ推進委員連合会千
永年勤続感謝状贈呈
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

「
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
」

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
受
け
て
頂
い
た
方
に
、
よ

り
詳
し
く
認
知
症
に
つ
い
て
理

解
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
講
座

で
す
。
オ
レ
ン
ジ
サ
ロ
ン
等
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
し
て
い

ま
す
。

日　

時　

３
月
15
日
㈮

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

場　

所

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

１
階
ロ
ビ
ー

　

オ
レ
ン
ジ
サ
ロ
ン
内

申
込
み
・
問
合
せ

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　

ひ
ば
り
の
里

　


95-
６
４
４
１

　

町
で
は
、
地
域
防
犯
力
の
向

上
を
図
る
た
め
、
安
食
駅
前

ロ
ー
タ
リ
ー
に
防
犯
ボ
ッ
ク
ス

の
設
置
を
進
め
て
お
り
、
防
犯

ボ
ッ
ク
ス
で
勤
務
す
る
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容　

防
犯
ボ
ッ
ク
ス
で

　

の
見
守
り
や
街
頭
監
視
及
び

　

防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
合

　

同
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど

採
用
人
数　

２
名

雇
用
要
件　

心
身
と
も
に
健
康

　

で
、
普
通
自
動
車
免
許
を
お

　

持
ち
の
方

雇
用
期
間　

４
月
１
日
～

　

平
成
32
年
３
月
31
日

勤
務
形
態　

月
曜
～
土
曜
の
内

　

週
３
～
４
日
の
シ
フ
ト
勤
務

勤
務
時
間　

14
時
～
20
時
又
は

　

16
時
～
22
時
の
シ
フ
ト
勤
務

勤
務
場
所　

防
犯
ボ
ッ
ク
ス　

　
（
安
食
駅
前
）

※
現
在
建
設
中
で
す
。

報
酬
額　

時
給
１
，
０
０
０
円

※
通
勤
手
当
別
途
支
給

選
考
方
法　

書
類
審
査
の
上
、

　

面
接
に
よ
り
選
考

面
接
日　

別
途
通
知

申
込
み　

３
月
11
日
㈪
ま
で
に

　

総
務
課
へ
履
歴
書
を
提
出
し

　

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

総
務
課
行
政
班

　
　
　
　


95-

１
１
１
１　

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成

31
年
度
の
学
校
用
務
員
を
募
集

し
ま
す
。

業
務
内
容　

給
食
配
膳
準
備
・

　

茶
湯
準
備
・
来
客
接
待
・
清

　

掃
・
そ
の
他
学
校
環
境
の
整

　

備
な
ど
（
資
格
不
要
）

採
用
人
数　

２
名

雇
用
期
間　

４
月
１
日
～

　

平
成
32
年
３
月
31
日

勤
務
形
態　

月
曜
日
～
金
曜
日

※
た
だ
し
、
学
校
行
事
等
の
都

　

合
に
よ
り
、
土
・
日
曜
日
に

　

勤
務
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

勤
務
時
間　

８
時
～
16
時
30
分

　
（
実
働
７
時
間
45
分
・
休
憩

　

45
分
）

勤
務
場
所　

町
内
小
・
中
学
校

報
酬
額　

時
給
９
０
０
円

※
通
勤
手
当
・
有
給
休
暇
あ
り

※
社
保
・
雇
保
加
入
あ
り

選
考
方
法　

書
類
審
査
の
上
、

　

面
接
に
よ
り
選
考

面
接
日　

別
途
通
知

申
込
み　

３
月
15
日
㈮
ま
で
に

　

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

　

を
記
入
の
上
、
写
真
を
貼
っ

　

て
学
校
教
育
課
へ
提
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

学
校
教
育
課
学
務
指
導
班

　


33-

７
７
１
７

介
護
予
防
活
動
団
体

の
募
集

　

高
齢
化
が
ま
す
ま
す
進
展

し
、
現
在
の
医
療
・
介
護
の
提

供
体
制
で
は
十
分
な
対
応
が
で

き
な
い
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
地

域
で
高
齢
者
を
支
え
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
ら

な
い
よ
う
地
域
の
皆
さ
ん
や
仲

間
同
士
で
協
力
し
健
康
の
保

持
・
増
進
を
実
践
す
る
団
体
を

立
ち
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

次
の
補
助
要
件
に
該
当
す
れ

ば
、
補
助
金
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

補
助
金
の
交
付
要
件

①
町
内
に
居
住
又
は
勤
務
す
る

　

65
歳
以
上
の
方
が
５
名
以
上

　

で
構
成
さ
れ
て
い
る
団
体
で

　

あ
る
こ
と

②
活
動
の
拠
点
が
町
内
で
あ
る

　

こ
と

③
法
人
格
を
有
し
て
い
な
い
こ
と

④
政
治
、
宗
教
又
は
営
利
を
目

　

的
と
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
介
護
予
防
活
動
に
関
し
、
他

　

の
補
助
金
等
の
交
付
を
受
け

　

て
い
な
い
こ
と

対
象
と
な
る
経
費

　

事
業
に
要
す
る
講
師
謝
礼
、

消
耗
品
、
会
場
の
借
上
料
、
研

修
負
担
金
、
備
品
等

補
助
限
度
額　

10
万
円

補
助
金
の
申
請
書
類

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
小
学

生
に
放
課
後
の
遊
び
の
場
を
提

供
す
る
「
放
課
後
ふ
れ
あ
い
教

室
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
事
業
を
充
実
さ
せ
る
た
め

に
、
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。
見
学
も
可
能
で

す
の
で
、
関
心
を
お
持
ち
の
方

は
、
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

勤
務
日
時

　

毎
月
第
２
、
第
４
木
曜
日

　

14
時
30
分
～
17
時

※
学
校
が
休
業
日
と
な
っ
て
い

　

る
日
は
除
く

勤
務
場
所

　

安
食
台
小
学
校
体
育
館

報
酬
額　

時
給
８
０
０
円
～

※
役
割
に
よ
っ
て
報
酬
額
が
異

　

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

生
涯
学
習
課　

社
会
教
育
班

　


95-

１
１
１
２

募　

集　

イ
ベ
ン
ト
の
告
知
や
計
画
に
関
す
る
意
見
の
募
集

総
務
課
日
々
雇
用

職
員
の
募
集

放
課
後
ふ
れ
あ
い
教
室

見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
募
集

学
校
用
務
員
（
日
々

雇
用
職
員
）
の
募
集

①
団
体
の
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　期限を過ぎますと交換の申込みはできなくなりますのでご注意ください。
申込み期限　3 月 3 日㈰
申込み場所　ふれあいプラザさかえ窓口　９時～ 17 時
申込み方法　窓口で配布する申込書に必要事項を記入して提出してください。
必要なもの　健康ポイントカード
交換ポイント　1,000 ポイント以上
交換対象商品　㈱ナリタヤ商品券、 割烹金田屋商品券、 八郎治商品券、 ㈲海老原生花
　商品券、 ㈱マルエツ商品券、 スポーツデポ商品券、 スーパースポーツゼビオ商品券

健康ポイントの交換について

ポイント交換商品の引渡しについて
　健康ポイントと交換した商品の引渡しについては、 申込みされた方全員に、 書面に
て３月中旬までに通知します。
引渡し場所　ふれあいプラザさかえ窓口　９時～ 17 時
※休館日を除く
必要なもの　申込書の控え・印鑑
※持参されなかった場合は、 商品の引渡しはできません。

問合せ　生涯学習課
スポーツ振興班
 95-1112

　皆さんも、これらを参考に運動をしてみては、いかがでしょう。

　３大運動（有酸素運動・レジスタンス運動・ゆったりとしたストレッチ）にお
ける主な種目は、それぞれどれくらいの体活動量になるでしょうか。

有酸素運動（ジョギング）

レジスタンス運動（腕立て伏せ・背筋運動）

ゆったりとしたストレッチ

　これとほぼ同じ身体活動量としては、自転車をゆっくりこぐ、軽い
アップダウンのあるハイキング、４㎏程度の荷物を持って階段をあが
る、手やひじをついて力を込めた床磨きや風呂掃除などをするなどが
あげられます。
　それぞれ 30 分程度継続すれば、日常生活の各場面でも、同程度の
運動を行うことができます。

　個人差はありますが、自転車で山道を走る、20㎏程度の荷物の運搬、シャベルで土を掘る、
時速８㎞程度のランニング、ロッククライミング、ゆっくりしたスピードの縄跳びなどが、同じ
身体活動量になります。

　これは、ゆっくりとした掃き掃除やモップがけがあげられます。　
　ほかには、授乳や幼児を抱きかかえる、あやすなどの行為、ペットと戯
れる、入浴するなどが当てはまります。
　なお、デスクでずっと同じ姿勢がつづいているようなとき、伸びをした
りウエストをねじる、肩甲骨を開くといった動きで、上半身のストレッチ
をすることは、効果的です。ストレッチに合せて、ついでに立って歩くな
ど、軽い歩行を合わせるのもよいでしょう。
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　11 月号から「動脈硬化予防」をテーマに、全５回に分けて
特集記事をお届けしています。
問合せ　健康介護課健康推進班・疾病予防班⑤番窓口
　　　　 33-7708

G
ゴ

o
ー

! G
ゴ

o
ー

! 動脈硬化予防⑤

　仰向けに寝た状態で、首にゼリー状の液体を塗り、専用の機器で超音波を当てることで、頸
動脈（首の側面を流れる動脈）の状態を検査します。
　頸動脈は、プラーク（血管のこぶ）が出来やすく、簡単に視覚的に動脈硬化の診断ができます。

１．頸動脈超音波検査（エコー）

～血管の状態を知るための検査について～

　動脈硬化を調べる代表的な検査についてご紹介します。
　動脈硬化が気になる方は、ぜひ検査を受けましょう！

　仰向けに寝た状態で、足首と上腕の血圧を同時にはかり、その比率をみて、動脈の詰まりを
診断する検査です。

２．ABI 検査（足関節上腕血圧比）

　仰向けに寝た状態で、両腕、両足首の血圧と脈波を測定します。所要時間は５分程度です。
血圧が変化した時のふくらみ具合をみることによって、動脈の硬さがわかります。

３．CABI 検査（心臓足首血管指数）

　Ｘ線によって「断層写真」という身体を輪切りにし
たような写真を撮影します。所要時間は 15 分前後で、
血管が詰まっていないかなどが分かります。

４．CT 検査

　強力な磁石でできた筒の中に入り、磁気の力で血管
や臓器を撮影します。脳や脳血管の異変を見つけるの
に適しています。

５．MRI 検査

　人間ドックの検査項目に頸動脈超音波検査や MRI 検査を追加して実施できる
医療機関もあります。検査を上手に活用し動脈硬化を予防しましょう。

「ほうれん草と人参としめじの和え物」
材　料（２人分）
　ほうれん草 120 ｇ　人参 20 ｇ
　しめじ 30 ｇ　　水大さじ１/ ２
　酒大さじ１/ ２　ごま油小さじ２/ ３
　にんにく１/ ２片　しょう油小さじ１
　粉チーズ大さじ１
作り方
　①ほうれん草は茹でて水気をきり、３ｃｍの長さに切る。
　②人参は３ｃｍ長さの千切りにし、さっとゆでる。
　③しめじは、石づきを除き小房に分ける。しめじを鍋に入れ、水と酒を
　　加えて加熱し、水分をとばす。
　④ごま油とみじん切りにしたにんにくを火にかけ、香りが出てくるまで
　　火を通す。
　⑤④のにんにくに、ほうれん草、人参、しめじ、しょう油を加えて和える。
　　器に盛り付け、粉チーズをかける。
●ごま油やにんにく、粉チーズでうま味をプラス。１人前塩分０．５ｇの
　減塩メニューです。

管理栄養士おすすめ
健康レシピ
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健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

※１歳６か月児健康診査 ３月７日㈭
ふれあいプラザさかえ

３階大会議室
9:30

～ 9:45

平成 29 年８月・
９月生まれの子

内科・歯科診察／身体測定／
保健・栄養・歯科相談

２歳半児歯科健康診査 ３月 28 日㈭
平成 28 年

５・６月生まれの子
歯科診察／歯科相談

●幼児健診　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口　 33-7708
　　　　　　　　　　 　 ※１歳６か月児健康診査の問合せは、福祉・子ども課子育て包括支援センター　 37-7185

５・６か月児モグモグ教室
（離乳食）

３月８日㈮
ふれあいプラザさかえ

３階音楽室①
9:30

～ 9:45

平成 30 年９月・
10 月生まれの子

身体測定／離乳食の進め方など

10・11 か月児はみがき教
室

３月 15 日㈮
平成 30 年

４・５月生まれの子
歯の話／予防接種の話／離乳食な
ど／身体計測／各種相談

はみがきレッスン
※予約制

３月５日㈫
ふれあいプラザさかえ

悠遊亭

① 10:30 ～
② 11:00 ～
③ 11:30 ～

町民の方 お口の健康状態に関して、相談す
ることができます

●教室・相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口　 33-7708

問合せ
子育て包括支援センター

（ふれあいプラザさかえ内１階）
 37-7185

今月の休館日
３日㈰・4 日㈪・10 日㈰

11 日㈪・17 日㈰・18 日㈪
22 日㈮・24 日㈰・25 日㈪

31 日㈰乳幼児のスキンケア

　スポンジやタオル、ガーゼで洗うと皮膚を痛めるので、泡で出てくる洗浄料や泡立てネット
などを使って石鹸をよく泡立てて、優しく手で洗う。
○目の周りを避けて顔も同様に洗う。（赤ちゃんはちゃんと目をつぶるので）
○首の下、耳の後ろ、髪の生え際、脇の下など、皮膚が重なっているところも指の腹を使い丁寧に洗う。
○洗い残しがないように水圧を弱めたぬるめのシャワーなどでよく流す。長時間お湯につかる
　ことや熱い湯は肌が乾燥しやすくなるので要注意。

【赤ちゃんの皮膚の特徴】
○大人に比べて非常に薄く、乾燥しやすい。
○水分保持の機能も十分ではない。バリア機能も未発達。
○汗をかきやすい。
○皮脂も少ない。生後１～２か月頃は母からもらうホルモンの影響を
　受けて一時的に皮脂が多くなるが、生後３か月頃には皮脂の分泌が
　急激に下がって乾燥しやすい。
※スキンケアの基本は肌を清潔に保つことと、保湿をきちんとするこ
　とです。

１．洗う

○夜の入浴後、必ず全身（口やお尻の汚れやすいところも）保湿剤を皮膚にたっぷりと塗る。
　皮膚が乾燥しないように、お風呂から出て 15 分以内を目安に。
○湿疹や赤み、傷などがある場合は先に処方薬を塗って保湿剤を。
　皮膚の乾燥がひどい場合には朝晩２回位のケアを。

２. 保湿する

　皮膚の状態を正常に戻しバリア機能を復活させることが大事なので、医師の指示のもと、正し
くステロイド薬を使い、保湿をしっかり行っていきましょう。

【スキンケアの方法と注意点】

【アトピー性皮膚炎になっている場合】

　夏季はもちろん、冬季でも過剰な暖房であればあせもはできます。
　あせもになったら、こまめに汗を取りのぞいた後に保湿剤を塗りましょう。

【あせも】
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アップＲは、子育て中の方が、
情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の龍夢っ子

情
せ い の

野　秀
しゅうと

仁くん

　子どもも自我が出てきて、イヤな事はイヤと
態度に出すようになり理想通りにならないこと
も多々あり…努力だけではどうにもならないこ
とがあるんだなあ…って思うようになりました。
　変に頑固な自分が妥協することを学んだり、
子どもの優しさに触れ心にゆとりを持てるよう
になったりと子どもと共に成長していってると
思います。

（平成 28 年 12 月生まれ）

今月の休館日

４日㈪
７日㈭午後休館

11 日㈪・18 日㈪
22 日㈮・25 日㈪

開館時間 / ９時～ 12 時

　13 時～ 15 時 30 分

す
こ
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か
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ム

　しゅうとくんのママに聞いてみました！！

Q. 秀仁くんの好きな遊びはなんですか？ 
A. ブロック遊びやお絵かきです。最近ではク
　ッキーづくりやドーナツづくりを楽しくやっ
　ています。
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第 23 回栄町さざんかクラブ
ふれ愛グラウンド・ゴルフ大会

日　時　４月 10 日㈬
　　　　９時～ 12 時
　　　　受付　　８時～
　　　　開会式　８時 30 分～
※雨天時は、４月 11 日㈭に順延
会　場　安食台第一近隣公園
対　象　60 歳以上
参加費　会員は負担なし
　　　　会員以外は５００円
申込み　３月 14 日㈭までに電話にて
問合せ　栄町さざんかクラブ連合会
　事務局 ( 福祉・子ども課　福祉総
　務班　 33-7707)

移動スーパーとくし丸

　お家の前で見て買えて、注文もで
きるとくし丸は冷蔵庫付の専用車で
生鮮食品から、旬のいちご・日用品
までアイテム数 400 品目以上。
　町の特産品のどらまめの加工品も
あります。
巡回コース
●Ａコース ( 月・木 ) 南ヶ丘・中谷・
　安食台
●Ｂコース（火・水）酒直台・安食・
　矢口・北辺田・須賀
●Ｃコース（水・土）竜角寺台
　上記のコースで皆さまの地域に伺
います。
販売時間　10 時～ 17 時
　とくし丸は地域の「見守り隊」と
しての活動もしています。
　移動スーパー「とくし丸」の巡回
をご希望の方は、㈱ナリタヤにお問
い合わせください。
問合せ　㈱ナリタヤ
　　　　 95-9111

「働き方」が変わります

　2019 年４月１日から働き方改革
関連法が順次施行されます。
①時間外労働の上限規制が導入され
　ます。（中小企業は 2020 年４月
　１日より）
　上限月 45 時間、年 360 時間
②年次有給休暇の確実な取得が必要
　です。
　　使用者は 10 日以上の年次有給
　休暇が付与される全ての労働者に
　対し毎年５日時季を指定して、有
　給休暇を与える必要があります。
③ 2020 年４月１日より（中小企業
　は 2021 年より）正規雇用労働者
　と非正規雇用労働者の間の不合理
　な待遇差が禁止されます。
　働き方に関する詳細・お悩みは千
葉県働き方改革推進支援センターに
お問い合わせください。
問合せ
　千葉県働き方改革推進支援センター
　 043-304-6133
　産業課　 33-7713

進学・進級時における
少年の非行・被害を防ぎましょう

　進学・進級の時期は、生活環境の
変化に伴い、少年が深夜徘徊や喫煙、
飲酒などの不良行為、万引き、薬物
乱用などの非行に走りやすくなりま
す。また、ＳＮＳ（ソーシャル・ネッ
トワーキング・サービス）などのコ
ミュニティサイトの利用をきっかけ
に、犯罪被害に遭うこともあります。

〈未成年の皆さんへ〉
○「善いこと」と「悪いこと」のけ
　じめをつけ、悪いことはきっぱり
　と断りましょう
○不必要な深夜外出はしないように
　しましょう
○心と体に悪影響を与える飲酒・喫
　煙は絶対にやめましょう
○万引は犯罪です。絶対にしてはい
　けません
○フィルタリング（有害サイトアク
　セス制限サービス）の安易な解除
　はやめましょう
相談窓口
　県警察少年センター（ヤング・テ
　レホン）電話相談フリーダイヤル
　 0120-783497
　　( ナヤミヨクナル )
　平日 9 時～ 17 時
※休祝日、年末年始を除く。
※面接相談は要予約
問合せ　県警察本部少年課
　　　　 043-201-0110（代）

過激派の非公然アジト発見に
ご協力ください

●過激派とは
　過激派（いわゆる極左暴力集団と
も呼ばれる。）とは、私たちの社会
を暴力で破壊、転覆しようと企てる
極めて反社会的な集団です。過激派
は、様ざまな闘争課題を掲げて、放
火や爆弾事件など凶悪なテロ、ゲリ
ラを引き起こし、社会や一般市民に
大きな被害をもたらし続けていま
す。
●非公然アジトとは
　非公然アジトとは、過激派が単身
や夫婦などの善良な市民を装い、マ
ンションやアパートに潜み、「テロ、
ゲリラ」事件を引き起こすための準
備をしている場所です。
　あなたの周りにこんな人、武器を
製造しているところはありませんか
　・部屋への出入りの際、周囲を異
　　常に気にしている。
　・ことさらに近隣の住民と接しな
　　いようにしている。
　・部屋の中で工具類を使う音がす
　　る。
　・部屋の中から火薬・薬品類の臭
　　いがする。
　非公然アジトを発見するために
は、皆さまのご理解とご協力が不可
欠です。もし、あなたの周辺で「あ
れ？なんか変だぞ！」と思ったとき
はどんな些細なことでも構いません
ので、下記または最寄りの交番、駐
在所までご連絡ください。
問合せ　110 番または成田警察署
　　　　 27-0110

自衛官の募集

●自衛隊幹部候補生（一般）
応募資格　22 歳以上 26 歳未満の
　者（20 歳以上 22 歳未満の者は
　大卒（見込含）、修士課程修了者
　など（見込含）は 28 歳未満の者）
募集期間　５月１日㈬まで
試験日　１次：５月 11 日㈯・12 日㈰
●自衛隊幹部候補生（歯科・薬剤科）
応募資格　専門の大卒（見込含）20
　歳以上 30 歳未満の者（薬剤科は
　20 歳以上 28 歳未満の者）
募集期間　５月１日㈬まで
試験日　１次：５月 11 日㈯
●医科・歯科幹部
応募資格　医師・歯科医師の免許取
　得者
募集期間　４月 19 日㈮まで
試験日　５月 10 日㈮
●一般曹候補生
応募資格　18 歳以上 33 歳未満の者
　（32 歳の者は、採用予定月の末日
　現在、33 歳に達していない者）
募集期間　5 月 15 日㈬まで
試験日　１次：5 月 25 日㈯
※各募集に係る詳細な内容について
　は、お問い合わせください。
問合せ　自衛隊成田地域事務所
　　　　 22-6275

就労相談（要予約）

日　時　３月 20 日㈬
　　　　13 時～ 17 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２階会議室①
対　象　15 歳 以 上 40 歳 未 満 の 自
　立（就労）に悩みを抱えている若
　者またはその家族　
申込み ちば北総地域若者サポート
　ステーション　 24-7880
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ふれあいプラザさかえ
３月の休館日

４日㈪・11 日㈪
18 日㈪・22 日㈮・25 日㈪

いきいき塾さかえ
パソコン教室 ( デジカメ編 )

　スマートフォンやデジタルカメラな
どに貯まった写真を使って自分だけの
オリジナル写真集を作りませんか？
日　時　3 月 17 日㈰　９時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　１階会議室②
持ち物　メモリーカードなどにより
　保存してある画像データ、ノートパ
　ソコンをお持ちの方は持参してく
　ださい。
※ 2 台までは貸し出し可
定　員　先着９名
費　用　1,000 円
※当日集金します。
講　師　丸山　幸一　氏
申込み　3 月 15 日㈮まで

日　時　３月 23 日㈯～ 24 日㈰
　　　　各日とも９時～ 16 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　１階展示ロビー
内　容　生涯学習アドバイザーの
　飯島千曲さんのアドバイスを受け
　ている「さかえ書道サークル」、
　カルチャー教室や篆刻講座の受講
　生などの皆さんによる書道作品展
後　援　産経新聞社・栄町・栄町教
　　　　育委員会
問合せ　飯嶋　 95-5343

第 37 回書道展

地域猫活動説明会のお知らせ

　地域住民と飼い主のいない猫との
共生を目指し、不妊去勢手術を行っ
たり、新しい飼い主を探して飼い猫
にしていくことで、将来的に飼い主
のいない猫をなくしていく地域活動
を“地域猫活動”と言います。
　この地域猫活動を広く知っていた
だくために、専門家による説明会を
開催します。
日　時　３月 19 日㈫　14 時～
　　　　受付 13 時 30 分～
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　３階視聴覚室
講　師　千葉県地域ねこ連絡協議会
　　　　会長　清水　真由美　氏
申込み　３月 15 日㈮まで
問合せ　環境課保全・資源班
　　　　 33-7710

オーケストラを楽しむ会

日　時　３月 17 日㈰　13 時～
会　場　ほほえみ広場
　　　　( 旧酒直小学校　音楽室 )
入場料　無料
演　奏　純オーケストラ
演奏曲目　ルパン三世・パイレーツ
　オブカリビアン・吹奏楽の為の犬
　夜叉・ディズニーセレクション・
　ジャパニーズグラフィティー 12
　など
問合せ　栄町シルバー人材センタ－
　　　　 95-6021

第 60 回男女混合バレーボール大会

日　時　３月 31 日㈰　８時 30 分～
会　場　安食小学校体育館
対　象　町内在住在勤者で中学生以
　　　　上の男女
編　成　１チーム９名
　　　　（ただし、男性は３名まで）
参加費　1,000 円
　　　　（代表者会議時に徴収）
申込み　３月 17 日㈰
※チームでの申込みのみ可
※申込み時にメンバー表を提出して
　ください
代表者会議
　３月 21 ㈭・㈷　19 時 30 分～
　ふれあいプラザさかえ１階会議室②
主　催　栄町婦人バレーボール連盟
問合せ　生涯学習課スポーツ振興班

女性のためのテニス教室

日　時　３月 26 日㈫
　　　　11 時～ 15 時
※雨天中止
会　場　水と緑の運動広場
　　　　テニスコート
参加費　無料
持ち物　テニスラケット ( 硬式 )
申込み　当日、現地にて
指　導　栄町硬式テニス専門部

絵本の読み聞かせ

日　時　３月 16 日㈯
　　　　14 時～ 14 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２階和室
対象者　幼児から小学校低学年の
　　　　児童
入場料　無料 栄町硬式テニス

第 23 回ミックスダブルス大会
日　時　４月 14 ㈰・21 日㈰
　　　　８時 30 分～
※予備日…４月 28 日㈰
会　場　水と緑の運動広場
　　　　テニスコート
種　目　一般・シニア（男性 60 歳
　以上・女性 55 歳以上）別のミッ
　クスダブルス
参加費　１ペア一般　3,000 円
　　　　高校生以下　1,500 円
申込み　３月 29 日㈮ 17 時までに
　ふれあいプラザさかえ窓口へ
※詳細は栄町硬式テニス専門部ホー
　ムページでご確認ください
主　催　栄町硬式テニス専門部

成田赤十字病院　公開健康講座

日　時　３月 10 日㈰
　　　　14 時～ 15 時 30 分
　　　　開場 13 時 30 分
会　場　ボンベルタ成田店
　　　　１階バス停側特設会場
講座名　「予防接種はなぜ必要か
　～いつやるの？今でしょ！～」
講　師　成田赤十字病院　
　　　　新生児科　第一部長
　　　　戸石　悟司　医師
定　員　定員はありません。当日会
　場へ直接お越しください。
参加費　無料
申込み・問合せ　
　〒 286-8523
　成田市飯田町 90- １
　成田赤十字病院　社会課　公開講座
　「予防接種はなぜ必要か」宛
　 22-2311（内線 7504）       

農園利用者募集中
農園の更新手続きお済ですか？

農園の更新手続きについて
　現在利用されている「栄町農業ふ
れあいセンター」・「ドラムふれあい
農園」の更新の時期になりました。
　現在ご利用中で 4 月以降も継続
を希望される方は更新の手続きをお
願いします。
利用資格
　町内在住・在勤者
所在地
●栄町農業ふれあいセンター
　麻生 461 番地
　（旧地域活動支援センター）
●ドラムふれあい農園
　龍角寺円城寺地先
問合せ　産業課産業振興班
　　　　 33-7713
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生
涯
学
習
課
文
化
財
班


95
‐
１
１
１
２

№ 234

ふ
す
ま
下
張
り
文
書
の
整
理
保
存
活
動
（
12
）

～
安
食
・
芝
野
家
文
書
か
ら
～

芝
野
家
の
下
張
り
文
書
は
、
平
成
４
年
７
月
14
日
に
ご
当
主
が
襖
を
処
分
さ
れ
た
際

に
発
見
し
保
管
さ
れ
て
い
た
も
の
を
、
ご
提
供
い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。
襖
の
状
態
は
不

明
瞭
で
、
既
に
バ
ラ
バ
ラ
に
剥
が
さ
れ
た
も
の
と
、
部
分
的
に
層
状
に
張
り
込
ま
れ
た
塊

の
も
の
と
の
２
種
類
が
あ
り
ま
し
た
。

　

基
礎
的
な
整
理
保
存
作
業
を
、
平
成
５
年
４
月
８
～
23
日
に
か
け
て
集
中
的
に
実
施
し

た
も
の
で
す
。
下
張
り
の
状
況
は
、
襖
本
紙
が
存
在
し
て
い
る
パ
ー
ツ
も
あ
る
も
の
の
殆

ん
ど
が
２
～
３
層
と
い
う
遺
存
状
態
の
も
の
で
し
た
。
例
示
す
れ
ば
、
11
パ
ー
ツ
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
単
位
Ａ
～
Ｋ
と
番
付
し
取
上
げ
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
内
訳
は
Ａ
（
23
点
）、

Ｂ(

20
点)

、
Ｃ(

21
点)

、
Ｄ(

７
点)

、
Ｅ(

47
点)

、
Ｆ(

７
点)

、
Ｇ(

12
点)

、
Ｈ

(

12
点)

、
Ｉ(

８
点)

、
Ｊ(

５
点)

、
Ｋ(

７
点)

と
な
り
、
バ
ラ
（
１
３
４
点
）
を
含

め
て
合
計
３
０
３
点
を
保
存
整
理
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

次
に
、
下
張
り
文
書
の
全
体
的
な
概
要
は
、
年
代
と
し
て
は
天
保
５
年
（
１
８
３
４
）

～
明
治
32
年
（
１
９
０
６
）
ま
で
の
も
の
が
確
認
で
き
ま
す
。
内
容
的
に
は
神
札
、守
札
、

手
本
類
を
含
み
、
江
戸
時
代
の
安
食
村
上
郷
に
係
る
諸
経
費
帳
簿
が
中
心
と
な
り
ま
す
。

そ
し
て
襖
の
作
成
に
再
利
用
さ
れ
た
下
張
り
文
書
な
ど
は
、
当
家
の
も
の
と
親
類
関
係
な

ど
か
ら
収
集
さ
れ
た
反
古
紙
で
構
成
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
具
体
的
に
は
、
帳
簿
の
表
紙
に
よ
れ
ば
、「
天
保
五
年/

七
月
十
日/

当
午
盆

前
小
遣
割/

上
郷
」、「
天
保
六
年/

十
二
月
五
日/

当
未
印
旛
沼
運
上
金
・
御
林
下
草
銭
・

小
金
一
月
寺
初
穂
料
割/

上
郷
」、「
天
保
拾
己
年/

亥
正
月
吉
日/

諸
懸
り
覚
帳
」
な
ど

が
解
体
さ
れ
て
張
り
込
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

シ
ー
ト
の
書
き
出
し
が
「
覚/

天
満
宮
日
待
宿
小
兵
衛
」「
正
月
廿
四
日/(

一)

五
百
四
拾
八
文 

酒
弐
升/

権
兵
衛/

使
茂
七/

冨
太
郎
」、
ま
た
「
熊
野
権
現
日
待
宿
仁

右
衛
門
」「
正
月
廿
九
日/

一 

五
百
三
拾
弐
文 

酒
弐
升/

七
郎
次/

使
重
左
衛
門
重
兵
衛
」、

さ
ら
に
別
の
シ
ー
ト
に
「
白
山
権
現
日
待
宿
喜
久
右
衛
門
」「
二
月
九
日/

壱
貫
百
文 

酒

四
升
升/

七
郎
次/

使
清
兵
衛/

重
兵
衛
」
な
ど
と
あ
り
ま
す
。
天
保
10
年
の
内
容
と
思

わ
れ
ま
す
が
、
１
～
２
月
に
天
神
社
、
熊
野
神
社
、
そ
し
て
今
で
は
存
在
も
忘
れ
ら
れ
て

い
る
白
山
神
社
の
日
待
ち
行
事
が
斎
行
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
確
認
で
き
ま
す
。

　

次
は
、
天
保
６
年
10
月
付
の
大
乗
寺
か
ら
の
寄
捨
願
い
に
よ
れ
ば
、
天
保
４
年
８
月
１

日
の
大
風
で
倒
壊
大
破
し
た
熊
野
権
現
本
社
・
拝
殿
、
天
満
宮
本
社
・
拝
殿
の
再
建
修
補

に
係
る
施
入
に
つ
い
て
、
来
る
酉
年
（
天
保
８
：
１
８
３
７
）
９
月
迄
に
世
話
人
方
へ
恵

投
願
い
た
い
と
の
も
の
で
、
嘉
永
５
年
（
１
８
５
２
）
３
月
に
改
修
さ
れ
た
と
思
わ
れ
る

天
神
社
の
寄
進
が
こ
の
頃
か
ら
計
画
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
書
き
出
し
が
「
上
等
八
級/

梶
谷
ゆ
う/

勝
田
た
み/

下
等
一
級/

八
田
羽
喜
七/

山
田
清
助
（
中
略
）/

下
等
四
級/

勝
田
さ
と
（
中
略
）/

鵜
澤
芳
松
（
下
略
：
後
欠
）」
と

い
う
明
治
初
期
の
安
食
小
学
校
に
係
る
名
簿
が
あ
り
、
今
ま
で
存
在
確
認
が
で
き
て
い
な

か
っ
た
明
治
～
昭
和
期
の
俳
人
と
し
て
著
名
な
「
鵜
澤
四
丁
（
ウ
ザ
ワ
シ
テ
イ
）」
の
本
名
「
芳

松
」
が
確
認
さ
れ
た
こ
と
で
栄
町
安
食
出
身
と
し
て
確
定
で
き
た
こ
と
は
注
目
さ
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
栄
町
史
編
さ
ん
委
員
会
近
世
・
近
現
代
部
会
）

●
組
紐
コ
ー
ス
作
品
展　

３
月
14
日
㈭
～
３
月
30
日
㈯

　

商
家
町
並
み
の
小
間
物
の
店
で
実
施
し
て
い
る
、
む

ら
の
達
人
講
座
「
組
紐
丸
台
木
曜
コ
ー
ス
・
土
曜
コ
ー

ス
」「
組
紐
高
台
木
曜
コ
ー
ス
・
土
曜
コ
ー
ス
」
受
講

者
の
皆
さ
ん
の
作
品
を
店
先
に
展
示
し
ま
す
。
色
鮮
や

か
な
組
紐
作
品
を
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ト
ピ
ッ
ク
ス
展
「
む
ら
の
昆
虫
」　

開
催
中
～
３
月
17
日
㈰

　

千
葉
県
昆
虫
談
話
会
の
協
力
を
得
て
、
房
総
の
む
ら

の
昆
虫
生
息
状
況
調
査
を
４
年
間
実
施
し
た
結
果
、
千

葉
県
初
と
な
る
種
の
ほ
か
、
千
葉
県
北
部
地
域
で
記
録

の
な
い
種
を
含
む
３
０
０
０
種
以
上
の
昆
虫
が
確
認
さ

れ
ま
し
た
。
千
葉
県
で
初
め
て
採
集
さ
れ
た
昆
虫
や
、

北
部
地
域
で
あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
昆
虫
を
は
じ
め
と
し

た
標
本
を
多
数
展
示
し
ま
す
。

●
小
さ
な
土
人
形

３
月
１
日
㈮
～
３
日
㈰

　

素
焼
き
し
て
あ
る
小
さ
な
土
人
形
に
、
絵
付
け
を
し

ま
す
。
土
人
形
は
、
狛
犬
や
招
き
猫
な
ど
か
ら
選
べ
ま

す
。
５
歳
以
上
対
象
。
小
学
４
年
生
以
下
に
は
引
率
者

が
必
要
で
す
。

●
か
ん
た
ん
和
紙
作
り

３
月
16
日
㈯
・
17
㈰

　

型
枠
に
色
と
り
ど
り
の
糸
を
は
り
、
楮
（
こ
う
ぞ
）

を
漉
い
て
、
流
泉
紙
と
呼
ば
れ
る
和
紙
を
作
り
ま
す
。

小
学
１
年
生
以
上
対
象
、
小
学
３
年
生
以
下
に
は
引
率

者
の
補
助
が
必
要
で
す
。

●
竹
日
和

３
月
17
日
㈰
・
24
日
㈰

　

の
こ
ぎ
り
や
ナ
タ
、
キ
リ
な
ど
を
使
っ
て
、
真
竹
を

自
由
に
工
作
し
ま
す
。
花
の
一
輪
挿
し
、
筆
立
て
な
ど

の
小
物
を
楽
し
く
作
り
ま
し
ょ
う
。

小
学
生
以
上
対
象
、
小
学
３
年
生
以
下
に
は
１
人
に
１

人
の
引
率
者
が
必
要
で
す
。
引
率
者
は
、
体
験
者
の
補

助
を
お
願
い
し
ま
す
。

今月の休館日
４日㈪・11 日㈪
18 日㈪・25 日㈪

今月の休館日
４日㈪・11 日㈪
18 日㈪・25 日㈪

ひ
な
祭
り　

甘
酒
販
売
！

　

ひ
な
祭
り
に
は
「
白
酒
」
を
飲
ん

で
厄
払
い
を
す
る
と
い
う
風
習
が
あ

り
ま
す
が
、
お
子
様
も
飲
め
る
「
甘

酒
」
を
飲
ん
で
白
酒
を
飲
ん
だ
気
分

で
厄
を
払
っ
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
！

日　

時　

３
月
３
日
㈰　

10
時
～

　

無
く
な
り
次
第
終
了

会　

場　

龍
の
市
庭

費　

用　

甘
酒
１
杯
１
０
０
円

お
ひ
な
さ
ま
サ
ー
ビ
ス

　

５
０
０
円
以
上
購
入
の
女
性
の
お
客

様
に
は
ち
ょ
っ
ぴ
り
甘
酒
サ
ー
ビ
ス
。

※
１
会
計
１
名
様
と
な
り
ま
す
。

龍
の
市
庭
は
臨
時
営
業
し
ま
す
！

　

３
月
18
日
㈪
は
、
龍
の
市
庭
を
臨

時
営
業
し
ま
す
。
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相
談
ご
と
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

成
田
警
察
署　


27
‐
０
１
１
０

　

印
西
警
察
署　


42
‐
０
１
１
０

よせられた善意（敬称略）

今
月
の
移
動
交
番
開
設
日

ふれあいプラザさかえ

１日㈮・29 日㈮ 13 時 30 分～ 15 時

5 日㈫・19 日㈫ 13 時 15 分～
14 時 45 分

27 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分

竜角寺台コミュニティーホール

７日㈭・20 日㈬
13 時 15 分～

14 時 45 分
14 日㈭ 13 時 30 分～ 15 時

27 日㈬ 13 時～ 14 時 30 分

房総のむら

６日㈬・20 日㈬・26 日㈫ 10 時～ 11 時 30 分

12 日㈫
13 時 15 分～

14 時 45 分

JA とれたて産直館栄店

７日㈭ 10 時～ 12 時
18 日㈪・28 日㈭ 14 時～ 15 時 30 分

※事件・事故の発生や気象条件などにより変更にな
　る場合がございます。

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス

賃貸住宅を
退去するときの注意

　賃貸住宅を退去するときには清掃してごみの処理を
行い、入居中に取り付けた棚などの造作物などは撤去
します。また、入居中に不注意で付けた傷や汚れ、破
損したものがあれば、補修、汚れの除去、修理を行っ
て建物を明け渡さなければなりません。借主には、こ
のような原状回復義務があります。退去時の原状回復
費用をめぐるトラブルが多く発生しています。判例や
国土交通省の「原状回復ガイドライン」を参考にし、
基本的な考え方を理解しましょう。
貸主・借主の費用負担区分
★貸主の負担となるもの
　○建物設備などの経年変化による自然的な劣化・損
　　耗（自然損耗）
　○クロスなどの日焼けによる変色、設備の耐用年数
　　経過による故障等
　○借主の通常使用による損耗（通常損耗）
　○通常の生活によるフローリングの軽微な擦り傷、
　　家具の設置あとなど
★借主負担となるもの
　○借主の善管注意義務違反。その他通常の使用を超
　　えるような使い方による汚損破損
　○タバコのヤニ、ペットによる傷や汚れ
※補修費用は経過年数が考慮される。例えば、退去時
　にクロスの価値が７割減少していて、張替費用が 1
　万円なら残存価値の３割（3,000 円）を支払えばよ
　いことになります。
★入居の際は、入退去時の状況が比較できるよう、日付
　を入れて写真にとり記録しておくとよいでしょう。
★敷金を返してもらえないとき
　貸主と話し合いができず、敷金を返してもらえない

とき民事調停もありますが 60 万円以下なら少額訴
訟も利用できます。

町へ
（１月１日～１月 15 日受付分）

○栄町ふるさと応援寄附金
　合計（13 名 )　　 174,000 円
社会福祉協議会へ（１月受付分）
○一般寄附
　高橋　和子　　　　　5,000 円
　匿名（３名）　　　　  8,753 円

　『傾聴ってどんなこと』
　多くの方に傾聴を知ってもらう
ための講座です。心地よい人間関
係、心が触れ合う人間関係には『人
の気持ちを受け止めて聴く』こと
が大切です。
　　話すことが癒しに・・・
　　聴くことが助けに・・・
　気軽にご参加ください。

日　時　３月 16 日㈯
　　　　13 時～ 15 時
会　場　ふれあいプラザ
　　　　３階視聴覚室
参加費　無料
講　師　嶋田　博義　氏

問合せ・申込み
　栄町社会福祉協議会
　 95-1100

傾聴講座開催
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今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
４月末日の方は、３月１日
㈮から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

健康介護課 33-7709

今月の納付はありません

　毎週土曜日に各種証明書
を交付しています。

（祝日・年末年始を除く。）
８時 30 分～ 17 時 15 分

税務課　 33-7703
住民課　 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 20,755 人 （-18）
男 10,170 人　（-7）
女 10,585 人 （-11）

世帯数 8,973 世帯　（-9）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（CD）

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
４日㈪
13 時 30 分～ 16 時

（最終受付 15 時）

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

心の相談
ほっとスペース

５日㈫・12 日㈫・19 日㈫
・26 日㈫
10 時～ 15 時

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

福祉・子ども課
 33-7707

デイケアクラブ
（事前予約）

１日㈮・8 日㈮・15 日㈮
・29 日㈮
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

福祉・子ども課
 33-7707

消費生活相談
12 日㈫・19 日㈫・26 日㈫
９時 30 分～ 12 時
13 時～ 15 時（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談
毎週火・金曜日
10 時～ 15 時

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
13 日㈬
18 時～ 20 時

（最終受付 19 時 30 分）

ふれあいプラザ
さかえ２階
和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

６日㈬・20 日㈬
13 時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

28 日㈭
13 時 30 分～ 16 時 30 分

役場２階
第１会議室

社会福祉協議会
 95-1100

認知症カフェ
オレンジサロン

15 日㈮　10 時～ 12 時
※どなたでも参加いただけます

ふれあいプラザ
さかえ１階
ロビー

健康介護課
 33-7709

生活困窮出張相談
毎週金曜日
９時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

さかえ・しすいワークラ
イフ・サポートセンター
 043-308-6332

●各種相談 ※相談日・時間など、都合により変更する場合があります。

１ 金

２ 土 ふれあい文化祭（～３日）【P.19】

３ 日

４ 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

５ 火
すこやかタイム【P.27】
はみがきレッスン【P.26】

６ 水 ホップステップさくらんぼ【P.27】

７ 木 １歳 6 か月児健診【P.26】

８ 金 モグモグ教室【P.26】

９ 土

10 日
栄町歴史講座⑤古文書解読編

【11 月号 P.29】

11 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

12 火

13 水 プチさくらんぼ【P.27】

14 木

15 金
認知症フォローアップ講座【P.23】
はみがき教室【P.26】

16 土 絵本の読み聞かせ会【P.29】

17 日 いきいき塾さかえパソコン教室【P.29】

18 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

19 火

20 水
ニコニコタイム【P.27】

21 木 春分の日

22 金 ふれプラ休館日

23 土 第 37 回書道展（～ 24 日）【P.29】

24 日

25 月
ドラムの里・ふれプラ休館日

26 火 女性のためのテニス教室【P.29】

27 水
のびのび広場【P.27】
おでかけ文庫【P.27】
公園で遊ぼう【P.27】

28 木
2 歳半児歯科健診【P.26】

29 金

30 土

31 日
男女混合バレーボール大会【P.29】

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）
●休日の救急・夜間診療

診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外　科
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

歯　科
祝日・振替休日（ただし日曜日は除く）／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

あなたの加入が地域の絆を深めます。自治会・町内会に加入しましょう！
町は自治会活動を応援しています。　　　　　　住民活動推進課 33-7705

２月１日現在（前月比）


