
 

 
 

私
は
こ
れ
で 

 
 
 
 

は
じ
め
ま
し
た
！ 

女性編 
【NO.７】

『
命
の
大
切
さ
を
…
』 野

口 

く
に
子 

 

 

「
○
○
君
が
い
な
い
。
」
深
夜
起
こ
さ
れ

た
。
真
夜
中
、
１
月
下
旬
の
寒
い
中
を
探
し

回
る
こ
と
３
時
間
、
夜
も
し
ら
じ
ら
と
明
け

て
き
た
が
み
つ
か
ら
な
い
。
こ
ん
な
こ
と
っ

て
あ
る
の
だ
ろ
う
か
…
２０
数
年
教
員
を
し

て
い
て
初
め
て
の
経
験
。
教
員
生
活
を
し
て

い
く
中
で
常
々
「
命
の
大
切
さ
」
を
考
え
て

い
た
。 

「
更
生
保
護
女
性
会
」
は
法
務
省
が
所
管

し
て
い
る
更
生
保
護
の
民
間
組
織
と
し
て

全
国
で
地
域
社
会
で
の
非
行
な
ど
の
未
然

防
止
・
立
ち
直
り
の
支
援
・
青
少
年
の
健
全

育
成
な
ど
の
活
動
を
進
め
て
い
る
。 

退
職
後
の
平
成
１３
年
、
栄
町
で
も
「
栄
町

更
生
保
護
女
性
会
設
立
」
に
つ
い
て
の
話
が

あ
り
、
準
備
は
進
め
ら
れ
た
。 

平
成
１５
年
に
設
立
総
会
が
開
か
れ
、
現
在

４７
名
の
会
員
を
得
て
「
命
の
大
切
さ
」
「
健

全
育
成
」
を
主
眼
と
し
て
「
小
中
学
校
卒
業

生
へ
の
栞
配
り
」
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
を
実
施
し
て
い
る
。 

＝四季折々の風を受けて、 
５感がびんびん働く走行感は爽快です＝    

                        さかえサイクリングクラブ 

「あの頃の自転車少年に戻りたい。」健康の為、自転車に旅に興味ある同志が集まり、数年前

に栄町の自転車仲間として発足しました。 

健康で安全なサイクリングを楽しみ、自転車を通して会員相互の親交を図っています。 

栄町近隣の北総台地に広がる里山は、日本の原風景風情があり、また夕日に映え丘陵から見

下ろす印旛沼周辺の景観は感動ものです。近隣サイクリングが主で、地域の祭り、イベント等

を狙い所にしてツーリングを企画。単に走行するのではなく、「ここに行けば楽しいな」とい

う目的をもって活動しています。走行が危険な主要幹線道路を避け、出来る限り間道を使い、

自然な風景の恩恵を受けた安全走行出来るコースの探索に心がけています。 

活動は月に 2 回程度（現在土曜日が主）ふれプラ集合。会員は、残念ながら男性のみ 6 名

です（会費は５００円/月）。女性会員大募集！これから走ってみようという方も大歓迎です。

自転車の購入や走り方、メンテナンスまで初歩から指導致します。 

『ゆめ半島千葉国体２０１０ サイクリング IN さかえ』を 

契機として、クラブ活動運営をします。心のコンディション 

が上向きなり、出かける前より元気になれるサイクリング！ 

是非一緒に走りましょう！  

※設立総会 

９月４日（土）10 時より〔ふれプラにて〕 

代表 福嶋徹雄 

支援センターに、新し

く登録した活動団体を

紹介します。 

↑ 初詣ラン 

← 風を切ってツーリング 

小中学生に 

配布する栞 


