
 

 

２面…登録更新・ロッカー利用申込み 

「なるほどキーワード」・ホットにゅ～す 

３面…団体紹介「おじゃまします」 

４面…インフォメーション 
２０１５ №１４９ 

３ 

 活力あるまちづくりを進める活動の拠点として 

内 容：車椅子の清掃 

日 時：毎日（火曜日・金曜日は除く）  

     １３：００～１６：００ 

場 所：栄白翠園 （栄町酒直１３３５） 浴室 

持ち物：長靴・濡れても良い服・タオル（自分用） 

内 容：公用車の洗車 

日 時：毎日（火曜日・金曜日は除く）  

     １３：００～１５：００ ※雨天中止 

場 所：栄白翠園 （栄町酒直１３３５） 食堂前 

持ち物：長靴・濡れても良い服・タオル（自分用） 

あなたの力をちょっとだけ貸していただけませんか。栄町では多くの団体がボランティアとして活動を

行っています。「ちょっとだけ」時間を作って「ちょっとだけ」汗をかいて、みんなに喜んでもらえる時を

過ごしませんか。 

今回は社会福祉法人 誠友会 栄白翠園で、ちょっとボランティアを募集しています。 

内容は「車いす清掃」「公用車の洗車」です。 詳しいことについてのお問い合せ、申し込みは 

住民活動支援センターで受け付けています。                  

＝あなたのアイディアと力で地域が変わります＝ 

住民活動支援センターに『私これではじ

めました＝私がはじめた小さなきっかけ

＝』という冊子があります。ジムで声をか

けられたり、PTAや自治会の役員などに関わ

った後やセミナーに参加してなどきっかけ

はみんな違います。小さなきっかけです。 

支援センターには何かしたいけどわから

ないという相談があります。犬の散歩の時

にゴミ拾いをする、家の前の掃除を子ども

たちの登下校時に合わせ声かけするなど自

分のライフスタイルに合わせて、できるこ

とからはじめませんか。まずはひとりから。

そして、団体で活動することで、さらに大

きな力になり、地域が変わります。 

春、新しいことを始めるチャンスです。 

 

ボランティア活動というと体や頭を動かす活動

を思い起こすと思いますが、「寄付」も「自発的

に行う社会貢献活動」です。「なかなか時間がな

くて」「重労働は無理」という方でも気軽にでき

ます。あなたの「思い」をできるところから地

域に届けましょう。 

気軽にできるボランティア活動 

「寄付」もひとつのボランティア活動 

ペットボトルのキャップは換金して発展途上国の

ポリオワクチンに。缶のプルタブも換金して車椅子

に。使用済み切手などは換金してユニセフ募金にな

ります。支援センター内に回収箱があります。 
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