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平成 28 年栄町成人式
　１月 10 日、ふれあいプラザさかえ文化ホー
ルで成人式が行われました。新成人たちは、振
り袖や紋付き袴、スーツに身を包み、久しぶり
に会った恩師や友人とともに、二十歳の新たな
門出を喜び合いました。
　今年の新成人は、213 名（男性 105 名・女
性 108 名）で、このうち 158 名が出席しました。
　式典は、勇壮な下総栄太鼓の演奏で始まり、
実行委員会が企画した、中学時代の思い出ビデ
オの上映や「手紙～拝啓十五の君へ」を全員で
ピアノ合唱し、和やかな雰囲気に包まれ閉会し
ました。

213 名の新成人、
気持ちを新たに…

▲成人式を企画・運営された
成人式実行委員のみなさん

新成人のみなさん、おめでとうございます。
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マイナンバー（通知カード・個人番号カード）に
関 す る お 知 ら せ

　平成 28 年１月からのマイナンバー制度開始に伴い、町の各種申請や届出について原則として
個人番号（マイナンバー）を記載することが必要となります。
　その際の個人番号は、以下の書類で確認します。

町の各種申請や届出の手続きについて

　１月から町や勤務先の手続きの一部で個人
番号が必要になりました。
　配達時にご不在で郵便局の保管期間を経過
された方や、転居などであて所がなく返戻さ
れた方の通知カードは町で保管しています。
　通知カードには保管期限がありますので、
お早めにお問い合わせいただき、今月中に住
民課でお受け取りをお願いします。

通知カードを受け取られていない方へ
　

　個人番号カードを申請された方には、１月
下旬から交付通知書（はがき）を順次発送し
ています。
　なお、個人番号カードは国で作成され、申
請から交付通知書の発送まで約２カ月を要し
ますので、ご心配せず交付通知書をお待ちく
ださい。
　また、個人番号カードの交付については、
１人当たり約 20 分を要することから、混雑
緩和のため電話によりご都合を聞きながら予
約を受け付けています。

個人番号カード交付通知書を順次発送

【本人が申請する場合】
●個人番号カードを持っている方
　個人番号カード１枚
●個人番号カードを持っていない方
　通知カードと身元確認書類（表①の書類）

問合せ　税務課（ 33-7703）・健康保険課（ 33-7706 ※１・7707 ※２）
福祉課（ 33-7708 ※３・7709 ※４）・学校教育課（ 33-7717）・財政課（ 33-7702）

【代理人が申請する場合】
　代理人が本人に代わって申請する場合は、
次の３点で確認します。
○申請者本人の通知カード
○代理権（法定代理人の場合は戸籍謄本、任

意代理人の場合は委任状）
○代理人の身元確認（個人番号カード、また

は表①の書類）

　表①
１点で確認ができます
運転免許証・パスポート・住民基本台帳カー
ド・身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手
帳など
２点以上で確認できます
健康保険証、年金手帳などの公的機関が発行
したもの、社員証・学生証など

税務課
　○軽自動車税減免申請書
　○相続人代表者指定（変更）届出書

健康保険課
　○国民健康保険高額療養費支給申請書※１

　○国民健康保険資格異動届※１

　○後期高齢者医療被保険者証再交付申請書※１

　○妊娠届※２

福祉課
　○子ども医療費受給資格認定申請書※３

　○児童手当・特例給付認定申請書※３

　○施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定
　　申請書兼入園申込書※３

　○介護保険要介護・要支援認定申請書※４

　○介護保険被保険者証等再交付申請書※４

　○（介護給付費・訓練等給付費）支給申請書兼
　　利用者負担額減額・免除等申請書※４

学校教育課
　○就学援助（新規・継続）申請書

財政課
　○寄附金税額控除に係る申告特例申請書
　　（ふるさと納税）

※各種申請や届出についての詳細は町ホームページでご確認ください。

問合せ　住民課戸籍住民班（ 33-7704）

個人番号を必要とする申請書（一例）
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 ▼役場で申告する場合
受付日 受付時間 会　場

町・県民税の申告
２月２日㈫～２月 15 日㈪

（土・日曜日、祝日を除く。）
９時～ 12 時
13 時～ 16 時 役場２階税務課

町・県民税と所得税の申告
２月 16 日㈫～３月 15 日㈫

（土・日曜日、祝日を除く。ただし、
２月 27 日㈯は開設します。）

９時～ 11 時
13 時～ 16 時 役場５階大会議室

▼
申
告
が
必
要
な
方

　

平
成
28
年
１
月
１
日
現
在
町

内
に
住
ん
で
い
た
方
で
、
次
に

該
当
す
る
方
は
、
申
告
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
事
業
（
営
業
・
農
業
）
や
不

動
産
な
ど
の
所
得
が
あ
っ
た

が
、
所
得
税
が
か
か
ら
な
い

た
め
確
定
申
告
を
し
な
い
方

②
所
得
税
の
申
告
の
対
象
に
な

ら
な
い
所
得
が
あ
っ
た
方

　
（
給
与
所
得
者
で
、
給
与
所

得
以
外
の
所
得
が
20
万
円
以

下
の
場
合
な
ど
。）

③
平
成
27
年
中
に
退
職
し
、
平

成
28
年
１
月
１
日
現
在
就
職

し
て
い
な
い
方

④
給
与
所
得
の
み
で
、
勤
務
先

か
ら
町
に
給
与
支
払
報
告
書

が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

町
・
県
民
税
と
所
得
税
の
申
告
書
は

で
き
る
だ
け
ご
自
分
で
作
成
し
て
お
早
め
に
！

町
・
県
民
税
２
月
２
日
㈫
～
、
所
得
税
２
月
16
日
㈫
～

　

町
・
県
民
税
と
所
得
税
の
申
告
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
町
・
県
民
税
は
２
月
２
日
㈫
、
所
得
税
は

２
月
16
日
㈫
か
ら
申
告
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

な
お
、
申
告
書
は
ご
自
分
で
作
成
し
て
提
出
す
る
の
が
原
則
で
す
。

　

早
め
の
準
備
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

 ▼成田税務署特設会場で申告する場合
受付日 受付時間 会　場

所得税の申告
２月８日㈪～３月 15 日㈫

（土・日曜日、祝日を除く。ただし、
２月 21 日㈰・28 日㈰は開設します。）

受付９時～ 16 時
（提出は 17 時まで）

相談９時～ 17 時

イオンモール成田
２階イオンホール

町
・
県
民
税
の
申
告

２
月
２
日
㈫
～
３
月
15
日
㈫

※会場は８時 30 分からご利用になれます。
　なお、提出のみの方は、８時 30 分から 16 時まで受け付けます。

※期間中は成田税務署では、「確定申告書作成会場」を設けていません。

《申告書作成会場と受付日時》

⑤
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収

票
に
記
載
さ
れ
た
所
得
控
除

以
外
に
、
扶
養
控
除
や
社
会

保
険
料
控
除
な
ど
の
所
得
控

除
を
追
加
す
る
方

⑥
所
得
税
の
申
告
の
対
象
に
な

ら
な
い
年
金
収
入
の
方

　
（
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
が

４
０
０
万
円
以
下
で
、
公
的

年
金
な
ど
に
係
る
雑
所
得
以

外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以

下
の
場
合
。）

⑦
他
の
市
町
村
に
住
ん
で
い
て
、

町
内
に
事
務
所
・
事
業
所
・

家
屋
敷
を
も
っ
て
い
る
方

▼
申
告
の
必
要
が
な
い
方

①
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た

　

方

②
給
与
所
得
の
み
で
、
勤
務
先

　

か
ら
給
与
支
払
報
告
書
（
年

　

末
調
整
済
み
）
が
町
に
提
出

　

さ
れ
て
い
る
方

③
平
成
28
年
１
月
１
日
現
在
町

内
に
住
ん
で
い
る
方
の
扶
養

親
族
に
な
っ
て
い
る
配
偶
者

や
子
ど
も
な
ど

▼
所
得
が
な
か
っ
た
方
も
申
告

が
必
要
で
す

　

町
・
県
民
税
の
申
告
書
は
、

国
民
健
康
保
険
税
や
介
護
保
険

料
な
ど
の
算
定
資
料
に
な
る
ほ

か
、
保
育
園
に
入
園
す
る
と
き

や
、
融
資
を
受
け
る
と
き
な
ど

の
各
種
証
明
書
の
発
行
の
際
に

必
要
と
な
り
ま
す
。

　

収
入
額
が
一
定
額
以
下
の
方

で
も
必
ず
申
告
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

特
に
次
に
該
当
す
る
方
は
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
所
得
が
な
く
、
ど
な
た
の
控

除
対
象
扶
養
親
族
に
も
な
っ

て
い
な
い
方

○
別
世
帯
の
家
族
の
控
除
対
象

扶
養
親
族
に
な
っ
て
い
る
方

（
夫
が
単
身
赴
任
し
て
い
る

方
も
含
む
）

○
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
・
失

業
保
険
な
ど
の
非
課
税
所
得

の
方

問
合
せ　

税
務
課
住
民
税
班

　
（

33
‐
７
７
０
３
）
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申告書は、
国税庁ホームページで

作成できます！

　作成した申告書などは印刷し、郵
送などにより税務署に提出すること
ができます。
　また、e-Tax を利用して送信する
こともできます。

　確定申告期間中は、24 時間いつ
でも利用できます。

　毎年の税制改正に対応した自動計
算機能により、計算誤りのない申告
書などを作成することができます。

　作成した申告書などのデーターを
保存しておけば、翌年の申告でも利
用できます。

●税務署に出向く必要なし！

●いつでも利用可能！

●自動計算機能！

●前年データの利用可能！

●作成コーナーの操作に関するお問
　合せは e-Tax 作成コーナーヘル
　プデスク（ 0570-01-5901）

　

成
田
税
務
署
で
は
、
所
得
税

の
確
定
申
告
書
作
成
・
提
出
会

場
を
、
２
月
８
日
㈪
か
ら
３
月

15
日
㈫
ま
で
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル

成
田
（
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
）

に
開
設
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
で
は
役
場
５
階
大

会
議
室
で
２
月
16
日
㈫
か
ら
３

月
15
日
㈫
ま
で
確
定
申
告
書
の

作
成
・
提
出
会
場
を
設
け
ま
す

の
で
、
該
当
す
る
方
は
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方

は
、成
田
税
務
署
特
設
会
場（
イ

オ
ン
モ
ー
ル
成
田
）
で
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

○
分
離
課
税
（
譲
渡
・
配
当
・

山
林
・
退
職
所
得
）
の
申
告

所
得
税
の
確
定
申
告

２
月
16
日
㈫
～
３
月
15
日
㈫

○
給
与
所
得
者
と
年
金
受
給
者

の
方

　

源
泉
徴
収
票
の
原
本
（
コ
ピ

ー
不
可
）

○
事
業
を
営
ん
で
い
る
方

　

収
支
内
訳
書
や
青
色
申
告
決

算
書

○
社
会
保
険
料
控
除
・
寄
附
金

　

控
除
を
受
け
る
方

　

支
払
金
額
が
わ
か
る
も
の

○
生
命
保
険
料
控
除
・
地
震
保

　

険
料
控
除
を
受
け
る
方

　

控
除
証
明
書

○
障
害
者
控
除
を
受
け
る
方

　

障
害
者
手
帳
な
ど

○
医
療
費
控
除
を
受
け
る
方

　

平
成
27
年
１
月
か
ら
12
月
ま

で
の
医
療
費
の
領
収
書
（
事

前
に
合
計
金
額
を
計
算
）・

保
険
金
で
補
て
ん
さ
れ
た
金

額
が
わ
か
る
も
の

申告書作成から提出までの流れ

①作成コーナへアクセス
ご自宅のパソコンなどから、
「作成コーナー」で検索。

②申告書を作成
画面の案内に従って、金額など
を入力し申告書などを作成。

③申告書を提出

印刷して郵送などにより提出。
または

事前準備が必要です。
詳しくは e-Tax ホームページ

をご覧ください。

書面提出

e-Tax

↓

↓

※ e-Tax は、添付書類を省略でき
るほか還付金などの振り込みが
スピーディーです。ぜひご利用く
ださい。

　

郵
送
で
申
告
書
を
提
出
す
る

場
合
は
、
次
の
宛
先
へ
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。

○
町
・
県
民
税
の
申
告
書

　

〒
２
７
０
‐
１
５
９
２

　

栄
町
安
食
台
一
丁
目
２
番

　

栄
町
税
務
課
住
民
税
班

○
所
得
税
の
確
定
申
告
書

　

〒
２
８
６
‐
８
５
０
１

　

成
田
市
加
良
部
一
丁
目
15
番
地

　

成
田
税
務
署

問
合
せ

　

成
田
税
務
署

　
（

28
‐
５
１
５
１
）

※
自
動
音
声
で
ご
案
内
し
て
い

ま
す
。

　

税
務
課
住
民
税
班

　
（

33
‐
７
７
０
３
）

郵
送
で
も
提
出
で
き
ま
す

○
青
色
申
告

○
東
日
本
大
震
災
な
ど
の
災
害

に
よ
る
雑
損
控
除
の
申
告

○
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を

初
め
て
申
告

○
平
成
26
年
分
以
前
の
申
告

○
収
支
計
算
を
必
要
と
す
る
事

業
所
得
な
ど
の
申
告

○
贈
与
税
・
消
費
税
な
ど
の
国

税
に
関
す
る
申
告

問
合
せ　

成
田
税
務
署

　
（

28
‐
５
１
５
１
）

※
自
動
音
声
で
ご
案
内
し
て
い

ま
す
。

○
全
て
の
方

　

印
鑑
（
ゴ
ム
製
を
除
く
）・

計
算
機
・
筆
記
用
具

申
告
の
と
き
に
必
要
な
も
の

※
医
療
費
領
収
書
の
返
却
を
希

望
す
る
場
合
は
、
返
信
用
封

筒
（
宛
名
記
入
・
切
手
貼
付
）

が
必
要
で
す
。

○
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
方

　

申
告
者
本
人
名
義
の
預
貯
金

口
座
の
種
類
と
番
号
が
わ
か

る
も
の

　

こ
の
ほ
か
、
控
除
を
受
け
る

た
め
に
必
要
な
書
類
が
あ
れ
ば
、

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

寄
附
先
団
体
に
「
寄
附
金
税

額
控
除
に
係
る
申
告
特
例
申
請

書
」
を
提
出
し
た
方
で
、
確
定

申
告
を
す
る
場
合
に
は
、
ふ
る

さ
と
納
税
を
含
め
た
寄
附
金
控

除
の
計
算
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
を
さ
れ
た
方
へ
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長
門
川
や
印
旛
沼
の
水
辺
の
景
観
を
楽
し
み
な
が
ら
走
る

「
２
０
１
６
さ
か
え
リ
バ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
」
が
２
月
７
日

（
日
）
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
大
会
に
は
、
町
内
外
よ
り
２
，
０
０
０
名
を
超
え
る
ラ
ン
ナ

ー
が
参
加
し
ま
す
の
で
、
沿
道
で
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
会
場
で
は
、
町
の
特
産
品
を
中
心
と
し
た
飲
食
コ
ー
ナ

ー
や
採
れ
た
て
野
菜
の
販
売
な
ど
多
数
の
出
店
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
会
場
に
も
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
大
会
当
日
は
コ
ー
ス
と
周
辺
道
路
で
交
通
規
制
を
実
施

し
ま
す
の
で
、
交
通
渋
滞
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ま
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

リ
バ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
事
務
局

　
（
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
内

95
‐
１
１
１
２
）

各種目スタート時間
●ウォーキングの部９時 30 分～　●親子の部９時 40 分～　●小学生の部 10 時～
●中学生の部・５㎞の部 10 時 20 分～　● 10㎞の部・ハーフの部 10 時 30 分～
※ウォーキングの部は当日参加可能です。（受付７時 30 分～９時・参加費５００円）

※ふれあいプラザさかえ内の施設は 17 時まで利用でき
　ません。ただし、図書室は通常どおり開室いたします。

2016 さかえリバーサイドマラソン

日　時　３月５日㈯　10 時～（９時 30 分受付）
会　場　安食台小学校体育館
ゲスト　原田　睦巳　氏（シドニーオリンピック出場・順天堂大
　　　　学体操競技部監督）、順天堂大学体操競技部
対象者　小学生の親子
定　員　先着 100 名
申込み　２月 28 日㈰までに生涯学習課へお申し込みください。
問合せ　生涯学習課スポーツ振興班（ 95-1112）
※本教室は、スポーツ振興くじ助成金を受けて実施しております。

　世界で活躍するトップアスリートとの交流を通じて、子どもた
ちの無限の可能性を刺激し、大きな夢と希望を育むため、「さか
えスポーツフェスタ 2016」を開催します。

▲原田　睦巳　氏

※雨天決行 ふれあいプラザさかえ（スタート・ゴール）２月７日㈰

親子体操教室参加者募集
～さかえスポーツフェスタ 2016 ～

誰もがオリンピックを目指して
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栄
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

４
月
17
日
㈰
執
行
予
定
の
、

栄
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
立

候
補
予
定
者
説
明
会
を
、
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日　

時　

３
月
８
日
㈫

　

14
時
～

会　

場

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

３
階
大
会
議
室

対
象
者

　

立
候
補
予
定
者
お
よ
び
そ
の

　

関
係
者

内　

容

　

立
候
補
の
手
続
き
・
選
挙
運

動
の
注
意
事
項
な
ど

（
仮
称
）
千
葉
県
立
栄
特
別
支
援
学
校

設
置
に
関
す
る
地
域
住
民
説
明
会

　

旧
栄
東
中
学
校
の
跡
施
設
を

活
用
し
た
、（
仮
称
）
千
葉
県

立
栄
特
別
支
援
学
校
（
平
成
29

年
４
月
開
校
予
定
）
の
概
要
、

児
童
生
徒
の
通
学
区
域
、
整
備

予
定
内
容
、
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
に
つ
い
て
地
域
住
民
の
皆

さ
ま
に
説
明
会
を
実
施
し
ま

す
。

日　

時　

２
月
13
日
㈯

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

町
で
は
、
病
中
や
病
気
の
回

復
期
に
あ
る
お
子
さ
ま
を
一
時

的
に
預
か
る
「
病
児
・
病
後
児

保
育
」
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
発
熱
・
手
足
口
病
・

咳
・
中
耳
炎
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
症
状
で
延
べ
58
名
の
お
子
さ

ま
を
お
預
か
り
し
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
が
病
気
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
、
ど
う
し
て
も
仕
事

を
休
め
な
い
」「
子
ど
も
を
預

か
っ
て
く
れ
る
人
が
見
つ
か
ら

な
い
」
な
ど
で
お
困
り
の
時

は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
ご
利
用
い
た
だ
い
た
保
護
者

か
ら
の
声

　

子
ど
も
が
病
気
の
時
は
、
母

親
で
あ
る
私
が
面
倒
を
み
た
い

と
思
い
ま
す
が
、
仕
事
の
都
合

や
預
か
っ
て
も
ら
え
る
身
内
が

な
く
利
用
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
は
優
し
い
ス
タ
ッ
フ

の
方
が
た
に
す
ぐ
に
慣
れ
、
働

く
親
に
と
っ
て
は
本
当
に
心
強

い
存
在
で
す
。

病
児
・
病
後
児
保
育
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

栄町産「たけのこ」の出荷制限が解除されました

　栄町産「たけのこ」は、放射性物質検査で基準値を超える放射性セシウムが検出されたことを
受け、出荷制限されていましたが、１月 14 日に条件付で出荷制限が解除されました。
　今後、栄町産「たけのこ」の出荷・販売などを行うには、下記の条件を満たす必要があります。
出荷・販売・譲渡に際しての条件
①町が作成する生産者台帳に登録し、町から「出荷可能生産者証明書」の交付を受けること
②出荷しようとする竹林ごとに出荷前検査を実施し、国が定める基準値以下であること
※出荷・販売・譲渡を希望する生産者は、２月 10 日㈬までに産業課へご連絡ください。
問合せ　産業課農政推進班（ 33-7713）

会　

場

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

３
階
視
聴
覚
室

主　

催　

千
葉
県
教
育
委
員
会

問
合
せ　

千
葉
県
教
育
庁
県
立

　

学
校
改
革
推
進
課
（

０
４

　

３
‐
２
２
３
‐
４
０
７
９
）

そ
の
他

　

当
日
お
越
し
に
な
る
立
候
補

予
定
者
、
ま
た
は
そ
の
代
理
の

方
に
、
立
候
補
の
届
出
に
必
要

な
書
類
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

ま
た
、
代
理
で
出
席
さ
れ
る

方
は
、
町
選
挙
管
理
委
員
会
か

ら
連
絡
す
る
場
合
の
連
絡
先

（
担
当
者
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
）
や
報
道
機
関
な
ど
へ
の

公
表
の
可
否
に
つ
い
て
、
事
前

に
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

町
選
挙
管
理
委
員
会

　
（

95
‐
１
１
１
１
）

利
用
手
続

　

利
用
日
の
前
日
17
時
15
分
ま

で
に
福
祉
課
に
電
話
で
ご
予
約

く
だ
さ
い
。（
月
曜
利
用
の
場
合

は
、
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で
。）

※
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
事

前
登
録
が
必
要
で
す
。

実
施
施
設

　

北
総
栄
病
院
内

　

病
児
・
病
後
児
保
育
室

　
「
栄
町
病
児
ル
ー
ム
」

利
用
で
き
る
方

　

町
内
在
住
の
生
後
５
カ
月
か

ら
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
児
童

で
、
学
校
感
染
症
の
出
席
停
止

期
間
で
な
い
児
童

　

た
だ
し
、
例
外
と
し
て
次
の

場
合
は
お
預
か
り
し
ま
す
。

○
発
熱
か
ら
概
ね
３
日
を
経
過

し
て
い
る
こ
と

○
症
状
が
安
定
し
て
い
る
こ
と

保
育
時
間

　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　

８
時
～
18
時
（
水
・
土
・
日

曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
。
な
お
、
利
用
期
間
は
１
回

に
つ
き
７
日
間
が
限
度
。）

利
用
料
金

　

日
額
２
，
５
０
０
円

　
（
食
事
な
ど
は
持
参
）

問
合
せ　

福
祉
課
子
育
て
支
援

　

班
（

33
‐
７
７
０
８
）
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建
物
火
災
の
死
者
の
９
割
が

住
宅
火
災
に
よ
る
も
の
で
、
死

亡
し
た
要
因
と
し
て
最
も
多
い

の
が
「
逃
げ
遅
れ
」
で
あ
り
、

全
体
の
５
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
「
逃
げ
遅
れ
」
の
死
亡
の
要

因
は
、
深
夜
の
就
寝
時
間
帯
に

火
災
の
発
生
に
気
が
付
か
ず
、

招
い
て
し
ま
っ
た
惨
事
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
住

宅
火
災
発
生
時
の
「
逃
げ
遅

れ
」
を
防
止
す
る
た
め
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
を
し
ま

し
ょ
う
。

　火災はちょっとした気の緩みや不注意で起こっ
てしまいます。
　そこで、「火を出さない」の心構えとともに、
いのちを守る７つのポイントを心がけましょう。

問
合
せ　

消
防
防
災
課
予
防
班
（

95
‐
８
９
８
１
）

　

消
防
署
や
町
が
直
接
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
を
訪
問
販
売
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
特
定
業
者
の
商
品
を
斡
旋
し
た
り
、
販
売
の
依
頼
を
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

悪
質
な
訪
問
販
売
・
勧
誘
電
話
に
ご
注
意
!!

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う

　

住
宅
火
災
の
死
者
の
６
割
が

高
齢
者
で
あ
り
、
今
後
も
高
齢

化
社
会
が
進
展
し
て
行
く
に
伴

い
、
高
齢
者
の
被
害
者
が
増
加

す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
町
で
は
高
齢
者
の

方
を
火
災
か
ら
守
る
た
め
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
無
償
設
置
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者(

世
帯)

　

町
内
在
住
で
、
年
齢
が
満
75

歳
以
上
の
世
帯
（
家
族
構
成
が

独
居
、
ま
た
は
夫
婦
と
も
に
満

75
歳
以
上
で
構
成
さ
れ
た
世

帯
）

無
償
設
置
台
数

　

１
世
帯
１
台

申
込
み

　

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
付

し
て
消
防
本
部
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

栄
町
高
齢
者
住
宅
用

火
災
警
報
器
設
置
事
業

火災による死者の発生要因
総務省消防庁調べ
（平成 26 年中）

逃げ遅れ
51.2%

着衣着火
出火後再侵入

その他
48.8%

いのちを守る
住宅防火

７つのポイント

３
つ
の
習
慣

４
つ
の
対
策

習慣　　
寝たばこは、
絶対にやめる

習慣　　
ストーブは、

燃えやすいものから
離れた位置で
使用する

習慣　　
ガスコンロなどの
そばを離れる
ときは、

必ず火を消す

対策　　
火災を

小さいうちに
消すために、

住宅用消火器などを
設置する

対策　　
寝具、衣類および
カーテンからの
火災を防ぐために、

防炎品を
使用する

対策　　
お年寄りや身体の
不自由な人を
守るために
隣近所の協力
体制をつくる

対策　　
逃げ遅れを防ぐ
ために、

住宅用火災警報器を
設置する

１

２

３

１

２

３

４
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ご
み
出
し
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
施
設
点
検
に
よ
る

自
己
搬
入
一
時
休
止
に
つ
い
て

　

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

は
、
処
理
施
設
の
定
期
補
修
点

検
作
業
を
実
施
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

定
期
補
修
点
検
実
施
期
間

中
は
、
粗
大
ご
み
・
燃
や
さ
な

い
ご
み
・
有
害
ご
み
の
自
己
搬

入
を
一
時
休
止
い
た
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
期
間

　

２
月
６
日
㈯
～
２
月
13
日
㈯

問
合
せ　

環
境
課
資
源
班

　
（

33
‐
７
７
１
０
）

　

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業

　

務
班
（

46
‐
２
７
３
２
）

　

昨
年
12
月
８
日
に
安
食
台
の

集
積
所
に
お
い
て
、
町
で
は
回

収
の
で
き
な
い
ペ
ン
キ
が
可
燃

ご
み
と
し
て
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

作
業
員
が
収
集
車
に
ご
み
袋

を
投
入
し
た
と
こ
ろ
、
こ
の
袋

が
破
裂
し
、
収
集
車
や
周
辺
の

道
路
へ
飛
散
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
ル
ー
ル
を
守
ら

な
い
ご
み
の
出
し
方
は
、
周
辺

住
宅
や
通
行
人
、
収
集
作
業
員

や
ご
み
収
集
車
な
ど
に
重
大
な

被
害
を
お
よ
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

　

も
う
一
度
、
ご
み
の
分
別
と

排
出
ル
ー
ル
を
ご
確
認
い
た
だ

き
、
集
積
所
を
利
用
さ
れ
る
皆

さ
ん
が
清
潔
で
気
持
ち
よ
く
利

用
で
き
る
よ
う
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
町
で
回
収
で
き
な
い

品
目
（
ペ
ン
キ
や
エ
ン
ジ
ン
オ

イ
ル
な
ど
）
の
処
理
方
法
に
つ

い
て
は
、
販
売
店
な
ど
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

環
境
課
資
源
班

　
（

33
‐
７
７
１
０
）

申
請
方
法

○
協
力
事
業
所
と
し
て
認
定
を

受
け
よ
う
と
す
る
事
業
所
か

ら
の
申
請
に
よ
る
方
法

○
消
防
団
長
、
自
治
会
長
そ
の

他
の
消
防
団
活
動
を
支
援
す

る
者
か
ら
の
推
薦
に
よ
る
方

法
問
合
せ　

消
防
防
災
課
総
務
班

　
（

95
‐
８
９
８
０
）

栄
町
消
防
団
協
力
事
業
所

表
示
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

事
業
所

消　

防

①消防団活動を通じて社会に貢献

協　

力

消防団協力
事業所表示証

　

地
域
を
災
害
か
ら
守
り
、
地
域
の
消
防
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
重

要
な
役
割
を
果
た
す
消
防
団
は
町
民
の
安
全
と
安
心
を
確
保
す
る

た
め
に
必
要
不
可
欠
な
存
在
で
す
。

　

し
か
し
、
就
業
構
造
の
変
化
に
よ
り
消
防
団
員
の
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
化
が
進
む
中
、
当
町
に
お
い
て
も
消
防
団
員
の
確
保
が
困
難
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
よ
り
多
く
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
入
団
し
て
い

た
だ
く
環
境
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
消
防
団
活
動
を
積
極
的
に
協

力
す
る
事
業
所
に
「
消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
証
」
を
交
付
す
る

栄
町
消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
制
度
を
12
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

ぜ
ひ
、
多
く
の
事
業
所
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　

認 

定 

基 

準

　

次
の
基
準
の
い
ず
れ
か

に
適
合
し
て
い
る
場
合

①
従
業
員
の
相
当
数
が
、

消
防
団
員
で
あ
る
こ
と

②
従
業
員
の
消
防
団
活
動

に
つ
い
て
積
極
的
に
配

慮
し
て
い
る
こ
と

③
災
害
時
等
に
事
業
所
の

資
機
材
等
を
消
防
団
に

提
供
す
る
な
ど
の
協
力

を
し
て
い
る
こ
と

④
従
業
員
に
よ
る
機
能
別

消
防
分
団
等
を
設
置
し

て
い
る
こ
と

⑤
そ
の
他
消
防
団
活
動
に

協
力
す
る
こ
と
に
よ
り
、

地
域
の
消
防
防
災
体
制

の
充
実
強
化
に
寄
与
し

て
い
る
と
認
め
ら
れ
る

こ
と

②申請・推薦

③事業所の協力内容を確認

④協力事業所
として認定

⑤表示証を交付
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印西市小林 2523-1

97-0800

明治25年・地元栄町で創業、四代125年

栄町安食2481-15

住宅・店舗 新築

水回り改修

耐 震 改 修

R

自由設計リフォーム

リファイン
refine-inzai@takanouchi-kensetu.jp

95-0217
http://www.takanouchi-kensetu.jp

休
休
休

〒270-1516　印旛郡栄町安食1-18-23　駐車場1２台有

JR安食駅改札口直進２分

往診
休

火曜日午後は住診のため外来は完全予約制です。

第6回栄町ＬＣチャリティー歌謡音楽祭
日　時：平成28年5月22日（日）　開演　９時30分
会　場：ふれあいプラザさかえ　文化ホール（0476-95-1112）
内　容：第１部…一般カラオケ発表100名
　　　 第２部…ゲスト歌手：松前ひろ子（徳間ジャパン）  15：00出演予定
整理券：発売中１，５００円（全席自由席）
主　催：栄町ライオンズクラブ　問合せ:090-4725-8383（大塚）

施設名 地　区 測定値
５㎝ 50㎝ １m

竜角寺近隣公園 竜角寺台２ 0.09 0.09 0.08 

矢口神明公園 矢口神明４ 0.12 0.12 0.12

布鎌小学校（グラウンド） 請方 0.08 0.08 0.08

役場玄関前駐車場 安食台１ 0.08 0.08 0.08 

【測定日】１月４日㊊

問合せ　環境課保全班（ 33-7710）

【単位：マイクロシーベルト／1時間当たり（μSv/h）】
日立ALOKA製γ線シンチレーション式サーベイメーター型名TCS-172B

栄町放射線量測定結果

　

平
成
27
年
10
月
～
平
成
28
年
１
月
ま
で
の
４
カ
月
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
金
額

　

３
歳
未
満　

一
律
１
５
，
０
０
０
円
／
月

　

３
歳
以
上
小
学
校
修
了
前　

１
０
，
０
０
０
円
／
月

　
（
第
３
子
以
降
は
１
５
，
０
０
０
円
／
月
）

　

中
学
生
　
一
律
１
０
，
０
０
０
円
／
月

※
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
の
所
得
が
所
得
制
限
以
上
の
場
合
、
特
例
給
付

と
し
て
一
律
５
，
０
０
０
円
／
月
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
６
月
に
依
頼
し
た
現
況
届
を
ま
だ
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
至
急
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
方
や
、
町
外
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
は
、
忘
れ
ず
に
認

定
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。
請
求
が
遅
れ
る
と
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
の
支
給
日
に
つ
い
て
は
、
勤
務
先
に
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課
子
育
て
支
援
班
（

33
‐
７
７
０
８
）

児
童
手
当
の
支
給
日
は
２
月
10
日
㈬

　

消
費
者
向
け
に
、
日
常
生
活
に
か
か
わ
り

の
あ
る
テ
ー
マ
を
幅
広
く
取
り
上
げ
、
く
ら

し
に
役
立
つ
情
報
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と
め

て
編
集
し
た
小
冊
子
で
す
。

　

２
０
１
６
年
版
は
、「
見
近
に
ひ
そ
む
危

険
を
防
ぐ
」
が
特
集
で
す
。

※
配
布
は
無
く
な
り
次
第
終
了
と
し
ま
す
。

配
布
場
所

　

役
場
１
階
受
付
、
役
場
２
階
社
会
福
祉
協

議
会
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
２
階
図

書
室

問
合
せ　

産
業
課
商
工
労
働
班

　
（

33
‐
７
７
１
３
）

「
く
ら
し
の
豆
知
識　

２
０
１
６
版
」
を
配
布
！

開
運
豆
ま
き
中

止
の
お
知
ら
せ

　

昨
年
好
評
を
い
た

だ
い
て
い
た
舛
ノ
山

に
よ
る
開
運
豆
ま
き

に
つ
い
て
今
年
は
中

止
と
い
た
し
ま
す
。

　

楽
し
み
に
し
て
い

た
皆
さ
ま
に
は
大
変

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

が
ご
理
解
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

問
合
せ　

　

企
画
政
策
課

　
（

33
‐
７
７
０
１
）
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近くててごろ安食りんどうホール
残される家族の為にできること

「あんしんの会　会員募集」
入会金5,000円のみ（月々の会費は頂きません）
公営斎場葬・寺院葬・自宅葬　承ります

住所　印旛郡栄町安食３７８４－１
電話　０４７６－９５－４４４４

２４時間受付中

ふれあいカフェ パン香房キャビン
（石窯工房）　焼きたてパンとコーヒーを

（株）ほがらか . パン香房キャビン
〒270-1506 印旛郡栄町龍角寺 33　℡0476-85-1203

営業時間／午前 10 時～午後４時　定休日／月曜日

ふれあいカフェ パン香房キャビン
（石窯工房）　

日中一時支援事業で、パンの製造と販売をしております
皆さまのお越しをお待ちしています

ほほえみ広場
 旧酒直小学校跡

対　

象　

４
月
に
、
町
内
の
小
学
校
に
通
っ
て

い
て
（
新
１
年
生
含
む
）、
保
護
者
の
就
労

な
ど
に
よ
り
、
適
切
な
保
育
を
受
け
ら
れ
な

い
児
童

開
設
時
間　

月
～
土
曜
日

※
祝
日
、
８
月
13
日
～
15
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

負
担
金　

月
７
，
０
０
０
円

※
夏
季
に
つ
い
て
は
別
途
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

必
要
書
類　

申
込
用
紙
、
就
労
証
明
書

※
申
込
用
紙
、
就
労
証
明
書
は
福
祉
課
ま
た
は

各
児
童
ク
ラ
ブ
で
配
布
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
で
も
取
得
で
き
ま
す
。

設
置
場
所　

左
表

申
込
み　

２
月
19
日
㈮
ま
で
に
福
祉
課
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課
子
育
て
支
援
班

　

(


33
‐
７
７
０
８)

業
務
内
容

　

保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
昼
間
家
に
い
な
い
児

童
に
、
適
切
な
遊
び
や
生
活
を
提
供
す
る
児

童
ク
ラ
ブ
の
指
導
（
保
育
士
、
幼
・
小
・
中
・

高
校
教
諭
な
ど
の
資
格
者
歓
迎
）

採
用
人
数　

５
名
程
度

雇
用
期
間

　

４
月
１
日
㈮
～
平
成
29
年
３
月
31
日
㈮

※
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
と
し
て
勤
務
経
験
の
な

い
方
は
、
３
月
か
ら
勤
務
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

勤
務
形
態

　

週
３
～
４
日
の
シ
フ
ト
勤
務

※
た
だ
し
、
休
校
日
は
７
時
～
19
時
の
時
間
帯

で
１
日
３
時
間
～
７
時
間
の
シ
フ
ト
勤
務
。

勤
務
時
間

　

14
時
～
19
時
の
時
間
帯
で
３
時
間
か
ら
５
時

間
対
象
者

　

町
内
在
住
で
心
身
と
も
に
健
康
で
子
ど
も
が

好
き
な
方

試　

験　

面
接

休
業
日

　

日
曜
日
、
祝
日
、
８
月
13
日
～
15
日
、
年
末

年
始

勤
務
地　

安
食
台
児
童
ク
ラ
ブ

時　

給　

８
７
０
円

申
込
み

　

２
月
19
日
㈮
ま
で
に
福
祉
課
へ
履
歴
書
を
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課
子
育
て
支
援
班

　

(


33
‐
７
７
０
８
）

児
童
ク
ラ
ブ日

々
雇
用
職
員
募
集

名　称 場　所 定員
竜角寺台児童クラブ 竜角寺台小学校内 30 名
安食児童クラブ 安食保育園内 60 名
安食台児童クラブ 安食台小学校内 60 名
布鎌児童クラブ 布鎌小学校内 30 名

募　

集

平
成
28
年
度
児
童
ク
ラ
ブ
の

加
入
申
込
み
を
開
始
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へ亭貢構ù㍃構詹棒購璫璅へ┅
Ｕ鍍遊艤凅豪矼酷合溝
テ貢剤察作貧O珙貧O斃哢迢4657.

TEL 0476 - 48 -2208
年中無休 JA西印旛

組合員・准組合員の皆様へ ・ご要望に応じて、公営斎場「印西斎場」や
　ご自宅、寺院での葬儀もお手伝い致します。
・虹のホール印西（霊安室完備）

「
市
街
化
調
整
区
域
の
地
区
計
画
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
の
素
案
に
関
す
る
意
見
を
募
集

木村ガーデン で検索！

お庭でお困りなことはありませんか？

ご相談だけでも、１本からでもお伺いします！
造園・外構・剪定・抜根・伐採

募　

集

　
町
で
は
、「
栄
町
高
齢
者
保

健
福
祉
計
画
・
第
６
期
介
護
保

険
事
業
計
画
」
に
基
づ
き
、
平

成
28
年
度
か
ら
新
た
に
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
の
種
類

　

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介

護
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

募
集
数

　

１
事
業
所
（
定
員
18
人
）

サ
ー
ビ
ス
提
供
地
域

　

栄
町
全
域

応
募
事
業
者
の
資
格

　

募
集
要
項
に
記
載
す
る
事
業

者
要
件
を
全
て
満
た
す
こ
と
。

応
募
方
法

　

募
集
要
項
に
記
載
し
た
応
募

方
法
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間

　

２
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪

　

９
時
～
17
時

※
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を

除
く
。

問
合
せ　

福
祉
課
厚
生
高
齢
班

　
（

33
‐
７
７
０
９
）

　
町
で
は
、
町
の
活
性
化
や
定
住
・
移
住
の
促
進
の
観
点
か
ら
都

市
づ
く
り
の
基
本
と
な
る
「
栄
町
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」

を
昨
年
４
月
に
策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
引
き
続
き
、
同
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
定
め
た
全
体
構
想

の
実
現
化
に
向
け
た
方
策
の
一
つ
と
し
て
、
市
街
化
調
整
区
域
に

お
い
て
地
区
計
画
を
定
め
る
場
合
の
運
用
基
準
の
策
定
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
素
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

素
案
の
公
開

　

役
場
４
階
ま
ち
づ
く
り
課
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
２
階
図

書
室
お
よ
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
。

募
集
期
間

　

２
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪

公
募
対
象
者

　

町
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
お
よ
び
土
地
の
権
利
を
所
有
さ
れ
て

い
る
方
。

提
出
方
法

　

備
え
付
け
の
用
紙
に
記
入
の
上
、
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
「
町
長
へ
の
手
紙
」
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

※
寄
せ
ら
れ
た
意
見
な
ど
に
対
す
る
個
別
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

提
出
先

　

〒
２
７
０
‐
１
５
９
２

　

栄
町
安
食
台
一
丁
目
２
番
地

　

栄
町
ま
ち
づ
く
り
課

　


95
‐
４
２
７
４

　
　

m
ach

id
u
ku

ri@
to

w
n
.sakae.ch

ib
a.jp

問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
班

　
（

33
‐
７
７
１
９
）

介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
の
募
集
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※買取りの際、運転免許証や健康保険証などの身分証明書が必要です。

ハードオフ・オフハウス℡0476（80）1237 10時～20時

１回　５，１５０円
　縦…5.5㎝　横…９㎝

広報さかえに
を しませんか

広報さかえに
広告を掲載しませんか

申込み・問合せ　役場３階 企画政策課 企画広報班　　電話　33-7701（直通）

申込みは毎月１日。翌月の広報紙に掲載されます

（他にも３つの大きさを用意しています）

　
印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合
の
附
属
機
関

で
あ
る
「
次
期
中
間
処
理
施
設
整
備
事
業
施
設

整
備
基
本
計
画
検
討
委
員
会
」
と
「
次
期
中
間

処
理
施
設
整
備
事
業
地
域
振
興
策
検
討
委
員

会
」
は
、
建
設
候
補
地
の
現
地
調
査
や
先
進
地

視
察
、
建
設
候
補
地
の
周
辺
住
民
意
見
交
換
会

を
行
う
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
９
回
の
会
議
を

開
催
し
、
活
発
な
議
論
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、
両
検
討
委
員
会
に
お
い
て
「
施
設

整
備
基
本
計
画
（
案
）」・「
地
域
振
興
策
（
案
）」

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
・
募
集
方
法
…
２
月
１
日
㈪
～
２
月

15
日
㈪
ま
で
に
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
印
西
地
区
環
境
整
備

事
業
組
合
印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
次
期
施

設
推
進
班
窓
口
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
大
切
な
食
べ
物
を
無
駄
な
く
使
い
、「
食
品
ロ
ス
」
を
減
ら
す
た
め
に
、

冷
蔵
庫
に
残
り
が
ち
な
「
大
根
」
を
使
っ
た
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日　

時　

２
月
16
日
㈫　

10
時
～
12
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え　

３
階
調
理
室

講　

師　

元
ホ
テ
ル
日
航
成
田
総
料
理
長　

浜
野　

博　

氏

内　

容　

大
根
を
使
っ
た
料
理

　
　
　
　
（
サ
ラ
ダ
、
大
根
ス
テ
ー
キ
、
デ
ザ
ー
ト
な
ど
６
品
）

参
加
費　

１
，
０
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
、
筆
記
用
具

申
込
み　

２
月
10
日
㈬
ま
で
に
、
環
境
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

主　

催　

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
の
会

問
合
せ　

環
境
課
資
源
班
（

33
‐
７
７
１
０
）

覚
え
て
お
い
て
損
は
無
し
！

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
の
家
庭
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

募　

集

※
持
参
の
場
合
は
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
、

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分
ま
で
。

　

〒
２
７
０
‐
１
３
５
２

　

印
西
市
大
塚
一
丁
目
１
番
地
１

　

印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合

　


47
‐
１
７
６
５

　
　

jikisisetu
@

in
kan

-jk.o
r.jp

※
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
関
係
資
料
は
、
同

組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

直
接
、
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

組
合
ホ
ー
ム
―
ペ
ー
ジ

　

h
ttp

://w
w

w
.in

kan
-jk.o

r.jp
/

問
合
せ　

印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合

　

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
次
期
施
設
推
進
班

　
（

46
‐
２
７
３
４
）

み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合
よ
り
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１
月
９
日
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
文
化
ホ
ー
ル
に
お
い
て
消
防
出

初
式
が
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
町
内
外
か
ら
多
数
の
来
賓
に
ご
臨
席
を
賜
り
、
消
防
活
動

に
功
績
の
あ
っ
た
消
防
団
員
に
千
葉
県
知

事
な
ど
か
ら
の
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

         
　

ま
た
、
栄
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演

奏
も
披
露
さ
れ
式
典
を
華
や
か
に
盛
り
上

げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
９
月
に
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
た
関
東
・
東
北
豪
雨
で
は
自
然
災
害

の
脅
威
を
改
め
て
認
識
し
、
各
種
災
害
訓

練
を
習
熟
し
地
域
防
災
体
制
の
強
化
を
推

進
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

１
月
17
日
、
竜
角
寺

台
自
治
会
で
、
公
益
財

団
法
人
日
本
財
団
よ
り

助
成
を
受
け
購
入
し
た

青
パ
ト
の
出
発
式
が
挙

行
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
日
本
財
団

の
池
内
賢
二
氏
を
始
め

多
数
の
来
賓
を
迎
え
、

自
治
会
岡
本
会
長
の
決

意
表
明
の
後
、
パ
ト

ロ
ー
ル
に
出
発
し
ま
し

た
。

竜
角
寺
台
自
治
会
で

青
パ
ト
出
発
式
を
挙
行

　

昨
年
の
ク
リ

ス
マ
ス
・
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

に
引
き
続
き
、

今
回
は
バ
レ
ン

タ
イ
ン
・
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

に
模
様
替
え
し

ま
し
た
。

　

場
所
は
、
安

食
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
横
に
な
り
ま
す
。

　

14
日
㈰
ま
で
点
灯
し
て
ま
す
の
で
家
族

や
、
友
人
、
恋
人
と
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

協
賛
：
成
田
国
際
空
港
株
式
会
社

期
間
限
定
の
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
登
場
！

バ
レ
ン
タ
イ
ン
・
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

▲竜角寺台地区の安全を守ります！

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域

社
会
づ
く
り
を
目
的
と
し

た
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で
小

学
生
７
，
４
８
４
点
の
応
募

が
あ
り
、
千
葉
県
Ｂ
Ｂ
Ｓ
連

盟
会
長
賞
に
伊
藤
慶
城
さ
ん

（
安
食
小
６
年
生
）
が
入
賞

し
ま
し
た
。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

千
葉
県
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で
入
賞

▲町長へ報告するため来庁されました

地
域
防
災
体
制
の
強
化
を
誓
い
…
消
防
出
初
式
を
挙
行

▲長年の活動に対し感謝状を贈呈

▲栄中学校吹奏楽部が初出演 !

▲ここでの撮影がオススメ！

話　

題
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今月の龍夢っ子

○コメント
　大雅が生まれ、３世代同居の生活がスタート
し、一年が経ちました。アップ R に遊びに行
ったり、大勢の人と触れ合う環境で育ち、人見
知りもなく、誰を見てもニコニコッ！と笑う大
雅。
　最近は、本棚から本をポイポイ落としたり、
ティッシュを箱から引っぱり出したり、イタズ
ラしながらニコッ！こちらも怒るのを忘れ、つ
られて笑ってしまいます。

宮
みやざき

崎　大
た い が

雅 くん（平成 26 年 12 月生まれ）

　

初
め
て
の
か
た
大
歓
迎
！
身
長
・
体

重
の
計
測
や
相
談
は
も
ち
ろ
ん
仲
間
づ

く
り
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

と　

き　
　

２
月
２
日
㈫

　

10
時
～
15
時

身
体
測
定　

10
時
～
11
時
30
分

健
康
相
談　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
健
康
相
談
受
付
は
11
時
ま
で

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　

悠
遊
亭

　

広
々
し
た
悠
遊
亭
（
和
室
）
で
遊
べ

ま
す
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

２
月
５
日
㈮
・
14
日
㈰

　

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

悠
遊
亭

※
５
日
㈮
は
工
作
、
14
日
㈰
は
サ
ー
キ

ッ
ト
遊
び
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

○
プ
レ
イ
ル
ー
ム
予
約
日

　

お
友
達
同
士
で
貸
し
切
り
が
で
き

ま
す
。
１
週
間
前
ま
で
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

と　

き　

２
月
３
日
㈬

　

９
時
30
分
～
15
時

　

２
月
17
日
㈬

　

９
時
30
分
～
16
時
30
分

○
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
さ
く
ら
ん
ぼ

　

１
・
２
歳
児
の
お
友
だ
ち
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
に
し
た
時
間
で
す
。
子
ど

も
た
ち
の
発
達
や
成
長
に
合
わ
せ
た
、

ふ
れ
あ
い
や
あ
そ
び
、
マ
マ
た
ち
の
情

報
交
換
な
ど
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

２
月
10
日
㈬

　

11
時
30
分
～
12
時
30
分

○
プ
チ
さ
く
ら
ん
ぼ

　

妊
婦
の
方
や
０
歳
児
と
そ
の
保
護
者

を
対
象
に
し
た
交
流
の
場
で
す
。

と　

き　

２
月
10
日
㈬

　

14
時
30
分
～
16
時
30
分

○
園
庭
開
放

と　

き　

２
月
24
日
㈬

　

10
時
30
分
～
12
時
30
分

○
に
こ
に
こ
タ
イ
ム

　

未
就
園
児
対
象
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
な

ど
を
し
ま
す
。

と　

き　

２
月
25
日
㈭

　

11
時
30
分
～
12
時
30
分

内　

容　

お
ひ
な
さ
ま
制
作

今
月
は
あ
り
ま
せ
ん

○
な
が
と
祭
り
に
参
加
し
よ
う

　

園
児
制
作
作
品
展

と　

き　

２
月
13
日
㈯

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

幼
稚
園
園
庭
・
ホ
ー
ル

アップＲ（ふれあいプラザさかえ・ふれあいセンター１階）は、
子育て中の方が、情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の休館日

１日㈪
４日㈭午後

７日㈰・８日㈪
12 日㈮・15 日㈪
22 日㈪・29 日㈪

（アップ R より）
　アップ R でもいつもニコニコの大雅くん。
その笑顔にみんなで癒されています。イタズラ
をしている様子もとても微笑ましいですね。
　これからも大雅くんのニコニコの笑顔をたく
さん見せてくださいね。

す
こ
や
か
タ
イ
ム

の
び
の
び
広
場

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
安
食
保

育
園
内

80
‐
１
８
８
５

ミ
ッ
キ
ー
ル
ー
ム

酒
直
幼
稚
園


95
‐
４
３
３
３

わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

な
が
と
幼
稚
園


95
‐
０
７
５
１
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　健康保険課では、各専門職がさまざまな健康
相談に応じています。
問合せ　健康保険課健康増進班（ 33-7707）

ウォーキングだけでは
難しい筋力の維持

日　時　３月 12 日㈯　
　９時 30 分～ 12 時
会　場　ふれあい
　プラザさかえ
　１階展示ロビー
参加費・申込み　不要

　気軽に参加ください！

　健康のためにウォーキングなどの有酸素運動を行っている方は多いかと思います。
　しかし、ウォーキングのような歩行動作は毎日行われる動作であるため、筋肉の使い方が効率
化されており、あまり筋力が使われていません。そのため、加齢により徐々に衰えていく筋力を
維持することは困難です。そのような状況を防ぐためには意識的に筋肉を動かす筋力トレーニン
グが必要になります。自分に合った方法で筋トレを行ってみてください。

●ゆっくりと階段昇降
　ゆっくりと太ももの前
の筋肉を意識して昇り、
降りる時もゆっくり降り
る と 効 果 的 で す。 た だ
し、バランスを崩さない
ように気をつけてくださ
い。
　効果を出すには継続す
ることが大切です。毎日
同じ時間帯に行うことが
継続のコツです。
●スクワット
　下の写真のようにお尻
を後ろに突き出しながら
ゆっくり行います。
　回数は 10 回を１セッ
ト と と し、 １ 日 ２ セ ッ
ト以上やるとよいでしょ
う。

●低い階段を一段抜かし
　駅や公共施設ではエス
カレーターを使わず、階
段を使えば、立ったり座
ったりするために重要な
太ももの前の筋力強化に
なります。
　公共施設の階段は、家
庭の階段よりも段差が低
くつくられています。
　一段抜かしで昇れば、
より効果的です。

▲一段抜かしがポイント

　 太 も も の 前 の 筋 力 強
化、よい姿勢を維持する
ための体幹の筋力強化が
期待できる栄町オリジナ
ルの介護予防体操です。
　CD・DVD で 音 楽 や
映像を見ながら筋力強化
に励むことができます。
　希望する団体へは、健
康づくり体操サポーター
が出張いたします。
　個人で取り組みたい方
もお気軽にお問い合せく
ださい。

家で出来る
筋力アップ方法

外出時に出来る
筋力アップ

どらむ君
健康づくり体操

要チェック！

膝への負担が少ない
スクワット方法

　
膝がつま先よりも前
へ出ないように、お
尻を後ろに突き出す
ようにスクワットし
ます。

ロコモ検診で
脚力を確認しよう
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●材料（２人分）
　豚もも薄切り肉 140 ｇ・小松菜 60 ｇ・長ねぎ 50

ｇ・しょうが 10 ｇ　小麦粉適量・油小さじ１・
　Ａ（しょうゆ大さじ１・みりん大さじ１　酒大さ

じ１・カレー粉少々）
●作り方
　①小松菜はゆでて水気を絞り３～５ｃｍ幅に切る。

長ねぎは切り込みを入れ、３～５ｃｍ幅に切る。しょうがは千切りにする。
②豚肉は広げて①を等分にして巻き、小麦粉をふる。③フライパンに油を入
れて熱し、①の巻き終わりを下にして入れ焼きつける。④火が通ったら合わ
せたＡを加えて全体にからめ、食べやすく切る。

●私達の身体を作るたんぱく質は、肉・魚・卵・大豆製品などに多く含まれて
います。色々な食品から上手にたんぱく質を摂りましょう。

子どもの予防接種
予防接種名 対象者

四種混合（ジフテリア、百日せき、破傷風、不活化ポリオ）

生後３カ月～７歳６カ月未満三種混合（ジフテリア、百日せき、破傷風）

不活化ポリオ

ヒブワクチン
生後２カ月～５歳未満

小児用肺炎球菌ワクチン

子宮頸がん予防ワクチン 小学６年生～高校１年生相当年齢の女子

BCG 満１歳未満

麻しん風しん混合Ⅰ期 満１歳～２歳未満

麻しん風しん混合Ⅱ期 満５歳～７歳未満（小学校就学前年度）

日本脳炎Ⅰ期 生後６カ月～７歳６カ月

日本脳炎Ⅱ期 満９歳～ 13 歳未満

二種混合（ジフテリア、破傷風） 満 11 歳～ 13 歳未満

水痘 満１歳～３歳未満

おとなの予防接種（自己負担があります）

高齢者肺炎球菌ワクチン

① 平 成 27 年 度 中 に、65 歳・70 歳・
　75 歳・80 歳・85 歳・90 歳・95 歳・
　100 歳となる方
②平成 27 年度中に、60 ～ 64 歳で身
　体障がい者１級相当の方

●予防接種

《注意事項》
①予防接種の際に保護者が同伴できない場合は、
　健康状態を熟知している親族の同伴が必要で
　す。
　この場合は、委任状が必要です。
②転入の方は予診票の差し替えが必要です。
　必ず、予防接種の実施状況をお知らせの上、
　窓口で予診票をお受け取りください。
③町外の医療機関で予防接種を希望される場合
　は、町の予診票が使用できるか確認が必要で
　すので、お問い合わせください。
④日本脳炎特例措置により、平成７年４月２日
　から平成 19 年４月１日生まれの方は、20 歳
　未満に日本脳炎Ⅰ期の不足分およびⅡ期１回
　の接種が可能です。
　接種が必要な方は健康保険課（⑦番窓口）ま
　で予診票を受け取りにお越しください。

たんぱく質をきちんと摂って
丈夫な身体を作ろう！「豚肉のねぎ巻き」

ママ喫茶
日　時　３月３日㈭　　12 時～ 13 時
会　場　ふれあいプラザさかえ３階音楽室①
内　容
●子どもが喜ぶ簡単バランスメニューの紹介と

昼食会
●子どもの健康に関するミニ講話
対　象　子育て中のお母さんとその子ども
※お母さんのみの参加可、２才未満のお子さま

をお連れの方は各自お子さまの食べ物などを
ご持参ください。

定　員　30 人
参加費　お母さん　500 円　幼児　100 円
持ち物　箸、スプーン、水分補給用飲み物
申込み　２月 19 日㈮まで

　一生懸命ハミガキしているのにむし歯になっ
てしまう、ハミガキすると血が出るなど、お口
の健康状態でお悩みの方はいらっしゃいません
か？ハミガキのプロがあなたにあったハミガキ
の方法をご指導させていただきます。下記の日
程で行いますのでどうぞお気軽にお申し込みく
ださい。
　人目を気にせず相談・実習ができる予約制の
個人レッスンです。
日　時　３月１日㈫
　　受付　① 10 時 30 分② 11 時 00 分
　　　　　③ 11 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ悠遊亭
料　金　無料
持ち物　いつも使用している歯ブラシ

はみがきレッスン（予約制）

Health　Event 問合せ　健康保険課健康増進班
　　　　（ 33-7707）
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　ごみについて楽しく学んでもらう
ため、「親子ごみダイエット教室」
を開催します。
日　時　３月 12 日㈯
　９時 30 分～ 12 時
会　場　印西クリーンセンター
　３階会議室
対象者　印西市・白井市・栄町在住

の小学生とその家族
定　員　先着 20 組 40 名
参加費　無料
内　容　ごみ分別ゲーム、究極の生

ごみダイエット方法の紹介、工
場見学など

※参加賞を用意しています。
申込み　２月 15 日㈪～３月４日㈮
問合せ　印西地区環境整備事業組合

印西クリーンセンター業務班
　（ 46-2732、 47-1765）

●犬のしつけ方教室（随時予約制）
（１）基礎講座
日　時　２月 14 日㈰
　受付　12 時 30 分～ 13 時
講習　13 時～ 14 時 30 分
受講料　無料
募集人数　先着 30 組

（２）実技講座
日　時　２月 14 日㈰
　受付　13 時 30 分～ 14 時
受講料　3,000 円
実技講座　14 時～ 16 時
募集人数　先着 30 組
※実技講座は（公財）千葉県動物保

護管理協会が開催します。
●パピークラス（随時予約制）
　子犬同伴で参加できる飼い方教室
です。
日　時　２月 27 日㈯　
※時間応相談
参加費　無料
●一般譲渡会
　愛護センターの成犬・成猫・子猫
を譲渡します。
日　時　２月 25 日㈭
　受付　13 時～ 13 時 30 分
参加費　無料
●飼い主さがしの会（随時予約制）
日　時　２月 14 日㈰　
犬猫の欲しい方…受付９時
　　　　　　　　　　～９時 30 分
犬猫をあげたい方…受付９時 30 分
　　　　　　　　　　　～ 10 時　
参加費　無料
問合せ　千葉県動物愛護センター
　【富里市御料７０９－１】
　（ 93-5711）

親子ごみダイエット教室

千葉県動物愛護センター
動物愛護事業

ふれあいプラザさかえ
今月の休館日

１日㈪・８日㈪・12 日㈮
15 日㈪・22 日㈪・29 日㈪

日　時　２月 23 日㈫　※雨天中止
　11 時～ 15 時
会　場　水と緑の運動広場テニスコ

ート
指導者　体育協会硬式テニス専門部
参加費　無 料
持ち物　硬式テニスラケット
申込み　当日現地にて

　２月 23 日㈫から 27 日㈯ま で、
ふれあいプラザさかえ図書室は蔵書
点検のため、休室させていただきま
す。なお、この期間の本の返却は、
１階の窓口でお預かりします。
　ご不便をおかけしますがご理解と
ご協力をお願いします。

日　時　２月 28 日㈰
基礎編①…９時～ 12 時

（表の挿入、削除、結合、分割など）
基礎編②…13 時～ 16 時

（簡単計算、印刷など）
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階会議室③
※パソコン持込み可
講　師　NPO 法人生涯学習栄カルチ
　ャークラブ　丸山　幸一　氏
定　員　各コース先着９名
費　用　1,000 円／１コース
申込み　２月 26 日㈮まで

日　時  ３月５日（土）
　栄町役場前４時出発
会　場　会津高原だいくらスキー場

（福島県南会津町昼滝山 857-150
 0241-64-2121）

参加費
　一 般…9,200 円
　シニア〈50 才以上〉および中・高・

大学生 …8,900 円
　小学生 …8,400 円（要保護者同伴）
※リフト券付
※スノーボードでの参加も可
※２月 26 日㈮までに指定口座へ振

込むこと（申込み時に案内します）
持ち物　保険証・着替えなど　
定　員　先着 30 名
申込み　２月 26 日㈮まで
主　催　さかえスキークラブ

日　時　２月 13 日㈯
　14 時～ 16 時
　受付 13 時 30 分～
会　場　町民栄東体育館
指導者　栄町スポーツ推進委員
対象者　小学生以上の方
参加費　無料
持ち物　上履き、タオル、飲み物な

ど
申込み　当日現地

日　時　２月 20 日（土）
　14 時 30 分～ 15 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階和室
対象者　幼児から小学校低学年

パソコン教室
はじめてのワード

絵本の読み聞かせ

らくらく軽スポーツ教室
ショートテニス

女性のためのテニス教室

図書室の休室

会津高原だいくらスキー場
日帰りツアー

　労働災害や職業病でお困りの方の
ため、弁護士や労働安全衛生管理
者、ソーシャルワーカーなどが一緒
に問題解決にあたります。
●第 463 回
日　時  ２月 27 日㈯
　13 時～ 16 時
※当日受付
会　場　千葉市中央コミュニティー

センター
費　用　無料
●第 464 回
日　時  ３月 26 日㈯
　13 時～ 16 時
※当日受付
会　場　船橋市勤労市民センター
費　用　無料
主　催　千葉労災職業病対策連絡会
問合せ　千葉中央法律事務所
　（ 043-225-4567）

労災職業病なんでも相談会
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　実際に同じ家族の立場での経験を
もつ相談員による相談です。
日　時　2 月 16 日㈫
　10 時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階ふれあい交流室
対象者　精神疾患やそれに伴う生活

のしづらさを抱えるご家族の方
担　当　かぶらき会 ( 佐倉市 )
　会長　大賀　四郎　氏
費　用　無料
申込み　予約優先
問合せ　福祉課障害者福祉班
　（ 33-7708）

日　時　２月 18 日㈭
　10 時～ 12 時、13 時～ 17 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階会議室①
対象者　15 歳以上 40 歳未満の自

立（就労）に悩みを抱えている
若者またはその家族　

問合せ  ちば北総地域若者サポート
ステーション (  24-7880)

日　時　２月 17 日㈬
※雨天時は 18 日㈭に順延
　受付８時 30 分　12 時終了予定
会　場　安食台第一近隣公園
対　象　60 歳以上の方
参加費　会員無料
　会員外 500 円負担
申込み　２月５日㈮まで
問合せ　福祉課内栄町さざんかクラ

ブ連合会事務局（ 33-7709）

日　時　２月 18 日㈭
　13 時 30 分～ 17 時
　受付 13 時 20 分～
会　場　ふれあいプラザさかえ
　３階調理実習室
参加費　1,000 円
講　師　浜野　博　氏
　（元ホテル日航成田総料理長）
内　容　ポークソテー・鮭のオーブ

ングリル・カブのスープ
定　員　先着 20 名

申込み　２月 12 日㈮まで
問合せ　栄町商工会（ 95-0245）

●高等部
日　時　２月２日㈫～３日㈬
　10 時～ 16 時
会　場　イオンモール成田ガーデン

コート
内　容　木工・陶芸・手織り製品や

バック、エコ鉢、花苗や野菜の
販売

●中等部
日　時　２月４日㈭
　10 時～ 15 時
会　場　イオンモール成田ガーデン

コート
内　容　籐かご・手すき製品、花か

ご、版画カレンダーの販売
問合せ　香取特別支援学校
　（ 0478-72-2911）

●高等部
日　時　２月 16 日㈫
　10 時～ 15 時
会　場　ユアエルム成田店
内　容　ビーズ・革・木工・紙工・

陶芸・手芸・手織り・コンクリ
ート製品、野菜、花苗の販売

問合せ　印旛特別支援学校
　（ 98-2200 担当／山口）
●中等部
日　時　２月 17 日㈬
　10 時 45 分～ 14 時 10 分
会　場　イトーヨーカドー四街道店
内　容　染め物・木工・竹炭製品の

販売
問合せ　印旛特別支援学校
　（ 98-2200 担当／豊田）

日　時　２月 20 日㈯
　８時 40 分～ 13 時
※雨天中止（19 日 15 時決定）
集合場所　JR 安食駅北口
　（車でお越しの方は、栄交番下の

町職員駐車場をご利用ください）
コース　安食駅北口→房総のむら→

成田山新勝寺（解散）約１２㎞
参加費　500 円（当日徴収）
定　員　50 名
申込み　２月 17 日㈬までに
※申込書はふれあいプラザおよび役

場受付窓口にあります。
後　援　栄町
問合せ　のら里くら里健康ウォーキ

ングの会
　（ 090-1206-5189　豊原）

　障害者の皆さまの早期就職に向け
て、面接会を開催します。
日　時　２月 24 日㈬
　10 時～ 12 時・14 時～ 16 時
会　場　公津の杜コミュニティセン

ター２階会議室
対象者　障害者手帳をお持ちの方で

就職を希望している方
参加事業所　障害者の採用を計画し

ている事業所　25 社を予定
申込み  事前申込
問合せ　ハローワーク成田【公共職

業安定所】（ 27-8609)

日　時　２月 25 日㈭
　14 時 00 分～ 15 時 30 分
　受付　13 時 30 分
会　場　成田赤十字病院
　Ａ棟８階講堂
定　員　先着 100 名（無料）
※事前申込みが必要
申込み　はがき、または電話で
　〒 286-8523
　成田市飯田町 90-1
　成田赤十字病院社会課
※病院内でも受付しています。
　（総合案内）
問合せ　成田赤十字病院社会課
　（ 22-2311 内線 7504）

　生涯大学校は、新たな知識を身
につけ、広く仲間づくりを図り、皆
さんの生きがいを見つけることがで
きる学校です。
入学資格
　県内にお住まいの 55 歳以上の方

（昭和 36 年４月１日以前に生ま
れた方）

願書受付期間
　２月５日㈮～２月 29 日㈪
願書配布
　生涯大学校各学園、各市町村高齢

者福祉担当課、各地域振興事務
所、各健康福祉センター（各保
健所）、千葉県高齢者福祉課

※郵送希望者は、140 円切手を貼
付した返信用封筒（角２）を同
封し郵送。なお、県ホームペー
ジからも入手できます。

問合せ　〒 260 － 0801
　千葉市中央区仁戸名町 666-2
　千葉県生涯大学校事務局
　（ 043-266-4705）

精神疾患の家族を持つ方の相談日

就労相談（事前予約）

第 17 回栄町さざんかクラブ
ふれ愛グラウンド・ゴルフ大会

地元飲食店（金田屋・八郎治）と
一緒に作る料理講習会

香取特別支援学校
かよう商店街

印旛特別支援学校
よしきりフェア

先人の思いをたずねて
～なりた道を歩こう～

障害者就職促進面接会

成田赤十字病院公開健康講座
白内障・緑内障について

平成 28 年度千葉県生涯大学校
学生募集（２次）について
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文
学
碑
・
吟
行
地
め
ぐ
り
（
９
）

○
前
田
夕
暮

　
「
印
旛
沼
の
歌
」
に
、（
大
正
13
年
）
８
月
４
日
、
印
旛
沼
に
遊
ぶ
、
安
食
駅
下
車

と
付
記
し
歌
作
し
て
い
ま
す
。

沼
近
き
小
駅
の
昼
の
し
づ
け
さ
や
駅
長
い
で
て
道
教
へ
く
れ
ぬ

（『
日
光
』
大
正
13
年
９
月
）
所
収

○
矢
代
東
村

　
「
真
菰
の
花
」
の
冒
頭
に
、
上
川
岸
付
近
と
題
し
た
歌
が
あ
り
ま
す
。

も
う
秋
も
近
い
ぞ
。
　
蘆
原
の
　
犬
蓼
の
茎
の
　
赤
い
の
も
見
ろ
。

た
っ
た
一
羽
　
人
を
馬
鹿
に
し
た
様
に
　
立
つ
鷺
だ
　
真
菰
の
原
に
風
の
ふ
く
と
き
。

渡
舟
に
の
ら
う
と
し
て
　
ふ
り
か
へ
り
　
岸
の
藺
草
の
名
を
き
い
て
ゐ
る
。

渡
舟
お
り
て
　
二
三
人
が
ゆ
く
葦
原
の
　
一
本
道
の
　
昼
の
深
さ
だ
。

洋
傘
に
　
ざ
ら
ざ
ら
と
な
る
葦
の
葉
の
　
葉
ず
れ
ば
か
り
の
　
静
か
な
昼
だ
。

（『
日
光
』
大
正
13
年
11
月
）
所
収

　

ま
た
同
年
初
冬
に
再
び
吉
植
庄
亮
宅
を
前
田
夕
暮
、
矢
代
東
村
が
訪
問
し
て
い
ま

す
。
前
田
夕
暮
の
「
印
旛
沼
の
冬
」
と
い
う
随
想
に
詳
し
く
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
沼
沿
の
ぽ
っ
ち
り
と
し
た
停
車
場
だ
。
初
冬
の
客
が
五
六
人
、
ぱ
ら
り
と
汽
車
か

ら
お
り
て
、
改
札
口
か
ら
出
た
。
私
達
も
そ
の
う
ち
の
一
人
で
あ
る
。
停
車
場
を
数
十

歩
位
離
れ
る
と
、
も
う
荒
涼
た
る
冬
沼
の
予
感
が
、
路
ば
た
の
焚
火
の
に
ほ
ひ
に
ま
じ

っ
て
、
私
達
の
胸
に
来
る
や
う
な
気
が
す
る
。（
中
略
）
土
堤
は
前
新
墾
土
堤
だ
、
そ

の
土
堤
に
細
く
う
ね
っ
て
路
が
つ
づ
い
て
ゐ
る
。
私
達
は
そ
の
路
を
土
堤
の
上
に
駆
け

あ
が
る
。
眼
界
は
谿
然
と
し
て
展
開
さ
れ
る
。
蘆
原
、
蘆
原
、
見
渡
す
限
り
一
面
の
枯

蘆
原
だ
。
そ
し
て
黄
の
一
色
に
草
緑
の
さ
れ
た
渺
々
た
る
光
景
で
あ
る
。（
中
略
）
私

達
は
、
土
堤
を
お
り
て
、
三
人
な
ら
ん
で
細
い
道
を
歩
る
い
て
行
く
と
、
す
ぐ
渡
守
の

家
の
処
に
出
る
。（
中
略
）
対
岸
に
頬
か
ぶ
り
を
し
た
人
が
、
寒
さ
う
に
川
づ
ら
を
眺

め
て
ゐ
る
。「
お
ー
い
」
と
呼
ぶ
と
、「
お
ー
い
」
と
応
へ
る
。
然
し
そ
の
声
は
頬
か
ぶ

り
の
人
か
ら
で
な
く
、
岸
下
の
船
の
女
船
頭
か
ら
発
せ
ら
れ
た
の
だ
。
音
も
な
く
、
水

の
上
を
す
べ
っ
て
船
が
岸
に
寄
せ
ら
れ
る
と
、
ど
こ
ど
か
と
乗
り
込
む
。
川
上
を
み
る

と
、
酒
の
や
う
に
赤
い
夕
日
が
、
と
ろ
り
と
し
た
い
ろ
を
水
を
浸
し
て
ゐ
る
。
私
達
の

顔
も
、
女
船
頭
の
顔
も
み
な
赤
く
染
っ
て
い
る
。（
後
略
）」

（
短
歌
雑
誌
『
橄
欖
』）
所
収

こ
の
よ
う
に
、
大
正
末
期
の
安
食
駅
か
ら
前
新
田
を
通
り
抜
け
て
上
川
岸
（
長
門

川
の
渡
船
場
）
ま
で
の
わ
ず
か
な
道
の
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
当
時
の
安
食
駅
周
辺
の

景
観
を
２
人
の
歌
人
の
眼
差
し
で
追
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
作
品
と
な
っ
て

い
ま
す
。

（
栄
町
史
編
さ
ん
委
員
会
民
俗
部
会
）

木
も
れ
日
レ
ス
ト
ラ
ン

　
　
　
「
感
謝
祭
」

　

今
ま
で
ご
ひ
い
き
い
た
だ
き
ま
し

て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

ご
愛
顧
に
報
い
る
た
め
に
、
３
月

ま
で
初
心
に
帰
る
と
い
う
こ
と
で
、

最
初
の
頃
の
懐
か
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を

復
活
さ
せ
て
、
皆
さ
ま
の
ご
来
店
を

お
待
ち
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。

●
節
分

２
月
２
日
㈫
・
３
日
㈬

　

店
の
入
口
な
ど
に
、
ヒ
イ
ラ
ギ
と
大
豆
の
枝
に
イ

ワ
シ
の
頭
を
刺
し
た
も
の
を
飾
り
ま
す
。
ま
た
、
上

総
・
下
総
の
農
家
で
は
豆
ま
き
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
13
時
～
15
時
に
随
時
受
付
）

●
縄
文
カ
ゴ
作
り

２
月
６
日
㈯　

13
時
～
15
時

　

ア
オ
ツ
ヅ
ラ
フ
ジ
な
ど
の
ツ
ル
を
編
ん
で
、
縄
文

時
代
風
の
カ
ゴ
を
作
り
ま
す
。

●
紙
漉
き
体
験

２
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

※
各
日
10
時
よ
り
12
回
実
施
（
１
回
約
20
分
）

　

楮
（
こ
う
ぞ
）
を
原
料
と
し
て
、
半
紙
や
葉
入
り

の
は
が
き
な
ど
の
和
紙
を
漉
き
ま
す
。

●
竹
の
ぽ
っ
く
り
作
り

２
月
13
日
㈯　

※
９
時
30
分
～
15
時
30
分
に
随
時
実
施
（
約
20
分
）

孟
宗
竹
を
輪
切
り
に
し
、
脇
に
孔
を
あ
け
太
紐

を
通
し
て
、
竹
の
ぽ
っ
く
り
を
１
足
作
り
ま
す
。

●
考
古
学
講
座
『
埴
輪
の
話
』

２
月
21
日
㈰　

13
時
30
分
～
15
時

古
墳
時
代
の
人
々
が
い
ろ
い
ろ
な
思
い
を
託
し

た
埴
輪
に
つ
い
て
、
萩
原
恭
一
氏
（
県
立
中
央
博
物

館　

副
館
長
）
に
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
会
場
は
風
土
記
の
丘
資
料
館
集
会
室
。

●
小
さ
な
張
子
作
り

２
月
23
日
㈫
～
28
日
㈰

※
各
日
９
時
30
分
よ
り
10
回
実
施
（
１
回
約
40
分
）

　

小
さ
な
型
に
反
古
紙
（
ほ
ご
し
）
を
張
り
、
型
を

抜
き
乾
か
し
た
後
、
絵
付
け
を
し
ま
す
。

●
ト
ピ
ッ
ク
ス
展
「
レ
ン
ズ
を
と
お
し
た
房
総
の
む
ら
」

２
月
28
日
㈰
ま
で

　

公
募
し
た
、
館
内
の
風
景
や
自
然
な
ど
を
題
材
と

し
た
写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

※
会
場
は
風
土
記
の
丘
資
料
館
２
階
。

◎
体
験
予
約
受
付
の
ご
案
内

　

現
在
、
３
月
末
ま
で
の
予
約
体
験
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
な
お
、　

マ
ー
ク
の
付
い
て
い
る
体
験
は
、

事
前
に
ご
予
約
が
必
要
で
す
。

今月の休館日
１日㈪・８日㈪
15 日㈪・16 日㈫
22 日㈪・29 日㈪

予

予

生
涯
学
習
課
文
化
財
班

（

95
‐
１
１
１
２
）

№ 197

80-0010    80-0011ＴＥＬ ＦＡＸ

今月の休館日
１日㈪・８日㈪
15 日㈪・16 日㈫
22 日㈪・29 日㈪
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町へ（11 ／ 16 ～ 12 ／ 15 収納分）
○栄町ふるさと応援寄附金
川 瀬　 昌 孝　　　　10,000 円
坂 野　 康 郎　　　　10,000 円
海 老 原　 之 恵　　　10,000 円
匿 名 (83 名 )　　2,094,750 円
社会福祉協議会へ（11 月受付分）
○さざんか基金
あ じ き 台 寿 会　　　　4,210 円
○一般寄附
栄 町 赤 十 字 奉 仕 団　10,000 円
㈱ イ ー グ ル 商 事 成 田 営 業 所・
㈱アドバンスフーズ　 20,000 円
栄町農業委員会　　　20,000 円
栄東中ボランティアクラブ＋α
　　　　　　　　　　 20,000 円
匿名（2 名）　　　　　　7,000 円

　定期的な訪問により、福祉サー
ビスを利用するお手伝いや、日常
的な金銭管理をお手伝いすること
で、高齢者や障がい者の方がたが
住み慣れた地域で生活できるよう
に日常生活自立支援事業（愛称：
すまいる）を行っています。
①福祉サービスの利用の仕方がわ

からない。
②役所から届く書類をどうしたら

いいのかわからない。
③公共料金や医療費の支払い、銀

行などで払戻しがうまくでき
ない。

④通帳やはんこ、大切な書類をよ
くなくしてしまう。

　などのように困っている高齢者
や障がい者の方へ支援をいたしま
す。
対象者
　本事業の契約内容について、判
断能力を有していると認められる
方
利用料　年額 3,600 円
※利用するサービスや時間により

別途料金がかかります。
　なお、生活保護世帯は無料です。
　詳しくは、お問い合わせくださ
い。

《トラブル事例》
　携帯電話に利用料金が未納になっているとメールが来
た。心配になり連絡したら、支払わないと裁判にする。
コンビニでプリぺイドカードで支払うように指示された
ので怖くなり、言われた通り、購入し、記載されている
カード番号をファックスで送信した。だまされたと分か
ったので返金してほしい。
《アドバイス》
①覚えのない請求などには、返信も連絡もしない。
②他人から言われてプリペイドカードを購入したり、カ

ード番号などを伝えたりしない。
・普段、プリペイドカードを利用しない消費者は、カー

ドそのものを相手に渡していないので安心してしま
いがち。

・しかし、カードに記された番号などを相手に伝えるこ
とは、購入した価値をすべて相手に渡した事と同じ。

・後になって架空請求だった、だまされた、とわかって
も、業者の住所や連絡先は特定されにくく、いったん
渡してしまった価値を取り戻すことは非常に困難。

③万一プリペイドカード番号などを教えてしまった場合
でも、プリペイドカードの発行会社によっては何らか
の助言や、連絡が早ければ、悪質業者が利用する前に
使用を停止することが可能な場合もありますので、早
急に連絡をしましょう。

・プリペイドカードは匿名性が高いサービスのため、誰
が購入し、利用したのか分からないカードです。必ず
購入した際のレシートなどは保管しておきましょう。

不安に思ったり、トラブルにあった場合は、情報提供の
意味でもぜひご相談ください。

「プリペイドカードを買って
その番号を教えて」は危ない！

～番号を教える事は､ カードを渡すようなものです !! ～

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス

ふれあいプラザさかえ

２月 10 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分

２月２日㈫・17 日㈬
14 時～ 15 時 30 分

26 日㈮

竜角寺台コミュニティーホール

ー　 10 時～ 11 時 30 分

２月５日㈮・10 日㈬
14 時～ 15 時 30 分

19 日㈮・25 日㈭

房総のむら

２月 11 日㈭・20 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分

２月４日㈭・27 日㈯ 14 時～ 15 時 30 分

JAとれたて産直館栄店

２月 11 日㈭・26 日㈮ 10 時～ 12 時

２月 20 日㈯ 15 時～ 16 時

　

相
談
ご
と
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

成
田
警
察
署
（

27
‐
０
１
１
０
）

　

印
西
警
察
署
（

42
‐
０
１
１
０
）

高齢者や障がい者の自
立した地域生活を支援
します

よせられた善意（敬称略）
移
動
交
番
の
開
設
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１ 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

２ 火 すこやかタイム【15P】
はみがきレッスン【18P】

３ 水

４ 木 アップ R 午後休室【15P】

５ 金 のびのび広場【15P】

６ 土

７ 日 リバーサイドマラソン【６Ｐ】

８ 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

９ 火

10 水 ホップステップ・プチさくらんぼ【15P】

11 木 【建国記念の日】

12 金 ふれプラ休館日

13 土 ながと祭りに参加しよう【15P】
らくらく軽スポーツ教室【18P】

14 日 のびのび広場【15P】

15 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

16 火 ドラムの里休館日
精神疾患家族の相談【19P】

17 水

18 木 就労相談【19P】
３歳児健康診査

19 金

20 土 絵本の読み聞かせ【18P】

21 日 文化財サポーター養成講座②

22 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

23 火 図書室休室（～ 27 日）【18P】

24 水

25 木 にこにこタイム【15P】
２歳児歯科健康診査

26 金

27 土

28 日 パソコン教室【18P】

29 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
１日㈪
13 時 30 分～ 16 時

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

交通事故相談
３月 17 日㈭
10 時～ 15 時
※受付は 14 時 30 分まで

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

デイケアクラブ
（事前予約）

５日㈮・19 日㈮・26 日㈮
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉課
 33-7708

心の相談
ほっとスペース

２日㈫・９日㈫・16 日㈫
23 日㈫ 10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉課
 33-7708

障がい者相談
９日㈫
13 時 30 分～ 15 時

役場１階
第２会議室

福祉課
 33-7708

消費生活相談
９日㈫・16 日㈫・23 日㈫
９時 30 分～ 12 時
13 時～ 16 時 30 分

役場３階
第２会議室

産業課
 33-7713

教育相談
毎月火・金曜日
10 時～ 15 時
※９日㈫休み・24 日㈬実施

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
10 日㈬
18 時～ 20 時

ふれあいプラザ
さかえ和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

３日㈬・17 日㈬
13 時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

25 日㈭
13 時 30 分～ 16 時 30 分
予約／２月１日㈪～

役場３階
第２会議室

社会福祉協議会
 95-1100

●各種相談

February
2016 2 月

今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
３月末日の方は、２月１日
から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

福祉課 33-7709

固定資産税・都市計画税・・４期
国民健康保険税・・・８期
後期高齢者医療保険料・・８期
介護保険料・・・・・６期

納期限／２月 29 日㈪

月曜日～金曜日
８時 30 分～ 17 時 15 分
※祝日、年末年始を除く。
【土曜開庁窓口】
税務課 33-7703
住民課 33-7704

開庁日と時間 人口と世帯

人口 21,544 人（＋ 1）
男 10,515 人（－ 6）
女 11,029 人（＋ 7）

世帯数 8,832 世帯（＋ 5）

１月１日現在（前月比）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（テープ）

診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外科・歯科
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛郡市小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

●休日の救急・夜間診療




