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毎月１日発行　編集発行／栄町企画政策課企画広報班
〒 270-1592 千葉県印旛郡栄町安食台一丁目２番 電話 0476-95-1111（代表）

　主 な 内 容
●年頭あいさつ・・・・・・・・・・・・・・・２～３
●買い物バスの運転をはじめてみます・・・・・４～５
●さかえリバーサイドマラソン交通規制・・・・・・６
●ノロウイルスによる食中毒に注意しましょう・・・７
●所得税の確定申告準備はお早めに！・・・・・・・８
●平成 29 年「ふるさと納税」謝礼品ラインナップ・９
●【募集】婚活講座・まちづくり大学公開講座ほか・12 ～ 13
●【話題】第２回少子化克服鍋まつり ほか・・・・14
●【健康よろず版】妊婦期の身体づくり・・・・・16

▲あけましておめでとう。ぼくたちもお正月の飾り付けを作ったよ！未来の栄町を担う子ども達がお母さ
　んと一緒に門松や熊手づくりにチャレンジ。【撮影：12 月 14 日】

子
ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

町
づ
く
り
に
向
け
て
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正



2平成 29年 1月１日

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
よ
り
町
政
に
対
し
ま

し
て
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
心

か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
町
の
観
光
拠
点
で
あ
る
ド
ラ

ム
の
里
が
、「
成
田
ゆ
め
牧
場
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
」、「
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
　

ゆ
め
テ
ラ
ス
」、「
栄
町
観
光
案
内
所
」
と

し
て
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。そ

し
て
、
子
育
て
支
援
の
取
組
み
と
し

て
、安
食
駅
前
に
小
規
模
保
育
事
業
所
「
う

さ
ぎ
と
か
め
」
の
オ
ー
プ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
を
利
用
し
た
出
産
か
ら
子
育
て

ま
で
の
情
報
発
信
を
開
始
し
ま
し
た
。

ま
た
、小
中
学
校
の
全
校
に
エ
ア
コ
ン
を
設
置
し
、「
ど
ら
ま
め
（
黒

大
豆
）」
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、「
ふ
る
さ
と
名
物
応
援
宣
言
」
も
実
施
い

た
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、町
イ
ベ
ン
ト
で
は
、「
さ
く
ら
ま
つ
り
」、「
産
業
ま
つ
り
」、

「
第
１
回
千
葉
・
時
代
コ
ス
プ
レ
大
会
in
さ
か
え
」、「
い
っ
さ
い
が
っ

さ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
鍋
ま
つ
り
」
な
ど
を
実
施
し
、
た
く
さ
ん

の
方
々
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
本
年
は
、
な
が
と
幼
稚
園
の
認
定
こ
ど
も
園
へ
の
移
行
や
安
食
保

育
園
定
員
の
増
員
な
ど
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
を
一
層
整
備
す
る

と
と
も
に
、
児
童
・
生
徒
の
健
康
に
配
慮
し
、
快
適
に
学
習
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
小
中
学
校
の
洋
式
ト
イ
レ
化
を
進
め
る
な
ど
、
学

習
環
境
の
充
実
に
も
努
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
安
食
駅
を
中
心
と
し
た
暮
ら
し
や
す
い
町
づ
く
り
に
向
け

て
、
駅
前
広
場
の
歩
道
に
雨
よ
け
シ
ェ
ル
タ
ー
を
設
置
す
る
な
ど
、

利
便
性
の
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

さ
ら
に
前
新
田
地
区
に
お
い
て
、
住
宅
開
発
が
促
進
さ
れ
る
よ
う

に
新
設
道
路
の
建
設
に
取
り
組
む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
将
来
に
向
け
て
本
町
が
持
続
的
に
発
展
す
る
た

め
、「
子
ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
町
づ
く
り
」
に
邁
進
し
、
町
民

の
皆
様
と
の
協
働
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
施

策
を
発
展
さ
せ
、
全
力
で
町
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
あ

り
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
健
や
か
で
素
晴
ら
し
い
年

に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

子
ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
町
づ
く
り
に
向
け
て

栄
町
長
　
岡
田
　
正
市
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に
新
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
町
政

の
発
展
と
議
会
運
営
に
対
し
て
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
我
が
国
の
景
気
は
、
こ
れ
ま
で
緩
や
か
な
回
復
基
調
が
続
い
て
い

る
も
の
の
、
少
子
・
高
齢
化
や
過
疎
化
、
本
格
的
な
人
口
減
少
社
会

が
到
来
し
、
特
に
多
く
の
町
村
に
お
い
て
は
、
地
域
経
済
は
衰
退
し
、

雇
用
情
勢
に
悩
ま
さ
れ
、
地
域
の
活
力
は
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。

　
一
方
、
政
府
は
、
人
口
減
少
の
克
服
と
超
高
齢
化
と
い
う
直
面
す

る
大
き
な
課
題
に
取
り
組
む
た
め
、
一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に
向

け
て
、
地
方
と
一
体
と
な
っ
て
地
方
創
生
を
推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
が
、
そ
の
取
組
は
い
ま
だ
緒
に
就
い
た
ば
か
り
で
あ
り
ま
す
。

私
ど
も
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
国
等
の
動
向
を
注
視
し
、
全
国

町
村
議
会
議
長
会
な
ど
の
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
町
村

の
意
向
が
的
確
に
反
映
さ
れ
る
よ
う
、
引
き
続
き
国
等
に
働
き
か
け

を
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
社
会
経
済
情
勢
の
中
、
本
町
に
お
い
て
も
教
育
、
福

祉
、
産
業
そ
し
て
少
子
・
高
齢
化
を
始
め
と
す
る
人
口
減
少
対
策
へ

の
対
応
な
ど
、
早
急
に
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
が
山
積
し

て
お
り
ま
す
。
昨
年
は
、「
栄
町
総
合
戦
略
」
の
中
で
も
、
特
に
、

若
者
の
転
入
促
進
と
子
育
て
支
援
を
進
め
る
施
策
に
重
点
を
お
い
た

ま
ち
づ
く
り
事
業
を
展
開
い
た
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
平
成
10
年

を
ピ
ー
ク
に
急
激
な
減
少
傾
向
で
あ
っ
た
町
内
人
口
は
、
緩
や
か
な

減
少
傾
向
と
い
う
状
況
に
転
じ
て
き
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
栄

町
に
住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
町
民
を
増
や
す
こ
と
は
極
め
て
重

要
で
あ
る
た
め
、
定
住
・
移
住
、
少
子
化
及
び
雇
用
促
進
等
に
力
を

入
れ
た
施
策
を
推
し
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
大
変
厳
し
い
時
代
に
、
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
町
執
行
部
と

互
い
に
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
、
こ
の
試
練
を
乗
り
越
え
て
明
日

の
栄
町
の
進
む
べ
き
道
を
切
り
開
い
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
町
民
一
人
ひ
と
り
が
夢
や
希
望
を
持
ち
、
こ
の
町
に
住
ん
で
良

か
っ
た
と
思
わ
れ
る
過
去
と
未
来
を
繋
ぐ
こ
と
の
大
き
な
使
命
を

担
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
厳
し
い
環
境
を
乗
り
越
え
、
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
く
た
め
に
は
、
私
ど
も
議
決
機
関
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

時
代
を
見
据
え
た
情
報
分
析
に
力
点
を
置
き
、
町
政
の
発
展
に
一
層

の
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
て
、
行
政
は
も
と
よ
り
、
町
民
、
地
域
、
企

業
の
皆
様
と
の
協
働
の
も
と
、
地
域
の
活
性
化
に
向
け
て
取
り
組
む

べ
く
決
意
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
町
民
の
皆
様
方
に
と
っ
て
、
実
り
多
き
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

明
日
の
栄
町
の
進
む
べ
き
道
を
切
り
開
い
て

栄
町
議
会
議
長
　
大
野
　
博
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将監川
国道 356 号

至印西市

至我孫子駅

至利根町

若草大橋

JR 成田線

小林駅

坂田ヶ池

至成田市

至成田駅

県
道
成
田
・
安
食
線

長門川

国道 356 号

国道 408 号

長豊橋

矢口工業団地

安食駅

29.矢口神明
28.一宮神社下

30.芝坂上

31.北辺田消防機庫前

27.興津

32.天満宮前

33.北辺田前原

34.虚空蔵尊入口

35.木塚

26.のの池

25.麻生青年館

24.素羽鷹神社

36.安食台小入口

37.安食台第一近隣公園前

5.ふれあいプラザ

2.安食小前

4.役場前

22.龍角寺入口

21.旧栄東中前

1.安食駅

3.大鷲神社入口

利根川

23.旧酒直小入口

県立房総のむら

バス停名称 左廻り 右廻り
21 旧栄東中前

自由

乗降

区間

10:00 発 12:01 着
22 龍角寺入口 10:01 ↓ 12:00 ↑
23 旧酒直小入口 10:03 ↓ 11:58 ↑
24 素羽鷹神社 10:03 ↓ 11:58 ↑
25 麻生青年館 10:05 ↓ 11:56 ↑
26 のの池 10:06 ↓ 11:55 ↑
27 興津 10:08 ↓ 11:53 ↑
28 一宮神社下 10:12 ↓ 11:49 ↑
29 矢口神明 10:14 ↓ 11:47 ↑
30 芝坂上 10:15 ↓ 11:46 ↑
31 北辺田消防機庫前 10:18 ↓ 11:43 ↑
32 天満宮前 10:19 ↓ 11:42 ↑
33 北辺田前原 10:20 ↓ 11:41 ↑
34 虚空蔵尊入口 10:21 ↓ 11:40 ↑
35 木塚 10:23 ↓ 11:38 ↑
36 安食台小入口 10:24 ↓ 11:37 ↑
37 安食台第一近隣公園前 10:25 ↓ 11:36 ↑
5 ふれあいプラザ 10:26 ↓ 11:35 ↑
4 役場前 10:27 ↓ 11:34 ↑
3 大鷲神社入口 10:28 ↓ 11:33 ↑
2 安食小前 10:30 ↓ 11:31 ↑
1 安食駅 10:33 着 11:30 発

安 食 ル ー ト ＆ 時 刻 表

　町民の皆さまや高齢者の方がたの買い物のための移動手段を支援するため、１月 15 日㈰
から、毎週日曜日と祝日の買い物バスを安食・布鎌ルート各２便試行運行します。
　ぜひ、ご利用ください。

安食・布鎌ルート各２便

買い物バスの運転を
はじめてみます

問合せ　企画政策課企画広報班（ 33-7701）

○今回は、皆さんから日曜日の運行の要望があったことにより、試行的に運行を開始します。
○ルートについては、循環バスとは一部違うルートを運行します。これは、千葉交通が運行

する竜角寺台地区・酒直台地区を買い物バスが運行することで、千葉交通のバスが減便と
なってしまうことを避けるための措置ですので、ご理解ください。
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将監川

国道 356 号

至印西市

至我孫子駅

国道 356 号バイパス

若草大橋

布鎌大橋 JR 成田線
小林駅

至成田市

長門川

国道 356 号

至香取市

至成田市

至河内町

国道 408 号

長豊橋

矢口工業団地

安食駅

長門橋

富士見橋

50.南ヶ丘1丁目

51.五右衛門沼

52.木槌大師前

53.和田

54.布鎌酒直集会所前

55.十九番大師入口

56.北・押砂

39.JA西印旛農協前

40.北・横須賀

41.中谷集会所

42.産直館前

43.布鎌小学校前

44.雙林寺入口

45.惣社水神社入口

46.南ヶ丘2丁目

47.上未高公園入口
48.南ヶ丘集会所

49.小林駅

36.安食台小入口

37.安食台第一近隣公園前

5.ふれあいプラザ

2.安食小前

4.役場前

県立房総のむら

1.安食駅

3.大鷲神社入口

利根川

バス停名称 左廻り 右廻り
1 安食駅 9:30 発 12:12 着
2 安食小前 9:31 ↓ 12:09 ↑
3 大鷲神社入口 9:33 ↓ 12:07 ↑
4 役場前 9:34 ↓ 12:06 ↑
5 ふれあいプラザ 9:35 ↓ 12:05 ↑
37 安食台第一近隣公前 9:36 ↓ 12:04 ↑
36 安食台小入口 9:37 ↓ 12:03 ↑
39 JA 西印旛農協前 9:40 ↓ 12:00 ↑
40 北・横須賀

自由

乗降

区間

9:43 ↓ 11:57 ↑
41 中谷集会所 9:44 ↓ 11:56 ↑
42 産直館前 9:46 ↓ 11:54 ↑
43 布鎌小学校前 9:47 ↓ 11:53 ↑
44 雙林寺入口 9:48 ↓ 11:52 ↑
45 惣社水神社入口 9:50 ↓ 11:50 ↑
46 南ヶ丘 2 丁目 9:52 ↓ 11:48 ↑
47 上未高公園入口 9:53 ↓ 11:47 ↑
48 南ヶ丘集会所 9:54 ↓ 11:46 ↑
49 小林駅 9:57 ↓ 11:43 ↑
50 南ヶ丘 1 丁目

自由

乗降

区間

10:01 ↓ 11:39 ↑
51 五右衛門沼 10:02 ↓ 11:38 ↑
52 木槌大師前 10:04 ↓ 11:36 ↑
53 和田 10:05 ↓ 11:35 ↑
54 布鎌酒直集会所前 10:06 ↓ 11:34 ↑
55 十九番大師入口 10:07 ↓ 11:33 ↑
56 北・押砂 10:07 ↓ 11:33 ↑
39 JA 西印旛農協前 10:10 ↓ 11:30 ↑
36 安食台小入口 10:13 ↓ 11:27 ↑
37 安食台第一近隣公園前 10:14 ↓ 11:26 ↑
5 ふれあいプラザ 10:15 ↓ 11:25 ↑
4 役場前 10:16 ↓ 11:24 ↑
3 大鷲神社入口 10:17 ↓ 11:23 ↑
2 安食小前 10:19 ↓ 11:21 ↑
1 安食駅 10:22 着 11:20 発

布 鎌 ル ー ト ＆ 時 刻 表

運 行 日・ 運 賃 な ど

運行日　日曜日・祝日
運　賃　無料

注意事項
○自由乗降区間でも、できるだけバス
　停での乗降に心がけてください。
○自由乗降区間で乗車するときは、運
　転手がわかるように手をあげて、意
　思表示をしてください。
○乗降するときは、運転手が充分に安
　全確認ができるように事前にお知ら
　せください。

　

こ
れ
ま
で
Ｊ
Ｒ
安
食
駅
に
は
、
北
総
交
通

㈱
の
タ
ク
シ
ー
が
乗
り
入
れ
て
い
ま
し
た

が
、
タ
ク
シ
ー
部
門
の
営
業
終
了
に
と
も
な

い
、
㈱
千
葉
交
タ
ク
シ
ー
に
変
わ
り
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
１
２
０
‐
０
４
‐
１
３
３
１

千
葉
交
タ
ク
シ
ー
予
約
電
話

　
（

22
‐
１
３
３
１
）

安
食
駅
に
乗
り
入
れ
て
い
る

タ
ク
シ
ー
会
社
が
変
わ
り
ま
し
た

旧
／
北
総
交
通
（
株
）

新
／
（
株
）
千
葉
交
タ
ク
シ
ー

▲
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協　

力

ふれあいプラザさかえ

千葉県立房総のむら

矢口工業団地

スタート・ゴール

水と緑の運動広場

国道
35
6号

成田安食バイパス

お願い
成田安食バイパスは

田中交差点から上福田交差点（成田市）までは

下記の時間は全面通行止となります
ご協力をお願いします

10時 30分～ 12時 00分

車両片側通行可

車両片側通行可

車両片側通行可

酒直台1丁目

　大会当日は、下図のとおり交通規制を実施させていただきます。
　皆さまのご理解・ご協力をお願いします。

2017 さかえリバーサイドマラソン

2.5㈰ 交通規制のお願い

※雨天決行
会　場　ふれあいプラザさ

かえ（スタート・ゴール）
コース（ハーフの部）
　ふれあいプラザさかえ～

房総のむら～利根川～矢
口工業団地～ふれあいプ
ラザさかえ

申込み　申込みは終了しま
した。

※ウォーキングの部は当日
参加可能です。

問合せ　リバーサイドマラ
ソン大会事務局（生涯学
習課内 95-1112）

役場
コンビニ

コンビニ

旧酒直小

○成田安食バイパスと酒直台
全面通行止め
※酒直台の囲み部分は片側通行
規制時間　10：30 ～ 12：00

○役場前の通りからパン屋付近
の交差点まで

全面通行止め
規制時間　9：30 ～ 10：55

○ふれプラ付近から三区、酒直、
須賀、矢口の一部と矢口工業
団地内および房総のむら周辺

ランナー優先の規制
規制時間　9：30 ～ 13：55

※規制時間は大会の進行状況で
変動します。

※成田安食バイパスの全面通行止めに関し、迂回路を設定しますが、2 月号でお知らせします。

パン屋

スーパー

旧栄東中
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集
め
た
健
康
ポ
イ
ン
ト
は
、
ポ
イ
ン
ト
数
に
応
じ
左
表
の
商
品

と
交
換
で
き
ま
す
。

申
込
期
間　

１
月
22
日
㈰
ま
で

※
期
間
内
に
申
込
み
さ
れ
な
い
場
合
は
、
集
め
た
健
康
ポ
イ
ン
ト

は
無
効
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
目
に
申
込
み
を
し
て
く
だ
さ

い
。

申
込
場
所　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
窓
口

※
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
休
館
日
を
除
く
９
時
か
ら
17
時
ま
で

必
要
な
も
の　

ス
ポ
ー
ツ
健
康
手
帳

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い

商
品
交
換　

商
品
の
準
備
が
整
い
次
第
ご
連
絡
し
ま
す
の
で
、
ふ

れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
ま
で
受
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
（

95
‐
１
１
１
２
）

 ■ 健康ポイント交換商品一覧（表）
商品名 必要ポイント

（株）ナリタヤ商品券

500 以上
割烹金田屋商品券

八郎治商品券

（有）海老原生花商品券

（株）マルエツ商品券

1,000 以上スポーツデポ商品券

スーパースポーツゼビオ商品券

膝サポーター 2,500 以上

栄町産新鮮野菜の詰合せ
3,500 以上

栄町産黒大豆セット

ヨガマット 4,000 以上

ノルディックウォーキング用ポール 10,000 以上

※数量に限りがございますの
で、 ご 希 望 商 品 に お 応 え
出来ない場合がございます。
予めご了承ください。

　

食
中
毒
は
夏
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食

中
毒
は
冬
に
多
発
し
て
い
ま

す
。

【
症
状
】

○
感
染
し
て
１
日
か
ら
２
日
後

に
吐
き
気
・
嘔
吐
・
腹
痛
・

下
痢
・
発
熱
な
ど
の
症
状
が

出
ま
す
。

○
一
般
的
に
は
症
状
は
軽
い
事

が
多
く
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合

２
日
か
ら
３
日
で
回
復
し
ま

す
。

○
高
齢
者
や
幼
児
な
ど
の
抵
抗

力
の
弱
い
方
は
、
重
症
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

○
初
期
症
状
は
、
か
ぜ
と
間
違

い
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要

で
す
。

○
ウ
イ
ル
ス
は
、
体
調
が
回
復

し
て
２
・
３
週
間
後
ま
で
便

よ
り
排
泄
さ
れ
ま
す
。

　
（
二
次
感
染
に
注
意
が
必
要

で
す
）

パ
タ
ー
ン
１

　

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
カ

キ
・
ア
サ
リ
・
シ
ジ
ミ
な
ど

の
二
枚
貝
を
食
べ
て
感
染

パ
タ
ー
ン
２

　

感
染
者
が
調
理
の
際
に
食
品

を
汚
染
し
、
そ
の
食
品
を
食

べ
た
人
が
感
染

パ
タ
ー
ン
３

　

感
染
者
の
嘔
吐
物
や
糞
便
を

不
適
切
に
始
末
し
て
感
染

【
予
防
す
る
た
め
の

　
　
　
　

注
意
事
項
】

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
食
品
を

十
分
に
加
熱
す
れ
ば
死
滅
し
ま

す
。

　

ま
た
、
手
指
や
調
理
器
具
を

介
し
て
食
品
が
ウ
イ
ル
ス
に
汚

染
さ
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、

入
念
な
手
洗
い
や
調
理
器
具
の

洗
浄
消
毒
が
重
要
で
す
。

　

患
者
の
便
や
嘔
吐
物
の
不
適

切
な
処
理
な
ど
に
よ
っ
て
、
人

か
ら
人
へ
感
染
が
広
が
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

①
手
指
や
調
理
器
具
は
十
分
に

洗
浄
消
毒
し
ま
し
ょ
う

○
ト
イ
レ
の
後
や
貝
類
を
取
り

扱
っ
た
時
に
は
入
念
に
手
を

洗
う
。

○
ま
な
板
や
包
丁
を
使
っ
た
時

の
洗
浄
消
毒
方
法
に
注
意
す

る
。

○
調
理
を
す
る
人
が
体
調
を
壊

し
て
い
る
時
は
、
調
理
に
従

事
し
な
い
よ
う
に
す
る
。

○
や
む
を
得
ず
調
理
す
る
場
合

に
は
、
マ
ス
ク
や
使
い
捨
て

の
手
袋
を
使
う
。

②
食
品
は
、
中
心
部
ま
で
加
熱

し
ま
し
ょ
う
。

○
中
心
温
度
85
℃
以
上
で
１
分

以
上
で
す
が
、
冷
凍
品
の
場

合
は
さ
ら
に
過
熱
す
る
。

○
生
で
食
べ
る
野
菜
や
果
物
な

ど
は
十
分
洗
浄
す
る
。

③
患
者
の
便
や
嘔
吐
物
の
処
理

に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
患
者
の
便
や
嘔
吐
物
は
素
手

で
処
理
し
な
い
で
、
使
い
捨

て
の
手
袋
や
マ
ス
ク
な
ど
を

着
用
し
、
さ
ら
に
ペ
ー
パ
ー

タ
オ
ル
な
ど
で
処
理
す
る
。

○
オ
ム
ツ
交
換
の
後
や
嘔
吐
物

の
処
理
後
は
、
必
ず
消
毒
薬

を
使
っ
て
手
指
を
洗
浄
消
毒

す
る
。

○
下
痢
を
し
て
い
る
人
は
、

シ
ャ
ワ
ー
だ
け
に
す
る
か
、

一
番
最
後
に
入
浴
す
る
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
疾
病
予

防
班
⑤
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
８
）

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

【
感
染
経
路
】

健
康
ポ
イ
ン
ト
の
交
換
は
済
み
ま
し
た
か
？
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所
得
税
の
確
定
申
告
準
備
は
お
早
め
に
！

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
の
期
間
は
、
２

月
16
日
㈭
か
ら
３
月
15
日
㈬
ま
で
で
す
。
医
療
費
控
除
や
住
宅
借

入
金
等
特
別
控
除
な
ど
に
必
要
な
添
付
書
類
な
ど
は
、
早
め
に
準

備
し
ま
し
ょ
う
。

　

成
田
税
務
署
で
は
…

①
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所

得
税

②
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お
よ

び
地
方
消
費
税
並
び
に
贈
与

税

　

こ
れ
ら
の
申
告
書
作
成
・
提

出
会
場
を
、
２
月
10
日
㈮
か
ら

３
月
15
日
㈬
ま
で
、「
イ
オ
ン

モ
ー
ル
成
田
（
２
階
イ
オ
ン

ホ
ー
ル
）」
に
開
設
し
ま
す
。

日　

時　

２
月
10
日
㈮
～

３
月
15
日
㈬

受
付
…
９
時
～
16
時

※
提
出
は
17
時
ま
で

相
談
…
９
時
～
17
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

※
２
月
19
日
㈰
・
26
日
㈰
は
開

設
し
ま
す
。

会　

場　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田

　

２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

※
期
間
中
、
成
田
税
務
署
で
は

申
告
書
の
提
出
の
み
受
け
付

け
ま
す
。

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所

得
税
の
申
告
指
導
無
料
相
談
会

を
、
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。

　

医
療
費
控
除
な
ど
の
還
付
申

告
を
す
る
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

当
日
は
、
申
告
書
の
作
成
と

提
出
が
で
き
ま
す
。

申
告
指
導
無
料
相
談
会

日　

時　

２
月
６
日
㈪

受
付
…
①
９
時
～
11
時

　
　
　

②
13
時
～
15
時
30
分

会　

場　

役
場
５
階
大
会
議
室

対
象
者　

給
与
所
得
者
、
ま
た

は
年
金
受
給
者
で
土
地
・
建

物
お
よ
び
株
式
な
ど
の
譲
渡

所
得
の
な
い
方

年
金
受
給
者
・
給
与
所
得
者
の
方
へ

申
告
書
の
作
成
・
提
出
は
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
で
！

農
業
所
得
者
の
申
告
準
備

　

農
業
の
た
め
に
使
用
し
て
い

る
、
農
業
用
機
械
の
減
価
償
却

費
に
関
す
る
計
算
指
導
を
、
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。　
　

　

平
成
28
年
中
に
農
業
用
機
械

や
農
業
用
貨
物
車
な
ど
を
購
入

し
た
場
合
は
、
販
売
証
明
書
ま

た
は
領
収
書
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

日　

時　

１
月
24
日
㈫
・
25
日

㈬

　

９
時
～
11
時
・
13
時
～
16
時

会　

場　

役
場
２
階
第
１
会
議

室
※
期
間
中
に
お
越
し
い
た
だ
け

な
い
場
合
（
25
日
以
降
）
は
、

税
務
課
窓
口
で
の
相
談
と
な

り
、
日
に
よ
っ
て
は
混
雑
な

ど
に
よ
り
待
ち
時
間
が
長
く

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

※
「
平
成
28
年
分
収
支
内
訳
書

（
農
業
所
得
用
）」
が
完
成

し
な
い
ま
ま
申
告
を
す
る
方

は
、
直
接
成
田
税
務
署
の
確

定
申
告
作
成
会
場
（
イ
オ
ン

モ
ー
ル
成
田
２
階
イ
オ
ン
ホ

ー
ル
）
で
申
告
を
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。

住
民
税
の
申
告
書
を
送
付

　

平
成
28
年
度
の
住
民
税

（
町
・
県
民
税
）
の
申
告
を
し

た
方
に
は
、
１
月
末
に
平
成
29

年
度
の
申
告
書
を
郵
送
し
ま

す
。

　

な
お
、
住
民
税
の
申
告
期
間

は
次
の
と
お
り
で
す
。

日　

時　

２
月
３
日
㈮
～

　

３
月
15
日
㈬

　

９
時
～
11
時
・
13
時
～
16
時

会　

場　

①
２
月
３
日
㈮
～
15
日
㈬
…

　

役
場
２
階
税
務
課
窓
口

②
２
月
16
日
㈭
～
３
月
15
日
㈬

　

…
役
場
５
階
大
会
議
室

　

申
告
の
内
容
は
、
国
民
健
康

保
険
税
や
介
護
保
険
料
の
算
定

資
料
に
な
る
ほ
か
、
保
育
園
の

入
園
手
続
き
や
融
資
を
受
け
る

と
き
な
ど
の
証
明
書
の
発
行
に

必
要
と
な
り
ま
す
。
収
入
額
が

一
定
額
以
下
の
方
で
も
申
告
書

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

印
鑑
（
ゴ
ム
製
を
除
く
）・

計
算
機
・
筆
記
用
具

　

そ
の
他
に
次
の
も
の
が
必
要

で
す
。

給
与
所
得
者
と
年
金
受
給
者
…

源
泉
徴
収
票（
コ
ピ
ー
不
可
）

事
業
を
営
ん
で
い
る
方
…

　

収
支
内
訳
書

社
会
保
険
料
控
除
・
寄
附
金
控

除
を
受
け
る
方
…

　

支
払
金
額
が
わ
か
る
も
の

生
命
保
険
料
控
除
・
地
震
保
険

料
控
除
を
受
け
る
方
…

　

控
除
証
明
書

障
害
者
控
除
を
受
け
る
方
…

　

障
害
者
手
帳
な
ど

医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
…

　

医
療
費
の
領
収
書
、
保
険
金

で
補
て
ん
さ
れ
た
金
額
が
わ

か
る
も
の

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
の
還
付
を
受
け
る
方
…

　

申
告
者
名
義
の
銀
行
（
郵
便

局
）
口
座
番
号
が
わ
か
る
も

の
※
こ
の
ほ
か
、
各
種
所
得
控
除

を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
書

類
が
あ
れ
ば
、
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

申
告
に
必
要
な
も
の
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平
成
29
年
「
ふ
る
さ
と
納
税
」

謝
礼
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
決
定
！

　

平
成
28
年
分
の
申
告
書
の
提
出
か
ら
、
社
会
保
障
・
税
番
号
制

度
の
導
入
に
よ
る
各
個
人
に
割
り
振
ら
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）
を
記
載
し
ま
す
。

　

提
出
す
る
際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー

ド
）、
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド
＋
運
転
免
許
証
な
ど
身
元
確
認
書
類

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
ｅ
‐
Ｔ
Ａ
Ｘ
で
も
利
用
で
き

ま
す
。

問
合
せ　

成
田
税
務
署
（

28
‐
５
１
５
１
）
音
声
案
内

　

税
務
課
住
民
税
班
（

33
‐
７
７
０
３
）

個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
の
記
載
が
必
要

　

確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除
に
必
要
な
国
民
健
康
保
険
税
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
の
「
払
込
証
明
書
」（
普

通
徴
収
分
）
を
１
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
さ
れ
た
方
の
保
険
税
（
料
）

は
、
日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ
る
年
金
の
「
源
泉
徴
収

票
」
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
住
民

課
国
保
年
金
班
②
番
窓
口
（

33
‐
７
７
０
６
）

　

介
護
保
険
料
…
健
康
介
護
課
介
護
総
務
班
④
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
９
）

確
定
申
告
用
の
払
込
証
明
書
を
送
付
し
ま
す

　

昨
年
は
、
町
民
の
皆

さ
ま
に
も
「
ふ
る
さ
と

納
税
」
で
の
ご
支
援
を

い
た
だ
き
ま
し
て
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
、
栄
町
の
美

味
し
い
米
は
も
ち
ろ

ん
、
新
商
品
や
限
定
商

品
な
ど
の
謝
礼
品
を

揃
え
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、
栄
町
を
応
援
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
つ
き
ま
し
て
は
、
役
場
や
ふ
れ
あ
い

プ
ラ
ザ
さ
か
え
で
配
布
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課
企
画
広
報
班
（

33
‐
７
７
０
１
）

　

昨
年
末
よ
り
引
き
続

き
、
シ
ー
ズ
ン
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
と
し
て
、
今
月
か
ら

は
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
・
ホ
ワ

イ
ト
デ
ー
バ
ー
ジ
ョ
ン
に

模
様
替
え
し
て
安
食
駅
周

辺
を
鮮
や
か
に
彩
り
ま
す
。

　

昨
年
よ
り
、
さ
ら
に
設
置
場
所

を
拡
大
し
て
、
安
食
駅
北
口
・
南

口
に
設
置
し
て
ま
す
の
で
、
ご
家

族
、
友
人
、
恋
人
と
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

協　

賛　

成
田
国
際
空
港
株

　

式
会
社

問
合
せ　

企
画
政
策
課
企
画
広
報

　

班
（

33
‐
７
７
０
１
）

期
間
限
定
の
撮
影
ス
ポ
ッ
ト

安
食
駅
周
辺
に
登
場
！

 
 

休
休
休

〒270-1516　印旛郡栄町安食1-18-23　駐車場1２台有

JR安食駅改札口直進２分

往診
休

1月５日㈭から診療開始いたします。
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特
別
徴
収
を
ご
利
用
中
の
方

で
、
こ
れ
ま
で
の
町
税
・
保
険

料
に
未
納
が
な
い
方
は
、
申
し

出
に
よ
り
、
口
座
振
替
納
付
に

変
更
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

申
出
方
法(

①
お
よ
び
②)

①
取
扱
金
融
機
関
に
、
通
帳
と

届
出
印
を
持
参
の
う
え
、「
口

座
振
替
依
頼
書
（
町
内
の
金

融
機
関
に
あ
り
ま
す
）」
を

提
出

②
取
扱
金
融
機
関
に
提
出
し
た

口
座
振
替
依
頼
書
（
本
人
控

え
）
を
住
民
課
へ
持
参

申
出
期
間　

随
時

　

特
別
徴
収
３
か
月
前
の
末
日

を
期
限
と
し
て
随
時
受
け
付
け

ま
す
。

　
（
例
…
４
月
か
ら
停
止
す
る

場
合
は
１
月
末
ま
で
）

取
扱
金
融
機
関

　

西
印
旛
農
業
協
同
組
合
・
千

葉
銀
行
・
京
葉
銀
行
・
千
葉

信
用
金
庫
・
水
戸
信
用
金
庫

の
各
本
支
店
・
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
（
郵
便
局
）

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

②
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
６
）

　

年
始
の
成
田
山
周
辺
の
交

通
渋
滞
の
激
し
い
区
間
の
バ

ス
を
運
休
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
ご
理
解
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

運
休
期
間　

　

１
月
１
日
㈰
～
３
日
㈫

　

１
月
７
日
㈯
～
９
日
㈪

運
休
路
線

　

安
食
・
酒
直
・
竜
角
寺
台

　

～
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
線

問
合
せ　

千
葉
交
通
㈱
成
田

　

営
業
所

　
（

22
‐
０
７
８
３
）

国
民
健
康
保
険
税
・

後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
納
付

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
は
国
民
健
康

保
険
の
脱
退
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　

昨
年
10
月
か
ら
一
定
要
件
を

満
た
す
短
時
間
労
働
の
方
に
つ

い
て
も
、
社
会
保
険
が
適
用
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
新

た
に
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た

方
は
、
国
民
健
康
保
険
を
脱
退

す
る
届
け
出
が
必
要
で
す
。

必
要
な
も
の

○
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証

○
社
会
保
険
の
保
険
証

○
届
出
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
、
ま
た
は
運
転
免
許
証

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

②
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
６
）

　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

間
の
負
担
の
公
平
を
図
る
た

め
、
平
成
29
年
度
か
ら
、
国
民

健
康
保
険
税
の
課
税
限
度
額
が

左
表
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

②
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
６
）

国
民
健
康
保
険
税
の

課
税
限
度
額
を
改
正

改正前 改正後

基礎分 52万円 54 万円

後期高齢者
支援金分 17万円 19 万円

介護分 16万円 16 万円

合計 85万円 89 万円

　

平
成
29
年
の
年
頭
に
あ
た
り

消
防
団
員
の
士
気
の
高
揚
と
消

防
に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
深

め
、
町
民
の
防
火
・
防
災
意
識

の
啓
発
を
図
る
た
め
消
防
出
初

式
を
開
催
し
ま
す
。

少
年
消
防
団
発
足
！

　

式
典
で
は
、
第
１
部
に
消
防

団
員
に
対
す
る
表
彰
、
第
２
部

で
は
栄
町
少
年
消
防
団
発
足

式
、
栄
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ

る
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

時　

１
月
７
日
㈯

第
１
部
…
10
時
～

第
２
部
…
11
時
～

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
文
化
ホ
ー
ル

問
合
せ　

消
防
防
災
課
総
務
班

　
（

95
‐
８
９
８
０
）

消
防
出
初
式
の
開
催

千
葉
交
通
の
路
線
バ
ス

年
始
の
一
時
運
休
に

つ
い
て

木村ガーデン で検索！

お庭でお困りなことはありませんか？

ご相談だけでも、１本からでもお伺いします！
造園・外構・剪定・抜根・伐採

印西市小林 2523-1

明治25年・地元栄町で創業、四代125年

栄町安食2481-15

住宅・店舗 新築

水回り改修

耐 震 改 修

95-0217
http://www.takanouchi-kensetu.jp

97-0800
refine-inzai@takanouchi-kensetu.jp



11 平成 29年 1月１日

○
麻
し
ん

　

麻
し
ん
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
る
感
染
症
で

す
。
感
染
経
路
は
空
気
感
染
、

飛
沫
感
染
が
主
で
、
免
疫
を
持

っ
て
い
な
い
人
が
感
染
す
る
と

90
％
以
上
が
発
症
す
る
と
て
も

感
染
力
の
強
い
感
染
症
で
す
。

　

全
身
の
免
疫
力
が
低
下
す
る

た
め
、
肺
炎
、
中
耳
炎
、
脳
炎

を
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
、
入

院
を
要
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

最
近
、
大
人
が
麻
し
ん
に
か

か
り
、
重
篤
に
な
る
例
も
増
え

て
き
て
い
ま
す
。

○
風
し
ん

　

風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
が
感
染
者

の
飛
沫
な
ど
に
よ
っ
て
他
の
人

に
う
つ
り
ま
す
。
発
疹
、発
熱
、

リ
ン
パ
節
の
腫
れ
が
認
め
ら
れ

ま
す
。
感
染
し
て
も
症
状
が
出

な
い
人
も
い
ま
す
。
血
小
板
減

少
性
紫
斑
病
や
、
脳
炎
、
関
節

炎
な
ど
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

妊
娠
20
週
頃
ま
で
の
妊
婦
が

風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る

と
、
胎
児
も
感
染
し
て
先
天
性

風
し
ん
症
候
群
（
難
聴
、
心
疾

患
、
白
内
障
な
ど
の
障
害
）
を

発
症
す
る
可
能
性
が
高
い
こ
と

が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

麻
し
ん
や
風
し
ん
に
か
か
っ

た
か
は
っ
き
り
し
な
い
場
合
、

免
疫
の
過
剰
摂
取
に
は
な
り
ま

せ
ん
の
で
、
予
防
接
種
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

　

今
の
と
こ
ろ
、
か
か
っ
て
も

解
熱
剤
や
咳
止
め
な
ど
の
対
症

療
法
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
ウ
イ

ル
ス
は
小
さ
い
の
で
、
マ
ス
ク

で
の
予
防
は
難
し
い
で
す
。
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
て
病
気
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

（
Ｍ
Ｒ
）
接
種
対
象
者

１
期
…
満
１
歳
～
２
歳
未
満

２
期
…
満
５
歳
～
７
歳
未
満

※
小
学
校
就
学
前
年
度
、
年
長

児
ク
ラ
ス
が
対
象
な
の
で
今

年
度
中
に
は
必
ず
接
種
し
ま

し
ょ
う
。　

　

昨
年
の
夏
ご
ろ
、
近
隣
の
医

療
機
関
で
ワ
ク
チ
ン
が
不
足
す

る
事
態
が
あ
り
ま
し
た
が
、
最

近
は
接
種
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
よ
う
で
す
。

　

子
ど
も
の
予
防
接
種
で
ご
相

談
が
あ
る
場
合
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課　

子
育
て
事
業
班
⑥
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
７
）

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

（
Ｍ
Ｒ
）
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

商
店
・
工
場
・
学
校
・
病
院

な
ど
で
取
引
や
証
明
に
使
う

「
は
か
り
」
は
、
２
年
に
１
回

定
期
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
有
効
期
限
を
過
ぎ

た
「
は
か
り
（
計
量
器
）」
は

取
引
や
証
明
に
使
用
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
必
ず
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

日　

時　

２
月
６
日
㈪

　

①
10
時
30
分
～
12
時

は
か
り
（
計
量
器
）
の
定
期
検
査

　

②
13
時
～
15
時

会　

場　

役
場
地
下
駐
車
場

持
参
す
る
も
の

○
は
か
り

　
（
計
量
器
・
お
も
り
・
分
銅
）

検
査
手
数
料

　

１
台
に
つ
き
、
５
０
０
円
～

３
，
６
０
０
円
程
度

申
込
み　

事
前
申
込

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　
（

33
‐
７
７
１
３
）

　

矢
口
工
業
団
地
拡
張
地
区
の

地
区
計
画
の
決
定
に
つ
い
て
、

原
案
を
次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま

す
。

原
案
の
縦
覧

期　

間　

１
月
５
日
㈭
～
19
日

㈭
ま
で

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

時　

間　

８
時
30
分
～

　

17
時
15
分

内　

容　

矢
口
工
業
団
地
拡
張

地
区
地
区
計
画
の
決
定

場　

所　

役
場
４
階
ま
ち
づ
く

り
課

※
こ
の
原
案
に
つ
い
て
ご
意
見

の
あ
る
場
合
は
、
ま
ち
づ
く

り
課
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

地
区
計
画
の
原
案
の
縦
覧

地区計画区域地区計画区域

日本食研日本食研

国道356号

　

な
お
、
ご
意
見
を
提
出
で
き

る
の
は
利
害
関
係
の
あ
る
方

で
す
。
意
見
の
提
出
期
間
は
、

１
月
５
日
㈭
～
26
日
㈭
ま
で

問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
課
ま

ち
づ
く
り
班
（


33
‐

７
７
１
９
）
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※買取りの際、運転免許証や健康保険証などの身分証明書が必要です。
※町内で違法な訪問買取りの被害が多発しています。ご注意ください。

ハードオフ・オフハウス ℡0476（80）1237 10時～20時

※
※

素
敵
な
相
手
を
見
つ
け
よ
う
！

親
の
た
め
の
婚
活
講
座

　

親
の
エ
ゴ
と
な
ら
な
い
婚
活
支
援
や
結
婚
へ
と
繋
が
る
環
境
づ

く
り
な
ど
、
お
子
さ
ま
が
結
婚
に
対
し
前
向
き
に
取
り
組
む
た
め

の
知
識
や
支
援
を
習
得
し
ま
せ
ん
か
。

講　

師　

白
神　

み
お
う　

氏
（M

's C
ircu

latio
n

代
表
）

ス
テ
ッ
プ
１

　

１
月
22
日
㈰　

10
時
～

　

内　

容
…
婚
活
の
現
状
と
子
ど
も
と
親
の
結
婚
観
ギ
ャ
ッ
プ

ス
テ
ッ
プ
２

　

１
月
29
日
㈰　

10
時
～

　

内　

容
…
子
ど
も
が
自
ら
結
婚
を
し
た
く
な
る
環
境
づ
く
り
と

親
の
関
わ
り
方

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

対
象
者　

独
身
の
お
子
さ
ま
の
結
婚
に
関
す
る
悩
み
を
お
持
ち
の

　

親
御
さ
ま

参
加
費　

無
料

定　

員　

20
名
程
度

申
込
み　

１
月
17
日
㈫
ま
で
に
企
画
政
策
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課
不
動
産
定
住
班

　
（

33
‐
７
７
０
１
・　

kikaku
@

to
w

n
.sakae.ch

ib
a.jp

）

　

独
身
の
皆
さ
ん
の
結
婚
活
動
を
支
援
す

る
た
め
、栄
町
婚
活
実
行
委
員
会
主
催
「
第

７
回
さ
か
え
婚
活
大
作
戦
」
を
開
催
し
ま

す
。

日　

時　

２
月
11
日
㈯　

14
時
～

会　

場　

メ
ル
キ
ュ
ー
ル
ホ
テ
ル
成
田

対
象
者　

男
性
…
23
歳
～
45
歳

　
　
　
　
（
町
内
在
住
・
在
勤
者
）

　
　
　
　

女
性
…
23
歳
以
上

参
加
費　

男
性
…
７
，
０
０
０
円

　
　
　
　

女
性
…
２
，
０
０
０
円

定　

員　

男
女
と
も
20
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

申
込
み　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
１
月
27
日
㈮
ま
で
に
Ｅ
メ
ー
ル
・
郵

送
ま
た
は
、
企
画
政
策
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

栄
町
婚
活
実
行
委
員
会
（
企
画
政
策
課
内

33
‐
７
７

　

０
１
・　

kikaku
@

to
w

n
.sakae.ch

ib
a.jp

）

募

集

安
食
駅
前
広
場
の
改
良
に
つ
い
て

　

安
食
駅
前
広
場
の
利
便
性
向
上
の
た
め
、
２
月
頃
か
ら
平
成
29

年
度
中
に
か
け
て
、
歩
道
に
雨
よ
け
屋
根
な
ど
を
設
置
す
る
予
定

で
す
。

（
工
事
箇
所
：
改
札
口
ス
ロ
ー
プ
～
千
葉
交
通
バ
ス
停
付
近
ま
で
）

　

工
事
に
入
る
前
に
は
、
駅
前
に
周
知
看
板
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

ま
た
、
工
事
中
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ　

建
設
課
工
務
班
（

33
‐
７
７
１
１
）

　

子
育
て
支
援
の
一
環
と
し
て
地
方
創
生
加
速
化
交
付
金

（
１
０
０
％
補
助
）
を
活
用
し
、
試
行
的
に
早
朝
、
駅
前
の
小
規

模
保
育
事
業
所
で
園
児
を
一
時
的
に
預
か
り
、
保
育
園
に
送
り
届

け
る
事
業
を
10
月
３
日
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
利
用
者
が
現
在
の
と
こ
ろ
い
な
い
こ
と
か
ら
、
こ
の

事
業
を
１
月
か
ら
中
止
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
子
育
て
事
業
班

　
（

33
‐
７
７
０
７
）

「
駅
前
園
児
送
迎
サ
ー
ビ
ス
」
事
業

の
中
止
に
つ
い
て
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募

集

学
校
用
務
員
（
日
々

雇
用
職
員
）
募
集

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
年
金
相
談

健
康
料
理
講
習
会

栄
町
ま
ち
づ
く
り
大
学
歴
史
学
部
公
開
講
座

～
岩
屋
古
墳
と
龍
角
寺
古
墳
群
～

安食りんどうホール
「あんしんの会」会員募集中

※会員様は初回入会金￥5,000のみ
（プラン内容、式場使用料等様々なサービスが受けられます）

【 霊 安 室 完 備 】
※ご自宅にご安置できない等、当ホールでお預かりする事が出来ます
ホール葬のみならず　公営斎場葬・寺院葬・自宅葬　承ります

住所　印旛郡栄町安食３７８４－１（栄中学校下）
電話　０４７６－９５－４４４４

２４時間受付中

　

栄
町
教
育
委
員
会
で
は
、
平

成
29
年
度
の
学
校
用
務
員
を
募

集
い
た
し
ま
す
。

業
務
内
容　

給
食
配
膳
準
備
・

茶
湯
準
備
・
来
客
接
待
・
清

掃
・
そ
の
他
学
校
環
境
の
整

備
な
ど
（
資
格
不
要
）

採
用
人
数　

２
名

雇
用
期
間　

４
月
１
日
～
平
成

30
年
３
月
31
日

勤
務
形
態　

月
曜
日
～
金
曜
日

※
た
だ
し
、
学
校
行
事
な
ど

の
都
合
に
よ
り
、
土
・
日
曜

日
に
勤
務
の
場
合
が
あ
り
ま

す
。

勤
務
時
間　

８
時
～
16
時
30
分

（
実
働
７
時
間
45
分
・
休
憩

45
分
）

勤
務
場
所　

町
内
小
・
中
学
校

報
酬
額　

時
給
８
５
０
円

※
通
勤
手
当
・
有
給
休
暇
あ
り

※
社
保
・
雇
保
加
入
あ
り

選
考
方
法　

書
類
審
査
の
上
、

面
接
試
験
に
よ
り
決
定
し
ま

す
。

面
接
日　

別
途
通
知

申
込
み　

１
月
31
日
㈫
ま
で
に

学
校
教
育
課
へ
履
歴
書
を
ご

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

学
校
教
育
課
学
務
指

導
班
（

33
‐
７
７
１
７
）

　

岩
屋
古
墳
は
、
古
墳
時
代
終
末
期
の
方

墳
と
し
て
は
、
全
国
第
１
位
の
規
模
を
誇

り
ま
す
。

　

３
次
に
わ
た
る
発
掘
調
査
の
最
新
成
果

に
つ
い
て
講
演
を
い
た
だ
き
ま
す
。

日　

時　

１
月
22
日
㈰

　

13
時
受
付　

13
時
30
分
開
講

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

３
階
大
会
議
室

講　

師　

明
治
大
学
名
誉
教
授

　

栄
町
龍
角
寺
古
墳
群
調
査
整
備
委
員
会
委
員
長

　

大
塚　

初
重　

氏

一
般
募
集　

先
着
60
名

参
加
費　

無
料

申
込
み　

１
月
13
日
㈮
ま
で
に
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
住
民
活
動
推
進

課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

栄
町
ま
ち
づ
く
り
大
学
事
務
局

　
（
住
民
活
動
推
進
課
内


33
‐
７
７
０
５
・ 



95
‐

４
２
７
４
・ 

katsu
d
o
u
@

to
w

n
.sakae.ch

ib
a.jp

）

～
減
塩
と
野
菜
摂
取
で
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！
～

　

簡
単
に
で
き
る
、
美
味
し
い

野
菜
た
っ
ぷ
り
の
減
塩
料
理
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
家
庭
の
み
そ
汁
を

ご
持
参
頂
い
た
方
に
は
、
塩
分

測
定
器
で
塩
分
を
計
測
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
家
庭
の

み
そ
汁
の
塩
分
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
く
だ
さ
い
。

日　

時　

２
月
３
日
㈮

　

10
時
～
13
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
３
階
視
聴
覚
室
・
調
理

実
習
室

内　

容　

健
康
ミ
ニ
講
話
・
調

理
実
習
（
根
菜
の
ポ
ト
フ
な

ど
）・
ド
ラ
ム
く
ん
健
康
づ

く
り
体
操

参
加
費　

３
０
０
円

定　

員　

先
着
30
名

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾
２
枚
、

箸
申
込
み　

１
月
27
日
㈮
ま
で

主
催　

栄
町
健
康
づ
く
り
推
進

員
問
合
せ　

健
康
介
護
課
健
康
推

進
班
（

33
‐
７
７
０
８
）

日　

時　

２
月
16
日
㈭　

　

９
時
～
11
時
30
分
、
13
時
～

15
時
30
分

会　

場　

役
場
１
階
第
２
会
議

室
内　

容　

年
金
に
関
す
る
こ
と

（
お
一
人
様
30
分
以
内
）

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

定　

員　

先
着
10
名

申
込
み　

２
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

住
民
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

②
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
６
）
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話　

題

　

12
月
４
日
、
第
86
回
印
旛
郡
市
駅
伝
競
走
大
会
が
佐
倉
市

岩
名
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
を

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し
て
開

催
さ
れ
、
印
旛
郡
内
か
ら
一
般

12
チ
ー
ム
、
高
校
生
５
チ
ー
ム
、

中
学
生
27
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま

し
た
。

　

町
か
ら
は
、
一
般
の
部
と
栄

中
学
校
の
２
チ
ー
ム
が
出
場
し
、

栄
中
学
校
が
14
位
に
な
る
な
ど
、

熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

第
86
回
印
旛
郡
市
駅
伝
競
走
大
会
結
果

外
国
人
も
楽
し
ん
だ
『
第
２
回
少
子
化
克
服
鍋
ま
つ
り
』

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
悠
遊
亭

の
整
備

　

酒
直
台
な
ど
に
お
住
ま
い

の
有
志
の
方
が
た
に
よ
り
、

悠
遊
亭
の
中
庭
の
樹
木
の
剪

定
・
除
草
さ
ら
に
、
塩
浦
さ

ん
（
酒
直
台
）
か
ら
譲
ら
れ

た
灯
篭
の
移
設
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
安
食
小
学
校
・
安

食
台
小
学
校
児
童
の
有
志
の

皆
さ
ん
方
に
よ
り
、
室
内
の

障
子
貼
り
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
き
れ
い
に
整
備
さ
れ
た

中
庭
を
見
な
が
ら
、
悠
遊
亭

で
く
つ
ろ
い
で
み
て
は
い
か

が
で
す
か
。
大
広
間
の
障
子

越
し
に
庭
を
眺
め
る
と
、
ま

る
で
京
都
の
庭
園
に
来
て
い

る
か
の
様
な
癒
し
の
空
間
を

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

12
月
４
日
、
さ
わ
や
か
通
り
で
開
催

さ
れ
た
『
鍋
ま
つ
り
』。

　

今
年
は
、
成
田
空
港
周
辺
ホ
テ
ル
か

ら
、
海
外
の
航
空
会
社
の
ク
ル
ー
な
ど

多
く
の
外
国
人
が
訪
れ
、
各
店
自
慢
の

鍋
料
理
や
和
装
コ
ス
プ
レ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

ま
た
、
県
内
各
地
の
大
学
か
ら
も
多

く
の
学
生
達
が
集
ま
り
、
昨
年
以
上
に

賑
や
か
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

▲綺麗に手入れされた庭園
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来月号では、生涯学習課のお仕事紹介について湯浅課長にお聞きします。
問合せ　教育総務課総務班（ 33-7716）

なう栄っこ栄っこなう

　今月号では、町内小・中学校の教育環境の
整備を進めている教育総務課池田課長にドラ
ム君がインタビューします。

Q 今年度は町内小・中学校で大規模な改修などがあったようですが？

　栄中学校にはすでにエアコンが設置されていますが、今年度は小学校
にエアコンを入れる工事が始まっています。平成 29 年度からは、暑い
夏も快適に授業を受けられる環境になるので、小・中学生の皆さんは、
より一層勉強に励んでください。
　また、安食小学校のグラウンド改修工事も行い、昨年９月の運動会で
は、きれいに整備されたグラウンドで行われました。
　更に、地震などによる安全対策のため、体育館の天井等落下防止対策
工事も始まっています。安食台小学校は昨年 10 月に工事が完了し、栄
中学校と竜角寺台小学校は現在も工事を進めているところです。この３
校の工事が終了すれば、小・中学校の体育館の天井などの落下危険箇所
は解消されます。

Q 今後予定している環境整備について教えてください。

　これから各小・中学校のトイレ洋式化改修工事が始まります。子ども
たちから要望の多かった工事となります。
　昨年からの小・中学校の各工事の際は、工事車両等が通ることで、近
隣の皆さまには大変ご迷惑をおかけしています。
　今後も工事が続きますが、安全には充分配慮してまいりますので、ご
理解ご協力のほど、お願いいたします。

▲池田課長 ?
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問合せ　福祉・子ども課子育て事業班⑥番窓口（ 33-7707）

妊婦期の身体づくり

　妊娠 40 週の間に、赤ちゃんは約 3,000 ｇの大きさにまで成長します。赤ちゃんの発
育に必要な栄養は、すべて胎盤を通して母体から与えられます。
　妊娠中の体重は、赤ちゃん３kg、胎盤 0.5kg、羊水 0.5kg、子宮や乳房の増大で約３

kg、血液の増加など少なくとも７kg 程増加します。お腹の赤ちゃんを育てるために体重が増え
ることは自然であり、とても大切です。
　妊娠中に適切に体重が増えないと、妊婦の貧血、切迫早産、低出生体重児の出産などの可能性
も高まります。
　「小さく産んで大きく育てる」と耳にすることがありますが、妊娠期にダイエットをすること
で、胎児も一緒にダイエットしている状態となり、胎児は飢餓状態にさらされてしまいます。出
生後、子どもが太りやすい体質になり、将来、生活習慣病になりやすくなります。

妊娠中の体重増加の大切さ

　妊娠前に肥満体型だった女性や
妊 娠 中 の 体 重 増 加 が 多 す ぎ る 場
合、妊娠糖尿病や妊娠高血圧症候

群、いわゆる妊娠中毒症になりやすくなり
ます。また、分娩時の異常などを起こす可
能性が高くなります。
　その反対に、妊娠前の不適切な食事摂取
により「やせ」になると、月経不順や体調
不良、骨量の減少などを招きやすくなりま
す。

やせ過ぎ・太り過ぎに要注意

　身長と体重から計算して体格指
数（BMI）を調べましょう。

BMI ＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）

○ ふ つ う 体 型 の 女 性 (BMI18.5 ～ 24) の
場合、妊娠中の体重増加は７～ 12kg、
やせ型体型（BMI18.5 未満）では９～
12kg、肥満体型（BMI25 以上）ではお
およそ５kg の体重増加を目標とします。

○妊娠を希望する女性は、妊娠前から適正
体重（BMI18.5 ～ 24）を維持するよう
健康管理を行うことが必要です。妊娠前
からふつう体型を維持することは、将
来、生まれて来る子どもの身体の土台に
つながったり、またご自身の健康のために
もなります。

妊娠中の体重増加の目安

　主食を中心に、副菜、主菜、汁
物を組み合わせると自然に栄養バ
ランスがよくなります。牛乳・乳

製品、果物を組み合わせて、塩分を控えた
食事（１日 7.0g 未満）を心がけましょう。

妊産婦のための食事バランス

　胎児の神経菅閉鎖障害とは、脳
や脊髄の形成が上手くいかず、下
肢の運動障害や膀胱、直腸機能障

害を起こしてしまう二分脊椎症（にぶんせ
きついしょう）や無脳症などを起こす障害
です。
　特に妊娠を計画したり、妊娠初期の人に
は、発症リスクを減らすために適量（１日
0.4mg）の葉酸（ほうれん草、ブロッコ
リー、レバーやうなぎの肝に含まれる）を
摂取しましょう。

神経管閉鎖障害を
予防するために

　妊娠 16 週以降の安定期を迎え
てから、医師の了承を得てウォー
キングやストレッチなどの運動を

始め、食事だけの安易なダイエットを避け
ましょう。

適度な運動で体重管理



17 平成 29年 1月１日

●作り方
①大根はすりおろし、ざるに入れて軽く手で押さえて水

気をきる。②ボウルに①と水気をきったツナ、小口切
りにした万能ねぎ、片栗粉、小麦粉、鶏がらスープの素、
塩・こしょうを入れて全体を混ぜ合わせる。③フライ
パンにごま油をひき、②をスプーンなどで丸めてフライパンに入れる。少し表面を
平らにして焼く。④弱めの中火で焼き色がつくまで焼き、裏返して両面焼き色がつ
いたら出来上がり。このままでも召し上がれますが、お好みでポン酢につけても美
味しいです。

●大根には、ジアスターゼという消化酵素が含まれており、消化を助ける働きがありま
す。年末年始で食べ過ぎてしまっている方にはありがたい食材です。ただし、ジア
スターゼは熱に弱いので、大根おろしのように生で食べるほうが効果が出やすいよ
うです。

康
レ

シ

ピ健

レ
康 シ

ピ

健康介護課健康推進班

TEL 33-7708

大根をたっぷり使って「 大 根 も ち 」

●こどもの予防接種 問合せ　福祉・子ども課子育て事業班⑥番窓口（ 33-7707）
接　種　名 対　象　者

四種混合（ジフテリア、百日せき、破傷風、不活化ポリオ）
生後３か月～７歳６か月未満

不活化ポリオ
ヒブワクチン

生後２か月～５歳未満
小児用肺炎球菌ワクチン

子宮頸がん予防ワクチン
小学６年生～高校１年生相当年齢の女子
※子宮頸がん予防ワクチン接種を積極的にはお勧めしていませんが、接種を希
　望する方は、福祉・子ども課まで予診票を取りに来てください。

BCG 満１歳未満
麻しん風しん混合Ⅰ期 満１歳～２歳未満
麻しん風しん混合Ⅱ期 満５歳～７歳未満（小学校就学前年度、年長児クラス対象）
日本脳炎Ⅰ期 生後６か月～７歳６か月（標準的には満３歳～４歳）
日本脳炎Ⅱ期 満９歳～ 13 歳未満（標準的には小学３年生）
二種混合（ジフテリア、破傷風） 満 11 歳～ 13 歳未満（標準的には小学６年生）

Ｂ型肝炎
※平成 28 年 10 月１日から定期化されました。

平成 28 年４月１日以降に出生した０歳児で、１歳の誕生日の前々日まで
に３回接種する。（１回目から 27 日以上の間隔をあけて２回目、１回目か
ら 139 日以上の間隔をあけて３回目を接種）

水痘 満１歳～３歳未満
⑴予防接種の際に保護者が同伴できない場合、接種する児の健康状態を熟知している親族の同伴が必要です。この場合は委任状が必要です。
⑵転入の方は予診票の差し替えが必要です。必ず、予防接種の実施状況をお知らせの上、窓口で予診票をお受け取りください。
⑶町外の医療機関で予防接種を希望される場合、町の予診票が使用できるか確認が必要ですので、お問い合わせください。
⑷日本脳炎特例措置により平成 19 年４月１日生まれから 20 歳未満の方で、日本脳炎Ⅰ期の不足分およびⅡ期１回の接種が可能です。平成 19 年４月２日  
　から平成 21 年 10 月１日生まれで、Ⅰ期３回の接種が済んでいない方は、９歳～ 13 歳未満までの間、未接種分を接種することができます。接種が必要
　な方は母子手帳を持参の上、福祉・子ども課（⑥番窓口）まで予診票を受け取りにお越しください。

●大人の予防接種（自己負担があります） 問合せ　健康介護課疾病予防班⑤番窓口（ 33-7708）
接　種　名 対　象　者

高齢者肺炎球菌ワクチン
（過去接種したことがあれば補助の対象外）

①本年度中に、65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・90 歳・100 歳となる方
②本年度中に、60 ～ 64 歳で身体障がい者１級相当の方

●幼児健診・相談 問合せ　福祉・子ども課子育て事業班⑥番窓口（ 33-7707）
健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

１歳６か月児健康診査 １月 19 日㈭ ふれあいプラザ
さかえ３階大会
議室

9:30
～ 9:45

平成 27 年６月・７月
生まれの子

内科、歯科診察、身体測定、保健・栄養・
歯科相談

２歳半児歯科健康診査 １月 26 日㈭
平成 26 年３・４月

生まれの子
歯の健診、歯みがき指導、フッ化物塗
布

●教室 問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口（ 33-7708）
健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

５・６か月児モグモグ教室
（離乳食）

１月 13 日㈮ ふれあいプラザ
さかえ３階音楽
室⑴

9:30
～ 9:45

平成 28 年７月・８月
生まれの子

身体測定、離乳食の進め方など

10・11 か月児ハミガキ教室 １月 20 日㈮
平成 28 年２月・３月

生まれの子
歯ブラシの選び方、各種相談、子ども
の靴の選び方（希望者）

健　　康　　だ　　よ　　り

●材　料
　大根 500 ｇ（10 ｃｍ程度）、ツナ水煮缶１缶、万能ねぎ４本、片栗粉大さじ４、

小麦粉大さじ４、鶏がらスープの素小さじ１、塩・こしょう少々、ごま油
大さじ１
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今月の龍夢っ子

深
ふ か

澤
ざ わ

　颯
そ う

太
た

くん（平成 27 年９月生まれ）

　

初
め
て
の
方
大
歓
迎
！
身
長
・
体
重

の
計
測
や
相
談
は
も
ち
ろ
ん
仲
間
づ
く

り
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
17
日
㈫　

10
時
～
15
時

身
体
測
定
10
時
～
11
時
30
分

講
話
「
卒
乳
に
つ
い
て
」
10
時
20
分
～

健
康
相
談
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
健
康
相
談
受
付
は
11
時
ま
で

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
和
室

　

今
月
の
「
の
び
の
び
広
場
」
は
中
止

と
な
り
ま
し
た
。

日　

時　

１
月
25
日
㈬

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

会　

場　

栄
町
消
防
署

　

１
・
２
歳
児
の
お
友
だ
ち
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
に
し
た
時
間
で
す
。
子
ど

も
た
ち
の
発
達
や
成
長
に
合
わ
せ
た
、

ふ
れ
あ
い
や
あ
そ
び
、
マ
マ
た
ち
の
情

報
交
換
な
ど
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

○
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
さ
く
ら
ん
ぼ

日　

時　

１
月
11
日
㈬

　

11
時
30
分
～
12
時
30
分

内　

容　

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

○
プ
チ
さ
く
ら
ん
ぼ

　

妊
婦
の
方
や
０
歳
児
と
そ
の
保
護
者

を
対
象
に
し
た
交
流
の
場
で
す
。

日　

時　

１
月
18
日
㈬

　

11
時
30
分
～
12
時
30
分

内　

容　

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

○
に
こ
に
こ
タ
イ
ム

　

未
就
園
児
対
象
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
な

ど
を
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
26
日
㈭

　

11
時
～
11
時
30
分

内　

容　

年
長
児
に
よ
る
ミ
ニ
ミ
ニ
コ

　

ン
サ
ー
ト

○
公
園
で
遊
ぼ
う

　

冬
季
の
た
め
、
お
休
み
で
す
。

○
プ
レ
ー
ル
ー
ム
予
約
日

　

お
友
だ
ち
同
士
で
貸
し
切
り
が
で
き

ま
す
。
１
週
間
前
ま
で
に
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

日　

時　

１
月
26
日
㈭

　

９
時
30
分
～
13
時
30
分
以
内

○
運
動
遊
び
・
洗
濯
ば
さ
み
で
遊
ぼ

う
！

日　

時　

１
月
12
日
㈭

　

10
時
10
分
～
11
時

会　

場　

２
階
ホ
ー
ル

○
園
庭
開
放

日　

時　

金
曜
日　

10
時
～
12
時

会　

場　

幼
稚
園
園
庭

アップＲ（ふれあいプラザさかえ・ふれあいセンター１階）は、
子育て中の方が、情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の休館日

１日㈰～５日㈭
９日㈪・10 日㈫
16 日㈪・23 日㈪

30 日㈪

　寒くて朝は布団からでるのがやっとのことで
すが、息子は寒さなんてへっちゃら。起きてす
ぐに遊び出し、元気いっぱい !! 早起きの息子
とアップＲや公園へ行って遊ぶのが日課になり
ました。最近は大人の行動を真似したがり、な
んでもやってみたくて、やんちゃ盛り。日々成
長し、いろんな姿を見せてくれる息子から、元
気パワーをもらっています。

★颯太くんママに聞いてみました！！
( 質問 ) 落ち込んだ時、どうやって気持ちを回
復していますか？
( 答え ) 好きな音楽を聴いたり、体を動かした
り・・・今は、子どもの笑顔が一番のモチベー
ションです（*^_^*）

す
こ
や
か
タ
イ
ム

の
び
の
び
広
場

お
で
か
け
文
庫
・

キ
ャ
ン
デ
ィ
ボ
ッ
ク
ス

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
安
食
保

育
園
内

80
‐
１
８
８
５

ミ
ッ
キ
ー
ル
ー
ム

酒
直
幼
稚
園


95
‐
４
３
３
３

わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

な
が
と
幼
稚
園


95
‐
０
７
５
１
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●
む
ら
の
お
正
月

１
月
２
日
㈪
・
３
日
㈫　

９
時
30
分
～
16
時

　

獅
子
舞
や
福
笑
い
・
猿
ま
わ
し
・
羽
根
つ
き
な

ど
の
昔
懐
か
し
い
日
本
の
お
正
月
風
景
が
楽
し
め

ま
す
。
各
日
干
支
の
絵
馬
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
先
着

５
０
０
名
様
）。
和
服
の
方
は
入
場
無
料
。

●
ど
ん
ど
焼
き
　
・
当
日
受
付
あ
り

１
月
14
日
㈯　

※
締
切
／
事
前
予
約
は
前
日
16
時

30
分
ま
で
、
当
日
は
９
時
50
分
ま
で

　

正
月
飾
り
な
ど
を
や
ぐ
ら
に
組
ん
で
燃
や
し
、

そ
の
火
で
餅
を
焼
い
て
食
べ
た
り
し
て
無
病
息
災

を
祈
り
ま
す
。
燃
え
上
が
る
炎
と
竹
の
破
裂
音
が

勇
壮
で
す
。

●
「
成
田
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
遺
跡
展
」

第
２
期　

２
月
26
日
㈰
ま
で

　

７
月
か
ら
行
っ
た
第
１
期
に
続
き
、
成
田

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
造
成
工
事
に
伴
う
発
掘
調
査
の
中

か
ら
、
特
筆
で
き
る
遺
跡
や
遺
物
に
焦
点
を
当
て

て
展
示
し
て
い
ま
す
。

●
安
房
の
農
家
茅
葺
屋
根
改
修
工
事
の
お
知
ら
せ

工
事
期
間　

１
月
15
日
㈰
ま
で
（
予
定
）

　
安
房
の
農
家
主
屋
台
所
の
茅
葺
屋
根
の
改
修
工

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
工
事
中
は
、
安
房
の
農
家

エ
リ
ア
に
は
立
ち
入
る
こ
と
は
で
き
ず
、
主
屋
・

馬
小
屋
・
灰
小
屋
と
も
ご
見
学
い
た
だ
け
ま
せ

ん
。
な
お
、
安
房
の
農
家
で
の
体
験
演
目
は
下
総

の
農
家
で
行
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
大
変

申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ

ど
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
１
月
２
日
㈪
・
３
日
㈫
は
開
館
時
間
が
９
時
30

　

分
か
ら
16
時
ま
で
と
な
り
ま
す
。
５
日
㈭
か
ら

　

の
開
館
時
間
は
通
常
通
り
９
時
か
ら
16
時
30
分

　

で
す
。

※　

マ
ー
ク
の
付
い
て
い
る
体
験
は
、
事
前
に
予

　

約
が
必
要
で
す
。

生
涯
学
習
課
文
化
財
班

（

95
‐
１
１
１
２
）

№ 208

大
正
時
代
の
安
食
町

　

安
食
町
役
場
か
ら
引
継
ぐ
大
正
時
代
の
歴
史
公
文
書
は
、
大
正
10
年
以
降
の
「
議
会

議
事
関
係
文
書
」
と
な
り
ま
す
。

　

大
正
10
年
２
月
17
日
に
安
食
町
役
場
で
安
食
区
会
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
議
案
第

一
号
で
安
食
町
安
食
字
十
五(

町)

歩
ニ
対
シ
夫
役
賦
課
準
率
更
正
ノ
件
を
、
議
案
第

二
号
で
安
食
町
安
食
字
十
五
町
歩
地
先
堤
防
災
害
復
旧
工
事
随
意
契
約
ニ
関
ス
ル
仝
意

ノ
件
他
２
件
を
議
題
と
し
て
、
審
議
可
決
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

第
一
号
議
案
の
理
由
書
に
よ
れ
ば
、「
大
正
九
年
五
月
十
日
ノ
洪
水
ニ
テ
決
潰
シ
タ

ル
本
町
安
食
字
十
五
町
歩
地
先
堤
防
復
旧
工
事
ニ
関
シ
、
仝
月
二
十
九
日
本
区
会
ノ
議

決
ヲ
経
、
仝
月
三
十
日
附
ヲ
以
テ
土
木
費
補
助
申
請
ヲ
為
シ
タ
ル
ニ
当
時
設
計
工
事
費

金
三
百
円
ナ
ル
ヲ
、
仝
年
六
月
二
十
九
日
土
第
一
六
一
九
号
査
定
設
計
ヲ
以
テ
工
事
費

二
百
二
十
四
円
ニ
変
更
補
助
金
額
百
十
二
円
ノ
許
可
ヲ
得
、
又
仝
年
九
月
三
十
日
ノ
洪

水
ニ
テ
仝
字
十
五
町
歩
地
先
堤
防
決
潰
ニ
付
（
下
略
）」

　

当
初
、
大
正
９
年
５
月
10
日
の
洪
水
に
よ
っ
て
十
五
町
歩
地
先
堤
防
が
決
壊
し
た
復

旧
工
事
費
が
、
再
び
９
月
30
日
の
洪
水
で
決
壊
し
た
こ
と
か
ら
設
計
変
更
と
な
り
、
夫

役
の
更
正
賦
課
を
審
議
可
決
し
た
も
の
で
す
。
そ
の
後
、
大
正
10
年
10
月
28
日
に
安
食

区
会
を
開
催
し
、
十
五
町
歩
地
先
堤
防
復
旧
工
事
費
関
係
を
３
件
審
議
可
決
し
て
い
ま

す
。
議
案
第
一
号
の
安
食
町
安
食
字
十
五
町
歩
地
先
堤
防
災
害
復
旧
工
事
施
行
ノ
件
に

よ
れ
ば
、
堤
防
災
害
復
旧
工
事
対
象
が
３
ヵ
所
で
、
大
正
10
年
度
に
県
費
補
助
を
受
け

て
施
行
す
る
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
も
比
較
的
大
規
模
な
災
害
に
複
数
年
を

要
し
て
対
応
し
て
い
る
こ
と
を
確
認
で
き
ま
す
。

　

さ
て
、
大
正
12
年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東
大
震
災
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で
大
鷲

神
社
の
燈
籠
に
刻
ま
れ
る
「
大
震
災
破
損
ニ
付
修
繕
ス
」
や
、
口
伝
な
ど
の
情
報
の
み

で
し
た
が
、
10
月
30
日
開
催
の
安
食
町
会
会
議
録
に
、「（
前
略
）
本
年
度
ニ
於
テ
ハ
去

ル
九
月
以
来
町
内
外
ニ
於
テ
各
種
災
害
ノ
為
メ
町
民
負
担
ノ
能
力
ニ
至
大
ノ
関
係
ヲ
有

ス
ル
ヲ
以
テ
（
下
略
）」
と
そ
の
影
響
を
記
録
し
て
い
ま
す
。

　

大
正
13
年
１
月
29
日
の
安
食
町
会
で
議
案
第
六
号
の
震
災
罹
災
者
避
難
者
調
査
員
手

当
ニ
関
ス
ル
件
に
よ
れ
ば
、
各
区
調
査
員
に
対
す
る
支
給
額
を
審
議
可
決
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
大
正
13
年
６
月
28
日
の
安
食
町
会
で
議
案
第
三
号
の
安
食
町
罹
災
救
助
資
金

銀
行
預
入
ノ
件
に
よ
れ
ば
、
元
金
な
ど
４
，
４
９
０
円
を
川
﨑
銀
行
佐
倉
支
店
に
預
入

れ
る
審
議
可
決
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
具
体
的
な
被
災
状
況
の
詳
細
は
不
明
で
す
が
、
大
正
14
年
11
月
27
日
付

庶
第
一
二
六
一
号
の
震
災
死
亡
者
取
調
ニ
関
ス
ル
件
通
牒
で
印
旛
郡
役
所
か
ら
報
告
を

求
め
ら
れ
、
男
性
１
名
の
該
当
者
の
存
在
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
栄
町
史
編
さ
ん
委
員
会
近
現
代
部
会
）

ドラムの里ドラムの里
成田ゆめ牧場
ファーマーズマ－ケット

栄町観光案内所 ＴＥＬ

ＴＥＬ

89-0376

80-0010

●
ほ
ろ
っ
と
甘
酒

　

手
作
り
の
甘
酒
を
み
な
さ
ん
味
わ
っ
て
く
だ

さ
い
！

日　

時　

１
月
８
日
㈰
・
９
日
㈪

　

各
日
11
時
～
（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

会　

場　

龍
の
市
庭
前
広
場

費　

用　

１
杯
１
０
０
円

問
合
せ　

ド
ラ
ム
の
里
（

80
‐
０
０
１
０
）

●
「
コ
ス
プ
レ
の
館
」
オ
ー
プ
ン
記
念
利
用
料
金

　

の
割
引
価
格
期
間
は
終
了
し
ま
し
た

　

平
成
27
年
11
月
に
オ
ー
プ
ン
し
、
町
内
外
や
外

国
人
の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
「
コ

ス
プ
レ
の
館
」
の
割
引
価
格
期
間
は
、
昨
年
12
月

を
持
っ
て
終
了
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

栄
町
観
光
案
内
所
（

89
‐
０
３
７
６
）

今月の休館日
１日㈰・４日㈬

10 日㈫・16 日㈪
23 日㈪・30 日㈪

今月の休館日
１日㈰・４日㈬
10 日㈫・16 日㈪
23 日㈪・30 日㈪

予

予
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採用予定人数
　①一般行政上級 1 名
　②土木上級（技術職）1 名
資　格　①②昭和 56 年４月２日～
　平成７年４月１日までに生まれた
　方（学歴不問）。平成７年４月２
　日以降に生まれた方で学校教育法
　に基づく大学（短期大学除く）を
　卒業した方（平成 29 年３月まで
　に卒業見込みの方含む）。
試験日　１月 29 日㈰
会　場　佐倉市立中央公民館
申込み　１月 10 日㈫まで
問合せ　印旛郡市広域市町村圏事務
　組合事務局管理課
　（ 043-485-0397）
※詳しくは、印旛郡市広域市町村圏
　事務組合ホームページをご覧くだ
　さい。

　チーバくんが誕生してから今年で
10 年となることを記念して、お祝
いイベントを開催します。
①誕生から現在までのあゆみを振り

返って、写真やグッズを展示
期　間　１月 11 日㈬～ 31 日㈫
会　場　県立中央博物館
入場料　一般 300 円
　高校生・大学生 150 円
　中学生以下・65 歳以上無料
②チーバくんの生みの親・坂崎千春

さんトークショー
日　時　１月 11 日㈬　15 時～
会　場　県立中央博物館
定　員　150 名（申込多数抽選）
申込み　１月５日㈭まで
③チーバくんのお誕生日会
　ぐんまちゃん（群馬県）やふっか
ちゃん（埼玉県深谷市）など、お友
だちキャラクターが大集合！
日　時　１月 14 日㈯・15 日㈰
　各日 11 時～、15 時～
会　場　三井アウトレット木更津
問合せ　千葉県報道広報課
　（ 043-223-2242）
※詳しくは、千葉県ホームページを

ご覧ください。

　精神疾患の経験をもつピアサポー
ターが「仲間として体験を共有し、
共に考える」相談を開催します。
日　時　1 月 17 日㈫ 10 時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階ふれあい交流室
ピアサポーター　２名
　（こんちゃん、せきちゃん）
※当日の体調によっては本人が出席

できない場合もあります。
費　用　無料
問合せ　福祉・子ども課
　（ 33-7707）

日　時　１月 31 日㈫～２月２日㈭
　10 時～ 16 時 
※２月２日は 15 時まで。 
会　場　イオンモール成田
　１階ガーデンコート 
内　容　中学部・高等部の作業製品
　の頒布
問合せ　千葉県立香取特別支援学校 
　（ 0478-72-2911 堀越）

日　時　２月４日㈯
　13 時～ 16 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　３階大会議室
参加費　無料
定　員　100 名
申込み　電話で確認後、役場、ふれ

あいプラザさかえに備え付けの
「楽ラク介護セミナー申込書」に
より FAX でお申込みください。

問合せ　株式会社楽天堂
　（  0479-60-2701・  0479-

60-2702）
※詳しくは、町ホームページをご覧 
　ください。

日　時　２月 15 日㈬
　受付８時 30 分～
　競技開始９時 30 分～
　12 時終了（予定）
　雨天時は 16 日㈭
会　場　安食台第一近隣公園
対象者　60 歳以上の方
参加費　会員は負担なし
　（会員以外は 500 円負担）
申込み　１月 20 日㈮まで
問合せ　栄町さざんかクラブ連合会

事務局
　( 福祉・子ども課内 33-7707)

　１月 10 日は 110 番の日です。不
要不急な 110 番通報が増えていま
す。適正利用にご協力ください。
事件事故なら…110 番！
相談なら…＃ 9110 番！
問合せ　成田警察署（ 27-0110）

　暴力団に関する相談を常時、千葉
県酒造会館において実施しています
が、印旛地域の相談者の利便を図る
ため、下記の日程で移動暴力相談所
を開設します。
日　時　１月 18 日㈬ 10 時～ 16 時
会　場　印旛地域振興事務所
問合せ　（公財）千葉県暴力団追放

県 民 会 議（  043-254-8930・
フリーダイヤル 0120-089354・
　 boutsui-chiba@opal.plala.
or.jp）

※詳しくは、千葉県暴力団追放県民
会議ホームページをご覧くださ
い。

日　時　１月 19 日㈭ 13 時～ 17 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階会議室⑴
対象者　15 歳以上 40 歳未満の自

立（就労）に悩みを抱えている
若者またはその家族

申込み　事前申込
問合せ  ちば北総地域若者サポート

ステーション (  24-7880)

日　時　１月 23 日㈪
　① 10 時～ 11 時 45 分
　② 13 時～ 16 時まで
会　場　役場１階第２会議室
対　象　16 歳～ 64 歳まで
※ 60 歳以降に献血の経験がある方

は 69 歳まで。
問合せ　福祉・子ども課福祉総務班

（ 33-7707）

日　時　１月 25 日㈬
　14 時～ 15 時 30 分
会　場　成田赤十字病院 A 棟８階
内　容　糖尿病について～血糖コン
　トロールのために～
講　師　成田赤十字病院
　糖尿病・内分泌代謝内科副部長
　橘　香穂里　氏
参加費　無料
定　員　先着 100 名
申込み　事前申込
問合せ　成田赤十字病院社会課
　（ 22-2311 内線 7504）
※詳しくは、成田赤十字病院ホーム

ページをご覧ください。

チーバくんの生誕 10 周年を
みんなでお祝いしよう！

メンタルヘルス・
ピアサポート相談

就労相談（要予約）

平成 28 年度移動暴力相談所

献血にご協力を

楽ラク介護セミナー

第 19 回栄町さざんかクラブ
ふれ愛グランド・ゴルフ大会

香取特別支援学校中学部・高等部
作業学習による製品の校外頒布会

成田赤十字病院「公開健康講座」

印旛郡市広域市町村圏事務組合
職員募集

１月 10 日は 110 番の日

不
要
な
１
１
０
番

は
や
め
て
ね
！
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　 魂 生 大 明 神 は、
一般的に民間の諸
信仰としての「石
神信仰」 で、 石を
神体として祀る信
仰です。 五穀豊饒
や縁結びの神とさ
れるようになった
とあります。（「神道事典」國學院大
學日本文化研究所編）
　当社では、特に「子授け」の恩恵
で広く知られるパワースポットと
なっています。
　始め大鷲神社本殿の脇に祀られて
いたものを、昭和 50 年 11 月に現
在地へ遷座して現在に至っていま
す。
　本年は鎮座以来、初めて御開扉さ
れることになりました。
　ぜひこの機会に訪ねてみてはいか
がでしょうか。
御開扉　１月１日㈰～３日㈫
問合せ　大鷲神社社務所
　（栄町安食 3620・ 95-1760）

日　 時　 ２ 月 17 日 ㈮（ 栄 町 役 場
20 時 30 分 出 発 ） ～ ２ 月 19 日
㈰（栄町役場 20 時到着予定）

行　先　新潟県南魚沼郡湯沢町
　岩原スキー場、今村旅館
対象者　小学生以上の方
　（小学生は保護者同伴）
参加費
　一般 23,000 円
　小学生 22,000 円
　（交通費・３食付宿泊費・傷害保
　険代を含む、当日徴収）
定　員　先着 20 名
　（定員になり次第締切）
申込み　１月 29 日㈰まで

日　時　２月 19 ㈰
　受付 8 時 30 分～
会　場　安食小学校体育館
種　目
　①男子ダブルス
　②女子ダブルス
　③混合ダブルス
※各種目とも年齢制限なし、混合ペ
　アで男子ダブル参加可 )
試合方法（ゼッケン着用）
　予選リーグ（３セットマッチ）
　決勝トーナメント（５セットマッ
　チ）
参加費
　各種目 700 円 / １組
　小・中学生は 300 円 / １人
　（当日徴収）
定　員
　混合先着 50 組
　各種目合計先着 120 組
表　彰　ベスト４まで賞品を贈呈 
申込み　１月 22 日㈰まで
主　催　栄町卓球連盟
問合せ　栄町卓球連盟（ 95-7
　923・ 　 jetcut2000@nifty.com
　山本）

日　時　３月４日㈯
　栄町役場４時出発
行　先　会津高原だいくらスキー場
対象者　小学生以上の方
　（小学生は保護者同伴）
参加費
　一般 9,200 円
　シニア（50 歳以上）8,900 円
　中・高・大学 8,900 円
　小学生 8,400 円
　（リフト券付・保険料を含む）
※２月 26 日㈰までに指定口座へお
　振込みください。
定　員　先着 30 名
　（定員になり次第締切）
申込み　２月 26 日㈰まで
主　催　さかえスキークラブ

日　時　３月 12 日㈰・19 日㈰
　予備日３月 26 日㈰
会　場　白井市運動公園テニス場
　・南山公園テニス場
種　目
　①一般男子ダブルス
　②一般女子ダブルス
　③ベテランミックス（男子 55 歳
　　以上、女子 50 歳以上）
　④中学生男女（シングルス）（８
　　ドロー以下は中止）
※ベテランミックスの年齢基準は４
　月１日、中学生は 29 年度の新中
　学生が対象です。
参加資格
　印旛郡市在住・在勤の方（中・

高校生可）、各市町テニス専門部
登録会員の方

参加費
　一般 2,500 円／組
　中・高校生ペア 1,500 円／組
　成人・中高生ペア 2,000 円／組
　中学生シングル 800 円
申込み　ホームページでご確認くだ
　さい。
主　催　印旛郡市体育協会テニス専
　門部
※詳しくは、印旛郡市体育協会テニ

ス専門部ホームページをご覧く
ださい。

日　時　１月８日㈰
　受付９時 30 分～、式典 10 時～
会　場　ふれあいプラザさかえ
　文化ホール
該当者　平成８年４月２日～平成９
　年４月１日生まれの方
※新たに転入・転出された方や、ご

自宅に案内状が届かない方でも
該当する方であれば出席できま
す。また、ご家族の方のご来場
もお待ちしております

日　時　１月 14 日㈯
　14 時～ 16 時、受付 13 時 30 分～
会　場　安食台小学校体育館
内　容　ショートテニス・ワンバウ
　ンドバレー
指　導　栄町スポーツ推進委員
参加費　無料
持ち物　上履き、タオル、飲み物
申込み　当日現地

日　時　１月 21 日㈯
　11 時～ 11 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階和室
対象者　幼児から小学校低学年の児童

日　時　1 月 29 日㈰
　基礎編９時～ 12 時
　応用編 13 時～ 15 時
　質問コーナー 15 時～
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階会議室⑴
内　容
　基礎編 ( 書式・ポインタの説明など )
　応用編 ( カレンダー作成 )
講　師　NPO 法人生涯学習栄カル
　チャークラブ　丸山　幸一　氏
定　員　先着９名
参加費　１コース 1,000 円
　（当日徴収）
持ち物　ノートパソコン ( お持ちで
　ない方はご用意します。)
申込み　１月 27 日㈮まで

印旛郡市民親善テニス大会

ふれあいプラザさかえ
今月の休館日
１日㈰～４㈬

９日㈪・10 日㈫
16 日㈪・23 日㈪・30 日㈪

平成 29 年栄町成人式

軽スポーツ教室

岩原スキーツアー

第 21 回ニッタク杯
栄町オープン卓球大会（ダブルス）

会津高原だいくら
スキー・スノボー日帰りツアーいきいき塾さかえ

パソコン教室（エクセル編）

絵本の読み聞かせ会 魂生大明神（大鷲神社境内）
初の御開扉
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相
談
ご
と
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

成
田
警
察
署
（

27
‐
０
１
１
０
）

　

印
西
警
察
署
（

42
‐
０
１
１
０
）

よせられた善意（敬称略）

移
動
交
番
の
開
設

　新成人の皆さまおめでとうございます。今までは親の反
対という理由でもやめることができた契約ですが、これか
らはそうはいきません。悪質業者はそこにつけ込み、20
歳になったとたんに言葉巧みに近づいてきます！

〈よくあるトラブルの事例〉
○ 20 歳の誕生日に先輩から「よい投資話がある」

と呼び出され、投資用教材のＤＶＤを勧められた。
お金がないと断わったが「人を紹介すれば 1 人当
たり 10 万円が入るのですぐ返済できる」と言われ
消費者金融で借金し購入した。だが借金の返済に
困っている。

○ SNS で親しくなった頃に、その女性の事務所に連
れて行かれ、自己啓発セミナーの契約を勧められ
た。気がすすまなかったが嫌われるのではないか
と借金して契約した。やはり解約したいが連絡が
取れない。

〈アドバイス〉
○契約に責任を負う成人となったことを自覚し、安

易に契約するのはやめましょう。
○簡単に大金を得ることは通常あり得ません。うま

い話には飛びつかないようにしましょう。
○あいまいな返事はトラブルのもと。必要ないもの

は、たとえ先輩や友人からの誘いでもきっぱり断
わりましょう。

○クレジット契約の利用や借金は慎重に。利用明細
は必ず読みましょう。

　電話やメールによる貴方だけ，今だけ、特別に、無料体
験、プレゼント、当選、などの言葉に惑わされない賢い消
費者をめざしましょう！
　解約が出来る場合もあります。おかしいなと感じたらす
ぐにご相談ください。

ふれあいプラザさかえ

１月 17 日㈫・25 日㈬・31 日㈫ 10 時～ 11 時 30 分

１月６日㈮・20 日㈮ 14 時～ 15 時 30 分

竜角寺台コミュニティーホール

１月 12 日㈭・19 日㈭
24 日㈫・31 日㈫

14 時～ 15 時 30 分

房総のむら

１月６日㈮・24 日㈫ 10 時～ 11 時 30 分

１月４日㈬・13 日㈮・18 日㈬ 14 時～ 15 時 30 分

JAとれたて産直館栄店

１月 13 日㈮ 10 時～ 12 時

１月７日㈯・29 日㈰ 14 時～ 16 時

　定期的な訪問により、福祉サー
ビスを利用するお手伝いや、日常
的な金銭管理をお手伝いすること
で、高齢者や障がい者の方がたが
住み慣れた地域で生活できるよう
に日常生活自立支援事業（愛称：
すまいる）を行っています。
①福祉サービスの利用の仕方がわ
　からない。
②役所から届く書類をどうしたら
　いいのかわからない。
③公共料金や医療費の支払い、銀
　行などで払戻しがうまくできな
　い。
④通帳やはんこ、大切な書類をよ
　くなくしてしまう。
などのように困っている高齢者や
障がい者の方へ支援をいたしま
す。
対象者　本事業の契約内容につい
　て、判断能力を有していると認
　められる方
利用料　年額 3,600 円
※利用するサービスや時間により
　別途料金がかかります。なお、
　生活保護世帯は無料です。

詳しくは、お問い合わせくださ
い。

日常生活で困っているこ
とはありませんか？

町へ（10/16 ～ 11/15 収納分）
○栄町ふるさと応援寄附金
阪 田　 真 規　　　　　10,000 円
中 村　 伸 也　　　　　30,000 円
宮島　允太郞　　　　30,000 円
西 城　 順 子　　　　　30,000 円
猪 木　 淑 郎　　　　　10,000 円
匿　名（607 名）　7,940,000 円
社会福祉協議会へ（11 月受付分）
○一般寄附
栄町さざんかクラブ連合会女性部

20,000 円
原　春雄　　　　　 　30,000 円
匿　名　　　　　　　　2,000 円

新成人の皆さま契約はくれぐれも慎重に！

※事件・事故の発生や気象条件などにより変更に
　なる場合がございます。

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス
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１ 日 【元日】ふれプラ休館日（～ 1/4）
ドラムの里休館日

２ 月 【振替休日】

３ 火

４ 水 【御用始め】
ドラムの里休館日

５ 木 アップ R 休室

６ 金

７ 土 消防出初式【P10】

８ 日 成人式【P21】

９ 月 【成人の日】
ふれプラ休館日

10 火 ふれプラ・ドラムの里休館日

11 水 ホップステップさくらんぼ【P18】

12 木

13 金

14 土 軽スポーツ教室【P21】

15 日

16 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

17 火 すこやかタイム【P18】
ピアサポート相談【P20】

18 水 プチさくらんぼ【P18】

19 木 就労相談【P20】

20 金
オレンジサロンさかえ（認知症カフェ）

21 土 絵本の読み聞かせ会【P21】

22 日 親のための婚活講座【P12】
まちづくり大学公開講座【P13】

23 月 ふれプラ・ドラムの里休館日
献血【P20】

24 火

25 水 おでかけ文庫【P18】

26 木 にこにこタイム【P18】

27 金

28 土

29 日 親のための婚活講座【P12】
パソコン教室【P21】

30 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

31 火

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
10 日㈫
13 時 30 分～ 16 時

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

交通事故相談
19 日㈭
10 時～ 15 時
※受付は 14 時 30 分まで

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

心の相談
ほっとスペース

毎週火曜日
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

デイケアクラブ
（事前予約）

毎週金曜日
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

精神疾患
家族相談

２月 14 日㈫
10 時～ 12 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

障がい者相談
２月 14 日㈫
13 時 30 分～ 15 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

消費生活相談
10 日㈫・17 日㈫・24 日㈫
９時 30 分～ 12 時
13 時～ 15 時（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談
毎週火・金曜日
10 時～ 15 時

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
11 日㈬
18 時～ 20 時

（最終受付 19 時 30 分）

ふれあいプラザ
さかえ２階和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

18 日㈬
13 時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

26 日㈭
13 時 30 分～ 16 時 30 分
予約／１月４日㈬～

役場３階
第１会議室

社会福祉協議会
 95-1100

●各種相談 ( 相談日・時間など都合により変更になる場合があります。)January
2016 1 月

今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
２月末日の方は、１月４日
㈬から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

健康介護課 33-7709

町・県民税・・・・・４期
国民健康保険税・・・７期
後期高齢者医療保険料７期

納期限／１月 31 日㈫

各種証明書を交付しています。
毎週土曜日

（祝日・年末年始を除く）
８時 30 分～ 17 時 15 分

税務課 33-7703
住民課 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 21,301 人（-32）
男 10,430 人（-14）
女 10,871 人（-18）

世帯数 8,918 世帯（- 9）

12 月１日現在（前月比）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（Ｃ D）

診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外科・歯科
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

●休日の救急・夜間診療



▲トップアスリートを迎えた
『誰もがオリンピックを目指して』

▲もう皆さん行きましたか？
リニューアルした

『ドラムの里　成田ゆめ牧場
ファーマーズマーケット』

▲悪天候にも負けず打ち上がった花火大会
左下は打上げた真下から撮影しました！

▲どらまめをみんなで盛上げよう
『ふるさと名物応援宣言！』

▲見ている人も参加者も楽しんだ
『第１回千葉・時代コスプレ大会』

▲子育てアプリ
配信開始！

▲安食駅周辺が
幻想的な

50,000 球の
イルミネーション
に包まれています

ど
ら
ま
め
は
町
民
が

誇
れ
る
特
産
品
だ
よ
！

▲元パラリンピック日本代表選手が、
安食台小学校の児童と

車いすバスケットを通じ、
夢を持つ大切さを教えてくれました

み
ん
な
で
写
真
を
撮
影

し
て
拡
散
し
て
ね
！

写真で振り返る
2016 年の栄町

▲成田国際空港の
クリスマスイベントで
酒直幼稚園の園児が

飾り付けをした
ツリーが飾られました


