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●健康寿命を延ばそう！・・・・・・・・・・・２～３
●栄町ふれあい文化祭・・・・・・・・・・・・・・４
●栄町さくらまつり、公衆無線 LAN 環境を整備・・５
●千葉県知事選挙の投票日は３月 26 日㈰・・・・・６
●児童クラブ加入申込み、帰宅困難者の災害時の心得・７
●小規模多機能型居宅介護サービス・・・・・・・・８
●【募集】誰もがオリンピックを目指してほか・17 ～ 18
●【話題】房総のむらを疾走！ほか・・・・・19 ～ 21
●【健康よろず版】６人に１人は脳卒中が原因です・24

▲さあゴール目前！親子マラソンだって他のマラソンに負けないくらいのデットヒートです。
　（２月５日に開催された 2017SAKAE リバーサイドマラソン親子マラソンの部　関連記事：19 ページ）
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健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
！

　

健
康
診
査
の
基
本
項
目
と
が
ん
検

診
・
脳
ド
ッ
ク
を
一
緒
に
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

助
成
対
象
者

○
30
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

で
国
保
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
に
未
納
が
な
い
な
ど
助
成
条
件
を

満
た
し
て
い
る
方

契
約
医
療
機
関

○
成
田
赤
十
字
病
院

○
成
田
富
里
徳
洲
会
病
院

○
北
総
栄
病
院

○
平
和
台
病
院

○
聖
隷
佐
倉
市
民
病
院

○
龍
ケ
崎
済
生
会
病
院

契
約
医
療
機
関
助
成
額

○
人
間
ド
ッ
ク　
　
　
　
　

７
割
助
成

○
婦
人
科
オ
プ
シ
ョ
ン　
　

７
割
助
成

○
脳
検
査
オ
プ
シ
ョ
ン　
　

５
割
助
成

○
契
約
医
療
機
関
以
外
の
県
内
の
「
助

成
対
象
医
療
機
関
」
で
受
診
し
た
場

合
は
、
上
限
３
万
円
か
助
成
率
の
い

ず
れ
か
低
い
額

※
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

（
例
）

成
田
赤
十
字
病
院
基
本
検
査
項
目

○
身
体
測
定

○
眼
科
・
聴
力
・
尿
・
便
・
血
液
検
査

○
胸
部
Ｘ
線
・
胃
部
Ｘ
線
・
腹
部
超
音

波
（
エ
コ
ー
）
検
査
・
心
電
図
検
査
・

呼
吸
機
能
検
査

○
内
科
診
察

追
加
検
査

○
脳
検
査
・
婦
人
科
検
査

●
特
定
健
康
診
査

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
該

当
者
を
発
見
し
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

に
つ
な
げ
ま
す
。

対
象
者

○
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

の
方

※
対
象
者
に
通
知
し
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
つ
な
げ
ま

す
。

対
象
者

○
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

加
入
者
の
方

※
対
象
者
に
通
知
し
ま
す
。

※
人
間
ド
ッ
ク
と
特
定
健
康
診
査
・
後

期
高
齢
者
健
康
診
査
は
、
併
用
で
き

ま
せ
ん
。

●
肺
が
ん
検
診

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
に
よ
り
、
肺

が
ん
と
結
核
を
調
べ
ま
す
。

対
象
者

○
40
歳
以
上
の
方
（
昭
和
53
年
３
月
31

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

●
胃
が
ん
検
診

　

バ
リ
ウ
ム
検
査
で
胃
の
状
態
を
調
べ

ま
す
。

対
象
者

○
40
歳
以
上
の
方
（
昭
和
53
年
３
月
31

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

●
大
腸
が
ん
検
診

　

便
の
検
査
で
血
液
が
混
ざ
っ
て
い
な

い
か
調
べ
ま
す
。

対
象
者

○
40
歳
以
上
の
方
（
昭
和
53
年
３
月
31

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

　

健
康
だ
と
思
っ
て
い
て
も
、
自
覚
症
状
が
で
て
い
な
い
病
気
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

早
期
に
発
見
し
、
対
処
し
て
い
く
た
め
に
は
症
状
の
無
い
う
ち
か
ら
定
期
的
に
自
分
の
か
ら
だ
の
状
態
を
知
っ

て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

町
の
健
（
検
）
診
を
受
け
、
病
気
が
発
見
さ
れ
た
ら
、
悪
く
な
ら
な
い
う
ち
に
治
療
し
て
、
健
康
な
体
に
な
り

ま
し
ょ
う
！

　

平
成
29
年
度
の
受
付
け
は
、
４
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。
な
お
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
助
成

が
ん
検
診
（
集
団
）

健
康
診
査
（
集
団
）
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肺
炎
は
、
日
本
人
の
死
因
の
第
３
位

に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
内
の
約
97
％

を
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
占
め
て
い
ま

す
。

　

予
防
接
種
で
完
全
に
発
症
を
防
ぐ
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
重
症
化
を
防
ぐ

た
め
、
ぜ
ひ
接
種
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

対
象
者

○
65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・

90
歳
・
95
歳
・
１
０
０
歳
の
方

※
対
象
者
に
通
知
し
ま
す
。

○
60
歳
か
ら
64
歳
の
心
臓
・
肝
臓
・
呼

吸
器
の
機
能
お
よ
び
免
疫
機
能
障
害

身
体
障
害
者
１
級
・
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
身

体
障
害
者
１
級
の
方

※
平
成
28
年
度
の
対
象
者
は
、
３
月
31

日
㈮
ま
で
が
接
種
期
限
で
す
。

　

な
お
、
対
象
者
は
毎
年
異
な
る
た
め
、

期
限
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

　

腕
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で
骨
密
度
を

測
定
し
ま
す
。

対
象
者

○
25
歳
・
30
歳
・
35
歳
・
40
歳
・
45
歳
・

50
歳
・
55
歳
・
60
歳
・
65
歳
・
70
歳

の
女
性（
平
成
29
年
12
月
31
日
現
在
）

●
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　

血
液
検
査
で
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
感
染
を
調
べ
ま
す
。

対
象
者

○
40
歳
・
45
歳
で
、
町
の
制
度
を
初
め

て
利
用
す
る
方

※
対
象
者
に
通
知
し
ま
す
。

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
３
月
18
日
ま
で

　

乳
が
ん
（
30
歳
以
上
）・
子
宮
が
ん
（
20
歳
以
上
）
検
診
の
個
別
検
診
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
左
記
の
期
限
ま
で
に
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
者

①
町
が
今
年
度
実
施
し
た
集
団
検
診
の
未
受
診
者(

自
己
負
担
額
各
１
，
５
５
０
円)

②
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
該
当
者
（
10
月
に
該
当
者
に
通
知
済
）

※
①
②
と
も
指
定
の
医
療
機
関
で
の
受
診
に
な
り
ま
す
。町
発
行
の
受
診
票
が
必
要
で
す
。

期　

限　

３
月
18
日
㈯

そ
の
他
検
診
（
集
団
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
接
種

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

す
る
と
高
齢
者
や
慢
性
疾
患
を
持
つ
方

は
、
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

流
行
す
る
前
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
有

効
で
す
。

接
種
期
間

　

毎
年
10
月
～
12
月

対
象
者

○
65
歳
以
上
の
方

○
60
歳
か
ら
64
歳
の
心
臓
・
肝
臓
・
呼

吸
器
の
機
能
お
よ
び
免
疫
機
能
障
害

身
体
障
害
者
１
級
・
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
身

体
障
害
者
１
級
の
方

問
合
せ

　

健
康
介
護
課
疾
病
予
防
班
⑤
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
８
）

●
乳
が
ん
検
診

　

超
音
波
（
エ
コ
ー
）
と
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
（
Ｘ
線
）
で
乳
が
ん
や
乳
腺
症

を
調
べ
ま
す
。

対
象
者

○
超
音
波
（
エ
コ
ー
）
は
、
30
歳
か
ら

49
歳
の
女
性
の
方
（
昭
和
43
年
４
月

１
日
～
昭
和
63
年
３
月
31
日
生
ま
れ

の
方
）

○
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
（
Ｘ
線
）
は
、

50
歳
以
上
の
女
性
の
方
（
昭
和
43
年

３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

●
子
宮
頸
が
ん
検
診

　

細
胞
を
採
取
し
調
べ
ま
す
。

対
象
者

○
20
歳
以
上
の
女
性
の
方
（
平
成
10
年

３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

●
前
立
腺
が
ん
検
診

　

血
液
検
査
で
調
べ
ま
す
。

対
象
者

○
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
50
歳
以

上
に
な
る
男
性
の
方

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
接
種

個
別
検
査
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 ■ ふれあいセンター部門
会場 ３月４日㈯ ３月５日㈰

１
階

展示ロビー 作品展示（花・華道・絵画・写真）
会議室⑵ 作品展示（手編み物）
会議室⑶ 作品展示（切り絵）
資料閲覧室 実演体験（立礼茶道）

ふれあい交流室
作品展示（手まり・書道・編み物）
実演体験（着付け・押し花）
相談コーナー（パソコン）

２
階

会議室⑴ 展示（古文書・着物）
多目的ホール⑴ 作品展示（書道・ペン字）
和室⑴ 対局体験（囲碁・将棋）
和室⑵ ー 実演体験（茶道）

３
階

回廊 作品展示（絵画）
工作室 作品展示（陶芸・押し花・色鉛筆画・小物展示）
工芸陶芸室 作品展示（陶芸・小物展示）
視聴覚室 人形劇（11:00 ～） ー
大会議室 サークル活動作品などの展示販売・休憩所

音楽室⑴
実演体験
自彊術（13:00 ～ 13:30）
手話講習会（14:00 ～ 15:00）

実演体験
着付け（14:00 ～ 14:30）

※都合により、内容・時間などが変更になる場合がございます。

主　催　栄町ふれあい文化祭実行委員会　　　共　催　栄町教育委員会
問合せ　生涯学習課社会教育班（ 95-1112）

　

今
年
も
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
を
利
用
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
日
々
の
活
動
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

　

初
日
の
４
日
に
は
、
栄
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
や
町
内
の

小
学
校
に
よ
る
合
唱
、
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

　

栄
町
ふ
れ
あ
い
文
化
祭
は
、
皆
さ
ん
と
の
交
流
の
場
と
し
て
、
ま

た
展
示
や
発
表
・
体
験
を
通
し
て
学
習
を
始
め
る
き
っ
か
け
と
な
る

事
を
目
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
こ
の
機
会
に
文
化
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

来て ・ 見て ・ 体験して ・ 楽しいイベントが盛りだくさん！

栄町ふれあい文化祭
2017 第 22 回

 ■ 文化ホール部門

３月４日㈯ ３月５日㈰
時間 団体名 時間 団体名

09:45 ～ 開会式 ー ー
10:00 ～ 栄中学校吹奏楽部 10:00 ～ 太極拳どらむ
10:30 ～ 竜角寺台小学校リコーダー演奏 10:30 ～ 着物リメイクあい
10:40 ～ 布鎌小学校合唱 ー ー
10:55 ～ 小学校４校合同合唱 ー ー
11:00 ～ 安食小学校合唱 11:00 ～ フラメンコサークル
11:15 ～ 安食台小学校合唱 ー ー
11:30 ～ オカリナサークル風の詩 11:30 ～ 栄カルチャークラブ（カラオケ）
12:00 ～ コール・クレッシェンド 12:00 ～ フィ イア オ カフラ
12:30 ～ ギターサークルレインボー 12:30 ～ リフレッシュダンス
13:00 ～ みもざハーモニカアンサンブル 13:00 ～ 手話ダンスさかえ
13:30 ～ 純ウィンドオーケストラ 13:30 ～ 安食あやめ会
14:00 ～ 休憩 14:00 ～ ココナッツアイランド栄
14:30 ～ 太極拳さかえ 14:30 ～ サカエマジック
15:00 ～ 民謡・三絃の会 15:00 ～ 子供フィットネスサークル
15:30 ～ 紬の会 15:30 ～ あじきカトレアフラサークル
16:00 ～ クリエイティブダンス 16:00 ～ アンサンブルオブギター
16:30 ～ ホア・アロハ 16:30 ～ FDS

３月４日㈯ 09:45 ～ 17:00
３月５日㈰ 10:00 ～ 17:00 ふれあいプラザさかえ全館
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主　催　栄町さくらまつり実行委員会　　　問合せ　栄町観光協会（ 89-0376）

 ■ 栄町さくらまつりプログラム

４月１日㈯ ４月２日㈰

時間 演目・団体名 時間 演目・団体名

10:25 ～ 開会宣言 ー ー

10:30 ～ 吹奏楽
　栄町吹奏楽団ドラムウィンドアンサンブル 10:30 ～ カラオケ

　栄町カラオケ愛好会

11:00 ～ 民舞踊
　栄町舞踊連盟 11:00 ～ 民舞踊

　栄町舞踊連盟

11:30 ～ マジック
　マジシャンズクラブ 11:30 ～ 式典

　栄町さくらまつり実行委員会

12:00 ～ 手話ダンス
　ねむの里 11:50 ～ フラダンス

　マルラニ オハナ

12:20 ～ 民謡
　龍の会 12:20 ～ 民舞踊

　栄町舞踊連盟

13:00 ～ カラオケ
　栄町カラオケ愛好会 12:50 ～ カラオケ

　栄町カラオケ愛好会

13:30 ～ どらむ君健康づくり体操
　どらむ君健康づくり体操サポーター 13:30 ～ 合唱

　男性合唱団 北総エコー

14:00 ～ 民舞踊
　栄町舞踊連盟 14:00 ～ 和太鼓

　下総栄太鼓

14:30 ～ カラオケ
　栄町カラオケ愛好会 ー ー

※都合により、内容・時間などが変更になる場合がございます。

４月１日㈯・２日㈰  10:00 ～ ドラムの里 ※雨天中止

　毎春恒例の『栄町さくらまつり』をドラムの里で開催し
ます。
　満開の桜のもと、さまざまな催し物や模擬店・フリーマ
ーケットなどが盛りだくさん。
　ご家族・お友達と「春」を満喫してみませんか。

交通規制
　４月１日㈯は、循環バスのルートを一部変更し、房総のむら交差点付近に臨時停留所を設置します。
　また、交通の混雑緩和と事故防止のため、一部区間の交通規制を行いますので、ご理解ご協力をお
願いします。

栄町さくらまつり
第 17 回

房総のむら「さくらまつり」同時開催

Sakae Free Wi-Fi

龍夢（ドラム）君

　JR 安食駅南口とドラムの里で、インターネットに接続できる
公衆無線ＬＡＮサービスを３月 24 日㈮から提供します。
　どなたでも無料でご利用いただけます。ぜひご利用ください。
※ログイン時には、通常の個人認証が必要です。
問合せ　産業課産業振興班（ 33-7713）

公衆無線 LAN 環境を整備しました
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満
18
歳
以
上
（
平
成
11
年
３

月
27
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）

で
、
引
き
続
き
町
に
住
所
が
あ

り
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方
。

▼
町
内
で
転
居
さ
れ
た
方

　

２
月
23
日
以
降
に
町
内
で
転

居
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
の

投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

▼
県
内
の
他
市
町
村
か
ら
転
入

し
て
き
た
方

　

平
成
28
年
12
月
９
日
以
降
に

千
葉
県
内
の
他
の
市
町
村
か
ら

栄
町
に
転
入
し
た
方
は
、
住
所

の
移
転
が
市
町
村
を
単
位
と
し

て
１
回
で
あ
る
こ
と
な
ど
所
定

の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
、
原

則
的
に
前
住
所
地
の
市
町
村
で

投
票
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
場
合
に
は
、
い

ず
れ
か
の
市
町
村
の
住
民
課
窓

口
で
、「
引
き
続
き
千
葉
県
内

に
住
所
を
有
す
る
旨
の
証
明

書
」
を
受
け
取
り
、
投
票
の
際

に
提
示
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
あ
ら
か
じ
め
前
住
所

地
の
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
投

票
用
紙
な
ど
を
取
得
し
、
栄
町

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者

投
票
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。

▼
投
票
所
入
場
整
理
券
を
郵
送

　

投
票
所
へ
の
入
場
整
理
券

は
、
世
帯
ご
と
に
封
書
形
式

で
、
投
票
日
の
前
日
ま
で
に
郵

送
さ
れ
ま
す
。

　

１
枚
の
封
書
内
に
同
一
世
帯

で
最
大
６
人
分
ま
で
の
入
場
整

理
券
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

投
票
の
際
に
は
、
本
人
の
名

前
が
記
載
さ
れ
て
い
る
整
理
券

を
切
り
離
し
て
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
紛
失
し
た
場
合
や
、

郵
便
事
情
な
ど
で
届
か
な
か
っ

た
場
合
で
も
、
栄
町
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投

票
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
の

係
員
へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※
町
内
で
転
居
さ
れ
た
方
は
、

転
居
先
に
郵
送
さ
れ
る
よ
う

郵
便
局
で
転
送
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

　

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
投
票
日

に
投
票
で
き
な
い
方
は
、
期
日

前
投
票
が
で
き
ま
す
。　

　

期
日
前
投
票
に
は
「
宣
誓

書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

投
票
所
入
場
整
理
券
の
裏
面

に
も
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
事
前
に
記
入
の
上
、
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

※
「
宣
誓
書
」
は
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

期　

間

　

３
月
10
日
㈮
～
３
月
25
日
㈯

※
土
・
日
曜
日
を
含
む
毎
日
。

時　

間　

８
時
30
分
～
20
時

場　

所　

役
場
２
階
第
１
会
議
室

　

不
在
者
投
票
施
設
と
し
て
指

定
さ
れ
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

に
入
院
（
入
所
）
中
の
方
は
、

施
設
内
で
不
在
者
投
票
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
仕
事
な
ど
で
町
外
に

滞
在
中
の
方
は
、
滞
在
先
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
。

　

身
体
障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病

者
手
帳
、
介
護
保
険
の
被
保
険

者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
身
体

の
状
態
に
よ
り
郵
便
な
ど
で
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

事
前
に
選
挙
管
理
委
員
会
に

申
請
し
、
証
明
書
の
交
付
を
受

　

千
葉
県
の
代
表
者
を
決
め
る
大
切
な
選
挙
で
す
。

　

棄
権
す
る
こ
と
な
く
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

３月 26 日㈰
投 票 時 間 ７ 時 ～ 20 時

投

票

で

き

る

方

投
票
日
に
用
事
の

あ
る
方
は
期
日
前
投
票
を

不

在

者

投

票

郵
送
な
ど
に
よ
る
投
票

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
お
早

め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

候
補
者
の
経
歴
や
政
見
な
ど

を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
３
月

16
日
以
降
に
新
聞
折
込
み
で
配

布
し
ま
す
。

　

新
聞
購
読
さ
れ
て
い
な
い
方

は
、
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
郵

送
し
ま
す
。

　

ま
た
、
役
場
・
ふ
れ
あ
い
プ

ラ
ザ
さ
か
え
・
安
食
駅
な
ど
に

公
報
ボ
ッ
ク
ス
を
用
意
し
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

開
票
は
、
投
票
日
当
日
の
20

時
45
分
か
ら
安
食
小
学
校
体
育

館
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

開
票
の
状
況
を
知
り
た
い
方

は
、
参
観
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

１
８
，
７
８
６
人

（
12
月
２
日
現
在
・
定
時
登
録
）

問
合
せ　

町
選
挙
管
理
委
員
会

　
（

95
‐
１
１
１
１
内
線
２

　

８
９
）

期待込め その手に託す この一票

選

挙

公

報

即

日

開

票

選
挙
人
名
簿
登
録
者
数

千 葉 県 知 事 選 挙 の 投 票 日 は
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○
身
の
安
全
を
確
保
し
、
職
場

や
集
客
施
設
な
ど
の
安
全
な

場
所
に
と
ど
ま
ろ
う
。

○
災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
に
よ

り
、
家
族
の
安
否
な
ど
を
確

か
め
よ
う
。

○
交
通
情
報
や
被
害
情
報
な
ど

を
入
手
し
よ
う
。

※
災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
は
、

毎
月
１
日
と
15
日
に
体
験
利

用
が
で
き
ま
す
の
で
、
安
否

確
認
方
法
を
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

▼
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

（
１
７
１
）

　

音
声
に
よ
る
伝
言
サ
ー
ビ
ス

で
、
固
定
電
話
の
番
号
あ
て
に

録
音
・
確
認
し
ま
す
。
１
７
１

を
ダ
イ
ヤ
ル
し
、
一
般
電
話
や

公
衆
電
話
・
携
帯
電
話
・
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
利
用
で

き
ま
す
。

▼
災
害
用
伝
言
板

　

文
字
情
報
に
よ
る
伝
言
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
各
携
帯
会
社
の
ト

ッ
プ
ペ
ー
ジ
か
ら
「
災
害
用
伝

言
板
」
を
選
択
し
て
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
登
録
・
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続

で
き
る
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

○
携
帯
ラ
ジ
オ
や
地
図
を
持
ち

歩
こ
う
。

○
ス
ニ
ー
カ
ー
や
懐
中
電
灯
、

手
袋
、
飲
料
水
や
食
料
な
ど

を
用
意
し
よ
う
。

○
家
族
な
ど
と
安
否
確
認
の
方

法
、
集
合
場
所
、
帰
宅
経
路

の
状
況
を
確
認
し
て
お
こ
う
。

　

九
都
県
市
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
フ
ァ
ミ
リ
ー

レ
ス
ト
ラ
ン
・
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ

ン
ド
な
ど
と
徒
歩
帰
宅
支
援
に

関
す
る
協
定
を
締
結
し
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ら
の
店
舗
で
は
、
災
害

発
生
時
に
水
道
水
や
ト
イ
レ
の

提
供
の
ほ
か
、
道
路
交
通
情
報

な
ど
を
可
能
な
範
囲
で
提
供
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
う
し
た
店
舗
に
は
、「
災

害
時
帰
宅
支
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ッ
カ
ー
」
が
掲
示
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
日
ご
ろ
か
ら
帰

宅
経
路
の
店
舗
の
場
所
を
確
認

し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

※
九
都
県
市
（
千
葉
県
・
埼
玉

県
・
東
京
都
・
神
奈
川
県
・

千
葉
市
・
さ
い
た
ま
市
・
横

浜
市
・
川
崎
市
・
相
模
原
市
）

○
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど

○
千
葉
県
石
油
商
業
組
合
に
加

盟
す
る
県
内
の
ガ
ソ
リ
ン
ス

タ
ン
ド

問
合
せ　

消
防
防
災
課
防
災
班

　
（

95
‐
８
９
８
３
）

　

大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、
公
共
交
通
機
関
が
運
行
を
停

止
し
、
帰
宅
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

多
く
の
人
が
一
斉
に
帰
宅
を
始
め
る
と
、
火
災
や
沿
道
の
建
物

か
ら
の
落
下
物
な
ど
に
よ
り
負
傷
す
る
危
険
が
あ
る
ば
か
り
で
な

く
、
救
助
・
救
急
活
動
の
妨
げ
と
な
り
ま
す
。

む
や
み
に
移
動
を

開
始
し
な
い

日
ご
ろ
か
ら

準
備
し
て
お
き
た
い
こ
と

徒
歩
帰
宅
者
支
援
の
取
組
み

帰
宅
困
難
者
の
災
害
時
の
心
得

む
や
み
に
移
動
を
開
始
せ
ず
、
落
ち
着
い
た
行
動
を

○
町
内
に
住
所
が
あ
り
、
町
内

小
学
校
に
就
学
す
る
小
学
１

年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
児

童
開
設
時
間

○
月
曜
日
～
金
曜
日

　

放
課
後
～
19
時

○
土
曜
日
・
学
校
休
業
日

　

７
時
～
19
時

※
安
食
児
童
ク
ラ
ブ
の
土
曜
日

の
閉
所
時
間
は
18
時
で
す
。

負
担
金

○
月
額
７
，
０
０
０
円

○
一
時
加
入
１
日
５
０
０
円

※
夏
季
に
つ
い
て
は
、
別
途
費

用
が
か
か
り
ま
す
。

○
申
込
用
紙

○
就
労
証
明
書

※
申
込
用
紙
・
就
労
証
明
書
は

福
祉
・
子
ど
も
課
ま
た
は
各

児
童
ク
ラ
ブ
で
配
布
。
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
で

き
ま
す
。

○
竜
角
寺
台
児
童
ク
ラ
ブ

（
竜
角
寺
台
小
学
校
内
）

○
安
食
児
童
ク
ラ
ブ

（
安
食
保
育
園
内
）

○
安
食
台
児
童
ク
ラ
ブ

（
安
食
台
小
学
校
内
）

○
布
鎌
児
童
ク
ラ
ブ

（
布
鎌
小
学
校
内
）

申
込
み

　

３
月
17
日
㈮
ま
で
に
福
祉
・

子
ど
も
課
へ
必
要
書
類
を
提
出

く
だ
さ
い
。（
定
員
に
な
り
次

第
締
切
り
と
な
り
ま
す
）

　

な
お
、
布
鎌
児
童
ク
ラ
ブ
は

社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
申
込
み

と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
子

　

育
て
事
業
班
⑥
番
窓
口(



　

33
‐
７
７
０
７)

　

放
課
後
や
夏
休
み
な
ど
の
長
期
の
休
み
に
保
護
者
の
就
労
な
ど

に
よ
り
、
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
児
童
を
対
象
に
児
童
ク
ラ
ブ
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

午
後
７
時
ま
で
開
設

児
童
ク
ラ
ブ
の
加
入
申
込
み
を

受
付
け
て
い
ま
す

加
入
に
必
要
な
も
の

設

置

場

所

対

象

児

童
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３
月
１
日
か
ら
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す

施
設
名　

楽
天
堂
ぱ
れ
っ
と

場　

所　

安
食
２
８
８
８
番
地

（
安
食
駅
よ
り
徒
歩
９
分
）

　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

は
介
護
認
定
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
は
、

介
護
を
行
う
際
に
必
要
な
基
本

的
な
知
識
と
技
術
、
そ
し
て
介

護
を
実
践
す
る
際
の
考
え
方
を

理
解
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

資
格
で
す
。

特

定

疾

患

見

舞

金

の

申

請

　

既
に
見
舞
金
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
で
、
昨
年
10
月
以
降
に

更
新
し
、
受
給
者
証
の
写
し
が

未
提
出
の
場
合
は
、
３
月
末
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
受
給
者
証
な
ど
の
写
し

○
本
人
名
義
の
通
帳

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
障

　

害
者
福
祉
班
⑥
番
窓
口
（


　

33
‐
７
７
０
７
）

　

町
内
に
お
住
ま
い
の
方
で
、
千
葉
県
か
ら
交
付
さ
れ
た
「
特
定

医
療
費
（
指
定
難
病
）
受
給
者
証
」「
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
」

「
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証
」「
先
天
性
血
液
凝
固
因
子

障
害
等
受
給
者
証
」
を
お
持
ち
の
方
に
は
特
定
疾
患
見
舞
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

支
給
額
は
月
額
５
０
０
円

介
護
の
資
格
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」

　

超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
、
介
護
職
や
介
護
の
資
格
へ
の
注
目
度

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
今
年
度
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」
を
実
施
し
、
20

歳
代
～
80
歳
代
の
方
、
13
名
が
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

家
庭
内
の
介
護
に
も

生
か
せ
る
資
格
で
す

　

町
で
は
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
介
護
付
き
有
料
老
人

ホ
ー
ム
併
設
の
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の
指
定
を
し
ま
し

た
。

　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
は
自
宅
に
居
な
が
ら
「
通
う
」「
泊

ま
る
」「
訪
問
」
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

既
に
ほ
か
の
サ
ー
ビ
ス
を

お
使
い
の
方
は
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
は

要
介
護
１
～
５
の
認
定
を
受
け

た
方
が
入
居
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
ど
ち
ら
の
サ
ー
ビ
ス

も
利
用
対
象
者
は
栄
町
の
被
保

険
者
の
方
と
な
り
ま
す
。

※
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
楽

天
堂
ぱ
れ
っ
と
（

37
‐

５
６
１
１
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
総

　

務
班
④
番
窓
口
（

33
‐
７

　

７
０
９
）

施

設

名

と

場

所

　

研
修
終
了
後
は
、
老
人
ホ
ー

ム
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
施
設
に
勤
め
た
り
、
高

齢
者
や
障
が
い
者
の
家
庭
を
訪

問
し
て
介
護
や
援
助
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

町
で
は
、
今
後
も
介
護
の
人

材
育
成
を
行
っ
て
い
く
予
定
で

す
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
医
療
介

　

護
連
携
室
④
番
窓
口
（

33

　

‐
７
７
０
９
）

楽天堂ぱれっと

ご自宅
ご本人

（ときには宿泊）

顔
な
じ
み

スタッフ
来たり

行ったり

利

用

方

法
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こ
ん
な
と
き
に
は

国
民
年
金
加
入
の
手
続
き
を

○
本
人
確
認
の
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

○
年
金
手
帳

○
資
格
喪
失
証
明
書
・
退
職
証

明
書
・
雇
用
保
険
被
保
険
者

離
職
票
な
ど
の
い
ず
れ
か

　

月
々
の
保
険
料
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
毎
年
４
月
上
旬
に

送
付
さ
れ
て
く
る
納
付
書
で
、

納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。

▼
納
付
方
法

○
金
融
機
関

○
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

○
口
座
振
替

※
役
場
で
の
お
支
払
は
で
き
ま

せ
ん
。

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
な
ど
を

申
請
で
き
る
期
間
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

▼
保
険
料
免
除
制
度

　

所
得
に
応
じ
保
険
料
の
全

額
・
４
分
の
３
・
半
額
ま
た
は

４
分
の
１
が
免
除
さ
れ
る
制
度

で
す
。

▼
保
険
料
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
を
除
く
50
歳
未
満
の
方

に
限
り
利
用
で
き
る
制
度
で

す
。

▼
学
生
納
付
特
例
制
度

　

修
業
年
限
が
１
年
以
上
の
課

程
の
大
学
・
短
大
・
高
等
学
校
・

高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
ま

た
は
各
種
学
校
に
在
学
す
る
学

生
で
、
所
得
が
基
準
以
下
の
方

が
利
用
で
き
る
制
度
で
す
。

○
年
度
ご
と
に
申
請
書
の
提
出

が
必
要
で
す
。

　

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
れ

ば
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
、
過
去
２
年
間
（
申
請
月
の
２
年
１
か
月
前
の
月
分
）
ま

で
免
除
を
申
請
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

免

除

な

ど

の

種

類

平
成
29
年
度
の
保
険
料
は

月
額
１
６
，
４
９
０
円

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

次
の
よ
う
な
方
は
、
住
民
課
で
国
民
年
金
の
加
入
の
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
60
歳
に
な
る
前
に
会
社
な
ど
を
退
職
し
た
方

○
厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
な
ど
に
加
入
し
て
い
る
夫(

妻)

の
扶
養
か
ら
は
ず
れ
た
方

　

手
続
き
を
忘
れ
る
と
、
年
金
未
加
入
期
間
と
な
り
、
受
け
と
る

年
金
額
が
減
っ
て
し
ま
い
ま
す
。　

保
険
料
は
、
２
年
分
・
１
年

分
ま
た
は
６
か
月
分
な
ど
、
定

め
ら
れ
た
月
数
分
を
前
納
す
る

と
割
引
に
な
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。

　

例
え
ば
、
月
々
の
保
険
料
を

「
口
座
振
替
の
早
割
」
で
１
か

月
早
め
て
納
付
す
る
と
月
額
50

円
の
割
引
に
な
り
ま
す
。　

　

そ
れ
ぞ
れ
申
込
期
限
が
あ
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ

　

日
本
年
金
機
構
船
橋
年
金
事

　

務
所
（

０
４
７
‐
４
２
４

　

‐
８
８
１
１
）

　

住
民
課
国
保
年
金
班
②
番
窓

　

口
（

33
‐
７
７
０
６
）

有
利
な
前
納
割
引
制
度

申

請

時

の

注

意

点

○
１
枚
の
申
請
書
で
申
請
で
き

る
の
は
、
７
月
か
ら
翌
年
６

月
ま
で
（
学
生
納
付
特
例
制

度
は
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま

で
）
の
１
年
分
で
す
。

　

な
お
、
平
成
29
年
度
分
は
、

７
月
か
ら
（
学
生
納
付
特
例

制
度
は
４
月
か
ら
）
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
申
請
す
る
年
度
の
前
年
の
所

得
に
基
づ
き
、
日
本
年
金
機

構
で
審
査
し
ま
す
。

○
本
人
確
認
の
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

○
年
金
手
帳

○
印
鑑
（
申
請
者
が
自
ら
署
名

す
る
場
合
は
不
要
）

▼
会
社
な
ど
を
退
職
し
た
方

○
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職

票
・
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
な
ど
の
写
し

▼
学
生
の
方

○
学
生
証
の
写
し
（
両
面
）

　

申
請
後
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
承
認
ま
た
は
却
下
の
通
知
書

が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

免
除
な
ど
の
承
認
を
受
け
た

場
合
は
、
保
険
料
を
全
額
納
付

し
た
場
合
に
比
べ
、
将
来
受
け

と
る
年
金
額
が
少
な
く
な
り
ま

す
が
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
申

請
に
よ
り
納
付
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。　

　

た
だ
し
、
納
期
限
か
ら
２
年

を
過
ぎ
た
保
険
料
を
納
付
す
る

と
き
は
、
加
算
金
が
つ
き
ま

す
。

問
合
せ

　

日
本
年
金
機
構
船
橋
年
金
事

　

務
所
（

０
４
７
‐
４
２
４

　

‐
８
８
１
１
）

　

住
民
課
国
保
年
金
班
②
番
窓

　

口
（

33
‐
７
７
０
６
）

手
続
き
に
必
要
な
も
の

免

除

結

果

免
除
を
受
け
た
場
合
の

保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て
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骨盤底筋 無料 レッスン開催

旧酒直小学校に ４/20 OPEN!!

エクササイズ＆ストレッチスタジオ
♡オープニングイベント♡

□慢性的な腰痛・肩こり
□便通が悪い
□疲れやすい
□尿漏れや排尿の悩み
□女性特有の悩み

お問合せ・ご予約
0476-77-8371（担当：大木・加藤）

〈受付時間〉火～土曜日 10:00 ～ 18:00

先着 20 名
参加費無料

KAORI ♡ heart

骨盤底筋の
ゆるみ

チェック

３/26 ㈰
13:00 ～ 13:30

カ オ リ　　　　  ハート
栄町龍角寺 33  旧酒直小学校 3-3 教室

子
育
て
支
援
ア
プ
リ
「
す
く
す
く
栄
」
で

子
育
て
情
報
を
手
軽
に
チ
ェ
ッ
ク

○
予
防
接
種
・
成
長
の
記
録

○
お
子
さ
ま
の
成
長
に
あ
わ
せ

た
情
報

○
町
内
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

○
子
育
て
支
援
な
ど
の
情
報

○
妊
婦
状
況
に
あ
わ
せ
た
情
報

○
お
子
さ
ま
の
育
児
な
ど
に
関

す
る
悩
み
ご
と
相
談

※
悩
み
ご
と
を
町
に
直
接
問
い

合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
電

子
メ
ー
ル
で
個
別
に
回
答
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
ア
プ
リ
「
す
く
す
く
栄
」
は
、
小
学
校
就
学
前
児

童
の
保
護
者
と
妊
婦
の
方
を
対
象
に
、
子
ど
も
の
予
防
接
種
や
健

診
予
定
日
・
町
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
、
必
要
な
情
報
を
ア
プ
リ

で
簡
単
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ア
プ
リ
の
お
す
す
め
機
能

○iO
S
8
.0

以
上
搭
載
端
末

○A
ndroid4.0

以
上
搭
載
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ
り
無

料
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。A

p
p
 S

to
re

や

G
o
o
gle P

lay

か
ら
、「
す
く

す
く
栄
」
で
検
索
し
、
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、Q

R

コ
ー
ド
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
画
面
へ
ア
ク
セ

ス
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
子

　

育
て
事
業
班
⑥
番
窓
口
（


　

33
‐
７
７
０
７
）

対

応

端

末

ア
プ
リ
の
利
用
方
法

平
成
29
年
４
月
か
ら

認
定
こ
ど
も
園
開
園
と
保
育
所
定
員
拡
大

　

町
で
は
、
入
所
希
望
者
が
増
加
し
て
い
る
保
育
所
な
ど
の
整
備

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
次
の
よ
う
に
開
園
や
定
員
が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

　

な
が
と
幼
稚
園
が
、
認
定
こ

ど
も
園
（
幼
稚
園
型
）
と
し
て

開
園
し
ま
す
。

定　

員

○
幼
稚
園
（
３
～
５
歳
）

１
２
０
名

○
保
育
所
（
１
・
２
歳
）　

24
名

※
幼
稚
園
部
分
で
は
、
通
常
の

幼
稚
園
と
し
て
の
利
用
の
ほ

か
、
働
い
て
い
る
保
護
者
は

保
育
所
と
同
じ
よ
う
に
利
用

で
き
ま
す
。

　

安
食
保
育
園
が
増
築
を
行

い
、
入
所
希
望
者
が
増
加
し
て

い
る
０
歳
児
・
１
歳
児
の
定
員

を
拡
大
し
ま
す
。

定　

員

○
０
歳
児
５
名
増（15

名
→
20
名
）

○
１
歳
児
15
名
増（15

名
→
30
名
）

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
子

　

育
て
事
業
班
⑥
番
窓
口
（


　

33
‐
７
７
０
７
）

認
定
こ
ど
も
園
開
園

安
食
保
育
園
定
員
拡
大

休
休
休

〒270-1516　印旛郡栄町安食1-18-23　駐車場1２台有

JR安食駅改札口直進２分

往診
休
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税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

３
月
15
日
㈬
ま
で

　

町
・
県
民
税
の
申
告
書
と
所

得
税
の
確
定
申
告
書
の
提
出
期

限
は
、
３
月
15
日
㈬
ま
で
で

す
。

　

申
告
書
は
、
ご
自
身
で
書
い

て
期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
の
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
確
定
申
告

書
を
自
動
計
算
に
よ
り
作
成
・

印
刷
が
可
能
と
な
っ
て
お
り
、

印
刷
さ
れ
た
申
告
書
で
あ
れ

ば
、
郵
便
な
ど
に
よ
り
直
接
税

務
署
へ
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

成
田
税
務
署

　
（

28
‐
５
１
５
１
）

※
自
動
音
声
で
ご
案
内
し
ま
す
。

　

税
務
課
住
民
税
班

　
（

33
‐
７
７
０
３
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
を

紛
失
さ
れ
た
方
へ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー

ド
を
紛
失
し
た
場
合
は
、
再
交

付
（
手
数
料
５
０
０
円
）
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
通
知
カ
ー
ド
の
再
交

付
を
せ
ず
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

対
話
型
説
明
会
の
お
知
ら
せ

～
成
田
空
港
の
機
能
強
化
～

日　

時

　

３
月
12
日
㈰
・
13
日
㈪

　

10
時
～
16
時

※
13
日
㈪
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
は
休
館
日
で
す
が
、
説

明
会
の
み
実
施
し
ま
す
。

会　

場

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
１

階
展
示
ロ
ビ
ー

内　

容

　

成
田
空
港
の
更
な
る
機
能
強

化
策
お
よ
び
環
境
対
策
・
地
域

共
生
策
な
ど
に
つ
い
て
、
パ
ネ

ル
や
動
画
を
展
示
す
る
だ
け
で

な
く
、
映
像
と
音
声
を
用
い

て
、
航
空
機
騒
音
の
疑
似
体
験

を
し
て
い
た
だ
く
設
備
も
ご
用

意
し
ま
す
。

　

ま
た
、
成
田
国
際
空
港
株
式

会
社
社
員
が
皆
さ
ま
の
ご
質
問

な
ど
に
お
答
え
し
ま
す
。

申
込
み　

不
要

問
合
せ

　

成
田
国
際
空
港
株
式
会
社

　
（

０
５
７
０
‐
０
０
０
‐

　

９
５
５
・
平
日
９
時
～
17
時
）
　

農
地
法
改
正
に
よ
る
許
可
手

続
き
の
変
更
に
伴
い
、
４
月
よ

り
農
地
法
許
可
申
請
書
の
受
付

期
間
が
次
の
と
お
り
変
更
と
な

り
ま
す
。

現
在
の
申
請
期
間

　

毎
月
１
日
か
ら
10
日

※
締
切
日
が
休
日
な
ど
の
場
合

農
地
法
許
可
申
請
書
の

受
付
期
間
変
更
に
つ
い
て

は
そ
の
前
の
平
日
。

変
更
後
の
申
請
期
間

　

毎
月
16
日
か
ら
25
日

※
締
切
日
が
休
日
な
ど
の
場
合

は
そ
の
前
の
平
日
。

問
合
せ

　

農
業
委
員
会

　
（

33
‐
７
７
１
３
）

３
月
定
例
議
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
第
１
回
栄
町
議
会

定
例
会
は
、
３
月
７
日
㈫
10
時

か
ら
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
町
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
28
年
第
４
回
栄

町
議
会
定
例
会(

12
月
議
会)

の
会
議
録
は
、
町
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
役
場
行
政
資
料
室
お

よ
び
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

の
図
書
室
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ

　

議
会
事
務
局

　

(


33
‐
７
７
１
５)

カ
ー
ド
（
初
回
無
料
・
写
真
代

別
途
）
を
作
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

問
合
せ　

住
民
課
戸
籍
住
民
班

　

①
番
窓
口
（

33
‐
７
７
０

　

４
）
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起
業
・
開
業
・
創
業
相
談
は
商
工
会
へ

　

創
業
す
る
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス

プ
ラ
ン
・
事
業
計
画
書
の
作
成

や
資
金
調
達
な
ど
、
開
業
の
手

続
き
や
各
種
書
類
の
整
備
な
ど

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
創
業
す
る
方
や
税

務
申
告
を
２
期
終
え
て
な
い
方

が
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
な
ど
の

審
査
を
通
じ
、
無
担
保
無
保
証

で
融
資
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

融
資
限
度
額
７
，
２
０
０
万
円

　

女
性
・
若
手
・
高
齢
者
の
う

ち
新
規
開
業
し
て
概
ね
７
年
以

内
の
方
を
優
遇
金
利
で
支
援
す

る
融
資
制
度
で
す
。

融
資
限
度
額
７
，
２
０
０
万
円

　

中
小
企
業
者
・
小
規
模
事
業

者
な
ど
の
方
が
、
複
数
税
率
対

応
レ
ジ
導
入
や
シ
ス
テ
ム
改
修

な
ど
を
行
う
た
め
の
経
費
の
一

部
を
補
助
す
る
制
度
で
す
。

　

所
得
税
確
定
申
告
の
提
出
期

限
は
３
月
15
日
㈬
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

商
工
会
で
は
個
人
事
業
主
向

け
の
決
算
書
作
成
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
開
業
し
て
間
も
な
い

個
人
事
業
主
向
け
の
記
帳
代
行

も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
商
工
会
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

栄
町
商
工
会

　
（

95
‐
０
２
４
５
）

　

商
工
会
で
は
、
町
内
で
活
躍
さ
れ
る
事
業
主
の
方
や
こ
れ
か
ら

創
業
を
考
え
て
い
る
方
向
け
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
助
成
制
度
の
紹

介
・
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

創

業

窓

口

相

談

新

創

業

融

資

制

度

女
性
・
若
手
・
シ
ニ
ア

起
業
家
支
援
資
金

消
費
税
軽
減
税
率

対
策
補
助
金

税

務

相

談

住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

一
人
ひ
と
り
が
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

　

安
食
駅
や
駅
に
通
じ
る
緑
道

な
ど
に
心
な
い
「
ポ
イ
捨
て
」

が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

空
き
缶
や
お
菓
子
・
パ
ン
の

袋
・
レ
ジ
袋
・
た
ば
こ
の
吸
い

殻
な
ど
は
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て

捨
て
ま
し
ょ
う
。

　

歩
き
た
ば
こ
は
周
囲
に
不
快

な
思
い
を
さ
せ
る
ば
か
り
で
な

く
、
接
触
に
よ
る
や
け
ど
な
ど

の
危
険
を
伴
い
ま
す
。

　

ま
た
、
歩
き
ス
マ
ホ
は
周
囲

の
方
や
車
な
ど
と
の
接
触
の
危

険
が
あ
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
ル
ー
ル
を
守

り
、
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

環
境
課
保
全
班
③
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
１
０
）

　 安 食 駅 は 町 の 玄 関 で す。
周辺の活性化のためにがん
ばっているお店や活動して
いる方がたをシリーズで紹
介します。今月は、「いちご
いちえ」を紹介します。
　「たくさんの人達に支えら
れ、心温まるご支援をいた
だき、これからもねむの木
スタッフ心を合せて笑顔で
前進していきます。
　感謝の心をこめて、手作りメニューでおもてなしをさ
せていただきます。」

【１周年記念として】
　３月 21 日㈫から４月 28 日㈮までの間は、ランチ（12
時～ 14 時）をご注文いただくとミニデザートとドリン
クをサービスいたします。（予約していただければお待
たせしません）
問合せ　駅前ねむの木レストラン
　　　　いちごいちえ（ 80-1220）

この春「いちごいちえ」は
開店一周年を迎えます。

大
好
評
企
画
の

ク
ラ
シ
ッ
ク
の
夕
べ

▼
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愛
犬
の
登
録
と

年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
に
つ
い
て

 ■ 狂犬病集合予防注射日程（表１）

月　日 時　間 会　　　場

４月９日㈰

09:00 ～ 09:30 旧栄町公民館

10:10 ～ 11:30 竜角寺台コミュニティホール駐車場

13:00 ～ 14:10 役場駐車場

４月 12 日㈬

09:00 ～ 09:20 麻生集会所

09:40 ～ 10:10 興津集会所

10:30 ～ 10:50 矢口集会所

11:10 ～ 11:30 国土交通省安食出張所

13:00 ～ 13:20 布鎌酒直集会所前

13:50 ～ 14:10 前新田第２号児童公園

４月 16 日㈰

09:00 ～ 09:40 さかなおコミュニティーセンター

10:00 ～ 10:30 田中児童公園

11:10 ～ 11:40 南集会所

13:10 ～ 14:10 役場駐車場

▼
集
合
予
防
注
射
日
程

　

表
１
参
照

▼
通
知
は
が
き
（
問
診
票
）

　

必
要
事
項
を
記
入
し
て
必
ず

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。（
４
月

１
日
発
送
予
定
）

▼
手
数
料

○
登
録
し
て
い
る
犬

　

一
頭
３
，
５
０
０
円

　
（
注
射
料
金
２
，
９
５
０

円
、
注
射
済
票
交
付
手
数
料

５
５
０
円
）

○
初
め
て
登
録
を
受
け
る
犬

　

一
頭
６
，
５
０
０
円

　
（
登
録
手
数
料
３
，
０
０
０

円
、
注
射
料
金
２
，
９
５
０

円
、
注
射
済
票
交
付
手
数
料

５
５
０
円
）

集
合
予
防
注
射
日
程
と

持
参
す
る
も
の

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
愛
犬
に
は
生
涯
１
度
の
登
録
と
年
１

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
狂
犬
病
の
発
生
を
予
防
す
る
た
め
集
合
予
防
注
射
を

実
施
し
ま
す
。

※
他
の
市
町
村
に
登
録
の
あ
る

犬
は
、
集
合
予
防
注
射
会
場

で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。
事

前
に
環
境
課
で
変
更
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
注
射
を
受
け
ら
れ
な
い
犬

○
１
か
月
以
内
に
ワ
ク
チ
ン
を

注
射
し
て
い
る
犬

○
過
去
に
ワ
ク
チ
ン
注
射
で
異

常
が
現
れ
た
犬

○
健
康
状
態
が
悪
い
犬
（
メ
ス

犬
で
発
情
中
・
妊
娠
中
・
授

乳
中
な
ど
）

○
生
後
３
か
月
未
満
の
犬
な
ど

▼
そ
の
他

○
問
診
・
注
射
の
妨
げ
に
な
る

の
で
、
犬
に
衣
服
を
着
せ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

○
犬
の
フ
ン
は
飼
い
主
が
責
任

を
も
っ
て
持
ち
帰
り
く
だ
さ

い
。

○
小
雨
決
行
で
す
が
、
当
日
７

時
の
時
点
で
気
象
警
報
が
発

令
さ
れ
た
場
合
は
中
止
と
な

り
ま
す
。

　

集
合
予
防
注
射
で
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
場
合
は
、
最
寄
り
の

動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
、「
注

射
済
証
」
を
ご
持
参
の
上
、
環

境
課
で
犬
の
登
録
や
注
射
済
票

の
交
付
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
飼

い
犬
に
は
鑑
札
と
注
射
済
票
を

付
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

※
犬
の
登
録
を
せ
ず
、
鑑
札

を
付
け
な
か
っ
た
場
合
は
、

20
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
せ

ら
れ
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課
保
全
班
③
番

窓
口
（

33
‐
７
７
１
０
）

集
合
予
防
注
射
で

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
と
き

犬
の
鑑
札
と

注
射
済
票
に
つ
い
て
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１ 総括
　⑴ 人件費の状況（一般会計決算）

区　分
住民基本台帳

人口
(平成27年度末)

歳出額
（A） 実質収支 人件費

(B)
人件費率
（B/A）

参考
平成 26 年度の

人件費率
平成 27 年度 21,470 人 6,934,192 千円 235,137 千円 1,847,112 千円 26.6% 25.5%

　⑵ 職員給与費の状況（一般会計決算）

区　分 職員数
（A）

給与費 一人当たり
給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B） 給与費 ( Ｂ / Ａ )

平成 27 年度 213 人 891,577 千円 117,384 千円 348,358 千円 1,357,319 千円 6,372 千円

２ 職員の平均給与月額・初任給などの状況
　⑴ 職員の平均年齢・平均給料月額および平均給与月額の状況

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
栄町 49.2 歳 357,300 円 409,100 円

千葉県 41.9 歳 320,939 円 413,111 円

　⑵ 職員の初任給の状況（平成 28 年４月１日現在）

区　分 栄　町 千葉県 国

一般行政職
大学卒 183,300 円 183,300 円 176,700 円
高校卒 149,000 円 149,000 円 144,600 円

（注）１ 「平均給料月額」とは、平成 28 年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　　２ 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当・地域手当・住居手当・時間外勤務手当などの諸手当の額を
　　　 合計したものです。

（注）１ ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を
100 とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

（注）１ 人件費とは、議員・各種委員・職員などに対する給与・報酬として支払われる経費をいいます。
　　２ 一般会計とは、下水道・国民健康保険・介護保険・老人保健・後期高齢者医療会計を除くものです。

（注）１ 職員手当には、退職手当を含みません。
　　２ 職員数は、平成 27 年４月１日現在の人数です。

　⑶ 給与などの減額措置の状況　　　　　　　　　　　　　　　⑷ ラスパイレス指数の状況

　　現在、給与などの減額措置は行っていません。

平成 28 年４月１日現在の、町職員の給与や定員管理の状況を公表します。
詳しくは町ホームページでご確認ください。

町 職 員 の 給 与 な ど の 公 表

問合せ　総務課秘書人事班（ 95-1111）
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３ 一般行政職の級別職員数等の状況
　⑴ 一般行政職の級別職員数

年　度

区　分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級

合　計標準的な
職務の内容

主事補
技師補

主　事
技　師 副主査 主　査 班　長

副主幹

課長補佐
出納室長
室　長
次　長
主　幹

参　事
課　長

会計管理者
所　長

平成 28 年
職員数 0 人 7 人 40 人 43 人 29 人 22 人 18 人 159 人
構成比 0.0% 4.4% 25.2% 27.1% 18.2% 13.8% 11.3% 100%

平成 23 年
職員数 0 人 6 人 61 人 49 人 25 人 20 人 17 人 178 人
構成比 0.0% 3.4% 34.3% 27.5% 14.0% 11.2% 9.6% 100%

５ 特別職の報酬などの状況
区　　　分 給料・報酬 期末手当
町　　　長 720,000 円 06 月期：1.975 月分

12 月期：2.225 月分　合計 4.2 月分副　町　長 600,000 円
教　育　長 570,000 円 一般職と同様（期末・勤務手当）の支給割合
議　　　長 320,000 円

06 月期：1.55 月分
12 月期：1.70 月分　合計 3.25 月分

副　議　長 270,000 円
常任委員会委員長および議会運営委員会委員長 260,000 円

議　　　員 250,000 円

　⑶ その他の手当

手当名 内　　　容 国 支給実績
( 平成 27 年度決算 )

支給職員１人当たり
平均支給年額

( 平成 27 年度決算 )

扶養手当

扶養親族のある職員に対して支給
配偶者 13,000 円
配偶者以外の親族１人 6,500 円
16 歳から 22 歳までの子１人につき 5,000 円加算

同 32,789 千円 230,908 円

住居手当 借家の場合（家賃 12,000 円を超える場合に限る）
家賃の額に応じて 27,000 円を限度に支給 同 5,415 千円 270,750 円

通勤手当

電車バスなどを利用する場合、定期代など１か月当
たり 55,000 円まで全額支給
乗用車などを利用する場合、使用距離に応じて
2,000 円から 31,600 円を支給

同 13,035 千円 64,850 円

（注）退職手当の 1 人当たり平均支給額は、平成 27 年度に
　　退職した職員に支給された平均額です。支給率につい
　　ては、国と同様です。

４ 職員の手当の状況
　⑴ 期末手当・勤勉手当　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑵退職手当

支給月 期末手当 勤勉手当 合計 支給率 自己都合 勧奨・定年
6 月 1.225 月分 0.75 月分 1.975 月分 勤続 20 年 20.445 月分 25.55625 月分
12 月 1.375 月分 0.85 月分 2.225 月分 勤続 25 年 29.145 月分 34.58250 月分
合計 2.600 月分 1.60 月分 4.200 月分 勤続 35 年 41.325 月分 49.59000 月分

最高限度額 49.590 月分 49.59000 月分
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（２% ～ 20% 加算）

（退職時特別昇給　なし）
１人当たり平均支給額 20,806 千円

（注）職務の級による加算措置があります。支給率につい
　　ては、国と同様です。

（注）１ 栄町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　２ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。
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※買取りの際、運転免許証や健康保険証などの身分証明書が必要です。
※町内で違法な訪問買取りの被害が多発しています。ご注意ください。

ハードオフ・オフハウス ℡0476（80）1237 10時～20時

※
※

平
成
27
年
度
栄
町
財
務
書
類
の
公
表

　

総
務
省
が
示
し
た
「
総
務
省
方
式
改
訂
モ
デ
ル
」
を
用
い

て
、
町
の
平
成
27
年
度
決
算
（
平
成
28
年
３
月
31
日
現
在
）

の
財
務
書
類
を
作
成
し
ま
し
た
の
で
公
表
し
ま
す
。

問
合
せ　

財
政
課
財
政
班
（

33
‐
７
７
０
２
）

 ■ 賃借対照表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位 : 百万円）

借　方 貸　方
公共資産 25,812 固定負債 9,590
　⑴有形固定資産 25,442 　⑴地方債 6,946
　⑵売却可能資産 370 　⑵長期未払金 162

　⑶退職手当引当金 2,482
投資等 3,237 流動負債 919
　⑴投資及び出資金 1,422 　⑴翌年度償還予定地方債 763
　⑵基金等 1,689 　⑵未払金 34
　⑶長期延滞債権 187 　⑶賞与引当金 122
　⑷回収不能見込額 △ 61
流動資産 890 純資産 19,430
　⑴現金預金 840
　⑵未収金 50

資産合計 29,939 負債・純資産合計 29,939
　賃借対照表の構成は、左側に資産を表示し、右側に負債および純資産を表示して
います。
　資産は、将来の世代に引き継ぐ社会資本たる公共資産とそれ以外の債務返済の財
源となる資産から形成され、町の資産合計は 299 億 3,889 万円です。負債は、公
共施設や道路などを整備したための地方債などで、負債合計は 105 億 868 万円で
す。純資産は、総額で 194 億 3,021 万円です。
　町は借金の額も多くなっていますが、教育・生活インフラなどの公共資産などの
額がそれを大きく上回っています。

 ■ 資金収支計算書　　　　　　　　　（単位 : 百万円）

期首歳計現金残高 126
　⑴経常的収支額 1,476
　⑵公共資産整備収支額 △ 145
　⑶投資・財務的収支額 △ 1,219
期末歳計現金残高 238
歳計現金増減額 112

　資産収支計算書は、資産の出入りを区分して表示
し、どのような活動に資産が必要とされ、どのよう
に賄われているかを表しています。

　行政コスト計算書は、４月１日から翌年３月 31
日までの１年間の行政活動のうち、資産形成に結び
つかない行政サービスに係るコストと、それに対す
る受益者負担を表しています。

 ■ 行政コスト計算書　　　　　　　　（単位 : 百万円）

経常行政コスト① 6,254
　⑴人件費・退職手当引当金繰入等 1,699
　⑵物件費・維持補修費・減価償却費等 1,883
　⑶社会保障給付・補助金等 2,588
　⑷支払利息・回収不能見込計上額等 84
経常収益② 194
　⑴使用料・手数料 60
　⑵分担金・負担金・寄附金 134
純経常行政コスト① - ② 6,060

 ■ 純資産変動計算書　　　　　　　　（単位 : 百万円）

期首純資産残高 19,628
　⑴純経常行政コスト △ 6,060
　⑵一般財源 4,652
　⑶補助金等受入 1,261
　⑷臨時損益 6
　⑸資産評価替えによる変動額 △ 57
期末純資産残高 19,430

　純資産変動計算書は、賃借対照表の純資産の部に
計上されているものが１年間でどのような要因で増
減したかを表しています。

　平成 26 年度と平成 27 年度を比較すると、資産全
体では 4 億 9,432 万円減少し、 負債においても 2 億
9,600 万円減少しています。
　主な理由として、町は同規模の自治体に比べ多くの資
産を保有しているため、有形固定資産の減価償却による
償却資産価値の低下が大きな要因となっています。
　その一方、負債については、将来の負担軽減を図るた
め、地方債の発行を抑制していることから、固定負債は
減少傾向にあります。
　また、行政コストについては、人や物にかかる「経常
行政コスト」が 2 億 7,110 万 3 千円の増加となっており、
社会保障費給付などの増加が影響しています。
　今後も引き続き、町の資産や負債のストック情報を把
握し、明らかにすることにより、財政の透明性の向上に
努めていきます。
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募

集

日　

時　

３
月
11
日
㈯

　

受　
　

付
…
９
時
15
分(

ふ

れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え)

　

教
室
開
始
…
10
時
～

会　

場　

順
天
堂
大
学
体
操
競

技
場

対
象
者　

親
子　

先
着
25
組

　
（
小
学
生
の
親
子
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
、
飲
み

物
な
ど
は
各
自
で
用
意
。

参
加
費　

無
料

送
迎
バ
ス　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

さ
か
え
か
ら
会
場
ま
で
バ
ス

を
用
意
し
ま
す
。

バ
ス
出
発
９
時
30
分

（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
）

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

　

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
体
操
団

体
５
位　

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
体
操
団
体
８
位

申
込
み　

３
月
10
日
㈮
13
時
ま

で
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
班

　
（

95
‐
１
１
１
２
）

誰
も
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
し
て

～
さ
か
え
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
～
親
子
体
操
教
室

さ
か
え
オ
ー
プ
ン

ゴ
ル
フ
大
会

▲新竹　優子　氏

日　

時　

　

５
月
31
日
㈬

　

受
付
８
時
～

会　

場　

成
田
ヒ
ル
ズ
カ
ン

ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
龍
角
寺

１
２
３
６
‐
３
）

参
加
費　

３
，
０
０
０
円

　
（
賞
品
・
パ
ー
テ
ィ
代
含
む
）

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

プ
レ
ー
費　

１
２
，
２
９
０
円

　
（
税
込
み
・
キ
ャ
デ
ィ
付
き
）

※
食
事
代
・
売
店
代
は
別
。

定　

員　

先
着
80
名

※
個
人
・
団
体
で
の
申
込
み
が

可
能
で
す
。

※
各
地
区
の
コ
ン
ペ
と
の
ダ
ブ

ル
コ
ン
ペ
と
し
て
の
申
込
み

も
可
能
で
す
。

申
込
み　

４
月
29
日
㈯
ま
で
に

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
班
へ
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

※
申
込
書
は
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
さ
か
え
窓
口
ま
た
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

主　

催　

栄
町
体
育
協
会
ゴ
ル

フ
専
門
部

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
班

　
（

95
‐
１
１
１
２

95
‐

９
５
０
０
）

日　

時　

３
月
25
日
㈯　

　

11
時
～
13
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
３
階
調
理
室

メ
ニ
ュ
ー　

カ
ッ
プ
寿
司
・

コ
ー
ン
し
ゅ
う
ま
い
・
春

キ
ャ
ベ
ツ
の
サ
ラ
ダ
な
ど

※
都
合
に
よ
り
メ
ニ
ュ
ー
が
変

更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者　

小
学
生
と
そ
の
保
護

者
（
５
、６
年
生
は
子
ど
も
の

み
の
参
加
可
）

定　

員　

20
名

参
加
費　

１
人
３
０
０
円

春
休
み
親
子
料
理
教
室

～
お
腹
も
心
も
満
腹
レ
シ
ピ
～持

ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
は
し
・
ス
プ
ー
ン
・
筆

記
用
具
・
上
履
き

申
込
み　

３
月
21
日
㈫
ま
で

問
合
せ　

健
康
介
護
課
健
康
推

進
班
⑤
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
８
）

心
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

　

自
ら
命
を
絶
つ
人
は
減
少
し

た
と
い
わ
れ
て
ま
す
が
、
未
だ

我
が
国
全
体
で
年
間
２
万
人
を

超
え
る
尊
い
命
が
失
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

未
遂
は
そ
の
10
倍
以
上
あ
る

と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
「
い
の
ち
の
電
話
」
で
の
相

談
の
経
験
を
踏
ま
え
た
講
演
を

通
し
て
、
ス
ト
レ
ス
社
会
を
お

互
い
に
生
き
生
き
と
元
気
に
生

活
す
る
た
め
に
何
が
で
き
る
の

か
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

日　

時　

３
月
11
日
㈯

　

14
時
～
16
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

　

か
え
３
階
大
会
議
室

内　

容　

講
演
『
い
の
ち
を
支

え
あ
う
～
苦
し
い
時
、
つ
ら

い
時
に
私
た
ち
が
で
き
る
こ

と
～
』

講　

師　

千
葉
い
の
ち
の
電
話

　

北
原　

悦
子　

氏

対
象
者　

ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す

費　

用　

無
料

申
込
み　

電
話
申
込
み
に
て
先

着
１
０
０
名
。
手
話
通
訳
が

必
要
な
方
は
３
月
８
日
㈬
ま

で
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
⑥

番
窓
口
（

33
‐
７
７
０
７
）

期　

間　

４
月
１
日
～

平
成
30
年
３
月
31
日(

予
定)

募
集
人
員　

１
名

対
象
者　

町
内
ま
た
は
近
郊
に

在
住
で
心
身
と
も
に
健
康
な

方
業
務
内
容　

千
葉
県
農
地
中
間

管
理
機
構
よ
り
受
託
す
る
業

務
で
、
農
地
に
関
す
る
相
談
、

調
査
、
交
渉
な
ど

選
考
方
法　

面
接

※
日
時
は
、
後
日
連
絡
し
ま
す
。

勤
務
形
態　

週
３
日
９
時
か
ら

17
時

勤
務
場
所　

役
場
産
業
課

時　

給　

１
，
２
０
０
円

　
（
交
通
費
別
途
支
給
）

申
込
み　

３
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

産
業
課
へ
履
歴
書
を
提
出

問
合
せ　

農
業
委
員
会

　
（

33
‐
７
７
１
３
）

日
々
雇
用
職
員
の
募
集

(

産
業
課
）
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募

集

栄
町
農
業
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
と

　
　

ド
ラ
ム
ふ
れ
あ
い
農
園
の
利
用
者
募
集

利
用
資
格　

町
内
在
住
・
在
勤

者
利
用
開
始　

４
月
１
日
㈯
～

所
在
地　

麻
生
４
６
１
番
地

※
旧
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

募
集
区
画
数　

24
区
画

※
１
区
画
あ
た
り
30
㎡

施
設
概
要　

管
理
棟
兼
休
憩

所
、
テ
ー
ブ
ル
・
長
椅
子
を

備
え
た
屋
外
休
憩
施
設
、
水

道
、
ト
イ
レ
な
ど

使
用
料　

１
区
画
９
０
０
円
／

月

利
用
資
格　

な
し

利
用
開
始　

４
月
１
日
㈯
～

所
在
地　

龍
角
寺
円
城
寺
地
先

募
集
区
画
数　

５
区
画

※
１
区
画
あ
た
り
30
㎡

使
用
料　

１
区
画
５
２
０
円
／

月
申
込
み　

随
時

そ
の
他　

栽
培
講
習
会
な
ど
の

定
期
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て

い
ま
す

問
合
せ　

産
業
課
農
政
推
進
班

　
（

33
‐
７
７
１
３
）

　

認
知
症
に
つ
い
て
や
、
認
知

症
の
方
の
対
応
方
法
に
つ
い
て

学
ぶ
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　

時　

３
月
17
日
㈮

　

10
時
30
分
～
12
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
１
階
展
示
ロ
ビ
ー

対
象
者　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
、

認
知
症
に
つ
い
て
詳
し
く
知

り
た
い
方

費　

用　

無
料

問
合
せ　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
ひ
ば
り
の
里
（

95
‐

６
４
５
１
）
ま
た
は
、
健
康

介
護
課
医
療
介
護
連
携
室

（

33
‐
７
７
０
９
）

※
オ
レ
ン
ジ
サ
ロ
ン
同
時
開
催

も
っ
と
知
ろ
う
認
知
症

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日　

時　

３
月
12
日
㈰

　

９
時
～
12
時

会　

場　

消
防
本
部
２
階
会
議
室

内　

容　

成
人
に
対
す
る
心
肺

蘇
生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
）

異
物
除
去
法
や
止
血
法

対
象
者　

中
学
生
以
上

定　

員　

30
名

受
講
料　

無
料

服　

装　

動
き
や
す
い
服
装

申
込
み　

３
月
５
日
㈰
ま
で

問
合
せ　

消
防
署

　
（

95
‐
０
１
１
９
）

　

今
大
会
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
自
立
と
社

会
参
加
を
促
進
し
、
県
民
の
理
解
を
深
め
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
年
10
月
に
愛
媛
県
で
開
催
さ
れ
る
全
国
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
「
笑
顔
つ
な
ぐ
え
ひ
め
大

会
」
出
場
選
手
の
選
考
と
な
る
大
会
で
す
。

　

参
加
し
た
こ
と
が
な
い
皆
さ
ん
も
大
歓
迎
で

す
。

　

そ
し
て
、
栄
町
か
ら
の
出

場
選
手
を
皆
さ
ん
で
応
援
し

ま
し
ょ
う
。

日　

程　

下
記
参
照

対
象
者　

次
の
す
べ
て
に　

該
当
す
る
方

１
．
４
月
１
日
現
在
で
13
歳

以
上
の
町
内
在
住
の
方

２
．
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

か
、
そ
れ
に
準
ず
る
知
的
ま
た
は
、
精
神
に

障
が
い
が
あ
る
方

注
意
事
項

○
施
設
に
入(

通)

所
し
て
い
る
方
、
特
別
支

援
学
校
な
ど
に
通
学
し
て
い
る
方
は
原
則
、

各
施
設
や
学
校
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

○
障
が
い
種
別
な
ど
に
よ
り
参
加
可
能
な
競
技

種
目
が
異
な
り
ま
す
。

※
大
会
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
般
社

団
法
人
千
葉
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま

す
。

申
込
み　

３
月
10
日
㈮
ま
で

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
⑥
番
窓
口

　
（

33
‐
７
７
０
７
）

期　　日 種　　目 障がい種別 会　　場
05 月 28 日㈰ 陸上競技 身体、知的、内部障がい 千葉県総合スポーツセンター

06 月 04 日㈰
水泳 身体、知的、内部障がい 千葉県国際総合水泳場
卓球 身体、知的、内部障がい 千葉県総合スポーツセンター

06 月 10 日㈯
サウンドテーブルテニス 視覚障がい 千葉県障害者

スポーツ・レクリエーションセンター

アーチェリー 身体、内部障がい 船橋アーチェリーレンジ
06 月 11 日㈰ ボウリング 知的障がい VEGA アサヒボウリングセンター
07 月 09 日㈰ フットベースボール 知的障がい 千葉県総合スポーツセンター
09 月 15 日㈮
09 月 16 日㈯ ソフトボール 知的障がい 成田市中台運動公園

09 月 27 日㈬ ソフトバレーボール 精神障がい 千葉ポートアリーナ
10 月 05 日㈭ フライングディスク 身体、知的、内部障がい 千葉県総合スポーツセンター
11 月 12 日㈰ サッカー 知的障がい 市原スポレクパーク
11 月 25 日㈯ バレーボール 知的障がい 千葉県総合スポーツセンター
11 月 26 日㈰ バスケットボール 知的障がい 千葉県総合スポーツセンター
12 月 10 日㈰ バレーボール 聴覚障がい 千葉県総合スポーツセンター

平
成
29
年
度
千
葉
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催

障害者スポーツ大会開催スケジュール

【
ド
ラ
ム
ふ
れ
あ
い
農
園
】

【
栄
町
農
業
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
】
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話　

題

房
総
の
む
ら
を
疾
走
！　

２
０
１
７
さ
か
え
リ
バ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン

大
会
結
果

距離 部　門 実順位 氏　名 時　間
１㎞ 親子 14 加藤　進二・琉維 ４分３秒

２㎞
小学生男子 ９ 野村　真誠 7 分 31 秒
小学生女子 14 阿南　碧 ８分 26 分

５㎞

中学生男子 ８ 新目　裕亮 17 分 27 秒
中学生女子 ９ 石井　翠 20 分 32 秒
一般男子 25 後藤　史朗 20 分 14 秒
一般女子 ４ 増渕　久由 21 分 23 秒

10㎞

一般男子 A 25 田中　祐貴 52 分 20 秒
一般男子 B ９ 小島　祐一 48 分 14 秒
一般男子 C 10 高塚　雅弘 44 分 31 秒
一般男子 D 19 加藤　啓一 54 分 23 秒
一般男子 E 23 中山　利信 1 時間 49 秒
一般女子 A 該当出走者なし
一般女子 B 12 堂場　亜希子 1 時間 2 分 15 秒
一般女子 C ７ 猪熊　香織 1 時間 6 分 38 秒
一般女子Ｄ ６ 松浦　治美 59 分８秒
一般女子Ｅ 16 棚田　千恵子 1 時間 14 分 14 秒

ハーフ

一般男子Ａ ５ 北村　泰史 1 時間 17 分 9 秒
一般男子Ｂ 36 岩渕　孟 1 時間 37 分 22 秒
一般男子Ｃ 114 茂木　一徳 1 時間 52 分 41 秒
一般男子Ｄ 46 石毛　喜代司 1 時間 45 分 14 秒
一般男子Ｅ 50 多田　昌史 1 分 58 分 17 秒
一般女子Ａ 11 大野　桂 2 時間 48 分 40 秒
一般女子 B 31 髙見　美穂 2 時間 27 分 12 秒
一般女子 C 70 宮城　恵理 2 時間 58 分 26 秒
一般女子Ｄ

該当出走者なし
一般女子 E

　

２
月
５
日
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
を
ス
タ

ー
ト
、
ゴ
ー
ル
会
場
に
２
０
１
７
さ
か
え
リ
バ

ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
内
外
か
ら
参
加
さ
れ
た
２
，
６
８
４
名
の

選
手
が
町
内
を
走
り
抜
け
、
ゲ
ス
ト
と
し
て
パ

リ
世
界
選
手
権
マ
ラ
ソ
ン
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
の
千
葉
真
子
さ
ん
、
順
天
堂

大
学
陸
上
部
女
子
の
皆
さ
ん
も
出
場
し
ま
し
た
。

　

開
催
に
際
し
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
役
員
・
協
賛
企
業
・
自
治
組
織

お
よ
び
コ
ー
ス
沿
線
の
商
店
な
ど
の
皆
さ
ま
に
は
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　

な
お
、
各
部
門
の
町
内
在
住
・
在
勤
者
の
１
位
は
左
の
と
お
り
で
す
。

大
会
初
！
房
総
の
む
ら
を

快
走
す
る
ラ
ン
ナ
ー
達

房総のむら職員の
方々の声援も…

年
々
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
？

コ
ス
プ
レ
ラ
ン
ナ
ー

大会初のパトカー先導によるスタートは圧巻！ こんな小さな子も完走！ まずはウォーキング

知的なメイド !?おっ !! マスクマン巫女さん !?

房総のむら入場者数
700 万人突破！

　

２
月
12
日
、
栄
町
に
あ

る
県
立
房
総
の
む
ら
が
入

場
者
数
７
０
０
万
人
を
達

成
し
ま
し
た
。
県
立
博
物

館
で
の
７
０
０
万
人
超
え

は
初
め
て
だ
そ
う
で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
町
内
に
あ

る
素
晴
ら
し
い
博
物
館
を

楽
し
ん
で
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

【敬称略】
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話　

題
　

１
月
24
日
に
、

子
供
た
ち
が
い
じ

め
対
策
を
話
し
合

う
「
全
国
い
じ
め

問
題
子
供
サ
ミ
ッ

ト
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

全

国

か

ら

１
５
３
名
の
小
中

学
生
が
東
京
霞
ヶ

関
の
文
部
科
学
省

に
集
ま
り
、
千
葉

県
を
代
表
し
て
安
食
台
小
学
校
６
年
君
塚
弘
菜
さ

ん
が
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
い
じ
め
を
含
め
、
学
校
い
じ

め
防
止
基
本
方
針
に
私
た
ち
の
意
見
を
取
り
入
れ

よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
話
し
合
い
に
参
加
し
ま
し

た
。

　

参
加
し
た
君
塚
さ
ん
は
、
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ

ン
で
自
校
で
の
取
組
や
、
栄
町
の
児
童
・
生
徒
の

行
動
規
範
を
示
し
た
『
栄
っ
こ
宣
言
』
な
ど
を
紹

介
し
ま
し
た
。

君
塚
さ
ん
の
感
想

　

全
国
の
小
中
学
校
が
行
っ
て
い
る
、
い
じ
め
防

止
へ
の
取
組
や
考
え
な
ど
を
聞
き
、
深
く
考
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
話
し
合
っ
た
こ
と
を

生
か
し
、
安
食
台
小
を
今
よ
り
も
も
っ
と
良
い
方

向
へ
と
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

栄
町
の
小
学
生
が
大
活
躍
!!

全
国
い
じ
め
問
題
子
供
サ
ミ
ッ
ト
に

　

千
葉
県
代
表
と
し
て

安
食
台
小
学
校
児
童
が
参
加
！

　

１
月
17
日
に
、
千
葉
県
教
育
委
員
会
主
催
の

「
い
の
ち
を
大
切
に
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
践
発

表
会
」
に
、安
食
台
小
学
校
５
年
根
本
留
依
さ
ん
、

オ
モ
レ
ゲ
・
コ
リ
ン
ズ
さ
ん
、
６
年
山
下
蘭
菜
さ

ん
、
坂
本
花
佳
さ
ん
が
印
旛
地
区
の
代
表
と
し
て

参
加
し
ま
し
た
。

　

発
表
会
で
は
、
自
分
と
他
者
と
の
命
を
大
切
に

す
る
心
を
育
む
取
組
や
、
い
じ
め
防
止
対
策
な
ど

に
つ
い
て
、
自
校
の
実
践
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
27
年
度
全
国
い
じ
め
問
題
子
供
サ

ミ
ッ
ト
を
も
と
に
、
安
食
台
小
が
独
自
に
つ
く

っ
た
ス
ロ
ー
ガ
ン
『
ス
ト

ッ
プ
見
る
だ
け
！
勇
気
を

持
っ
て
心
の
声
を
伝
え
よ

う
』
も
紹
介
し
ま
し
た
。

　

今
回
参
加
し
た
４
名
を

中
心
に
、
安
食
台
小
学
校

の
今
後
の
取
組
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

参
加
児
童
の
感
想

○
改
め
て
命
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

○
安
食
台
小
か
ら
、
千
葉
県
か
ら
い
じ
め
を
な
く

し
た
い
で
す
。

○
各
学
校
の
い
じ
め
防
止
の
取
組
の
中
に
は
参
考

に
な
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
の
で
、
安
食

台
小
で
も
進
ん
で
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
。

○
こ
の
発
表
会
で
習
っ
た
こ
と
を
、
で
き
る
だ
け

た
く
さ
ん
の
い
じ
め
を
解
決
す
る
こ
と
で
生
か

し
て
い
き
た
い
。　

『
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
い
じ
め

伝
え
よ
う
！
心
の
声
を
』　

　

安
食
台
小
学
校
児
童
が

　
　
　

自
校
の
取
組
み
を
実
践
発
表

「
学
び
の
総
合
力

　

体
験
力
コ
ン
テ
ス
ト
」
で

安
食
小
学
校
最
優
秀
賞
を
受
賞

　

県
教
育
委
員
会
が
主

催
す
る
こ
の
コ
ン
テ
ス

ト
は
、
県
内
小
中
学
校

の
優
れ
た
取
組
み
を
表

彰
す
る
も
の
で
、
安
食

小
学
校
３
年
生
の
総
合

体
験
学
習
が
本
年
度
最

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し

た
。

　

社
会
科
授
業
で
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
つ
い

て
学
ん
だ
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、町
の
特
産
品「
ド

ラ
豆
」
に
興
味
を
持
っ
た
３
年
生
た
ち
は
、
担
任

の
江
邨
め
ぐ
み
先
生
の
指

導
の
も
と
、
ど
ら
ま
め
の
栽

培
に
つ
い
て
農
家
の
方
に

直
接
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た

り
、
ど
ら
ま
め
の
名
前
の
由

来
と
な
っ
た
龍
（
ド
ラ
ゴ

ン
）
の
名
の
付
い
た
龍
角
寺

を
実
際
に
訪
れ
た
り
し
ま

し
た
。

　

ま
た
役
場
の
実
施
す
る

行
政
出
前
講
座
を
活
用
し

て
町
の
歴
史
を
調
べ
る
な

ど
の
自
発
的
な
学
習
を
行

い
ま
し
た
。

　

こ
の
取
組
み
が
、
県
教
育

委
員
会
よ
り
高
い
評
価
を

受
け
、
今
回
の
最
優
秀
賞
の

受
賞
と
な
り
ま
し
た
。
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話　

題

数
え
百
歳　

ご
長
寿

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

今
年
で
数
え
百
歳
を
迎
え
る
皆
さ
ん
に
、
町
長
か
ら
お
祝
い

の
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

長
く
国
の
各
種
統
計
調

査
の
調
査
員
と
し
て
ご
活

躍
さ
れ
て
い
る
川
口　

美

惠
子
さ
ん
（
安
食
）
が
、

千
葉
市
で
開
催
さ
れ
た
平

成
28
年
度
統
計
功
労
者
表

彰
式
に
お
い
て
総
務
大
臣

よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
平
成
27
年
に

実
施
し
た
国
勢
調
査
で
、

通
算
６
回
の
調
査
員
と
し

て
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認

め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

総
務
大
臣
賞
受
賞

～
統
計
功
労
者
表
彰
～

　

栄
町
三
師
会
が
、
多

年
に
わ
た
り
公
衆
衛
生

事
業
の
た
め
に
献
身
的

に
活
動
を
続
け
、
そ
の

功
績
が
特
に
顕
著
で
あ

り
、
そ
の
事
業
の
模
範

と
な
る
も
の
と
認
め
ら

れ
、
公
衆
衛
生
事
業
功

労
者
に
対
す
る
厚
生
大

臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。

厚
生
労
働
大
臣
賞
受
賞

～
公
衆
衛
生
事
業
功
労
者
表
彰
～

安
食
台
小
学
校
長

竜
角
寺
台
小
学
校
長
が

教
育
功
労
者
表
彰
を

受
賞

　

永
年
に
わ
た
る
学
校
教
育
、
教

育
行
政
へ
の
多
大
な
る
貢
献
が
認

め
ら
れ
、
安
食
台
小
学
校
長　

並

木
進
先
生
、
竜
角
寺
台
小
学
校
長

　

江
村
司
先
生
が
教
育
功
労
者
表

彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

千
葉
県
教
育
功
労
者

　

並
木　

進　

安
食
台
小
学
校
長

印
旛
地
区
教
育
委
員
会
連
絡
協
議

会
教
育
功
労
者

　

並
木　

進　

安
食
台
小
学
校
長

　

江
村　

司　

竜
角
寺
台
小
学
校

長

▲並木　進校長▲江村　司校長

齋
藤　

金
一
郎
さ
ん
（
安
食
台
）

大
正
７
年
９
月
28
日
生

五
十
嵐　

保
子
さ
ん
（
酒
直
）

　

大
正
７
年
11
月
５
日
生

新
妻　

キ
ヨ
さ
ん
（
竜
角
寺
台
）

大
正
７
年
９
月
20
日
生

岩
井　

か
つ
さ
ん
（
安
食
）

大
正
７
年
10
月
28
日
生

長
寿
の
秘
訣
を
聞
い
て
み
ま
し
た
！

　
「
食
事
は
何
で
も
食
べ
ま
す
。
今
は
、
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
お
出
掛
け
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。」

※
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
…
み
ん
な
で
一
緒
に
外
出
し
た
り
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
楽
し
い
時
間
を
過
せ
る
サ
ー
ビ
ス

　

詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議
会
（

95
‐
１
１
０
０
）
へ
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なう栄っこ栄っこなう

問合せ　学校教育課学務指導班（ 33-7717）

?

　今年度も多数参加していただきありがとうございました。町教育委員会では、「栄っ子に
確かな学力を」と考え、地域の方がたの協力をいただきながらこの事業を進めて参りました。
お陰さまで毎年参加者・学習ボランティア共に増え、学校での学びを支える家庭学習等の定
着の一助となっております。
　これからも栄っ子の健やかな成長と「夢　挑戦　感動」の実現の取組みにご理解とご協力
をよろしくお願いいたします。

　町内に住む全小・中学生が対象で、休日を利用して行う勉強会のことで
す。「サマーわくドラ」「ウィンターわくドラ」そして「サタデーわくドラ」（小
学３・４年生を対象）があります。教えてくれるのは、教職員ＯＢ、地域
の方がた、大学生、高校生などの学習ボランティアのみなさんです。学校
の先生も時間を見つけてきてくれることもあります。

どこで、何日くらいやるのですか ?

　「サマーわくドラ」はふれあいプラザさかえ（安食小・安食台小・栄中対象）、布鎌小、竜角寺台小
を会場に、夏休み 15 日程度、「ウィンターわくドラ」（会場は「サマーわくドラ」に同じ）は冬休み
中に３日程度行います。「サタデーわくドラ」はふれあいプラザさかえにて、年間通して隔週土曜日
に 18 日程度行っています。

どんな勉強をするのですか？

　学習の基礎を身に付けるために、主に算数・数学の計算と漢字を自分のペースで勉強します。　
夏休みと冬休みのわくドラは、学校からの課題を学習ボランティアの方がたと取り組むので、参加
者からとても好評です。土曜日の学習会では読み聞かせ、都道府県パズル、100 マス計算、筆算演習、
漢字、物語文を見て書き写す「視写」を行っています。

参加した児童生徒の感想を聞かせてください。

・「わくドラ」で夏休みの宿題を終わらせることができて、夏休みが更に楽しくなる。
・先生にたくさん〇をつけてもらえると嬉しい。
・自分のペースで勉強ができる。
・わかるまで先生が教えてくれるから、最後にはわかるようになる。
・パズルを使って楽しみながら都道府県の名前と位置が覚えられる。
・計算力がつく。100 マス計算は１分以上速くなった。
・視写の練習のお陰で文字を早く正しく書く習慣が身についた。　など

「わくドラ」って、栄っ子にとってとても役に立っているんですね。ど
うやったら参加できるのですか ?

　詳しくは新学期に各学校より案内があります。来年度も開催しますのでぜひご参加くださ
い。また、学習ボランティアも併せて募集しています。栄っ子の成長にご協力いただける方
は、学校教育課（担当：髙橋）までご連絡ください。

最後にこれから参加を考えている児童生徒・各家庭にメッセージをお願いします。

　今月号では、学校教育課稲田課長が『栄
町学習道場わくわくドラム』についてドラ
ムの疑問に答えます。
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アップＲ（ふれあいプラザさかえ・ふれあいセンター１階）は、
子育て中の方が、情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の休館日

２日㈭午後
５日㈰・６日㈪

12 日㈰・13 日㈪
20 日㈪・27 日㈪

今月の龍夢っ子

吉
よ し だ

田　楓
かえで

 ちゃん（平成 27 年９月生まれ）

　

初
め
て
の
か
た
大
歓
迎
！
身
長
・
体

重
の
計
測
や
相
談
は
も
ち
ろ
ん
仲
間
づ

く
り
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日　

時　
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７
日
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時
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～
11
時
30
分

健
康
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談
…
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分
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11
時
30
分

※
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康
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付
は
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時
ま
で

会　
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遊
亭

日　

時　

３
月
23
日
㈭　

10
時
30
分
～

11
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
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亭

※
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で
す
。

ホ
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プ
さ
く
ら
ん
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１
・
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の
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友
だ
ち
と
そ
の
保

護
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を
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象
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し
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時
間
で
す
。
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せ
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マ
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た
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し
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(
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妊
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保
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流
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で
す
。
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お
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く
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（
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定
）

に
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未
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ど
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す
。
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３
月
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日
㈭　
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時
～
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容　
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た
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し
み
会

公
園
で
遊
ぼ
う
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３
月
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日
㈬　
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分
～
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時
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会　

場　

第
１
近
隣
公
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※
雨
天
時
は
、
さ
く
ら
ん
ぼ
室
内
開
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し
て
い
ま
す
。

　

今
月
は
お
休
み
で
す
。

園
庭
開
放

　

今
月
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　カナダに縁があるパパとママは、カナダの人々
の様に自然と動物・人に優しい子に育って欲しい
という想いを込めて、カナダの国樹であるメイプ
ルツリー『楓』と娘に名付けました。歌も絵本も
ＴＶも大好き！！更にお茶碗いっぱいのご飯もぺ
ろっと完食し「もっとちょうだい」と駄々をこね
る程の食いしん坊。
　そんな楓の成長に喜びを感じる毎日です。

○楓ちゃんママに聞いてみました！！
( 質問 ) 泣きやまない時の必殺技は？ 
( 答え ) ママが「なぁにぃ～やっちまったなぁ !!」
のギャグでお馴染みのクールポコ ( お笑い芸人 )
のモノマネをすると娘が大喜び (*^_^*)　
　一気に泣きやみます。

す
こ
や
か
タ
イ
ム

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
安
食
保
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５
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お
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庫
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ィ
ボ
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ク
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問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口（ 33-7708）

　栄町にお住まいで介護を必要としている方の 40 ～ 64 歳 19.3%、65 ～ 74 歳 16.8% は脳
卒中が原因です。
　「自分は今健康だから大丈夫。」と思わずに、若い年代の方も、今健康な方も、病気にかかっ
ている方も、発症・再発しないために、今から脳卒中を予防する生活習慣を心がけましょう。
( 出典 : 平成 27 年度栄町データヘルス計画より )

　脳卒中とは、脳の血管が詰まったり、破れたりして、その先の細胞に栄養
が届かなくなり、細胞が死んでしまう病気です。代表的なものに「脳梗塞」
と「脳出血」があります。

①漬物は食べ過ぎない
②麺類の汁は残す
③汁物は１日１回まで
④塩やしょう油はなる
　べく使わない
⑤外食や加工食品は控
　える
⑥お酢や香辛料・素材
　の味を利用する
⑦低塩の調味料を使う

　脳卒中予防でもっとも大切なのは高血圧を防ぐことです。
　塩分摂取を控えて、血圧を適切な値にコントロールすることが大切です。

　タバコは血管を収縮させ、体を酸素不足の
状態にし、血管を詰まりやすくします。
　 脳 卒 中 だ け で な く、
全身のがんを発生しや
すくし、肌荒れ・しみ・
し わ、 早 産・ 流 産 な ど
全身にさまざまな悪影
響を及ぼします。

　１日 30 分の早歩き程度の軽い運動で、血
圧低下が期待できます。
※続けて 30 分でなくて、分けて
　も OK!
　毎日行うことが望ましいですが、
週３回以上でも効果はあります。

　アルコールは飲めば飲むほど血圧が上がり
ます。節酒をすることで血圧
は下がりやすくなります。
１日の目安量は次のとおり

塩分を控える 禁　煙

体を動かす アルコールを控える

あなたの脳は大丈夫ですか？

脳卒中予防は高血圧予防から

ある日突然…

という事態を防ぐために
日頃からできること

脳卒中

自分の
健康は

　自分
で守ろ

う！

ビール…中瓶１本（500㎖）
日本酒…1 合（180㎖）
焼酎…ぐい飲み 1 杯（70㎖）
ワイン…グラス２杯（200㎖）
ウイスキー類…ダブル 1 杯（60㎖）

介護が必要な方の

が原因です！６人 に １人 は 脳卒中
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●こどもの予防接種 問合せ　福祉・子ども課子育て事業班⑥番窓口（ 33-7707）
接　種　名 対　象　者

四種混合（ジフテリア、百日せき、破傷風、不活化ポリオ）
生後３か月～７歳６か月未満

不活化ポリオ
ヒブワクチン

生後２か月～５歳未満
小児用肺炎球菌ワクチン

子宮頸がん予防ワクチン
小学６年生～高校１年生相当年齢の女子
※子宮頸がん予防ワクチン接種を積極的にはお勧めしていませんが、接種を希
　望する方は、福祉・子ども課まで予診票を取りに来てください。

BCG 満１歳未満
麻しん風しん混合Ⅰ期 満１歳～２歳未満
麻しん風しん混合Ⅱ期 満５歳～７歳未満（小学校就学前年度、年長児クラス対象）
日本脳炎Ⅰ期 生後６か月～７歳６か月（標準的には満３歳～４歳）
日本脳炎Ⅱ期 満９歳～ 13 歳未満（標準的には小学３年生）
二種混合（ジフテリア、破傷風） 満 11 歳～ 13 歳未満（標準的には小学６年生）

Ｂ型肝炎
※平成 28 年 10 月１日から定期化されました。

平成 28 年４月１日以降に出生した０歳児で、１歳の誕生日の前々日まで
に３回接種する。（１回目から 27 日以上の間隔をあけて２回目、１回目か
ら 139 日以上の間隔をあけて３回目を接種）

水痘 満１歳～３歳未満
⑴予防接種の際に保護者が同伴できない場合、接種する児の健康状態を熟知している親族の同伴が必要です。この場合は委任状が必要です。
⑵転入の方は予診票の差し替えが必要です。必ず、予防接種の実施状況をお知らせの上、窓口で予診票をお受け取りください。
⑶町外の医療機関で予防接種を希望される場合、町の予診票が使用できるか確認が必要ですので、お問い合わせください。
⑷日本脳炎特例措置により平成 19 年４月１日生まれから 20 歳未満の方で、日本脳炎Ⅰ期の不足分およびⅡ期１回の接種が可能です。平成 19 年４月２日  
　から平成 21 年 10 月１日生まれで、Ⅰ期３回の接種が済んでいない方は、９歳～ 13 歳未満までの間、未接種分を接種することができます。接種が必要
　な方は母子手帳を持参の上、福祉・子ども課（⑥番窓口）まで予診票を受け取りにお越しください。

●大人の予防接種（自己負担があります） 問合せ　健康介護課疾病予防班⑤番窓口（ 33-7708）
接　種　名 対　象　者

高齢者肺炎球菌ワクチン
（過去接種したことがあれば補助の対象外）

①本年度中に、65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・90 歳・100 歳となる方
②本年度中に、60 ～ 64 歳で身体障がい者１級相当の方

健　　康　　だ　　よ　　り

●材料２人分
　キャベツ 200 ｇ・ゆで卵２個・ベーコン 40 ｇ・Ａ（マ
　ヨネーズ大さじ２・にんにくチューブ３ｃｍ位） 
●作り方①キャベツはざく切りにし、耐熱容器に入れて
　ラップをし、レンジで約３分加熱。＊加熱し過ぎない
　のがポイントです。②ベーコンは３ｃｍ幅に切り、フ
　ライパンでカリカリになるまで炒める。③Ａをボール
　にあわせておき、①、②、食べやすい大きさに切った
　ゆで卵を入れてまぜ合わせる。
●春キャベツには、ビタミンＣが豊富に含まれています。しかし加熱したり、長時間
　水にさらすと、ビタミンＣは半減してしまいます。加熱して食べたい場合は、水を
　使わない電子レンジでの調理がおすすめです。

康
レ

シ

ピ健

レ
康 シ

ピ

健康介護課健康推進班

TEL 33-7708

春キャベツを
おいしく食べよう 「キャベツとゆで卵のサラダ」

●幼児健診・相談 問合せ　福祉・子ども課子育て事業班⑥番窓口（ 33-7707）
健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

1 歳６か月児健康診査 ３月 16 日㈭ ふれあいプラザ
さかえ３階大会
議室

9:30
～ 9:45

平成 27 年８・９月
生まれの子

内科・歯科診察 / 身体測定 / 保健・
栄養・歯科相談

２歳半児歯科健康診査 ３月 23 日㈭
平成 26 年５月・６月

生まれの子
歯の健診 / 歯磨き指導 / フッ化物塗布

●教室 問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口（ 33-7708）
健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

５・６か月児モグモグ教室
（離乳食）

３月 10 日㈮ ふれあいプラザ
さかえ３階音楽
室⑴

9:30
～ 9:45

平成 28 年９・10 月
生まれの子

身体測定 / 離乳食の進め方など

10・11 か月児ハミガキ教室 ３月 17 日㈮
平成 28 年４月・５月

生まれの子
歯ブラシの選び方 / 各種相談 / 子ども
の靴の選び方（希望者）
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　EM を利用して生ごみを肥料にし
て家庭菜園などに利用したい、ごみ
の減量に興味のある方は、ぜひご参
加ください。
日　時　３月 24 日㈮
　10 時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階会議室⑵
演　 題　 土 浦 市 EM 生 ご み 活 用 有

機菜園を指導して～夏野菜栽培
の基礎～

講　師　EM エコインストラクター
　飯塚　敏夫　氏
参加費　無料
定　員　40 名
申込み　３月 10 日㈮までに住所・

氏 名・ 連 絡 先 を 明 記 し、 電 話・
FAX または E メールでお申込み
ください。

主　催　さかえ水土里の会
後　援　栄町
問合せ　さかえ水土里の会
　 城 戸 マ ツ ヨ（ 95-5095・　

ryuromyu@neko2.net）

　小林駅や牧の原駅などの印西市有
料自転車駐車場の使用申請の受付を
行っています。
受付時間
　平日（６時～ 10 時、16 時～ 21 時）
　土日・祝日（８時～ 12 時）
申請書配布場所　使用する自転車駐

車場窓口
使用期間　４月１日から平成 30 年

３月 31 日までの一年間
申 込 み　 使 用 す る 自 転 車 駐 車 場

に、記入済みの申請書・使用料・
住所が確認できるもの（保険証、
学生証など）を持参して申請し
てください。手続き終了後に「承
認票（シール）」と「承認証（カー
ド）」が交付されます。

※なお、料金の減免を申請される方
は、使用する自転車駐車場窓口
へ直接お問い合わせください。

年間使用料（印西市外居住者）
○自転車
　一般 10,800 円
　高校生以下 5,400 円
○バイク（125 ＣＣ以下）
　一般 15,120 円
　高校生以下 7,560 円
問合せ　( 一社 ) 日本駐車場工学研

究会（ 03-3591-7165）

　
　栄町シルバー人材センターでは、
自宅で眠っている使える物の再利用
を手助けする事業を始めています。
　この事業は、町が推進しているご
みの減量化につながるものです。

　 薬 剤 科 … 専 門 の 大 卒（ 見 込 含 ）
20 歳以上 28 歳未満の者

募集期間　３月１日㈬～５月５日㈮
試験科目　１次…筆記試験
試験日　
　１次…５月 13 日㈯・14 日㈰
※歯科・薬剤科は５月 13 日のみ
●医科・歯科幹部
応募資格　医師・歯科医師の免許取

得者
募集期間　４月 21 日㈮まで
試験科目　筆記試験・口述試験・身

体検査
試験日　５月 12 日㈮
※各募集に係る試験場所などの詳細

な内容については、お問い合わ
せください。

問合せ　自衛隊成田地域事務所
　（ 22-6275）

〈成田地域事務所ホームページ〉
http://www.mod.go. jp/pco/
chiba/plo/map/narita.html

　もしくは、QR コ
ードからアクセスし
てください。

■過激派とは…
　過激派（いわゆる極左暴力集団と
も呼ばれる）とは、私たちの社会を
暴力で破壊、転覆しようと企てる極
めて反社会的な集団です。過激派
は、さまざまな闘争課題を掲げて、
放火や爆弾事件など凶悪なテロ・ゲ
リラを引き起こし、社会や一般市民
に大きな被害をもたらし続けていま
す。
■非公然アジトとは…
　非公然アジトとは、過激派が単身
や夫婦などの善良な市民を装い、マ
ンションやアパートに潜み、「テロ
やゲリラ」事件を引き起こすための
準備をしている場所です。
　あなたの周りにこんな人、武器を
製造しているところはありません
か？
○部屋への出入りの際、周囲を異常

に気にしている。
○ことさらに近隣の住民と接しない

ようにしている。
○部屋の中で工具類を使う音がする。
○部屋の中から火薬・薬品類の臭い

がする。
　非公然アジトを発見するために
は、皆さんのご理解とご協力が不可
欠です。
　もし、あなたの周辺で「あれ？な
んか変だぞ！」と思ったときは、ど
んなささいなことでも構いません。
　110 番または
　成田警察署（ 27-0110）
　若しくは、最寄りの交番・駐在所
までご連絡ください。

　まだ使えるのに捨
てるにはもったいな
い‥と思ったことは

ありませんか？この機
会に、みなさんのご利用をお待ちし
ています。
取扱商品　利用可能なベビー用品・

おもちゃ・ベビー服などの子ど
も衣類。

※町内の幼稚園、中学校の制服も募
集中。

展示場所　栄町シルバー人材セン
ター旧酒直小学校）

申込み　不要品の提供は、シルバー
人材センターへ申込みください。

※火、土、日曜、祝日を除く 10 時
～ 16 時まで

展示料　展示品が売れた場合は、販
売価格の 10％をいただきます。

※展示期間は３か月で購入者がい
ない場合は、引取り願います。

問合せ　栄町シルバー人材センター
　（ 95-6021）

　ハロートレーニングには公共職
業訓練と求職者支援訓練の２つが
あります。
　就職に必要な職業スキルや知識
を習得するために、無料で受けられ
る訓練（離職者訓練）。
　その他、在職者向け訓練、学卒
者向けの訓練のほか、障がいをお持
ちの方を対象とした訓練も実施し
ています。
問合せ　ハローワーク成田駅前庁舎

（ 89-1700 部門コード 41 ♯）

●予備自衛官補
応募資格
　一般…18 歳以上 34 歳未満
　技能…18 歳以上で国家資格など
を有する者（資格により 53 歳未満
から 55 歳未満）
募集期間　４月７日㈮まで
試験科目　筆記試験・口述試験・適

性検査・身体検査
試験日　４月 14 日㈮～ 18 日㈫の

いずれか１日
●自衛隊幹部候補生
応募資格
　一般…22 歳以上 26 歳未満の者

（20 歳以上 22 歳未満の者は大卒
（見込含）、修士課程修了者など
（見込含）は 28 歳未満

　歯科…専門の大卒（見込含）20
歳以上 30 歳未満の者

生ごみの減量に役立つ講演会

過激派の非公然アジト発見に
ご協力ください

ハロートレーニング
就職に向けてスキルを身につけたい方へ

捨てるにはもったいないと思ったら
～使えるものは

ごみにしないで再利用を～

平成 29 年度印西市有料自転車
駐車場定期使用の受付開始

自衛官募集
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　栄町からの３人を含め合わせて約
65 組、「知事賞」を目指して自慢の
のどを競います。
日　時　３月９日㈭
　10 時～ 16 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　文化ホール
入場料　無料
問合せ　福祉・子ども課内栄町さざ

んかクラブ連合会事務局
　（ 33-7707）

日　時　３月 16 日㈭
　13 時～ 17 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階会議室⑴
対　 象　15 歳 以 上 40 歳 未 満 の 自

立（就労）に悩みを抱えている
若者またはその家族　

問合せ  ちば北総地域若者サポート
ステーション (  24-7880)

　精神疾患の経験をもつピアサポー
ターが「仲間として体験を共有し、
共に考える」相談を開催します。
日　時　3 月 14 日㈫
　10 時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階ふれあい交流室
ピアサポーター　2 名
費　用　無料
問合せ　福祉・子ども課⑥番窓口
　（ 33-7707）

　ポールを使ったウォーキングやス
トレッチでリハビリや健康の保持・
増進が無理なく出来ます。
日　時　３月 19 日㈰
　10 時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階多目的ホール⑴
指　導　全日本ノルディック・ウォ

ーキング連盟公認指導員
対象者　町内在住・在勤で、 原則

65 歳以上の方
定　員　先着 30 名
参加費　無料　
※ポールのレンタルあります。
申込み　３月 17 日㈮まで
問合せ　栄町ノルディックウォーキ

ングの会『わらび』代表・吉田
　（ 090-1404-5355）

日　時　３月 25 日㈯９時～ 16 時
　３月 26 日㈰　９時～ 16 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階展示ロビー
内　容　生涯学習アドバイザーの

飯嶋千曲さんのアドバイスを受
けている「さかえ書道サークル」、
カルチャー教室や篆刻教室の受
講生などの皆さんによる書道作
品展

後　援　産経新聞社・栄町・栄町教
育委員会

日　時　３月 26 日㈰
　基礎編…９時～ 12 時
　応用編…13 時～ 16 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階会議室⑶
内　容
　基礎編…写真、イラストの挿入
　応用編…写真やイラストを使った

　　　　文書作成
講　師　NPO 法人生涯学習栄カル

チャークラブ　丸山　幸一　氏
定　員　各コース先着９名
費　用　１コース 1,000 円
持ち物　ノートパソコン
※お持ちでない方はご用意します。
申込み　３月 24 日㈮まで

日　時　３月 28 日㈫
　11 時～ 15 時（雨天中止）
会　場　水と緑の運動広場テニス

コート
参加費　無料
持ち物　テニスラケット（硬式）
申込み　
　当日現地
指　導　栄町
　硬式テニス
　専門部

日　時　４月 16 日㈰・23 日㈰
　８時 30 分～
※予備日　４月 30 日㈰
会　場　水と緑の運動広場テニス

コート
種　目　一般・シニア（男性 60 歳

以上・女性 55 歳以上）別のミッ
クスダブルス

参加費　１ペア一般 3,000 円、 高
校生以下 1,500 円

申込み　４月 1 日㈯ 15 時までにふ
れあいプラザさかえ窓口へ

主　催　栄町硬式テニス専門部
※詳細は栄町硬式テニス専門部ホー

ムページでご確認ください。

日　時　３月 18 日㈯
　11 時～ 11 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階和室
対象者　幼児から小学校低学年の児

童

　子どもの頃や若い頃に聴いた歌謡
曲や映画音楽を聴き、当時の映像な
どを見ながら、語らいませんか
日　時　３月 19 日㈰
　14 時～ 15 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　３階視聴覚室
内　容　自作オーディオの解説／懐

かしの音楽（昭和の歌謡曲や映
画音楽）や当時の映像の視聴な
ど

講　師　染谷　健夫　氏
コーディネーター　大貫　正男　氏
定　員　30 名程度
参加費　無料
申込み　３月 10 日㈮まで

日　時　３月 19 日㈰
　８時 30 分～
※例年より開催が 1 週間早まって

おりますのでご注意ください。
会　場　安食小学校体育館
対象者　町内在住在勤者で中学生以

上の男女
編　成　１チーム９名
※ただし、男性は３名まで。
参加費　1,000 円
※代表者会議時に徴収。
申込み　３月９日㈭まで
※チームでの申込みのみ可。
※申込み時にメンバー表を提出して

ください。
代表者会議　
日　時　３月９日㈭ 19 時 30 分～
会　場　ふれあいプ

ラザさかえ
　１階会議室⑶
主　催　
　栄町婦人バレー　
　ボール連盟

ふれあいプラザさかえ
今月の休館日

６日㈪・13 日㈪・20 日㈪
21 日㈫・27 日㈪

絵本の読み聞かせ会

ノルディックウォーキング体験会

いきいき塾さかえ
パソコン教室（ワード編）

いきいき塾さかえ
手づくりオーディオで懐メロを楽しもう

第 56 回
男女混合バレーボール大会

メンタルヘルス・ピアサポート
相談

就労相談（要予約）

千葉県シニアカラオケ大会

女性のためのテニス教室

第 35 回書道展

栄町硬式テニス
第 21 回ミックスダブルス大会
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●
大
道
芸
入
門

３
月
５
日
㈰

　

伝
統
的
な
大
道
芸
「
南
京
玉
す
だ
れ
」
に
挑
戦

し
ま
す
。
プ
ロ
の
大
道
芸
人
が
直
接
、
面
白
お
か

し
く
指
導
し
ま
す
。
伝
統
的
な
技
を
体
験
す
る
こ

と
を
通
じ
て
、
江
戸
庶
民
文
化
へ
の
理
解
を
深
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
小
刀
作
り
入
門

※
締
切:
当
日
９
時
15
分
、
13
時

３
月
15
日
㈬
、
16
日
㈭

　

鉄
材
に
刃
金
を
つ
け
て
形
を
作
り
、
焼
き
入
れ

を
し
た
後
に
研
ぎ
上
げ
て
小
刀
を
作
り
ま
す
。
本

格
的
な
体
験
で
す
が
、
初
心
者
に
も
可
能
で
す
。

　

18
歳
以
上
対
象
。
申
込
時
に
利
き
腕
を
連
絡
。

綿
製
の
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
着
用
、
軍
手
、
刃
物
を

包
む
布
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
ト
ピ
ッ
ク
ス
展
「
む
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
展
」

３
月
11
日
㈯
～
６
月
11
日
㈰

　

房
総
の
む
ら
で
活
躍
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
焦

点
を
当
て
、
そ
の
活
動
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

●
か
ん
た
ん
和
紙
作
り

３
月
18
日
㈯
～
20
日
㈪

　

型
枠
に
色
と
り
ど
り
の
糸
を
張
り
、
楮
（
こ
う

ぞ
）
を
漉
い
て
流
泉
紙
と
呼
ば
れ
る
和
紙
を
作
り

ま
す
。
小
学
１
年
生
以
上
対
象
。

※
小
学
３
年
生
以
下
は
引
率
者
の
補
助
が
必
要
で

す
。

●
縄
文
料
理

３
月
18
日
㈯　

※
締
切
：
３
月
16
日
㈭
16
時
30
分

　

火
を
起
こ
し
、
複
製
土
器
を
使
っ
て
縄
文
時
代

風
ス
ー
プ
を
作
り
、
試
食
し
ま
す
。
材
料
は
ド
ン

グ
リ
粉
の
他
、
肉
・
魚
・
イ
モ
な
ど
で
す
。
汚
れ

て
も
良
い
服
装
で
運
動
靴
着
用
、
タ
オ
ル
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

※
小
学
３
年
生
以
下
は
引
率
者
が
必
要
で
す
。

※　

マ
ー
ク
の
付
い
て
い
る
体
験
は
、
事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

生
涯
学
習
課
文
化
財
班

（

95
‐
１
１
１
２
）

№ 210

大
正
時
代
の
安
食
町
（
２
）

　

大
正
期
の
安
食
町
の
歴
史
公
文
書
は
、
残
存
率
が
低
く
、
そ
れ
を
補
完
す
る
記
録
史

料
に
、
各
自
治
組
織
等
保
管
文
書
が
あ
り
ま
す
。
栄
町
史
編
さ
ん
事
業
の
調
査
方
針
と

し
て
、
町
内
全
域
の
自
治
組
織
等
保
管
文
書
の
調
査
に
つ
い
て
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
安
食
地
区
の
、
特
に
龍
角
寺
区
、
酒
直
区
、
麻
生
区
、
須
賀
区
、
北
辺
田
区
、

興
津
区
の
区
有
文
書
の
調
査
で
は
、
江
戸
時
代
か
ら
営
々
と
続
く
地
域
の
基
本
的
書
類

（
古
文
書
な
ど
）
が
残
さ
れ
て
い
て
、『
栄
町
史
史
料
編
一
近
世
一
―
麻
生
村
・
龍
角
寺

村
・
酒
直
村
―
』
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
明
治
・
大
正
期
の

安
食
町
役
場
と
の
往
復
文
書
も
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
紹
介
す
る
「
事
務
報
告
書
」
は
、
町
村
制
第
百
一
三
条
第
三
項
の
「
予
算
ヲ
町

村
会
ニ
提
出
ス
ル
ト
キ
ハ
町
村
長
ハ
併
セ
テ
事
務
報
告
書
及
財
産
表
ヲ
提
出
ス
ベ
シ
」

の
規
定
に
よ
っ
て
作
成
さ
れ
た
も
の
で
、
行
政
側
か
ら
み
た
そ
の
年
の
安
食
町
の
必
要

事
項
が
暦
年
単
位
で
記
さ
れ
て
お
り
、
町
の
概
要
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。(

『
所

沢
市
史
調
査
資
料
別
集
９
』
所
沢
市
史
編
さ
ん
室
・
昭
和
62
年
３
月
を
参
照
）
通
常
は
、

「
議
会
会
議
録
」
な
ど
の
簿
冊
に
綴
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
安
食
町

役
場
文
書
で
は
、
全
く
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
自
治
組
織
等
保
存
文
書
な
ど
で
、
現
在
確
認
で
き
て
い
る
年
代
は
、
大
正
３
、

４
、６
、
10
年
の
４
年
分
で
す
。

　

大
正
３
年
の
内
容
は
、
１
．
土
地
（
ニ
関
ス
ル
件
）、
２
．
人
事
、
３
．
行
政
機
関
、

４
．
教
育
、
５
．
産
業
、
６
．
土
木
、
７
．
兵
事
、
８
．
衛
生
、
９
．
警
備
、
10
．
恤

救
、
11
．
財
務
、
12
．
統
計
、
13
．
風
紀
、
14
．
各
種
団
体
の
各
事
項
に
つ
い
て
詳
述

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
産
業
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
農
業
に
関
し
て
最
も
力
を
稲
作
の
改
良
に

注
ぎ
と
し
て
、
特
に
稲
苗
の
正
条
植
え
に
つ
い
て
町
内
く
ま
な
く
実
行
す
る
こ
と
で
、

好
成
績
を
得
た
と
し
て
、
米
の
収
穫
高
は
９
８
４
３
石
（
前
年
比
21
．
６
％
増
）
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

養
蚕
は
、
郡
農
業
技
手
を
招
聘
し
て
講
話
会
を
開
催
し
、
各
組
合
に
お
け
る
蚕
種
の

共
同
購
入
、
稚
蚕
の
共
同
飼
育
を
奨
励
し
、
成
繭
の
共
同
販
売
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

収
繭
高
１
３
９
３
石
（
前
年
比
２
．
４
％
増
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、
麦
菽
類
お
よ
び
蔬
菜
類
、
林
業
、
家
畜
、
家
禽
の
飼
養
、
水
産
物
（
鯉
、
鰻
、

鱠
、
鮒
、
鰕
・
漁
獲
高
４
７
０
０
円
）、
工
業
（
清
酒
醸
造
・
６
５
０
石
、
醤
油
醸
造
・

１
５
０
石
）、
商
業
な
ど
に
つ
い
て
状
況
を
説
明
し
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
繭
、
米
、
麦
を
始
め
果
実
蔬
菜
な
ど
の
実
績
を
挙
げ
て
、
郡
農
会
主
催
の
農

産
物
品
評
会
へ
の
出
品
や
町
農
会
主
催
の
第
３
回
重
要
農
産
物
品
評
会
で
は
、
出
品
数

２
９
２
点
（
優
良
賞
格
品
１
１
５
点
）
と
な
り
、
改
良
進
歩
の
効
果
を
指
摘
し
て
い
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
栄
町
史
編
さ
ん
委
員
会
近
現
代
部
会
）

ドラムの里ドラムの里
成田ゆめ牧場
ファーマーズマ－ケット

栄町観光案内所 ＴＥＬ

ＴＥＬ

89-0376

80-0010

い
ち
ご
フ
ェ
ア

　

旬
の
い
ち
ご
を
使
っ
て
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

に
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
ま
す
。

日　

時　

３
月
18
日
㈯
～
20
日
㈪

※
各
日
11
時
よ
り
無
く
な
り
次
第
終
了

費　

用　

い
ち
ご
ソ
フ
ト
１
個
４
５
０
円

問
合
せ　

ド
ラ
ム
の
里
（
☎
80
‐
０
０
１
０
）

27
日
㈪
は
営
業
し
ま
す

　

通
常
月
曜
日
は
、
定
休
日
で
す
が
春
休
み
期

間
中
の
27
日
㈪
は
、「
コ
ス
プ
レ
の
館
」、「
ゆ

め
テ
ラ
ス
」、「
龍
の
市
庭
」
す
べ
て
営
業
し
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ま
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ド
ラ
ム
の
里
（

80
‐
０
０
１
０
）

今月の休館日

６日㈪・13 日㈪
21 日㈫

今月の休館日
６日㈪・13 日㈪

21 日㈫

予

予

予
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相
談
ご
と
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

成
田
警
察
署
（

27
‐
０
１
１
０
）

　

印
西
警
察
署
（

42
‐
０
１
１
０
）

よせられた善意（敬称略）

移
動
交
番
の
開
設

　今までは地域ごとに特定の事業者としか契約できなかっ
た都市ガスですが、ガスの小売全面自由化により、複数の
事業者の中から契約先を選択できるようになります。

～契約時の注意点～ 
①国の登録を受けた業者かどうかを資源エネルギー庁ＨＰ、

または　電話（ 03-3501-3506）で確認しましょう。
②業者がガス会社の代理店を名乗っても、不審に思った場

合は、安易に個人情報を伝えず社名や担当者名、連絡先
などを聞き、本当に代理店か否かをガス会社に確認しま
しょう。

③ガスの小売全面自由化で新たな機器を購入する必要はあ
りません。

●電力小売自由化ではスマートメーターへの切り替えが順
次無料で進められていますが、ガスではメーターの切り
替えは必要ありません。

●これまで都市ガスを使っていれば、新たな配管の必要は
ありません。

④ガス小売り事業者には料金を含む供給条件を書面により
説明することが義務付けられています。

●契約を変更する際はガス料金が安くなると言われても、
どうして安くなるのか算定方法を確認し､ 本当に自分に
適しているか考えましょう。

●解約時の違約金や解約金についても確認しましょう。

※クーリング・オフできる場合もありますので、１人で悩
まずご相談ください。

ガスの小売全面自由化に関する相談窓口
　経済産業省電力・ガス取引監視等委員会
　（ 03-3501-5725）店か否かということを確認し店か

ふれあいプラザさかえ

３月３日㈮・７日㈫・10 日㈮
24 日㈮

10 時～ 11 時 30 分

３月 29 日㈬ 14 時～ 15 時 30 分

竜角寺台コミュニティーホール

３月２日㈭・９日㈭・17 日㈮
28 日㈫

14 時～ 15 時 30 分

房総のむら

３月１日㈬・８日㈬・14 日㈫
30 日㈭

14 時～ 15 時 30 分

JA とれたて産直館栄店

３月４日㈯・24 日㈮・30 日㈭ 14 時～ 16 時

社会福祉協議会では、ボランテ
ィアの方の協力を得て、病院や買い
物に外出する際の送迎サービスを行
なっています。

これまで、利用できる方につい
て非課税世帯の方に限るなどの要件
がありましたが、４月からこの要件
を無くします。

○利用できる方
　町内に住所を有する、要介護

者・要支援者・障がいのある
方

○利用者できる日・利用可能範囲
　月曜日から金曜日の８時 45

分から 17 時まで
　町内および近隣市町で片道 20

ｋｍ以内

○利用料金
　 送 迎 料 金 300 円 ＋ 走 行 距 離

70 円 /km
　但し非課税世帯 200 円＋走行

距離 50 円 /km

　また利用に当たっては、事前に当
会への利用登録手続きが必要です。

「外出サポート事業」が
４月から利用しやすく

なります

町へ（12/16 ～１/15 収納分）
○栄町ふるさと応援寄附金
伊 藤　 英 之　　　　　10,000 円
社会福祉協議会へ（１月受付分）
○一般寄附
栄町赤十字奉仕団　　 10,000 円
北総栄病院　けんちん汁の会

27,500 円
栄町農業委員会　　　 21,492 円
匿 名（ １ 名 ）　　　    2,000 円 ※事件・事故の発生や気象条件などにより変更にな

　る場合がございます。

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス

4 月から都市ガス小売全
面自由化が始まります！ 



30平成 29年３月１日

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
６日㈪
13 時 30 分～ 16 時

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

交通事故相談
16 日㈭
10 時～ 15 時
※受付は 14 時 30 分まで

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

心の相談
ほっとスペース

毎週火曜日
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

デイケアクラブ
（事前予約）

毎週金曜日
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

精神疾患
家族相談

今月は実施されません。
ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

障がい者相談 今月は実施されません。
ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

消費生活相談
14 日㈫・21 日㈫・28 日㈫
９時 30 分～ 12 時
13 時～ 15 時（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談
毎週火・金曜日
10 時～ 15 時
※２日㈭・８日㈬実施。24日㈮休み。

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
８日㈬
18 時～ 20 時

（最終受付 19 時 30 分）

ふれあいプラザ
さかえ２階和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

１日㈬・15 日㈬
13 時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

23 日㈭
13 時 30 分～ 16 時 30 分
予約／３月１日㈬～

役場３階
第２会議室

社会福祉協議会
 95-1100

●各種相談（相談日・時間など都合により変更になる場合があります。）March
2017 ３月

今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
４月末日の方は、３月１日
㈬から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

健康介護課 33-7709

今月の納付は
ございません

各種証明書を交付しています。
毎週土曜日

（祝日・年末年始を除く）
８時 30 分～ 17 時 15 分

税務課 33-7703
住民課 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 21,258 人（-11）
男 10,425 人（-16）
女 10,833 人（-17）

世帯数 8,914 世帯（-16）

２月１日現在（前月比）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（CD）

診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外科・歯科
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

●休日の救急・夜間診療

１ 水 ホップステップさくらぼ【P23】

２ 木 アップ R 午後休館

３ 金

４ 土 栄町ふれあい文化祭（～ 3/5）【P4】

５ 日

６ 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

７ 火 すこやかタイム【P23】

８ 水 ママカフェ
プチさくらんぼ【P23】

９ 木 千葉県シニアカラオケ大会【P27】

10 金 期日前投票（～ 3/25）
５・６か月児モグモグ教室【P25】

11 土 誰もがオリンピックを目指して【P17】
心の健康づくり講演会【P17】

12 日 対話型説明会（～ 3/13）【P11】
普通救命講習【P18】

13 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

14 火 ピアサポート相談【P27】

15 水

16 木 にこにこタイム【P23】就労相談【P27】
１歳６か月児健康診査【P25】

17 金 オレンジサロン・もっと知ろう認知症【P18】
10・11 か月児ハミガキ教室【P25】

18 土 絵本の読み聞かせ会【P27】

19 日 手づくりオーディオで懐メロを楽し
もう【P27】

20 月
【春分の日】
ふれプラ休館日

21 火 ふれプラ・ドラムの里休館日

22 水

23 木 のびのび広場・おでかけ文庫【P23】
２歳半児歯科健康診査【P25】

24 金

25 土 春休み親子料理教室【P17】

26 日 千葉県知事選挙【P6】
パソコン教室【P27】

27 月 ふれプラ休館日

28 火

29 水 公園で遊ぼう【P23】

30 木

31 金


