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問合せ　
　生涯学習課
　スポーツ振興班
　（ 95-1112）

　普段から運動不足と感じている方を対象に、「血管年齢の若返り」をテーマとして、脳卒中などの予防
と要介護者の減少を目指します。
　次頁の各種教室等に参加するたびに血管年齢を測定します。測定結果から実年齢と血管年齢の差を確認
していただき、運動する大切さなどを理解し、日ごろの生活改善につなげます。

　血管年齢を測定します！

　ふれあいプラザさかえ展示ロビーの「スポー
ツ・健康情報コーナー」に、血管年齢測定器と血
圧測定器を設置してありますので、ご自身の健康
管理にお役立てください。

　健康ポイントを集めよう！
　集めた健康ポイントは、スーパーや飲食店などの商品券と交換できます。
　また、血管年齢が若返った方にはボーナスポイントが追加されます。

①イベント参加ポイント 回数 ポイント

軽スポーツ教室 ５ 500
スリングヨガ ３ 500
体力調査大会 ２ 500
いきいき広場 ５ 500
糖尿病予防講演会 １ 500
脳卒中予防講演会 １ 500
高血圧予防教室 １ 500
ロコモ講演会 １ 500

②ボーナスポイント
血管年齢若返り（１歳～９歳） １ 500
血管年齢若返り（10 歳～ 19 歳） １ 1,000
血管年齢若返り（20 歳以上） １ 1,500

③特別加算ポイント
　はじめて参加した方（初回のみ） - 1,000
　４月現在、40 歳以上 60 歳未満 - 500
　腹囲 85㎝以上の男性 /90㎝以上の女性 - 500

※１ポイント＝１円

「スポーツ健康手帳」で健康状態を管理しよう
　参加された方全員に、血管年齢の記録や体力調査大会の結果、集めた健康ポイントなどが簡単に確認
できる「スポーツ健康手帳」を配布します。健康へのアドバイスなども掲載されていますので、ぜひ、
ご自身の健康管理にご活用ください。

スポーツによる健康づくりをはじめましょう

①イベント参加ポイント
　運動にあまり興味のない方などに多く参加し
ていただくため、各種教室等（次頁）に参加さ
れた方全員に健康ポイントがつきます。

②ボーナスポイントを GET!
　全てのイベントなどが終了した時点で、血管
年齢が改善された方には、ボーナスポイントを
追加！

ポイントの交換方法
【1,000 ポイント以上が対象】

　集めた健康ポイントは、1,000 ポイントから
点数に応じて、スーパーや飲食店などの商品券
と交換できます。ポイントの交換は、平成 30
年３月頃を予定しています。交換方法や締切り
日などの詳細については、広報さかえでお知ら
せします。

●対象者
町内在住の方で…
① 40 歳～ 60 歳の働く世代を中心としたスポー

ツ無関心層
②町の健診などで健康相談が必要と判断された方
※ 20 歳以上でスポーツに興味のある方であれば、

健康に不安がない方でも自由に参加できます。

●血管年齢・血圧が無料で測定できます

SPECIAL

☜
注目 !
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月 日 曜日 事業内容 会　場 問合せ先

７
８ 土 軽スポーツ教室 安食小学校　体育館 生涯学習課
15 土 糖尿病予防講演会 ふれあいプラザさかえ 健康介護課

９ ９ 土
軽スポーツ教室 安食小学校　体育館 生涯学習課
スリングヨガ ふれあいプラザさかえ 生涯学習課

10

５ 木 いきいき広場【リンパマッサージ】 酒直体育館 健康介護課
６ 金 ロコモ講演会 ふれあいプラザさかえ 健康介護課
14 土 軽スポーツ教室 安食小学校　体育館 生涯学習課
26 木 スリングヨガ ふれあいプラザさかえ 生涯学習課
28 土 体力調査大会 安食小学校　体育館 生涯学習課

11

７ 火 いきいき広場【ノルディックウォーキン
グ】 ふれあいプラザさかえ 健康介護課

11 土 軽スポーツ教室 安食小学校　体育館 生涯学習課

21 火 いきいき広場【ノルディックウォーキン
グ】 酒直体育館 健康介護課

26 日 スリングヨガ ふれあいプラザさかえ 生涯学習課
29 水 高血圧予防教室 ふれあいプラザさかえ 健康介護課

１ 20 土 いきいき広場【タオル体操】 布鎌小学校　図書閲覧室 健康介護課
２ 17 土 いきいき広場【ピラティス】 未定 健康介護課

ス

リ

ン

グ

ヨ

ガ

　

血
管
年
齢
の
若
返
り
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
す
っ
ぽ
り
と

大
き
な
布
に
全
身
を
包
ま
れ
、
深
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
感
を
味
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

日　

時

　

第
１
回
目　

９
月
９
日
㈯　

①
10
時
30
分
②
13
時
③
15
時

　

第
２
回
目　

10
月
26
日
㈭　

①
10
時
30
分
②
13
時
③
15
時

　

第
３
回
目　

11
月
26
日
㈰　

①
10
時
30
分
②
13
時
③
15
時

※
75
分
間
の
講
座
を
１
日
３
回
開
催
し
ま
す

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
文
化
ホ
ー
ル

参
加
費　

無
料

定　

員　

１
講
座
10
名
ま
で

申
込
み　

開
催
月
の
広
報
さ
か
え
に
掲
載
し
ま
す

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

　
　
　
　
（

95
‐
１
１
１
２
）

※
体
重
80
㎏
以
上
の
方
、
持
病
が
あ
る
方
、
高
血
圧
、
妊
婦
の

方
な
ど
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

○全てのイベントで「血管年齢」を測定します。
○申込み期限や参加費などは、「広報さかえ」に掲載します。

日　

時　

７
月
８
日
㈯
・
９
月
９
日
㈯

　
　
　
　

10
月
14
日
㈯
・
11
月
11
日
㈯

　
　
　
　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

会　

場　

安
食
小
学
校　

体
育
館

参
加
費　

無
料

定　

員　

30
名

内　

容　

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
・
イ
ン
デ
ィ
ア
カ

申
込
み　

当
日
現
地
に
て

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
（

95
‐
１
１
１
２
）

※
小
学
生
で
も
参
加
可
能
で
す

軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

問合せ　健康介護課（ 33-7708）、生涯学習課（ 95-1112）
※都合により、変更する場合がございます。予めご了承ください。

【
５
０
０
健
康
ポ
イ
ン
ト
付
き
】

【
５
０
０
健
康
ポ
イ
ン
ト
付
き
】

健康ポイント対象イベントカレンダー

主
な
対
象
イ
ベ
ン
ト
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フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾

る
花
火
大
会
は
、
多

く
の
皆
様
か
ら
の
協

賛
金
や
募
金
、
ふ
る

さ
と
応
援
寄
附
金
の

一
部
な
ど
で
賄
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
の
花
火
大

会
は
、
昨
年
の
３
，

０
０
０
発
か
ら
４
，
０
０
０
発
に
増
や
し
実
施

す
る
予
定
で
す
。

　

盛
大
な
花
火
大
会
に
す
る
た
め
に
皆
様
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

街
頭
募
金

日　

時　

７
月
14
日
㈮
・
８
月
４
日
㈮

①
６
時
～
８
時　

②
18
時
～
19
時

会　

場　

①
Ｊ
Ｒ
安
食
駅
南
口

②
ナ
リ
タ
ヤ
食
彩
館
安
食
店

　

マ
ル
エ
ツ
安
食
店

※
協
賛
金
（
法
人
１
口
５
，
０
０
０
円
／
個

人
１
口
３
，
０
０
０
円
）
に
つ
き
ま
し
て
も
、

引
続
き
募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

募
金
箱
設
置
箇
所

●
役
場
１
階
受
付

●
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
１
階
受
付

●
ド
ラ
ム
の
里

●
と
れ
た
て
産
直
館
栄
店　

ほ
か

問
合
せ　

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｅ
リ
バ
ー
サ
イ
ド
・
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
（
財
政
課
）

　


33
‐
７
７
０
２

　

昨
年
は
花
火
大
会
の
み
の
開
催
で
し
た
が
、

ダ
ン
ス
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
や
マ
リ
ン
イ
ベ
ン
ト
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
、
み

な
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｅ
リ
バ
ー
サ
イ
ド
・
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
産
業
課
）　


33
‐
７
７
１
３

※
詳
し
く
は
、
広
報
さ
か
え
８
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

８月19日㈯ 13時～利根川河川敷特設会場８月19日㈯ 13時～利根川河川敷特設会場
SAKAE リバーサイド・フェスティバルSAKAE リバーサイド・フェスティバルSAKAE リバーサイド・フェスティバル

第
５
回
ダ
ン
ス
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
　

in 

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｅ
出
場
者
募
集

　

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｅ
リ
バ
ー
サ
イ
ド
・
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
に
お
い
て
、
今
年
も
「
ダ
ン
ス
コ
レ
ク
シ

ョ
ン 

in 

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｅ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
、
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン

ト
性
（
気
楽
に
楽
し
め
る
）
を
重
視
し
、
観
て

い
る
人
も
楽
し
め
る
コ
ン
テ
ス
ト
の
出
場
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

日　

時　

８
月
19
日
㈯
15
時
～
20
時

※
開
会
式
、
表
彰
式
、
ゲ
ス
ト
プ
ロ
の
演
技
・

演
奏
時
間
な
ど
を
含
み
ま
す
。

※
雨
天
時
は
ダ
ン
ス
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
み
を
ふ

れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
文
化
ホ
ー
ル
で
実
施
。

会　

場　

特
設
屋
外
ス
テ
ー
ジ

審
査
員　

Ｙ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
（
Ｄ
Ａ　

Ｐ
Ｕ
Ｍ
Ｐ
）、

し
づ
に
ゃ
ん
、
コ
ロ
ー
ル

募
集
数　

先
着
20
組

参
加
費　

無
料

表　

彰　

○
優
勝
…
賞
金
20
万
円

　
　

副
賞
…
栄
町
産
新
米
コ
シ
ヒ
カ
リ

○
準
優
勝
…
賞
金
５
万
円

　
　

副
賞
…
栄
町
特
産
品

○
３
位
…
賞
金
３
万
円

　
　

副
賞
…
栄
町
特
産
品

○
そ
の
他
特
別
賞
有
り

申
込
み　

８
月
６
日
㈰
ま
で
に
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
お
よ
び
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
窓

口
に
備
え
る
出
場
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
持
参
ま
た
は
郵
送
で
生
涯
学
習
課

へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
電
子
メ
ー
ル
可
）

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

　


95
‐
１
１
１
２

　
　

gaku
sh

u
u
@

to
w

n
.sakae.ch

ib
a.jp

※雨天時は 20 日㈰　なお、20 日も中止の場合は、花火大会のみ 26 日㈯に開催（予備日 27 日㈰）

み
ん
な
で
花
火
を
打
上
げ
よ
う
！

花
火
大
会
へ
の
募
金
の
お
願
い

ＳＡＫＡＥリバーサイド・フェスティバルでは
ボランティアスタッフを募集中！ 問合せ　産業課 33 ‐ 7713 へ
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観
覧
申
込
方
法

　

観
覧
を
ご
希
望
の
方
は
次
の

要
領
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　

郵
便
往
復
は
が
き
（
私
製
を

除
く
）
の
「
往
信
用
裏
面
」
に

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
記
入
、「
返
信
用
表

面
」
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
を
記
載

あ
て
先　

　

〒
２
７
０
‐
１
５
９
２　

　

栄
町
安
食
台
１
‐
２　

　

企
画
政
策
課
内
「
み
ん
な

　

Ｄ
Ｅ
ど
ー
も
く
ん
！
」
係

締
切
り　

８
月
28
日
㈪

　
　
　
　
　
【
必
着
】

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局
と
町
の

共
催
で
公
開
収
録
「
み
ん
な
Ｄ

Ｅ
ど
ー
も
く
ん
！
」
を
実
施
し

ま
す
。

　

こ
の
番
組
は
、
ど
ー
も
く
ん

や
そ
の
仲
間
た
ち
と
Ｂ
Ｓ
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
な
な
み
ち
ゃ
ん
が
繰

り
広
げ
る
お
芝
居
や
、
楽
し
い

ゲ
ス
ト
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な

ど
を
ご
家
族
で
お
楽
し
み
い
た

だ
き
ま
す
。

番
組
収
録
日

日　

時　

９
月
24
日
㈰

　

開　

場
…
14
時
30
分

　

開　

演
…
15
時
【
終
演
予
定
16
時
15
分
】

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

出　

演　

　

ど
ー
も
く
ん

　

う
さ
じ
い

　

た
ー
ち
ゃ
ん

　

な
な
み
ち
ゃ
ん

　

ま
ひ
☆
る
な

　

エ
グ
ス
プ
ロ
ー
ジ
ョ
ン

ゲ
ス
ト　

　

テ
ツ
ａ
ｎ
ｄ
ト
モ

主　

催　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局
・
栄
町

｢
み
ん
な
Ｄ
Ｅ
ど
ー
も
く
ん
！｣

が

栄
町
に
や
っ
て
く
る
！　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
公
開
収
録

そ
の
他　

①
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
の

う
え
、
当
選
し
た
方
に
は
入

場
整
理
券
（
１
枚
で
４
人
ま

で
入
場
可
）
を
、
落
選
し
た

方
に
は
、
落
選
通
知
を
、
９

月
７
日
㈭
頃
に
発
送
す
る
予

定
で
す
。

②
１
歳
以
上
の
子
ど
も
か
ら
入

場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

③
郵
便
往
復
は
が
き
以
外
で
の

応
募
や
、
記
入
に
不
備
が
あ

っ
た
場
合
は
無
効
と
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

④
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
入

場
整
理
券
の
売
買
を
目
的
と

し
た
お
申
し
込
み
は
固
く
お

断
り
し
ま
す
。
な
お
、
売
買

を
目
的
と
し
た
お
申
し
込
み

で
あ
る
と
判
明
し
た
場
合
に

は
、
抽
選
対
象
外
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

⑤
ご
応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た

個
人
情
報
は
、
抽
選
結
果
の

ご
連
絡
の
ほ
か
、
受
信
料
の

お
願
い
に
使
用
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

放
送
予
定　

　

10
月
22
日
㈰
８
時
30
分
～
９

時
（
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
）

　

10
月
24
日
㈫
11
時
15
分
～
11

時
45
分
（
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム

※
再
放
送
）

問
合
せ 

企
画
政
策
課

　


33
‐
７
７
７
３

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局

　



０
４
３
‐
２
０
３
‐

１
０
０
１

※
土
日
祝
日
除
く
10
時
～
17
時

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
ttp

://w
w

w
.n

h
k
.o

r.jp
/

ch
ib

a/

ご自分の
郵便番号
住　　所
名　　前　　様

ご自分の
郵便番号
住　　所
名　　前
電話番号

【返信おもて】 【往信うら】

２７０ １５９２

栄町安食台1-2
栄町役場
　企画政策課内
「みんなＤＥどーもくん！」
　　　　　　　　　　　係

何も書かないでください。

【往信おもて】 【返信うら】

応募はがきの書き方(例)

※抽選結果を印刷します。

６月１日から郵便料金が
変更になってます

往復はがき＝１０４円➡１２４円

※往信面・返信面とも郵便料金が
不足しないようご注意ください。

▲テツ and トモさん
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先
月
も
お
伝
え
し
ま
し
た
、

町
内
の
買
い
物
環
境
を
改
善
す

る
た
め
の
移
動
販
売
事
業
が
７

月
10
日
㈪
よ
り
始
ま
り
ま
す
。

　

冷
蔵
庫
付
き
の
軽
自
動
車
で

黒
大
豆
関
連
商
品
を
始
め
、
生

鮮
食
品
、
加
工
食
品
・
惣
菜
・

寿
司
・
パ
ン
・
野
菜
・
果
物
な

ど
の
調
理
加
工
品
・
飲
料
・
日

用
品
な
ど
約
４
０
０
品
目
を
揃

え
、
み
な
さ
ん
の
お
家
に
伺
い

ま
す
。

　

コ
ー
ス
に
つ
き
ま
し
て
は
、

６
月
20
日
現
在
未
定
の
た
め
、

決
ま
り
次
第
ナ
リ
タ
ヤ
食
彩
館

安
食
店
の
店
頭
に
て
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

７
月
10
日
㈪
よ
り
移
動
ス
ー
パ
ー
が

あ
な
た
の
お
家
に
伺
い
ま
す
！

　

町
内
に
お
い
て
、
車
上
ね
ら

い
の
被
害
が
多
発
し
て
い
ま

す
。

　

車
の
中
に
大
切
な
も
の
を
置

き
っ
ぱ
な
し
に
し
て
い
ま
せ
ん

か
？

　
「
車
の
中
な
ら
大
丈
夫
」「
少

し
の
時
間
な
ら
大
丈
夫
」
と
い

う
気
持
ち
の
隙
を
犯
人
は
つ
い

て
き
ま
す
。

被
害
防
止
策

　

次
の
防
犯
対
策
を
行
い
、

車
上
ね
ら
い
に
遭
わ
な
い
よ
う

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

○
車
内
に
カ
バ
ン
な
ど
を
放
置
し

な
い
！
（
外
か
ら
見
る
と
貴
重

品
や
現
金
が
入
っ
て
い
る
よ
う

に
見
え
ま
す
）

○
駐
車
時
は
少
し
の
時
間
で
も

「
キ
ー
を
抜
く
」「
ド
ア
ロ
ッ
ク
」

を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
人
が
近
づ
く
と
ラ
イ
ト
が
点
灯

す
る
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
防
犯

カ
メ
ラ
を
、
駐
車
場
や
住
宅
に

設
置
す
る
。

○
不
正
な
ド
ア
の
開
閉
や
衝
撃
に

反
応
す
る
警
報
ブ
ザ
ー
を
車
に

取
り
付
け
る
。

　

不
審
者
を
見
か
け
た
ら

す
ぐ
に
１
１
０
番
通
報
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

総
務
課
行
政
班

　


95
‐
１
１
１
１

【
防
犯
情
報
】

車
上
ね
ら
い
の
被
害
が
急
増
中
！

安
食
駅
前
北
口
自
転
車
駐
輪
場
で

悪
質
な
行
為
が
発
生
!!

　

先
月
、
駅
前
の
駐
輪
場
に
駐

車
し
て
い
る
自
転
車
数
台
の
タ

イ
ヤ
が
曲
げ
ら
れ
る
な
ど
の
被

害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

警
察
な
ど
と
協
力
し
、
パ
ト

ロ
ー
ル
を
強
化
し
て
い
ま
す

が
、
不
審
な
行
為
な
ど
を
見
か

け
た
ら
、
す
ぐ
に
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

　

成
田
警
察
署
栄
交
番

　


95
‐
０
０
２
５

　

建
設
課
施
設
管
理
班

　


33
‐
７
７
１
１

ビ
ー

　

ま
た
、
訪
問
先
も
募
集
中
で

す
の
で
詳
し
く
は
㈱
ナ
リ
タ
ヤ

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

出
発
式

　

７
月
10
日
㈪
９
時
よ
り
移
動

ス
ー
パ
ー
の
出
発
式
を
ナ
リ
タ

ヤ
駐
車
場
で
行
い
ま
す
。

高
齢
者
見
守
り
活
動

　

今
後
は
、「
栄
町
高
齢
者
見

守
り
活
動
に
関
す
る
協
定
」
を

結
び
地
域
の
「
見
守
り
役
」
と

し
て
の
活
動
も
行
う
予
定
で

す
。

問
合
せ　

㈱
ナ
リ
タ
ヤ

　


95
‐
９
１
１
１
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全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
に
よ
る

緊
急
地
震
速
報
全
国
伝
達
訓
練
を
実
施

　
「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」
は
、
地
震
や

津
波
な
ど
の
緊
急
時
、
す
ぐ
に

対
処
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
事

態
が
発
生
し
た
際
、
国
が
市
町

村
の
防
災
行
政
無
線
を
利
用
し

て
、
住
民
に
直
接
知
ら
せ
る
シ

ス
テ
ム
で
す
。

　

国
で
は
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
が
正
常
に
動
作
し
て
い
る

こ
と
の
確
認
と
し
て
伝
達
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。

　

訓
練
当
日
は
、
防
災
行
政
無

線
か
ら
実
際
に
放
送
が
流
れ
ま

す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

実
施
日　

　

７
月
５
日
㈬
・
11
月
１
日
㈬

対
象
区
域　

栄
町
全
域

訓
練
内
容　

緊
急
地
震
速
報
伝

　

達
問
合
せ　

消
防
防
災
課
防
災
班

　


95
‐
８
９
８
３

が
ん
を
早
期
発
見

定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　

日
本
人
の
２
人
に
１
人
が

｢

が
ん｣

に
な
り
、
３
人
に
１
人
が

が
ん
で
亡
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

痛
み
が
出
た
り
症
状
が
あ
っ
て
外
来
を
受
診
し
た
場
合
に
は
、

進
行
し
た
が
ん
が
見
つ
か
る
ケ
ー
ス
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
覚
症
状
の
な
い
う
ち
に
、
定
期
的
に
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。胃

が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の

申
込
期
限
は
…
７
月
31
日
㈪
ま
で
！

申
込
み　

　

申
し
込
み
用
紙
に
、
記
入

の
上
、健
康
介
護
課
窓
口
へ
提
出
。

【
申
込
み
用
紙
は
こ
ち
ら
】

○
広
報
さ
か
え
４
月
号

○
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

○
栄
町
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

○
健
康
介
護
課
窓
口

※
電
話
で
の
申
し
込
み
や
期
限

が
過
ぎ
て
か
ら
の
申
し
込
み

は
、
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
疾
病
予

防
班
⑤
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
８

　

役
場
西
側
高
台
駐
車
場
・
竜

角
寺
台
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ホ
ー

ル
脇
・
ほ
ほ
え
み
広
場
第
２
駐

車
場
（
旧
酒
直
小
学
校
教
職
員

駐
車
場
）
に
設
置
し
た
「
剪
定

枝
・
除
草
回
収
コ
ン
テ
ナ
ボ
ッ

剪
定
枝
・
除
草
回
収
コ
ン
テ
ナ
ボ
ッ
ク
ス

第
１
期
設
置
終
了
の
お
知
ら
せ

ク
ス
」
は
、
７
月
31
日
㈪
を
も

ち
ま
し
て
設
置
を
終
了
し
ま

す
。

　

回
収
さ
れ
た
剪
定
枝
・
除
草

は
、
チ
ッ
プ
や
堆
肥
化
さ
れ
資

源
と
し
て
有
効
に
利
用
さ
れ
ま

す
。

　

な
お
、
第
２
期
は
10
月
１
日

㈰
～
12
月
27
日
㈬
に
第
１
期
と

同
じ
場
所
に
設
置
し
ま
す
。

　

次
回
も
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課
保
全
・
資
源

班
③
番
窓
口

　


33
‐
７
７
１
０　

訪問看護の経験がなくてもOK!

ベテラン保育士がいるので
お子様がいても安心して仕事が出来ます！

出勤時間や勤務形態は要相談

訪問看護ステーションあえりの里 JR安食駅前
後藤ビル 2階

℡0476-85-5740（担当：大塚まで）
【事業所番号：1264190088】

看護師募集看護師募集 （訪問看護業務）

土
曜
開
庁
業
務
の
休
止
の
お
知
ら
せ

　

８
月
26
日
㈯
の
土
曜
開
庁
業
務
は
、
電
算
機
器

改
修
の
た
め
休
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
課　


33-

７
７
０
４

　
　
　
　

税
務
課　


33-

７
７
０
３
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は、町の情報発信誌
　毎月 1 日発行の「広報さかえ」は、多くの方に見てもらえるよう、次
のような方法で配布しています。

新聞折り込み

町内各施設で配布
　次の各施設で配布しています。
※各施設ごとに配布数に限りがありますので、
　お早めにお求めください。

配　布　場　所（閲覧専用も含む）
役場 1 階受付
 〃  ４階行政資料室（閲覧専用）
ふれあいプラザさかえ受付
　〃　図書室
子育て情報・交流館アップ R
　　( ふれあいプラザさかえ内）
住民活動支援センター ( ふれあいプラザさかえ内）
ドラムの里『龍の市庭』
　〃　『栄町観光案内所』
栄安食郵便局
安食駅前郵便局
安食郵便局
北総栄病院
JA 西印旛とれたて産直館
竜角寺台コミュニティーホール
酒直サロン（旧酒直小）
ナリタヤ食彩館安食店
マルエツ安食店
セブンイレブン栄安食駅前店
　　　〃　　　栄ふじみ橋店
　　　〃　　　印旛栄酒直店
ミニストップ栄町矢口店
　　〃　　　栄町和田店
ファミリーマート房総のむら店

　新聞（朝刊）を購読されている方には、毎月
1 日に新聞折り込みとして配布しています。

町ホームページで閲覧

インターネットで閲覧

　町ホームページ上で、広報さかえのデータを
ダウンロードして閲覧できます。

【閲覧手順】
①栄町公式ホームページを検索
②トップページのサイト内検索で
　『広報さかえ』と入力し検索
③『広報さかえバックナンバー』をクリック
④ご希望の発行年・発行月をクリック
⑤一括ダウンロードすれば PDF 形式でダウン
　ロードされ閲覧できます。
※容量や画像の都合上、パソコンでの閲覧をお
　薦めします。

　『マイ広報誌』というサイトで、広報さかえ
の閲覧ができます。
※平成 28 年 4 月号以降のものに限ります。

【閲覧手順】
①サイト検索で「マイ広報誌」を検索
②トップページの「広報誌・記事を探す」で
　『広報さかえ』と入力し検索
③ご希望の発行年・発行月をクリック
④閲覧したい記事名をクリック
※パソコン・スマートフォンでの閲覧に最適。
※その他の使用方法はサイト内で確認してくだ
　さい。
※公開は、発行日より２、３日程度要します。

レッスン中など電話に出れない時があります

【受付時間】火～土曜日　10 時～ 18 時
お問い合わせ・ご予約

栄町龍角寺 33　旧酒直小学校 3-3 教室
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木村ガーデン で検索！

お庭でお困りなことはありませんか？

ご相談だけでも、１本からでもお伺いします！
造園・外構・剪定・抜根・伐採

駅前でがんばってます !
小規模保育うさぎとかめ

　

町
で
は
、
病
気
や
病
気
の
回

復
期
に
あ
る
お
子
さ
ま
を
一
時

的
に
預
か
る
「
病
児
・
病
後
児

保
育
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
が
休
め
な
い
・
子
ど
も

を
預
か
っ
て
く
れ
る
人
が
い
な

い
な
ど
で
お
困
り
の
時
は
ぜ
ひ

ご
利
用
下
さ
い
。

※
た
だ
し
、
利
用
に
は
、
事
前

登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

利
用
時
間　

月
・
火
・
木
・
金

曜
日
の
８
時
か
ら
18
時

会　

場　

北
総
栄
病
院
内
「
栄

町
病
児
ル
ー
ム
」

対　

象　

生
後
５
か
月
～
小
学

校
３
年
生

利
用
料　

日
額
２
，
５
０
０
円

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
児

童
福
祉
班
⑥
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
７

病
児
・
病
後
児
保
育

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　安食駅周辺でがんばっている方を紹介するシリーズ第５弾は「うさぎとかめ」です。

　うさぎとかめは、昨年９月に小規模保
育所（２歳児６名、１歳児２名、０歳児
２名の受け入れが可能）として誕生しま
した。
　今年の３月には、８名のかわいい子ど
も達が卒園しました。
　元気に巣立つ子ども達にうれし涙が止
まりませんでした。
　これからもスタッフ一丸となって夢の
ある保育サービスを提供していきたいと
思います。
　随時見学を受け付けていますので、お
問い合わせください。

（受付時間：８時 30 分～ 17 時）
　　問合せ　うさぎとかめ 80-0220
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現
在
お
持
ち
の
保
険
証
の
有

効
期
限
は
７
月
31
日
㈪
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

８
月
１
日
㈫
か
ら
の
新
し
い

保
険
証
は
、
７
月
31
日
㈪
ま
で

に
世
帯
主
あ
て
に
簡
易
書
留
で

送
付
し
ま
す
。　

　

な
お
、
短
期
保
険
証
該
当
世

帯
、
退
職
被
保
険
者
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
の

国
民
健
康
保
険
税

納
税
通
知
書
を
７
月
14
日
㈮
に
発
送
し
ま
す

　

国
保
加
入
者
が
い
る
世
帯
に

は
、
世
帯
主
あ
て
に
納
税
通
知

書
を
発
送
し
ま
す
。

　

納
付
書
が
同
封
さ
れ
る
方

は
、
必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
特
別
徴
収
の
方
は
、

年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

◎
便
利
な
口
座
振
替
を
利
用
し

ま
し
ょ
う

　

口
座
振
替
は
、
納
期
限
日
に

自
動
的
に
引
き
落
と
し
さ
れ
ま

す
の
で
、
納
付
書
を
持
っ
て
支

払
い
を
す
る
手
間
が
省
け
ま

す
。
翌
年
度
以
降
も
継
続
さ
れ

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
証
が
届
い
た
ら
ご
確
認
を
！

◎
保
険
税
の
税
率
な
ど

　

所
得
割(

税
率)

、
均
等
割

額
、
平
等
割
額
に
つ
い
て
は
、

昨
年
度
の
ま
ま
据
え
置
い
て
い

ま
す
。

　

な
お
、
所
得
金
額
が
多
い
世

帯
に
つ
い
て
は
課
税
限
度
額
を

引
き
上
げ
ま
し
た
。

　

介
護
分
が
課
税
さ
れ
る
世
帯

の
年
間
課
税
額
は
最
大
で
89
万

円
で
す
。

　

一
方
、
所
得
金
額
の
少
な
い

世
帯
に
適
用
さ
れ
る
５
割
、
２

割
軽
減
に
つ
い
て
は
、
適
用
範

囲
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

　

収
入
が
な
か
っ
た
方
、
収
入

が
遺
族
・
障
害
年
金
だ
け
の
方

方
や
、
在
留

期
間
の
あ
る

外
国
籍
の
方

な
ど
を
除
き
、

有
効
期
限
は

平
成
30
年
７

月
31
日
㈫
と

な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

 

裏
面
も
要
確
認
！

　

こ
れ
ま
で
、
70
歳
～
74
歳
の

方
に
発
行
し
て
い
た
「
高
齢
受

給
者
証
」
は
、
８
月
１
日
㈫
以

降
は
保
険
証
と
一
体
化
さ
れ
、

負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６

も
必
ず
申
告
を
済
ま
せ
て
く
だ

さ
い
。
世
帯
に
未
申
告
の
方
が

い
る
場
合
、
軽
減
は
適
用
さ
れ

ま
せ
ん
。

◎
年
度
途
中
に
加
入
・
喪
失
し

た
場
合
の
保
険
税

　

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
、

喪
失
し
た
場
合
は
、
そ
の
日
か

ら
14
日
以
内
に
届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
届
出
に
基
づ
い
て
、

「
納
税
（
変
更
）
通
知
書
」
を

送
付
し
ま
す
。

　

保
険
税
額
は
月
割
計
算
し
ま

す
。

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

保
険
料
の
決
定
と
保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

７
月
14
日
㈮
に
加
入
者
ご
と

に
計
算
し
た
「
平
成
29
年
度
保

険
料
額
決
定
通
知
書
」
を
発
送

し
ま
す
。

　

保
険
料
率
は
昨
年
度
と
同
一

で
す
。（
詳
細
は
同
封
さ
れ
る
案

内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

保
険
料
を
特
別
徴
収
（
年
金
天

引
き
）
す
る
方

○
特
別
徴
収
の
対
象
年
金
額
が

18
万
円
以
上
で
、
介
護
保
険

料
と
の
合
計
額
が
、
年
金
額

の
２
分
の
１
を
超
え
な
い
。

　

な
お
、
特
別
徴
収
を
や
め
、

口
座
振
替
に
よ
る
納
付
を
希
望

す
る
場
合
は
金
融
機
関
と
住
民

課
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

７
月
28
日
㈮
ま
で
に
申
請
す

る
と
、
10
月
か
ら
口
座
振
替
に

な
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
変
わ
っ
て

も
、
口
座
振
替
は
自
動
的
に

は
引
き
継
が
れ
ま
せ
ん
。
新

た
に
口
座
振
替
の
申
込
み
が

必
要
で
す
。

保
険
証
お
よ
び
減
額
認
定
証
が

届
い
た
ら
ご
確
認
を
！

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
お
よ

び
減
額
認
定
証(

該
当
者
の
み)

の
有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
㈪

で
す
。

　

８
月
１
日
㈫
か
ら
の
新
し
い

保
険
証
（
み
ど
り
色
）
お
よ
び

減
額
認
定
証
は
７
月
中
旬
に
簡

易
書
留
で
発
送
し
ま
す
。

古
い
保
険
証
お
よ
び
、
減
額
認

定
証
は
ど
う
し
た
ら
…

　

有
効
期
限
が
過
ぎ
た
保
険
証

は
、
８
月
１
日
㈫
以
降
、
役
場

窓
口
へ
ご
返
却
い
た
だ
く
か
、

ハ
サ
ミ
な
ど
で
裁
断
し
、
破
棄

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６

　

千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
資
格
保
険
料
課 

　



０
４
３
‐
３
０
８
‐

６
７
６
８

見本
高
齢
受
給
者
証
は
保
険
証

に
一
体
化
さ
れ
ま
す

見本
▲表裏とも、記載内容をよ
く確認しましょう！



11 平成 29年７月１日

介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
を
７
月
14
日
㈮
に

郵
送
し
ま
す
（
65
歳
以
上
の
方
）

　

介
護
保
険
は
、
み
な
さ
ん
が
納
め
て
い
る
保
険
料
が
大
切
な
財

源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
に
、
安
心
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で

き
る
よ
う
に
、
保
険
料
は
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

｢

平
成
29
年
度
介
護
保
険
料

額
決
定
通
知
兼
特
別
徴
収
開

始
通
知
書
」（
は
が
き
）
を

郵
送
し
ま
す
。

　

郵
送
し
た
平
成
29
年
度
介

護
保
険
料
納
入
通
知
書(

封

筒)

の
内
容
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　
　

誕
生
月
（
65
歳
の
誕
生
日

の
前
日
が
属
す
る
月
）
の
翌

月
に
、
町
か
ら
「
介
護
保
険

被
保
険
者
証
」
と
「
介
護
保

険
料
納
入
通
知
書
」
を
郵
送

し
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
総

務
班
④
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
９

　

利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
費

用
を
い
っ
た
ん
自
己
負

担
。
そ
の
後
、
申
請
に
よ

り
保
険
給
付
分
が
支
払
わ

れ
ま
す
。

１
年
以
上
滞
納
す
る
と
…

　

サ
ー
ビ
ス
費
用
に
か
か

る
保
険
給
付
の
一
部
、
ま

た
は
全
部
が
一
時
的
に
差

し
止
め
ら
れ
ま
す
。

１
年
６
か
月
以
上

滞
納
す
る
と
…

　

利
用
負
担
が
３
割
に
引

上
げ
ら
れ
た
り
、
高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
。

２
年
以
上
滞
納
す
る
と
…

保
険
料
は
納
期
内
に

必
ず
治
め
ま
し
ょ
う

納
入
方
法

年
金
か
ら

天
引
き
さ
れ
る
方
…

納
入
通
知
書
納
付
さ
れ
る
方

お
よ
び
口
座
振
替
の
方
…

７
月
２
日
以
降
に
65
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
る
方
…

▲▲

　

夏
休
み
に
入
る
こ
の
時
期

は
、
子
ど
も
達
や
若
者
の
解
放

感
か
ら
起
こ
る
事
故
や
、
交
通

量
が
増
え
る
こ
と
に
よ
る
事
故

な
ど
、
交
通
事
故
の
危
険
性
が

高
ま
り
ま
す
。

　

車
や
自
転
車
、
歩
行
者
は
、

交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守

り
、
お
互
い
に
交
通
事
故
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し

ょ
う
。

問
合
せ　

総
務
課
行
政
班

　


95
‐
１
１
１
１

夏
の交

通
安
全
運
動

７
月
10
日
㈪
～
19
日
㈬

～
ま
だ
行
け
る

　
　

渡
れ
そ
う
で
も　

待
つ
ゆ
と
り
～

交通事故は
被害者にも加害者にも
なりたくないよね

組合員・準組合員
     の皆さまへ
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休
休
休

〒270-1516　印旛郡栄町安食1-18-23　駐車場1２台有

JR安食駅改札口直進２分

往診
休

８月11日㈮～16日㈬夏期休診

　

20
歳
～
59
歳
の
方
が
退
職
し

た
り
、
配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外

れ
た
り
し
た
場
合
に
は
、
国
民

年
金
（
第
１
号
）
加
入
の
届
出

が
必
要
で
す
。

※
退
職
翌
日
に
転
職
し
、
厚
生

年
金
に
再
加
入
す
る
場
合
を

除
く
。

定
額
保
険
料

　

平
成
29
年
度
の
月
額
保
険
料

は
１
６
，
４
９
０
円
で
す
。

特
例
免
除

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
方
は
、
申
請
に
よ
っ
て
納

付
を
免
除
さ
れ
る
「
特
例
免

除
」
が
あ
り
ま
す
。

　

特
例
免
除
は
、
退
職
し
た
月

の
前
月
か
ら
翌
々
年
の
６
月
ま

で
の
期
間
を
対
象
と
し
て
い
ま

す
。

　

た
だ
し
、
世
帯
主
、
配
偶
者

に
基
準
額
以
上
の
所
得
が
あ
る

と
き
は
免
除
が
認
め
ら
れ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
請
の
期
限

　

申
請
時
点
か
ら
、
２
年
１
か

月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請

で
き
ま
す
。

　

所
得
判
定
を
行
う
た
め
毎
年

度
（
７
月
～
翌
年
６
月
）
の
申

請
が
必
要
で
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票

ま
た
は
、
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
な
ど

②
年
金
手
帳

③
認
印
（
本
人
が
署
名
す
る
場

合
は
不
要
）

被
扶
養
者
の
方

　

配
偶
者
の
退
職
に
よ
り
国
民

年
金
（
第
１
号
）
被
保
険
者
と

な
っ
た
方
も
、
特
例
免
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

免
除
が
認
め
ら
れ
る
と
…

　

免
除
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て

は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額

が
減
額
と
な
り
ま
す
。

　

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
「
追

納
」
に
よ
り
、
老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
額
を
、
定
額
納
付
と
同

等
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
承
認
後
３
年
目
以
降
は
、
当

時
の
保
険
料
に
加
算
額
が
つ

き
ま
す
の
で
、
早
め
の
「
追

納
」
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

②
番
窓
口

　

33
‐
７
７
０
６

　

日
本
年
金
機
構　

船
橋
年
金

事
務
所

　

０
４
７
‐
４
２
４
‐

　
　
　
　
　
　
　
　

８
８
１
１

国
民
年
金
保
険
料
の
退
職
に
よ
る

「
特
例
免
除
」
に
つ
い
て

　

栄
町
植
物
防
疫
協
会
で
は
、

水
稲
の
病
害
虫
（
イ
モ
チ
病
・

紋
枯
病
・
ウ
ン
カ
・
カ
メ
ム
シ

類
）
の
防
除
の
た
め
、
ラ
ジ
コ

ン
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
薬
剤

散
布
を
行
い
ま
す
。

日　

時　

７
月
26
日
㈬

　

27
日
㈭　

５
時
～
11
時
頃

※
天
候
状
況
で
順
延
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
散

布
実
施
日
の
順
延
が
あ
る
場

合
は
、
防
災
行
政
無
線
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

注
意
事
項

①
安
全
性
の
高
い
薬
剤
を
使
用

し
て
い
ま
す
が
、
散
布
中
は

散
布
区
域
内
に
立
ち
入
ら
な

い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
万

が
一
、
薬
剤
が
か
か
っ
た
と

き
は
、
う
が
い
や
水
で
洗
い

落
と
し
て
く
だ
さ
い
。

②
散
布
区
域
に
近
い
住
民
の

方
は
、
窓
を
閉
め
洗
濯
物
や

ペ
ッ
ト
な
ど
を
室
内
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。

③
散
布
直
後
は
、
水
田
で
の
作

業
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
薬
剤
の
流
出
を
防
ぐ
た

め
に
、
散
布
後
７
日
間
は
水

田
の
止
水
を
実
施
し
て
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

栄
町
植
物
防
疫
協
会

事
務
局
（
産
業
課
）

　


33
‐
７
７
１
３

ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る

水
稲
病
害
虫
防
除

　

行
政
相
談
委
員
法
に
基
づ
い
て
総
務
大
臣
か
ら
髙
塚

加
代
子
さ
ん
（
北
区
）・
埜
嵜
久
雄
さ
ん
（
曽
根
区
）

が
行
政
相
談
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
国
の
仕
事
に
関
す
る
要
望
や
問
合
せ
な
ど

を
お
聞
き
し
て
、
関
係
す
る
機
関
に
通
知
す
る
な
ど
の

活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
に
２
名
の
方

が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
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社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

は
、
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の

立
ち
直
り
に
つ
い
て
み
ん
な
で

考
え
、
犯
罪
や
非
行
が
起
き
な

い
社
会
を
つ
く
ろ
う
と
い
う
、

全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

町
で
は
、
７
月
３
日
㈪
に
安

食
駅
前
な
ど
で
保
護
司
会
と
更

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

　

対
象
者
に
は
、
申
請
書
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。
早
め
の
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

支
給
対
象
者

○
平
成
28
年
１
月
１
日
に
住
民

票
が
栄
町
に
あ
る
方

○
平
成
28
年
度
の
町
民
税
（
均

等
割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な

い
方

※
町
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

方
の
扶
養
親
族
や
生
活
保
護

受
給
者
は
除
き
ま
す
。

申
請
期
限

　

７
月
25
日
㈫
ま
で

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く

受
付
場
所

　

役
場
１
階
福
祉
・
子
ど
も
課

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
福

祉
総
務
班
⑥
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
７

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
期
限
は

７
月
25
日
㈫
で
す

就
職
情
報
の

お
知
ら
せ

　

町
で
は
町
内
企
業
・
近
隣
の

空
港
関
連
や
医
療
・
福
祉
関
係

の
就
労
に
関
す
る
情
報
を
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

閲
覧
方
法

①
栄
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ

の
『
ビ
ジ
ネ
ス
・
観
光
』
へ

　
　
　
　

⇩

②
就
職
情
報
よ
り
町
内
企
業
や

空
港
関
連
企
業
な
ど
か
ら
興

味
の
あ
る
企
業
を
選
択

　
　
　
　

⇩

③
企
業
な
ど
の
情
報
を
閲
覧

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　


33
‐
７
７
１
３

※買取りの際、運転免許証や健康保険証などの身分証明書が必要です。
※町内で違法な訪問買取りの被害が多発しています。ご注意ください。

ハードオフ・オフハウス ℡0476（80）1237 10時～20時

※
※

　

地
域
猫
活
動
と
は
、
地
域
住

民
と
飼
い
主
の
い
な
い
猫
と
の

共
生
を
目
指
し
、
不
妊
去
勢
手

術
を
行
な
っ
た
り
、
新
し
い
飼

い
主
を
探
し
て
飼
い
猫
に
し
て

い
く
こ
と
で
、
飼
い
主
の
い
な

い
猫
を
な
く
し
て
い
く
こ
と
を

目
的
と
す
る
活
動
で
す
。

　

登
録
さ
れ
た
地
域
猫
活
動
団

体
が
、
町
内
の
動
物
病
院
で
、

不
妊
去
勢
手
術
を
行
な
っ
た
場

合
、
手
術
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
環
境
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

環
境
課
保
全
・
資
源

班　


33
‐
７
７
１
０

地
域
猫
活
動
を

支
援
し
ま
す

生
保
護
女
性
会
で
啓
発
活
動
を

行
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
チ
カ
ラ
で
社
会

を
明
る
く
し
ま
し
ょ
う
！

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
福

祉
総
務
班
⑥
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
７

さ
か
え
の
子
育
て
支
援
知
っ
て
ま
す
か
？

平
成
29
年
度
版
さ
か
え
ま
ち
の

子
育
て
支
援
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

　

町
の
子
育
て
支
援
を
、
一
つ
に
ま
と
め
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ぜ

ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。　

※
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
中
に
、
電
話
番
号
の
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

訂
正
箇
所　

子
育
て
情
報
・
交
流
館
『
ア
ッ
プ
Ｒ
（
ル
）』
の
電
話
番
号

　

正　

０
４
７
６
‐
85
‐
１
１
５
２

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課
子
育
て
包
括
支
援
室
⑥
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
７
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セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
に
つ
い
て

(

医
療
費
控
除
の
特
例
）

　

健
康
の
維
持
増
進
お
よ
び
疾
病
の

予
防
を
行
う
個
人
が
、
対
象
と
な
る

医
療
品
を
購
入
し
た
際
に
、
そ
の
購

入
費
用
に
つ
い
て
所
得
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
所
得
税
に
お
い
て

は
、
平
成
29
年
分
か
ら
、
個
人
住
民

税
に
お
い
て
は
平
成
30
年
度
分
か
ら

適
用
さ
れ
、
期
間
は
平
成
29
年
１
月

１
日
か
ら
平
成
33
年
12
月
31
日
ま
で

で
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課
住
民
税
班

　


33
‐
７
７
０
３

制度名 セルフメディケーション薬控除 医療費控除

対　象 セルフメディケーション薬の購入費用 現行どおり（治療または療養に必要な医薬品・製品・
治療費など）

対象期間 １月１日～ 12 月 31 日
（平成 29 年～平成 33 年） 1 月 1 日～ 12 月 31 日

対象金額 購入費用の合計額
（上限 10 万円）－ 12,000 円

実際に支払った医療費の合計額－保険金などで補
填される金額－ 10 万円（または総所得の５％の
いずれか低い額）

控除上限額 88,000 円 200 万円
控除を受けるため
に必要な取り組み

特定健康診査、予防接種、定期健康診断、
健康診査、がん検診など 特になし

手続き
レシートか領収書を準備して確定申告（セルフメディケーション薬控除の場合は、対象薬
品と識別されたレシートや領収書類が必要）
※両制度の併用はできません

平成 29 年度情報公開制度などの運用状況

　「情報公開制度」は、町が保有
している行政文書の公開を請求す
ることができる制度です。

公開申出

件数

処理区分
取下げ

公開
部分

公開
申出拒否

非公開 不回答 不存在 その他

８件 ６件 １件 0 件 0 件 0 件 １件 ０件

※申出とは、公開請求権のない方が行政文書の公開を求め
ることができるものです。

情報公開制度

問合せ　総務課文書法規班（ 95-1111）

審議会などの会議公開制度
　「会議公開制度」は、町民の皆
さんが、町に置かれる審議会など
の会議を傍聴したりすることがで
きる制度です。

機関 審議
会数

開催した
会議数

会議の延
開催回数

内訳

公開 一部公開 傍聴人数 非公開

町長 24 10 64 18 1 0 46
教育委員会 7 4 6 4 0 0 2

消防署 3 1 2 2 0 0 0
合計 34 15 72 24 1 0 48

※個人情報を取り扱う会議は、非公開としてます。

個人情報保護制度
　「個人情報保護制度」は、町が
個人情報を適正に取り扱うための
ルールを定めるとともに、町が保
有している自分の情報を見たりで
きる権利などを保障することによ
り、プライバシーを中心とした皆
さんの権利や利益を守る制度で
す。

開示請求

件数

処理区分
取下げ

開示
部分

開示
請求拒否

不開示 不回答 不存在 その他
3 件 0 件 3 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件

※第三者の個人情報が載っている場合は、部分開示となり
ます。

○○薬局

①健康診断などを
　受診した方が…

②対象の薬を購入

③確定申告をすると
　控除が受けられる

⇨

⇨
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募　

集

さ
か
え
ま
ち
昔
話
『
鬼
は
内
』

　
　
　
　

～
興
津
地
区
に
伝
わ
る
昔
話
～

む
か
し
む
か
し
、
家

族
を
な
く
し
て
ひ
と
り

寂
し
く
暮
ら
す
お
じ
い

さ
ん
が
い
ま
し
た
。
い

つ
も
「
こ
ん
な
に
寂
し

く
て
は
生
き
て
い
て
も

つ
ま
ん
ね
ぇ
。
早
く
死

に
て
ぇ
」
そ
う
繰
り
返

す
ば
か
り
。

あ
る
年
の
節
分
の
こ

と
。
家
々
か
ら
聞
こ
え

る
楽
し
げ
な
豆
ま
き
の

声
に
、「
鬼
に
喰
わ
れ

て
早
く
死
に
て
ぇ
。
鬼

は
内
！
福
は
外
！
」
と

叫
ん
で
し
ま
っ
た
お
じ

い
さ
ん
。

す
る
と
、
よ
そ
の
家

か
ら
追
わ
れ
た
大
勢
の
鬼
た
ち

が
、
わ
れ
も
わ
れ
も
と
お
じ
い

さ
ん
の
家
に
集
ま
っ
て
来
て

…
。興

津
地
区
に
伝
わ
る
昔
話

「
鬼
は
内
」
が
、
こ
の
夏
、
さ

か
え
市
民
み
ゅ
ー
じ
か
る
の
会

の
手
に
よ
っ
て
、
歌
あ
り
！
ダ

ン
ス
あ
り
！
ラ
ッ
プ
あ
り
?!
の

楽
し
い
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に
生
ま

れ
変
わ
り
、
皆
さ
ん
に
笑
い
と

福
を
届
け
ま
す
。

日　

時　

８
月
６
日
㈰

　

１
回
目　

開
演　

13
時

　

２
回
目　

開
演　

17
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
文
化
ホ
ー
ル

前
売
券

　

一　
　

般
…
１
，
５
０
０
円

　

小
中
学
生
…
５
０
０
円

※
当
日
券
は
２
０
０
円
増
し

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

主　

催　

さ
か
え
市
民
み
ゅ
ー

じ
か
る
の
会

第
６
回
さ
か
え
市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
公
演

共　

催　

栄
町
・
栄
町
教
育
委

員
会

後　

援　

栄
町
商
工
会
・
社
会

福
祉
法
人
・
栄
町
社
会
福
祉

協
議
会
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
栄
町

観
光
協
会

問
合
せ　

　

藤
澤　


85
‐
０
１
８
１

　

栄
町
生
涯
学
習
課

　


95
‐
１
１
１
２

　

成
田H

U
M

A
X

シ
ネ
マ
ズ

に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の

「
フ
タ
リ
ウ
ム
」
と
「
シ
ネ
テ

ラ
ス
」
を
会
場
に
、
独
身
の
皆

さ
ん
の
結
婚
活
動
を
支
援
す
る

た
め
、「
第
８
回
さ
か
え
婚
活

大
作
戦
！
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

映
画
館
で
「
婚
活
」
…
な
に

か
素
敵
な
出
逢
い
の
予
感
。

日　

時　

９
月
３
日
㈰
14
時
～

会　

場　

成
田H

U
M

A
X

　
　
　
　

シ
ネ
マ
ズ

対
象
者　

男
性
…
23
歳
～
45
歳

　
（
町
内
在
住
・
在
勤
者
優
先
）

　
　
　
　

女
性
…
23
歳
以
上

参
加
費　

男
性
７
，
０
０
０
円

　
　
　
　

女
性
３
，
０
０
０
円

定　

員　

男
女
と
も
20
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り

申
込
み　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

の
う
え
必
要
事
項
を
記
入
し
、

８
月
４
日
㈮
ま
で
に
メ
ー
ル
、

郵
送
、
ま
た
は
、
企
画
政
策

課
窓
口
へ
提
出
く
だ
さ
い
。

主　

催　

栄
町
婚
活
実
行
委
員
会

問
合
せ　

企
画
政
策
課
内
栄
町

婚
活
実
行
委
員
会　


33
‐
７
７
７
３

　
　

kika
ku

@
to

w
n
.sa

ka
e.

ch
ib

a.jp

さ
か
え
婚
活
大
作
戦
！
で

　

素
敵
な
相
手
を
見
つ
け
よ
う
！

　

栄
町
特
産
の
黒
大
豆
の
栽
培

か
ら
収
穫
ま
で
を
年
間
を
通
し

て
５
回
（
予
定
）
講
習
を
行
い

ま
す
。

　

第
１
回
目
の
テ
ー
マ
は
、『
黒

大
豆
の
種
ま
き
に
つ
い
て
』
で

す
。

　

な
お
、
野
菜
の
栽
培
に
関
し

て
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
質

問
に
も
お
答
え
し
ま
す
。

※
悪
天
候
の
時
は
中
止

会
場
・
日
時

○
ド
ラ
ム
ふ
れ
あ
い
農
園
会
場

　

７
月
12
日
㈬　

９
時
～
10
時

○
栄
町
農
業
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
会
場

　

７
月
12
日
㈬

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

内　

容　

黒
大
豆
の
種
ま
き
、

園
芸
相
談

対　

象　

農
園
利
用
者
お
よ
び

市
民
農
園
に
興
味
の
あ
る
方

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　


33
‐
７
７
１
３

「
栄
町
特
産
の
黒
大
豆
」
栽
培
講
習
会
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募　

集

日　

時　

７
月
22
日
㈯

　

11
時
～
13
時　

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
３
階
調
理
室

対　

象　

小
学
生
と
そ
の
保
護

者
（
５
・
６
年
生
は
子
ど
も

の
み
の
参
加
可
）

定　

員　

20
名

参
加
費　

１
人
３
０
０
円

メ
ニ
ュ
ー　

タ
コ
ラ
イ
ス
・
パ

ン
プ
キ
ン
サ
ラ
ダ
・
冷
た
い

コ
ー
ン
ス
ー
プ
・
お
楽
し
み

デ
ザ
ー
ト

※
都
合
に
よ
り
メ
ニ
ュ
ー
が
変

更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

は
し
、
ス
プ
ー
ン
、
筆
記
用

具
、
上
履
き

申
込
み　

７
月
14
日
㈮
ま
で

問
合
せ

　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班

　

⑤
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
８

シ
ー
ズ
ン
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の

設
置
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

今
年
度
も
JR
安
食
駅
周
辺
に

ク
リ
ス
マ
ス
時
期
か
ら
、
ホ
ワ

イ
ト
デ
ー
ま
で
の
シ
ー
ズ
ン
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
点
灯
し
ま

す
。

　

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
装
飾

し
て
み
た
い
と
い
う
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
期
間

　

７
月
３
日
㈪
～
７
月
31
日
㈪

点
灯
期
間

　

12
月
１
日
㈮
か
ら
平
成
30
年

３
月
14
日
㈬
ま
で

※
設
置
作
業
は
11
月
中
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

設
置
場
所

　

安
食
駅
北
口
ロ
ー
タ
リ
ー
花

壇
内

募
集
区
画
数

　

３
区
画

※
１
区
画
の
大
き
さ
は
花
壇
が

変
形
し
て
い
る
た
め
相
談
と

な
り
ま
す
。　

設
置
費
用
の
助
成

　

材
料
費
と
し
て

　
　

２
０
，
０
０
０
円
を
限
度

応
募
条
件

①
町
内
団
体
を
優
先
と
し
ま
す
。

②
設
置
・
管
理
・
撤
去
ま
で
で

き
る
団
体
。

③
そ
の
他
打
合
せ
な
ど
に
参
加

で
き
る
こ
と
。

応
募
方
法

　

先
着
順
に
希
望
の
区
画
を
選

択
す
る
。

　

次
の
書
類
を
役
場
企
画
政
策

課
窓
口
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

※
電
話
、
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
の
応
募
は
不
可
。

①
設
置
し
た
い
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
の
大
き
さ
が
わ
か
る

イ
メ
ー
ジ
図

※
大
き
さ
に
よ
っ
て
は
ご
希
望

に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

②
団
体
の
活
動
内
容
が
わ
か
る

規
約
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

問
合
せ　

企
画
政
策
課
企
画
広

報
班　


33
‐
７
７
７
３

脳
の
健
康
教
室

▼
脳
の
健
康
教
室
参
加
者
募
集

　

読
み
書
き
や
計
算
、
参
加
者

同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
脳
が
活
性
化
さ
れ
、
認
知
症

予
防
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

日
時
・
会
場

　

左
の
表
の
と
お
り

対
象
者

　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

▼
脳
の
健
康
教
室
サ
ポ
ー
タ
ー

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
募
集

　

教
室
参
加
者
に
ア
ド
バ
イ
ス

や
支
援
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

対
象
者

　

町
内
在
住
で
教
室
の
趣
旨
に

理
解
の
あ
る
概
ね
65
歳
ま
で
の

方
（
事
前
研
修
が
あ
り
ま
す
）

※
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
修
了
者
の
方
は
大
歓
迎

研
修
日　

８
月
31
日
㈭

　

９
時
30
分
～

研
修
会
場

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

３
階
大
会
議
室

活
動
日

　

上
の
表
の
と
お
り

申
込
み　

７
月
18
日
㈫
ま
で

※
旧
酒
直
小
会
場
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
で
も
受
付
け
ま
す
。


95
‐
６
０
２
１

問
合
せ

　

健
康
介
護
課
介
護
予
防
・
生

活
支
援
班
④
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
９

日　　時 会　　場 定員
９月５日㈫～ 12 月 12 日㈫
毎週火曜日（全 15 回）
10 時～ 11 時

シルバー人材センター
（旧酒直小学校） ６名

９月５日㈫～ 12 月 12 日㈫
毎週火曜日（全 15 回）
13 時 30 分～ 14 時 30 分

南ヶ丘集会所 ６名

９月８日㈮～平成 30 年２月２日㈮
毎週金曜日（全 18 回）
Ａコース 10 時～ 11 時　
Ｂコース 11 時～ 12 時

ふれあいプラザさかえ
２階会議室① 12 名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、Ａ
・

Ｂ
コ
ー
ス
分
け
は
、
健
康
介

護
課
で
行
い
ま
す
。

参
加
費　

無
料

申
込
み　

７
月
18
日
㈫
ま
で

夏
休
み　親

子
料
理
教
室
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障
が
い
の
あ
る
方
の
ご
家
族

が
、
ご
本
人
の
将
来
に
つ
い
て

不
安
を
抱
え
て
い
る
こ
と
は
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

本
講
座
は
、
障
が
い
の
あ
る

方
が
将
来
的
に
自
立
し
た
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
、
多
く
の
知

識
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

講
義
の
後
は
、
講
師
を
囲
ん

で
フ
リ
ー
ト
ー
ク
の
時
間
も
あ

り
ま
す
。

　

お
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方

は
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日　

時　

７
月
16
日
㈰
、

　

８
月
20
日
㈰
、
９
月
17
日
㈰
、

10
月
15
日
㈰

　

13
時
30
分
～
16
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
３
階
視
聴
覚
室

講　

師　

大
賀　

四
郎　

氏

　

佐
倉
市
精
神
障
害
者
家
族
会

「
か
ぶ
ら
き
会
」
会
長
・
千

葉
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連

合
会
理
事
（「
親
亡
き
後
・
自

立
プ
ラ
ン
」
作
成
者
）

参
加
費　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
と
し
て
使
用
す
る

「
親
亡
き
後
・
自
立
プ
ラ
ン
」

を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
当

日
２
０
０
円
で
ご
購
入
い
た

だ
け
ま
す

募　

集

日　

時　

７
月
26
日
㈬

　

受　

付
…
８
時

　

開
会
式
…
８
時
30
分

　

終
了
予
定
…
12
時

会　

場　

安
食
台
第
一
近
隣
公
園

対　

象　

60
歳
以
上

参
加
費　

会
員
は
負
担
な
し

　

会
員
以
外
は
５
０
０
円
負
担

申
込
み　

７
月
６
日
㈭
ま
で

問
合
せ　

栄
町
さ
ざ
ん
か
ク
ラ

ブ
連
合
会
事
務
局(

福
祉
・

子
ど
も
課
福
祉
総
務
班
）　


33
‐
７
７
０
７

ふ
れ
愛
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会

第
20
回
栄
町
さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ

障
が
い
を
も
つ
我
が
子
の
未
来
の
た
め
に
…

「
親
亡
き
後
・
自
立
プ
ラ
ン
」
講
座

対
象
者　

障
が
い
の
あ
る
方
の

家
族
、
こ
の
テ
ー
マ
に
関
心

の
あ
る
方

※
基
本
的
に
は
精
神
障
が
い
の

あ
る
方
の
家
族
対
象
の
講
座

で
す
が
、
共
通
す
る
部
分
も

多
い
こ
と
か
ら
、
今
回
は
障

が
い
の
種
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

申
込
み　

事
前
に
電
話
申
込
み

問
合
せ　

福
祉
・
子
ど
も
課

　


33
‐
７
７
０
７

日
本
食
研
工
場
見
学
会

　

地
元
栄
町
で
働
き
た
い
方
、

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
進
路
を
考
え
る

上
で
の
参
考
に
な
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

日　

時

　

①
８
月
１
日
㈫
13
時
30
分
～

（
約
２
時
間
）

　

②
８
月
３
日
㈭
13
時
30
分
～

（
約
２
時
間
）

会　

場　

日
本
食
研
ホ
ー
ル
デ

ィ
ン
グ
ス
㈱
千
葉
本
社
工
場

（
矢
口
工
業
団
地
内
）

対　

象　

来
春
、
高
校
を
卒
業

す
る
栄
町
在
住
の
高
校
３
年

生
申
込
み　

７
月
28
日
㈮
ま
で
に
、

日
本
食
研
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ

ス
株
式
会
社
人
財
部
へ
お
申

込
み
下
さ
い
。

※
平
日
８
時
30
分
～
17
時
30
分


77
‐
１
０
８
１

　

h
t

t
p

：

/
/

w
w

w
.

n
ih

o
n
sh

o
kken

.co
.jp

/

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　


33
‐
７
７
１
３　

栄
町
で
就
職
を
考
え
よ
う
！

地
元
企
業
の
見
学
会
を
開
催

　

町
に
は
、
矢
口
工
業
団
地
を
は
じ
め
多
く
の
企
業
が
あ
り
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
就
職
を
す
る
高
校
生
の
み
な
さ
ん
に
、
地
元
企
業
を

知
る
機
会
と
し
て
工
場
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

ち
ば
北
総
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
の
就
労
相
談

　
「
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
が
苦
手
…
」「
自
分
に
合

っ
た
仕
事
が
見
つ
か
ら
な
い
」

な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の
悩
み
に

沿
っ
た
サ
ポ
ー
ト
を
心
が
け
て

い
ま
す
。

○
仕
事
を
し
な
い
子
ど
も
が
心

配
○
親
と
し
て
ど
う
関
わ
れ
ば
よ

い
か
分
か
ら
な
い

○
子
供
の
こ
と
で
話
を
聞
い
て

ほ
し
い　
　

な
ど

　

そ
ん
な
お
悩
み
を
持
つ
家

族
の
方
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　

時　

７
月
20
日
㈭

　

13
時
～
17
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

か
え
２
階
会
議
室
⑴

対　

象　

15
歳
以
上
40
歳
未
満

の
自
立
（
就
労
）
に
悩
み
を

抱
え
て
い
る
若
者
ま
た
は
そ

の
家
族　

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー

相
談
料　

無
料

申
込
み　

事
前
に
電
話
申
込
み

※
月
曜
日
～
金
曜
日
・
10
時
～

18
時

問
合
せ  

ち
ば
北
総
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　


24
‐
７
８
８
０
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日
本
食
研
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
様
か
ら

ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
の
素
が
社
会
福
祉
施
設
な
ど
へ

こ
の
度
、
日
本
食
研
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
様

か
ら
、「
社
会
福
祉
施
設
な
ど
で
ご
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。」
と
し
て
、
約
５
，
０
０
０
人
分
の
ビ
ー
フ

シ
チ
ュ
ー
の
素
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

提
供
物
品
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
、

町
内
の
保
育
園
や
特
別
支
援
学
校
、
介
護
施
設
や
障

害
者
就
労
施
設
、
各
地
域
で
サ
ロ
ン
な
ど
を
展
開
し

て
い
る
団
体
や
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
な
ど
多
く
の
社

会
福
祉
施
設
や
団
体
な
ど
で
利
用
さ
れ
ま
し
た
。

提
供
さ
れ
た
施
設
や
団
体
か
ら
、「
と
て
も
助
か

り
ま
す
。」
と
感
謝
の
言
葉
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
写
真
は
、
提
供
さ
れ
た
物
品
の
一
部
で
す
。

　

６
月
８
日
、
成
田
国
際
文
化
会
館
で
印
旛
郡
市
歯
科
医
師
会
に
よ
る
「
歯
と

口
の
健
康
週
間　

審
査
会
・
表
彰
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
小
中
学
校
児
童
生

徒
作
品
・
親
子
・
高
齢
者
な
ど
の
各
部
門
で
、
次
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

【
ポ
ス
タ
ー
の
部
】

第
１
位　

小
島　

禅
（
布
鎌
小
５
年
）

第
２
位　

芝
原　

慧
爾
（
布
鎌
小
５
年
）

第
３
位　

加
藤　

華
南
（
布
鎌
小
５
年
）

特
別
賞　

佐
藤　

碧
海
（
安
食
小
４
年
）

　
　
　　

池
野　

萌
衣
（
安
食
小
４
年
）

　
　
　
　

工
藤　

康
矢
（
栄
中
１
年
）

　
　
　
　

川
浪　

光
（
栄
中
１
年
）

　
　
　
　

浮
嶋　

彩
輝
（
栄
中
２
年
）

【
図
画
の
部
】

特
別
賞　

鈴
木　

千
翔
（
安
食
小
１
年
）

【
作
文
の
部
】

佳
　
作　

藤
原　

聖
弥
（
竜
角
寺
台
小
２
年
）

【
標
語
の
部
】

第
３
位　

五
十
嵐　

文
斗
（
安
食
小
６
年
）

【
川
柳
の
部
】

第
１
位　

坂
本　

あ
か
り
（
安
食
小
４
年
）

第
３
位　

鈴
木　

昊
希
（
安
食
台
小
５
年
）

【
標
語
の
部
】

最
優
秀
賞　

樋
渡　

忍
（
竜
角
寺
台
）

【
高
齢
者
の
よ
い
歯
の
部
】

優
秀
賞　

菅
原　

正
己
（
酒
直
台
）

【
親
子
の
部
】

優
秀
賞　

祐
成　

将
弘
・
柚
璃
（
竜
角
寺
台
）

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」
審
査
会
・
表
彰
式

各
部
門
で
優
秀
な
成
績
を
受
賞

印
旛
郡
市
市
民
体
育
大
会
出
場
へ
向
け　

79
人
が
参
加

～
さ
か
え
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
大
会
～

　

５
月
31
日
、
成
田
ヒ
ル
ズ
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に

お
い
て
、
79
人
の
参
加
者
を
得
て
さ
か
え
オ
ー
プ
ン

ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
大
会
は
、
７
月
に
開
催
さ
れ
る
印
旛
郡
市
民
体

育
大
会
の
選
手
選
考
会
を
兼
ね
て
お
り
、
晴
天
の
な

か
、
熱
く
巧
み
な
プ
レ
ー
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。

　

な
お
、
左
記
の
企
業
か
ら
協
賛
を
し
て
い
た
だ
き

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

・
日
本
食
研
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱

・
㈱
ア
ド
バ
ン
ス
フ
ー
ズ

・
成
田
ヒ
ル
ズ
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
㈱

高齢者のよい歯の部優秀賞の菅原正己さんと奥様
▲

親子の部優秀賞の祐成柚璃ちゃん

▲
各
賞
を
受
賞
し
た
皆
さ
ん

▲

▲提供されたビーフシチューの素

こ
れ
で
決
め
る
ぞ
！

▲
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第 10 回「いじめ防止標語コンテスト」
全国賞を受賞した新倉さんが表彰式に参加

　３月 27 日、新倉さんは東京都の東武ホテルレバント東京において
２月に行われた第 10 回「いじめ防止標語コンテスト」の表彰式に参
加しました。「自分の心をみつめ、気持ちを強く持つことで、いじめ
をなくすことができると思います。勇気を持ち、気持ちを強くもって、
いじめに立ち向かってほしい」と、新倉さんは表彰式に参加した喜
びを語ってくれました。
　全国の小中学生 45 万点の作品の中から、安食台小学校の新倉太晴
さんが全国賞を、同校の宮永真実さんが、入選賞を受賞しました。
新倉さんの作品　「見直そう　自分の気持ち　強くなれ」
宮永さんの作品　「いじめむし　それって心　さびしいな」

　

６
月
４
日
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
を
ス
タ
ー
ト
／
ゴ
ー
ル
と
し
、
銚
子
ま

で
の
往
復
約
１
６
０
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
自
転
車
で
走
行
す
る
、
第
13
回
銚
子
セ
ン

チ
ュ
リ
ー
ラ
イ
ド
２
０
１
７
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
約
４
０
０
名
の
サ
イ
ク
リ
ス
ト
が
参
加
し
、
北
総
の
大
地
や
太
平
洋
の

雄
大
な
景
観
の
中
を
走
り
抜
き
ま
し
た
。

約
４
０
０
名
が
１
６
０
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
走
り
抜
く

～
銚
子
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
ラ
イ
ド
２
０
１
７
～

消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
開
催
さ
れ
る

　

６
月
18
日
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
駐
車
場
で
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ポ
ン
プ
車
の
部
７
チ
ー
ム
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
10
チ
ー
ム
が
出
場
し
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

ま
た
大
会
当
日
に
は
、
１
月
に
発
足
し
た
栄
町
少
年
消
防
団
に
よ
る
消
火
操
法
演
技
も
披
露
さ
れ
、
大
人
顔
負
け

の
演
技
を
行
い
ま
し
た
。
町
で
は
、
少
年
消
防
団
の
募
集
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

▲喜びの表情をみせる新倉さん

▲大人顔負けの操法を披露した少年消防団の皆さん

▲ポンプ車の部で優勝した
　第１分団第１部

▲小型ポンプの部で
　優勝した第３分団第２部

【
小
型
ポ
ン
プ
の
部
】

優
勝

　

第
３
分
団
第
２
部
（
龍
角
寺
）

準
優
勝

　

第
５
分
団
第
５
部
（
北
）

第
３
位

　

第
４
分
団
第
３
部
（
南
・
曽
根
）

第
４
位

　

第
４
分
団
第
４
部
（
布
鎌
酒
直
・
出
津
）

【
ポ
ン
プ
車
の
部
】

優
勝

　

第
１
分
団
第
１
部
（
一
区
）

準
優
勝

　

第
１
分
団
第
２
部(

二
区)

第
３
位

　

第
２
分
団
第
５
部
（
興
津
）
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話　

題

　

５
月
23
日
～
24
日
に
桃
園
市
立
南
崁(

な
ん
か
ん)

高
級
中
学
の
修

学
旅
行
生
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
体
験
が
栄
町
で
実
施
さ
れ
、
38
名
の
生
徒

を
町
内
19
軒
の
ご
家
庭
で
受
け
入
れ
ま
し
た
。

　

修
学
旅
行
生
は
、
受
け
入
れ
先
の
ご
家
庭
で
温
か
い
お
も
て
な
し

を
受
け
、
日
本
の
暮
ら
し
を
垣
間
見
て
楽

し
い
一
夜
を
過
ご
し
ま
し
た
。
翌
日
は
房

総
の
む
ら
で
餅
つ
き
や
茶
道
体
験
を
し
て
、

日
本
文
化
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

台
湾
か
ら
の
修
学
旅
行
生
が

栄
町
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
体
験

▲ 100m で３位に輝いた山﨑さん

▲抹茶は美味しかったかな？

千葉県障害者スポーツ大会
町から出場の５名が大活躍

平成 29 年度千葉県障害者スポーツ大会が開催され、
栄町からは５名の方が出場し、素晴らしい結果を収めま
した。興味を持たれた方や来年度の同大会に参加希望の
方は福祉・子ども課（ 33-7707) までお問い合わせく
ださい。
　　　　　【大会結果】（敬称略）
　　　　　　遠藤安義　ソフトボール投げ１位
　　　　　　笹原和豊　砲丸投げ１位
　　　　　　石澤国彦　1500 ｍ敢闘賞
　　　　　　山﨑　誠　100 ｍ３位
　　　　　　弘海泰司　卓球２位

全
国
水
防
管
理
団
体
連
合
会　

岡
田
一
夫
氏

 

水
防
功
労
者
表
彰
受
賞

　

５
月
10
日
、
東
京
都
（
砂
防
会
館
）

で
開
催
さ
れ
た
全
国
水
防
管
理
団
体

連
合
会
・
平
成
29
年
度
全
国
水
防
大

会
に
お
い
て
、
前
栄
町
消
防
団
本
部

長
の
岡
田
一
夫
氏
が
、
印
旛
沼
・
利

根
川
に
て
長
き
に
渡
り
水
防
活
動
に

努
め
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
水
防
功

労
者
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

自然を生かした体験活動　～ドラム自然楽校～

　５月 21 日、房総のむらで小学２年～６年生の児
童 59 名が田植えを体験しました。
　子ども達は、ボランティアスタッフに教わりな
がら、田植え用の定規に合わせ稲がまっすぐ並ぶ
よう声を掛け合って丁寧に植えていました。
　ドラム自然楽校では、米づくりの他に長門川で
のドラゴンカヌーやどらまめ収穫など、さまざま
な体験を通して自然を大切に思う心を育む取り組
みを行っています。

▼餅つきは楽しいな！

▲声を掛け合ってまっすぐ植えるぞ！
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G
ゴ

o
ー

! G
ゴ

o
ー

! 糖尿病予防②

●材料　（２人分）
　オクラ（小口切り）30 ｇ
　わかめ（乾）２ｇ　水 300 ｃｃ
　固形コンソメ１／２個
　塩・こしょう少々 
●作り方　
　①鍋に水とコンソメを入れて熱し、その中にオクラ、わかめを入れてひと煮
　　立ちさせる。
　②塩・こしょうで味をととのえる。
●オクラに含まれる食物繊維は、血糖値を下げる働きがあります。

オクラとわかめのスープ

康
レ

シ

ピ健

レ
康 シ

ピ

健康介護課健康推進班

TEL 33-7708

管理栄養士おすすめ
糖尿病レシピ

問合せ　健康介護課健康推進班（ 33-7708）

健康介護課健康推進班
（ 33-7708）

現在、４人に１人は糖尿病とその予備群です。
糖尿病は多くの合併症を引き起こし、命にも関わる恐ろしい病気です。

　糖尿病を予防するためには、バランスのとれた
食事、適度な運動など規則正しい生活習慣を身に
つけ、実践することが必要です。

講　師　千葉衛生福祉協会ちぐさ診療所
　所長　横倉　正明氏

①糖尿病を予防・コントロールするために ②糖尿病を予防するための口腔ケア

　糖尿病と歯周病は大きな関係があり、口腔ケア
をしっかりすることも重要です。

講　師　竜角寺歯科医院
　院長　菊地　秀夫氏 

糖尿病予防講演会では、内科医師・歯科医師が糖尿病予防の
大切さとその方法をわかりやすくお話しします！

日　時　７月 15 日㈯ 10 時～ 12 時
　（受付９時 45 分より） 
会　場　ふれあいプラザ３階視聴覚室 
対象者　糖尿病予防に関心のある方 
定　員　50 名
参加費　無料 
申込み　７月 10 日㈪まで
問合せ　健康介護課健康推進班　 33 ｰ 7708 

次の２点についてお話しします。

糖尿病予防講演会
健康ポイント対象事業

500 健康ポイント付き !

【詳しくは P2 ～ P3】
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子育て情報 子どもステーション子どもステーション子どもステーション
問合せ

福祉・子ども課
子育て包括支援室⑥番窓口

（ 33-7707）

健　診　名 月　日 会　場 受付 対象者 内　容

1 歳 6 か月児健康診査 ７月 20 日㈭ ふれあいプラ
ザさかえ３階

大会議室

9:30
～ 9:45

平成 27 年 12 月
平成 28 年　１月

生まれの子

内科・歯科診察／身体測定
保健・栄養・歯科相談

２歳半児歯科健康診査 ７月 27 日㈭ 平成 26 年９・10 月
生まれの子 歯科診察／歯科相談

教　室　名 月　日 会　場 受付 対象者 内　容
５・6 か月児モグモグ

教室（離乳食） ７月 14 日㈮ ふれあいプラ
ザさかえ３階

音楽室①

9:30
～ 9:45

平成 29 年１・２月
生まれの子

身体測定、離乳食の進め方な
ど

10・11 か月児
はみがき教室 ７月 21 日㈮ 平成 28 年８・９月

生まれの子
歯の話、予防接種の話、離乳
食等、身体計測、各種相談

はみがきレッスン
（予約制） ７月４日㈫

ふれあいプラ
ザさかえ
悠遊亭

① 10：30
② 11:00
③ 11:30

町　民 子どもから大人までお口の健
康状態で相談のある方

●教室・相談

●幼児健診・相談

　お母さんが赤ちゃんにプレゼントした病気に対する抵抗力（免疫）は、生後間もなく減少し
ていきます。予防接種で長く続く免疫をつけて病気からお子さんを守ってあげましょう。

予防接種を受けましょう

●役場からの通知や「予防接種手帳」、冊子「予
防接種と子供の健康」をよく読みましょう。
分からないことは医師に質問しましょう。

●予防接種を受ける前日に必ず体温を測定し、
体調のよいときに接種するようにしましょ
う。接種前の体温が 37.5℃以上の場合は予
防接種を受けられません。

●受ける前日は入浴（シャワー）をして、体を
清潔にしましょう。

●当日はお子さんの状態をよく観察し、普段と
変わったところのないことを確認しましょ
う。

●母子健康手帳は必ず持っていきましょう。

●予防接種は、受けるお子さんの日頃の状態を
よく知っている保護者の方が連れて行きま
しょう。

予防接種の注意事項

●予防接種を受けたあと 30 分程度は、医療機
関でお子さんの様子を観察しましょう。急な
副反応がおこることがあります。

●接種後、生ワクチン（BCG、麻しん風しん
混合など）では４週間、不活化ワクチン（日
本脳炎、４種混合【ジフテリア・百日ぜき・
破傷風・不活化ポリオ】など）では１週間は
副反応の出現に注意しましょう。

●入浴は差し支えありませんが、接種部位をこ
することはやめましょう。

●当日は激しい運動は避けましょう。

●接種後、接種部位の異常な反
応や体調の変化があった場合
は、速やかに医師の診察を受
けましょう。

予防接種を受ける前 予防接種を受けた後

　子どもは発育と共に外出の機会が多くなり、感染症にかかる可能性も高くなります。
　予防接種に対する正しい理解の下で、お子さんの健康にお役立て下さい。

教室・相談の問合せは健康介護課健康推進班⑤番窓口（ 33 ｰ 7708）
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今月の龍夢っ子

青柳　結
ゆ う と

士くん

　

初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
！
身
長
・
体

重
の
計
測
や
相
談
は
も
ち
ろ
ん
仲
間
づ

く
り
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日　

時　

７
月
４
日
㈫
10
時
～
15
時

身
体
測
定　

10
時
～
11
時
30
分

健
康
相
談　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
健
康
相
談
受
付
は
11
時
ま
で

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

悠
遊
亭

日　

時　

７
月
28
日
㈮
・
29
日
㈯

　

10
時
～
15
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

悠
遊
亭

※
28
日
㈮
、
29
日
㈯
は
プ
ー
ル
遊
び
を

予
定
し
て
い
ま
す
。（
プ
ー
ル
は
14

時
ま
で
）

日　

時　

７
月
25
日
㈫

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

会　

場　

消
防
署

　

相
談
や
計
測
も
で
き
ま
す
。

日　

時　

７
月
12
日
㈬

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

会　

場　

竜
角
寺
台
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　

ホ
ー
ル

○
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
さ
く
ら
ん
ぼ

日　

時　

７
月
５
日
㈬
11
時
30
分
～
12
時

内　

容　

七
夕
短
冊
作
り

○
プ
チ
さ
く
ら
ん
ぼ

　

妊
婦
の
方
や
、
０
歳
児
と
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
し
た
交
流
の
場
で
す
。

日　

時　

７
月
12
日
㈬
11
時
30
分
～
12
時

内　

容　

手
型
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

○
に
こ
に
こ
タ
イ
ム　

　

未
就
園
児
対
象
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
を

し
ま
す
。

日　

時　

７
月
20
日
㈭
11
時
30
分
～
12
時

内　

容　

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

○
公
園
で
遊
ぼ
う

　

さ
く
ら
ん
ぼ
テ
ラ
ス
で
水
遊
び
を
し
ま
し

　

ょ
う
。

日　

時　

７
月
19
日
㈬
９
時
30
分
～
12
時

※
着
替
え
、
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
等
忘
れ
ず

に
持
参
く
だ
さ
い
。

日　

時　

７
月
３
日
㈪
10
時
10
分
～
11
時

会　

場　

幼
稚
園
ホ
ー
ル

内　

容　

新
聞
紙
で
七
夕
の
飾
り
つ
け

日　

時　

７
月
５
日
㈬
・
12
日
㈬

　

13
時
～
14
時

会　

場　

幼
稚
園
プ
ー
ル

内　

容　

プ
ー
ル
で
遊
び
ま
し
ょ
う
。

アップＲ（ふれあいプラザさかえ・ふれあいセンター１階）は、
子育て中の方が、情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の休館日

３日㈪・10 日㈪
17 日㈪・18 日㈫
24 日㈪・31 日㈪

６日㈭午後

離乳食が始まり、最初はよく食べていた結
士。でも途中からあまり食べなくなってしまい
ました。心配で、相談しましたが、食べてもら
えず…そんな結士ですが、突然食べ物によく触
るようになり、ぐちゃぐちゃしては嬉しそうに
笑い、パチパチ拍手。おやつも食べられるよう
に‼悩んでいた私達にとって、少しずつ成長し
ている姿はとても嬉しかったです。

✿結士くんママに聞いてみました‼
【質問】一番好きな家事は何ですか？ ( 理由も
教えて下さい。)

【答え】家事が苦手な私には答えづらいのです
が、買い物です。食事のメニューを考えるのは
悩みますが、いろいろな商品を見るのは楽しみ
です。新商品がでていると、ついつい気になっ
て買ってしまうことも…

す
こ
や
か
タ
イ
ム

の
び
の
び
広
場

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
安
食
保

育
園
内

80
‐
１
８
８
５

ミ
ッ
キ
ー
ル
ー
ム

酒
直
幼
稚
園


95
‐
４
３
３
３

お
で
か
け
文
庫

わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

「
な
が
と
幼
稚
園｣

　

95
‐
０
７
５
１

（平成 28 年４月生まれ）

は
っ
ぴ
ー
タ
イ
ム
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内　容　「印旛沼流域水循環健全化
　第２期行動計画」および「第７期
　印旛沼に係る湖沼水質保全計画」
　の概要について
日　時　８月５日㈯

13 時 30 分～ 15 時 30 分
会　場　ミレニアムセンター
　佐倉ホール
定　員　100 名（先着順）
申込み　７月 18 日（火）から電話
　またはメールにて
　  kankyoseisaku@city.sakura.  
　lg.jp
問合せ　佐倉市役所環境政策課
　 043 ｰ 484 ｰ 4278
※平日午前８時 30 分～午後５時
主　催　佐倉市公益財団法人
　印旛沼環境基金

○犬のしつけ方教室（事前予約制）
　基礎講座※飼い犬は同伴不可
日　時　７月６日㈭・８月３日㈭
　９月７日㈭　10 時～ 12 時
　（受付９時 30 分～ 10 時）
参加費　無料
定　員　先着 20 組
○犬のしつけ方教室（事前予約制）
　実技講座　※飼い犬と同伴
日　時　７月６日㈭・８月３日㈭
　９月９日㈯　13 時～ 15 時
　（受付 12 時 30 分～ 13 時）
参加費　3,000 円（消費税別）
定　員　３組以上 10 組
※犬のしつけ方教室の問合せは（公

財）千葉県動物保護管理協会
　 043 ｰ 214 ｰ 7814
○パピークラス（予約制）
※飼い犬（生後６か月ぐらいまで）

と同伴
日　程　電話にて調整
参加費　無料
○一般譲渡会
　センターの成犬・成猫を譲渡します。
※直接受付時間にお越しください
日　時　７月９日㈰・７月 27 日㈭
　８月 24 日㈭・９月 10 日㈰
　９月 28 日㈭ 13 時 30 分～ 15 時
　（受付 13 時～ 13 時 30 分）
○飼い主さがしの会（事前予約制）
日　時　７月 8 日㈯
　８月 19 日㈯・9 月 9 日㈯
犬猫の欲しい方
　受付９時～９時 30 分
犬猫をあげたい方
　受付９時 30 分～ 10 時
問合せ　千葉県動物愛護センター　
　 0476 ｰ 93 ｰ 5711
　（８時 30 分～ 17 時 15 分）

日　時　７月 20 日㈭
　14 時～ 15 時 30 分
　（開場 13 時 30 分）
会　場　成田赤十字病院 A 棟８階講堂
テーマ　入院したときから考えよう、

退院のこと
講　師　成田赤十字病院
　退院支援室　宮﨑　久美子　氏
　訪問看護ステーション

　吉田　敦子　氏
参加費　無料
定　員　先着 100 名
※定員になり次第締め切ります。
申込み　①はがき、電話での申込み
　〒 286-8523
　成田市飯田町 90 ｰ１
　成田赤十字病院　社会課
　（ 0476 ｰ 22 ｰ 2311）
　公開健康講座 ｢入院したときから

考えよう、退院のこと｣ 宛
　※ハガキには住所・氏名・連絡先

を明記してください
②病院内での申込み
　申込み用紙は総合案内、健康管理
　センター（⑯番窓口）にあります。
③インターネットでの申込み
　成田赤十字病院ホームページより
　専用申込みフォームに入力の上、
　送信してください。

日　程　７月 27 日㈭
　（６便運行・各２艇）
※悪天候の場合は 28 日㈮に順延
　第１便  ９時～ 10 時 15 分
　第２便 10 時～ 11 時 15 分
　第３便 11 時～ 12 時 15 分
　第４便 13 時～ 14 時 15 分
　第５便 14 時～ 15 時 15 分
　第６便 15 時～ 16 時 15 分
※ 30 分前から受付開始。陸上での

講義 30 分、乗船 30 分となります。
会　場　佐倉ふるさと広場
定　員　各便 20 名（計 120 名）
対　象　印旛沼流域市町在住の方
参加費　100 円（保険料込）
主　催　（公財）印旛沼環境基金　
　印旛沼水質保全協議会
申込み　７月 10 日㈪【消印有効】
　往復はがきにて①第１希望便②第
　２希望便③参加人数（１枚５名ま
　で）④乗船希望者全員の氏名⑤年
　齢⑥住所⑦電話番号を明記してく
　ださい。
　〒 285-8533
　佐倉市宮小路町 12 番地
　（公財）印旛沼環境基金　宛
問合せ　（公財）印旛沼環境基金
　 043 ｰ 485 ｰ 0397

　ごみについて楽しく学んでもらう
め、印西市・白井市・栄町在住の小
学生とその家族を対象に「夏休みリ
サイクル教室」を開催します。
日　時　７月 22 日㈯９時から
会　場　印西クリーンセンター
　３階会議室（印西市大塚１ｰ１ｰ１）
定　員　20 組 40 名
　（印西市・白井市・栄町在住の小
　学生とその家族）
※先着順により参加者を決定します。
参加費　無料
内　容　○ごみ分別ゲーム
○印西クリーンセンター工場見学
○夏休み簡単ごみの自由研究の紹介
　　　　　　　　　　　　　　など
○エコパージュ教室（希望者のみ）
申込み　７月３日㈪～７月 18 日㈫
　所定の用紙を記入し、持参か
　ＦＡＸ・メールにて申込み。
※持参の場合の受付時間は、平日
　８時 30 分～ 17 時 15 分
　申込み用紙はクリーンセンター窓
口、印西地区環境整備事業組合ホー
ムページから取り寄せできます。
問合せ　印西地区環境整備事業組合
　印西クリーンセンター業務班
　 46-2732  47-1765
　　gyoumu@inkan-jk.or.jp
　同組合ホームページ
　http://www.inkan-jk.or.jp/

　千葉財務事務所では無料の債務相
談窓口を開設しています。相談内容
により解決のための助言を行い、必
要に応じ法律専門家を紹介します。
秘密は厳守します。
　相談窓口は、月～金曜日（祝日を
除 く） ８ 時 30 分 ～ 12 時 と 13 時
～ 14 時 30 分に受け付けます。
問合せ　財務省　千葉財務事務所
　債務相談窓口
　 043 ｰ 251 ｰ 7830

応募資格 ①警察官Ａ…学校教育法
　に規定する大学を卒業した方（卒
　業見込み含む）、②警察官Ｂ…警
　察官Ａに該当しない方
定　員 ①男性 20 名程度
　①女性 10 名程度
　②男性 180 名程度
　②女性 35 名程度
試験日　 第１次　９月 17 日㈰
申込み ７月４日㈫～８月 10 日㈭
問合せ　成田警察署　 27 ｰ 0110
　印西警察署　 42 ｰ 0110

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

印西クリーンセンター
夏休みリサイクル教室

印旛沼観光船による印旛沼観察会

公開健康講座開催について第１回印旛沼環境基金公開講座

千葉県警察官募集（第２回）

千葉県動物愛護センター
動物愛護事業
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　ゆかたを１人で着られるようにな
ります。マナーを楽しく身につけま
しょう。
日　時　（全８回）７月８日㈯
　７月 29 日㈯・８月５日㈯
　８月 20 日㈰・９月２日㈯
　９月 17 日㈰・10 月７日㈯
　10 月 22 日㈰
　13 時 30 分～ 15 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階和室②
対象者　小学校１年生～高校生
　（親子または子どものみの参加も
　可能）
定　員　25 名
参加費　1,500 円
持ち物　筆記具・Ｔシャツ
　短パン（体操着）・白のソックス
　タオル２枚
　※ゆかたは主催者が準備します
主　催　栄町和装礼法伝承の会
後　援　栄町教育委員会　　　　　
申込み　栄町和装礼法伝承の会　
　　　　佐保田　 95 ｰ 3011

　土地境界問題・土地分筆・建物新
築の登記などの無料相談会を開催し
ています。
日　時　７月 12 日㈬９時～ 12 時
※奇数月の第２水曜日に実施
会　場　法務局佐倉支局
　法務局成田出張所
問合せ　千葉県土地家屋調査士会
　印旛支部　岩淵英司
　 043-485-1835

　今年のサマージャンボ宝くじは、
１等・前後賞合わせて７億円。
発売期間　７月 18 日㈫～
　８月 10 日㈭
発売場所　県内宝くじ売り場
発売単価　300 円
抽せん日　８月 20 日㈰
※この宝くじの収益金は、県内の販

売実績額に応じて市町村に交付
されます。ぜひ県内の宝くじ売
り場でお買い求めください！

　竜角寺台小学校隣の町民プールを
下記期間で一般開放します。
日　時　７月 22 日㈯～８月 20 日㈰
　10 時～ 12 時、13 時～ 16 時
場　所　竜角寺台町民プール
　（竜角寺台小学校隣）
入場料　無料
注意事項
○乳幼児は必ず保護者が付き添って
　ください。
○貴重品は各自で管理をお願いします。
○監視員の指示に従って利用してく
　ださい。
○天候により開放を中止する場合が
　あります。

日　時　７月 25 日㈫
　11 時～ 15 時　※雨天中止
会　場　水と緑の運動広場
　テニスコート
参加費　無料
持ち物　テニスラケット（硬式用）
申込み　当日、現地にて
指　導　栄町硬式テニス専門部

日　時　８月 20 日㈰、27 日㈰
　８時 30 分から
※予備日９月３日㈰
会　場　水と緑の運動広場
　テニスコート
種　目　Ａ・Ｂクラス別
　男子ダブルス、女子ダブルス
参加費　１ペア一般 3,000 円
　高校生以下 1,500 円
※大会当日、受付にて集金します
申込み　８月５日㈯ 15 時までに
　ふれあいプラザ窓口にて
主　催　栄町硬式テニス専門部

　平成 30 年１月７日㈰に行われる
「栄町成人式」の企画・運営を行う
実行委員を募集します。
対象者　平成９年４月２日～平成　
　10 年４月１日生まれで、町内に
　在住する方および町内の学校を卒
　業した方
募集人員　約 10 名（男女問わず）

　ゆかたを一人で着られるようにな
ります。
日　時　７月９日㈰
　女性 10 時～ 12 時
　男性 13 時～ 15 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階和室①
講　師　生涯学習栄カルチャー
　クラブ　平川　幸江　氏
参加費　無料
持ち物　ゆかた１枚・半巾帯１本・
　伊達締め 1 本・腰紐３本
　薄手のバスタオル１本
　浴用タオル２本
申込み　７月７日㈮まで

日　時　７月 15 日㈯
　15 時 30 分～ 16 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　２階和室
対象者　幼児から小学校低学年の児童

日　時　７月 16 日㈰９時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　１階会議室③
内　容　フォトギャラリーへのデー
　タの読み込みなど
持ち物　画像データ、ノートパソコ
　ン ( お持ちでない方は生涯学習課
　で用意します )
定　員　先着９名
参加費　1,000 円
※当日集金します。
講　師　小倉　修二氏
申込み　7 月 14 日㈮まで

ふれあいプラザさかえ
今月の休館日

３日㈪・10 日㈪
17 日㈪・18 日㈫
24 日㈪・31 日㈪

ゆかた着付け講座

絵本の読み聞かせ会

いきいき塾さかえ
パソコン教室（デジカメ編）

町民プールの一般開放

女性のためのテニス教室

栄町硬式テニス
第 32 回ダブルス大会

平成 30 年栄町成人式
実行委員を募集

土地家屋調査士登記相談

でっかく当たる！
サマージャンボ宝くじ

栄町和装礼法親子教室
～文化庁委託事業～
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●
七
夕

７
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮

短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
笹
に
結
び
付
け
ま
す
。

●
木
挽
き
の
技

７
月
７
日
㈮
～
９
日
㈰
・
11
日
㈫
～
13
日
㈭

　

大
き
な
鋸
で
、
木
材
を
柱
や
板
に
製
材
す
る
木
挽
き
の

技
術
や
、
木
を
無
駄
な
く
使
う
昔
な
が
ら
の
知
恵
を
紹
介

し
ま
す
。

●
船
頭
指
南

７
月
23
日
㈰

　
「
竿
は
三
年
艪
は
三
月
」
と
言
わ
れ
る
、
竹
竿
一
本
で

の
和
船
操
船
の
技
を
実
践
的
に
学
び
ま
す
。

●
風
鈴
の
絵
付
け

７
月
25
日
㈫
～
30
日
㈰

　

素
焼
き
、
ま
た
は
ガ
ラ
ス
で
で
き
た
風
鈴
に
ア
ク
リ
ル

絵
の
具
を
使
っ
て
絵
付
け
し
ま
す
。
10
分
～
15
分
乾
か

し
、
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
藍
の
生
葉
染

７
月
25
日
㈫
・
26
日
㈬

　

房
総
の
む
ら
で
育
て
た
藍
の
生
葉
を
刈
り
取
っ
て
染
液

を
作
り
、
薄
手
の
絹
の
ス
ト
ー
ル
を
染
め
ま
す
。
色
は
２

種
類
（
空
色
・
緑
色
）
か
ら
選
べ
ま
す
。
新
鮮
な
藍
の
生

葉
が
使
用
で
き
る
、
こ
の
時
期
の
み
の
演
目
で
す
。

●
「
常
磐
道
の
遺
跡
展
」

７
月
15
日
㈯
～
９
月
24
日
㈰

　

常
磐
自
動
車
道
の
建
設
に
伴
い
調
査
さ
れ
た
遺
跡

か
ら
、
旧
石
器
時
代
か
ら
中
世
ま
で
の
代
表
的
な
遺

跡
を
中
心
に
、
学
術
的
に
も
価
値
の
高
い
考
古
資
料

を
紹
介
し
ま
す
。

※　

マ
ー
ク
の
付
い
て
い
る
体
験
は
、
事
前
に
予
約

　

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
平
成
29
年
度
版
「
体
験
の

　

し
お
り
」
も
販
売
中
で
す
。

※
７
月
１
日
は
『
夏
休
み
親
子
体
験
演
目
』
の
予
約

　

開
始
日
で
す
。

生
涯
学
習
課
文
化
財
班

（

95
‐
１
１
１
２
）

№ 214

大
正
時
代
の
安
食
町
（
４
）

大
正
10
年
の
『
事
務
報
告
書
』
か
ら
「
郡
勢
展
覧
会
ニ
関
ス
ル
件
」
に
つ
い
て
紹

介
い
た
し
ま
す
。
印
旛
郡
勢
展
覧
会
は
「
東
宮
殿
下
御
渡
欧
ノ
盛
事
ヲ
紀
念
」
す
る
郡

事
業
と
し
て
開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

安
食
町
の
出
品
は
、
自
治
60
点
、
教
育
79
点
（
他
に
児
童
の
作
成
品
62
点
）、
産
業

は
米
63
点
（
１
等
１
点
、
２
等
２
点
、
３
等
４
点
）、
麦
類
13
点
（
２
等
１
点
、
３
等

３
点
）、
菽
類
19
点
（
１
等
１
点
、
２
等
１
点
、
３
等
５
点
）、
柑
橘
１
１
３
点
（
１
等

１
点
、
２
等
７
点
、
３
等
３
点
）、
蔬
菜
５
点
、
堆
肥
７
点
（
３
等
１
点
）、
工
業
は
４

点
（
３
等
２
点
）、副
業
12
点
（
４
等
１
点
）、水
産
４
点
（
２
等
１
点
）、畜
産
２
点
（
４

等
１
点
）、
蚕
業
11
点
（
郡
特
別
賞
１
点
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

詳
細
は
不
明
で
す
が
、
米
・
麦
・
菽
類
は
勿
論
の
こ
と
柑
橘
類
の
出
品
数
と
養
蚕

の
品
質
が
注
目
さ
れ
ま
す
。

さ
て
、
今
回
は
自
治
館
陳
列
品
を
具
体
的
に
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
．
町
勢
要
覧　

２
．
学
齢
児
童
保
護
会
施
設　

３
．
町
誌　

４
．
町
是　

５
．

町
紋
章　

６
．
行
政
区
画
地
図　

７
．
役
場
写
真　

８
．
安
食
町
人
口
進
展
ノ
状
況　

９
．
耕
地
整
理
組
合
ノ
現
況　

10
．
水
利
土
木
ト
其
経
営　

11
．
境
村
時
代
会
議
録

12
．
町
会
々
議
録　

13
．
町
及
各
区
予
算　

14
．
町
及
各
区
決
算　

15
．
町
費
予
算
決

算
ト
経
費
増
加
ノ
状
況　

16
．
町
税
負
担
状
況
ト
納
税
成
績　

17
．
納
税
組
合
ノ
施
設

18
．
町
吏
員
在
職
一
覧　

19
．
町
会
議
員
一
覧　

20
．
生
産
調
査
ニ
関
ス
ル
文
書　

21
．
生
産
調
査
図
面　

22
．
安
食
町
規
程　

23
．
安
食
町
条
例
規
則　

24
．
部
落
有
財

産
台
帳　

25
．
町
税
賦
課
簿　

26
．
国
税
金
収
納
簿　

27
．
町
税
収
入
簿　

28
．
火
防

水
防
組
合
ノ
施
設
ト
其
状
況　

29
．
町
村
統
計
一
覧　

30
．
名
寄
帳　

31
．
町
長
写
真

32
．
蒲
唐
圦
樋
工
事
写
真　

33
．
水
神
圦
樋
工
事
写
真　

34
．
舟
戸
圦
樋
工
事
写
真　

35
．
納
税
完
納
表
彰
写
真　

36
．
自
治
及
教
育
功
労
者
事
績　

37
．
在
郷
軍
人
分
会
ノ

状
況　

38
．
青
年
団
施
設
状
況　

39
．
高
齢
者
名
簿　

40
．
安
食
尋
常
高
等
小
学
校
写

真　

41
．
北
辺
田
小
学
校
写
真　

42
．
酒
直
分
教
場
写
真　

43
．
有
位
有
勲
者
名
簿　

44
．
徴
兵
一
覧　

45
．
史
蹟　

46
．
名
勝　

47
．
神
社
寺
院
明
細
帳　

48
．
仏
堂
写
真

49
．
神
社
写
真　

50
．
学
務
委
員
在
職
一
覧　

51
．
前
町
長
写
真　

52
．
重
要
農
産
物

比
較
表　

53
．
国
勢
調
査
員
写
真　

54
．
町
会
議
員
写
真　

55
．
難
治
ノ
跡
治
績
ノ
概

要　

56
．
伊
藤
忠
恕
碑
文　

57
．
酒
直
青
年
分
団
施
設
事
項
（
写
真
12
枚
）
58
．
印
鑑

簿　

59
．
方
言
伝
説　

60
．
神
社
総
代
人
名
簿

名
称
だ
け
で
は
判
断
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的
に
は
公
文
書
、
統

計
書
類
、
記
録
写
真
な
ど
を
出
品
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

こ
の
中
の
大
多
数
は
確
認
で
き
ま
せ
ん
が
、18
． 

22
． 

23
． 

24
． 

30
．
50
な
ど
は
、

96
年
経
過
し
た
現
在
も
栄
町
役
場
に
引
継
が
れ
、
歴
史
公
文
書
と
し
て
閲
覧
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
栄
町
史
編
さ
ん
委
員
会
近
現
代
部
会
）

ドラムの里ドラムの里
成田ゆめ牧場
ファーマーズマ－ケット

栄町観光案内所 ＴＥＬ

ＴＥＬ

89-0376

80-0010

ド
夏
の
ミ
ニ
縁
日

　

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
輪
投
げ
に
お
楽
し
み
カ
プ

セ
ル
つ
か
み
な
ど
、
楽
し
い
夏
を
一
足
早
く
感

じ
て
く
だ
さ
い
。

日　

時　

７
月
15
日
㈯
～
17
日
㈪

　

11
時
～
15
時
30
分

会　

場　

龍
の
市
庭
前
広
場

参
加
費　

各
１
回
１
０
０
円
（
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り   

　

輪
投
げ
・
お
楽
し
み
カ
プ
セ
ル
）

問
合
せ　

ド
ラ
ム
の
里　


80-

０
０
１
０

●
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
特
設
売
場
を

　
設
置
し
ま
す
！

　

今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
、
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
１
億
円
、
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
プ

チ
１
０
０
万
円
を
栄
町
観
光
案
内
所
特
設
売
場

に
て
販
売
し
ま
す
。

販
売
期
間　

７
月
19
日
㈬
～
８
月
10
日
㈭

　

10
時
～
17
時

※
ド
ラ
ム
の
里
定
休
日
は
お
休
み
し
ま
す
。

問
合
せ　

栄
町
観
光
案
内
所

89
ー
０
３
７
６

今月の休館日
３日㈪・10 日㈪
18 日㈫・24 日㈪

31 日㈪

今月の休館日
３日㈪・10 日㈪
18 日㈪・24 日㈪

31 日㈪

予

予

予
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相
談
ご
と
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

成
田
警
察
署
（

27
‐
０
１
１
０
）

　

印
西
警
察
署
（

42
‐
０
１
１
０
）

よせられた善意（敬称略）

今
月
の
移
動
交
番
開
設
日

ふれあいプラザさかえ

7 日㈮
13 時 15 分

～ 14 時 45 分
15 日㈯・26 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分

20 日㈭・25 日㈫ 14 時～ 15 時 30 分

竜角寺台コミュニティーホール

４日㈫・21 日㈮・27 日㈭ 14 時～ 15 時 30 分

14 日㈮
13 時 15 分

～ 14 時 45 分

房総のむら

５日㈬
13 時 15 分

～ 14 時 45 分
11 日㈫・14 日㈮・19 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分

26 日㈬ 14 時～ 15 時 30 分

JA とれたて産直館栄店

４日㈫・19 日㈬ 10 時～ 12 時

　定期的な訪問により、福祉サービ
スを利用するお手伝いや、日常的な
金銭管理をお手伝いすることで、高
齢者や障がい者の方々が住み慣れた
地域で生活できるように、日常生活
自立支援事業（愛称：すまいる）を
行っています。
①福祉サービスの利用の仕方がわか

らない。
②役所から届く書類をどうしたらい

いのかわからない。
③公共料金や医療費の支払い、銀行

などで払戻しがうまくできない。
④通帳や印かん、大切な書類をよく

なくしてしまう。
　このように、困っている高齢者や
障がい者の方へ支援をいたします。
対象者　本事業の契約内容につい
て、判断能力を有していると認めら
れる方
利用料　年額 3,600 円
※利用するサービスや時間により別

途料金がかかります。なお、生活
保護世帯は無料です。

日常生活で困っていること
はありませんか？

町へ（４/16 ～５/15 収納分）
○栄町ふるさと応援寄附金
茨城アートトラック連盟総本部　
会長　永作　義一　　50,000 円
長尾　将亨　　　　　30,000 円
加藤　好子　　　　　10,000 円
長谷川　孝　　　　　10,000 円
有岡　忍　　　　　　10,000 円
有岡　美穂　　　　　20,000 円
青山　泰之　　　　　30,000 円
宮前　雄一　　　　　10,000 円
若林　敬一　　　　　10,000 円
坂部　孝一郎　　　　10,000 円
加賀　逸雄　　　　　10,000 円
弘中　しげ子　　　　10,000 円
仲　洋志　　　　　　10,000 円
坂上　忍　　　　　　10,000 円
市川　正也　　　　　10,000 円
加門　浩　　　　　　10,000 円
横山　和貴　　　　　10,000 円
匿名 (269 名 )　　 3,355,000 円
社会福祉協議会へ（４月受付分）
○一般寄附
匿名 ( ３名 )　　　　  36,481 円
○さざんか基金
東京消防庁安食会　　11,900 円

※事件・事故の発生や気象条件などにより変更にな
　る場合がございます。

　栄町の丹波黒は「どらまめ」の呼び名で、地元でも親し
まれる黒大豆の最高級品種です。
　平成 10 年から自然との戦いを繰り返
しながら、地元の生産者が一丸となっ
て「どらまめ」を作ってきました。
　そして、19 年が経過。生産者の努力
が実り、「どらまめ」は本場の丹波黒に
負けない品質に仕上がりました。
　町では、 平成 28 年に「ふるさと名
物応援宣言」をして、この「どらまめ」
の魅力をお伝えしています。
○どこで買えるの？
　乾豆は味噌や甘納豆、きな粉、焼酎などに加工されてお
り、町内直売所などで販売されています。
　また、オーナー制度により、１区画当たり 7,000 円で
生育した「どらまめ」が購入できます。
○「どらまめ」について知りたい！
　ホームページや DVD、無料動画サイト YouTube（ユー
チューブ）で、「どらまめ」について紹介しています。
　以下の方法で視聴してください。
①町ホームページトップの
　動画一覧より
②『どらまめ協議会』ホー

ムページより
③ DVD も随時貸出をしま

す

　　　　　　　　　　　　　　▲さかえのどらまめ動画より
問合せ　産業課農政推進班　 33-7713

“日本一大粒品種”生産者が自信を持って
お届けするさかえの「どらまめ」

どらまめ大好き♡
　今月より『消費力 up』
はしばらくお休みし、栄
町の特産品『どらまめ』
をもっと知ってもらえる
情報を紹介します。



28平成 29年７月１日

July
2017 7 月

今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
８月末日の方は、７月３日
㈪から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

健康介護課 33-7709

固定資産税・都市計画税
・・・２期

国民健康保険税・・・１期
後期高齢者医療保険料１期
介護保険料・・・・・１期

納期限／ 7 月 31 日㈪

各種証明書を交付しています。
毎週土曜日

（祝日・年末年始を除く）
８時 30 分～ 17 時 15 分

税務課 33-7703
住民課 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 21,148 人（-29）
男 10,366 人（-23）
女 10,782 人（-  6）

世帯数 8,937 世帯（-  3）

６月１日現在（前月比）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（CD）

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
３日㈪ 13 時 30 分～ 16 時

（最終受付 15 時）
役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

心の相談
ほっとスペース

４日㈫・11 日㈫・25 日㈫
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ３階
音楽室②

福祉・子ども課
 33-7707

デイケアクラブ
（事前予約）

毎週金曜日
10 時～ 14 時

旧酒直小学校
福祉・子ども課
 33-7707

ほっとサロン
次回は８月（日時は広報さか
え８月号にて）

ふれあいプラザ
さかえ１階
ふれあい交流室

福祉・子ども課
 33-7707

消費生活相談
４日㈫・18 日㈫・25 日㈫
９時 30 分～ 12 時
13 時～ 15 時（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談

毎週火・金曜日
10 時～ 15 時
※ 25 日㈫・28 日㈮は休み
　６日㈭・12 日㈬は実施

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
12 日㈬
18 時～ 20 時

（最終受付 19 時 30 分）

ふれあいプラザ
さかえ２階
和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

５日㈬・19 日㈬
13 時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

27 日㈭
13 時 30 分～ 16 時 30 分
予約／７月３日㈪～

役場３階
第２会議室

社会福祉協議会
 95-1100

●各種相談 ※相談日・時間など、都合により変更する場合があります。

１ 土

２ 日

３ 月 ふれプラ・ドラムの里休館日
ミッキールーム「酒直幼稚園」【Ｐ 23】

４ 火 すこやかタイム【Ｐ 23】
はみがきレッスン【Ｐ 22】

５ 水 ホップステップさくらんぼ【Ｐ 23】
わんぱくクラブながと幼稚園【Ｐ 23】

６ 木

７ 金 乳がん・子宮がん健診
大人のための食育講座

８ 土 軽スポーツ教室【Ｐ３】・がん検診
栄町和装礼法親子教室【Ｐ 25】

９ 日 ゆかた着付け教室【Ｐ 25】

10 月 ふれプラ・ドラムの里休館日
移動販売事業開始日【Ｐ６】

11 火

12 水 プチさくらんぼ【Ｐ 23】
どらまめ栽培講習会【Ｐ 15】

13 木 乳がん・子宮がん健診

14 金

15 土 糖尿病予防講演会【Ｐ 21】
絵本の読み聞かせ会【Ｐ 25】

16 日 パソコン教室【Ｐ 25】

17 月 ふれプラ休館日
【海の日】

18 火 ふれプラ・ドラムの里休館日

19 水 公園で遊ぼう【Ｐ 23】

20 木
にこにこタイム【Ｐ 23】

21 金 10・11 か月児はみがき教室
【Ｐ 22】

22 土 町民プール一般開放開始日【Ｐ 25】
夏休み親子料理教室【Ｐ 16】

23 日

24 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

25 火 おでかけ文庫【Ｐ 23】
女性のためのテニス教室【Ｐ 25】

26 水
ふれ愛グラウンド・ゴルフ大会

【Ｐ 17】

27 木 ２歳半児歯科健診【Ｐ 22】

28 金 のびのび広場（28 日・29 日）
【Ｐ 23】

29 土 栄町和装礼法親子教室【Ｐ 25】

30 日

31 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）
●休日の救急・夜間診療

診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外　科
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

歯　科
祝日・振替休日（ただし日曜日は除く）／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。


