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栄町長、栄町議会議長年頭のあいさつ

2018 さかえリバーサイドマラソン交通規制のお願い

自然体験は子ども達の「生きる力」を育成する！

所得税の確定申告　準備はお早めに　ほか

【子どもステーション】赤ちゃんをタバコから守ろう
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子
育
て
し
や
す
い
元
気
な
町
づ
く
り
に
向
け
て

栄
町
長
　
岡
田
　
正
市

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希

望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
日
頃

よ
り
町
政
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理

解
、
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
地
方
創
生
事
業
を
中
心
に
各
種
事
業
を

積
極
的
に
展
開
し
て
参
り
ま
し
た
。
特
に
評
価
が
高
ま
っ

て
い
る
子
育
て
支
援
を
さ
ら
に
充
実
す
る
た
め
に
、「
子
育

て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
、
県
内
初
の
マ
タ
ニ

テ
ィ
・
乳
児
タ
ク
シ
ー
助
成
や
産
後
ケ
ア
事
業
な
ど
と
と

も
に
「
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
」
の
建
設
を
始
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
学
校
の
快
適
な
学
習
環
境
づ
く
り
の
一
貫
と
し

て
洋
式
ト
イ
レ
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
ス
ポ
ー
ツ
教
室
な
ど
健
康
寿
命
延
伸
事
業
と
と
も
に
、
介
護
予

防
な
ど
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
一
方
、
安
食
駅
前
広
場
の
雨
除
け
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
工
事
に
も
着
手
い
た

し
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
産
業
面
で
は
矢
口
工
業
団
地
の
拡
張
や
コ
ス
プ
レ
の
館
の
建
設

な
ど
の
観
光
振
興
と
と
も
に
、
農
地
の
集
約
化
な
ど
の
農
業
振
興
に
も
努
め

て
参
り
ま
し
た
。

　
本
年
も
、
各
種
施
策
を
積
極
的
に
展
開
し
て
参
り
ま
す
が
、
特
に
子
育
て

支
援
事
業
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
と
と
も
に
、
こ
の
４
月
か
ら
は
、
み
な
み

栄
保
育
園
に
お
け
る
定
員
を
30
名
増
員
し
ま
す
。

　
ま
た
、
定
住
・
移
住
施
策
を
さ
ら
に
推
進
す
る
た
め
の
住
宅
地
開
発
に
つ

い
て
は
、
前
新
田
地
区
の
新
規
道
路
を
軸
に
促
進
し
て
参
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
教
育
面
で
は
学
習
道
場
わ
く
わ
く
ド
ラ
ム
の
対
象
学
年
を
拡
充

す
る
と
と
も
に
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
を
１
名
増
員
し
て
国
際
化
教
育
を
充
実
す
る
こ
と

な
ど
、
子
ど
も
達
の
学
力
向
上
を
図
っ
て
参
り
ま
す
。

　
一
方
、
高
齢
者
福
祉
施
策
に
お
い
て
も
介
護
予
防
支
援
や
認
知
症
対
策
な

ど
を
一
層
推
進
し
、
高
齢
者
の
方
々
が
安
心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
町

づ
く
り
を
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、「
産
業
ま
つ
り
」、「
千
葉
・
時
代
コ
ス
プ
レ
大
会
」、「
い
っ

さ
い
が
っ
さ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
少
子
化
克
服
な
べ
ま
つ
り
」
の
ほ
か
、

　
８
月
の
「
リ
バ
ー
サ
イ
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
は
、
花
火
を
５
，
０
０
０

発
に
増
や
す
こ
と
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
防
災
面
に
お
い
て
も
１
５
，
０
０
０
人
が
参
加
す
る
第
67
回
利
根

川
水
系
連
合
・
総
合
水
防
演
習
を
５
月
19
日
に
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
そ
し
て
、
本
年
は
将
来
の
町
づ
く
り
の
基
本
と
な
る
第
５
次
総
合
計
画
策

定
の
仕
上
げ
の
年
で
あ
り
、
栄
町
が
元
気
に
な
る
た
め
に
、
町
民
の
皆
様
の

協
力
を
得
な
が
ら
、
役
場
一
丸
と
な
っ
て
策
定
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
に
い
た
し
ま
し
て
も
、
町
民
の
皆
様
と
の
協
働
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
施
策
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
る
と
と
も
に
、
新
た

な
施
策
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
全
力
を
挙
げ
町
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
く
所

存
で
あ
り
ま
す
。

　
結
び
に
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
健
や
か
で
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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我
が
国
の
経
済
は
、
緩
や
か
な
回
復
基
調
が
続
い
て
い
る
も
の
の
、
急
速

な
少
子
・
高
齢
化
、
本
格
的
な
人
口
減
少
社
会
が
到
来
し
、
特
に
多
く
の
町

村
に
お
い
て
は
、
若
年
人
口
の
減
少
に
よ
り
地
域
経
済
は
衰
退
し
、
地
域
の

活
力
は
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
政
府
は
人
口
減
少
の
克
服
と
地
方
創
生
に
向
け
て
、
国
・
地
方
が

一
体
と
な
っ
て
本
格
的
な
事
業
展
開
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、

そ
の
効
果
は
ま
だ
表
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。
私
ど
も
議
会
と
い
た
し
ま
し
て

も
、
国
等
の
動
向
を
注
視
し
、
全
国
町
村
議
会
議
長
会
な
ど
と
連
携
を
図
り

な
が
ら
、
町
村
の
意
向
が
的
確
に
反
映
さ
れ
る
よ
う
、
引
き
続
き
関
係
機
関

等
に
働
き
か
け
を
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
社
会
経
済
情
勢
の
中
、
本
町
に
お
い
て
も
、
若
者
の
流
出
な

ど
に
よ
る
人
口
の
減
少
に
伴
い
、
町
税
収
入
の
伸
び
悩
み
や
地
域
の
伝
統
・

文
化
の
継
承
の
危
機
に
直
面
す
る
な
ど
、
多
く
の
課
題
を
抱
え
て
お
り
ま

す
。
現
在
、
新
た
な
発
想
や
創
意
工
夫
を
活
か
し
た
「
栄
町
総
合
戦
略
」
等

に
基
づ
い
て
、
住
民
等
と
一
体
と
な
っ
て
本
格
的
な
事
業
展
開
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
特
に
、
若
者
の
転
入
促
進
と
子
育
て
世
代
に

お
い
て
も
、
結
婚
・
出
産
や
住
ま
い
の
取
得
な
ど
の
機
会
に
、
本
町
で
の
定

住
を
選
択
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
を
整
え
、
暮
ら
し

や
す
く
魅
力
の
あ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
地
方
創
生
が
目
指
す
も
の
は
、
地
域
に
住
む
人
々
が
、
自
ら
の
地
域
の
未

来
に
希
望
を
持
ち
、
個
性
豊
か
で
潤
い
の
あ
る
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

地
域
社
会
を
構
築
す
る
こ
と
で
す
。

　
今
、
ま
ち
づ
く
り
は
時
代
の
潮
流
と
と
も
に

斬
新
な
発
想
を
必
要
と
し
て
お
り
、
未
来
を
切

り
拓
い
て
い
く
に
は
、
私
た
ち
議
員
に
も
新
た

な
時
代
感
覚
と
信
念
と
目
標
を
持
っ
て
一
翼
を

担
っ
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

議
会
の
果
た
す
べ
き
役
割
と
責
任
を
自
覚
し
、

自
ら
が
、
将
来
の
成
長
・
発
展
の
糧
と
な
る
よ

う
な
地
域
資
源
を
掘
り
起
こ
し
、
そ
れ
ら
を
活

用
し
て
い
く
取
組
を
執
行
部
と
と
も
に
息
長
く

進
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
大
変
厳
し
い
時
代
に
、
地
方
は
ま
さ
に
生
き

残
り
を
か
け
た
正
念
場
を
迎
え
て
い
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
議
員
は
町
民
の
皆
様
の
代
表
で
あ
る
と
い
う
認
識
を
こ
れ
ま
で
以
上
に

持
ち
、
信
頼
さ
れ
る
議
会
を
目
指
し
、
全
て
の
町
民
の
皆
様
が
日
々
の
生
活

の
中
で
、
一
筋
の
光
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
今
年
も
議
会
活
動
・

議
会
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
町
民
の
皆
様
方
に
と
っ
て
、
実
り
多
き
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に
新
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
町
政

の
発
展
と
議
会
運
営
に
対
し
て
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申

し
あ
げ
ま
す
。

暮
ら
し
や
す
く
魅
力
の
あ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て

栄
町
議
会
議
長
　
大
野
　
博
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平
成
30
年
栄
町
成
人
式

日　

時　

１
月
７
日
㈰

　

受
付
…
９
時
30
分
～

　

式
典
…
10
時
～

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

該
当
者　

平
成
９
年
４
月
２
日
～

　

平
成
10
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
新
た
に
転
入
・
転
出
さ
れ
た
方
や
、

ご
自
宅
に
案
内
状
が
届
か
な
い
方
で

も
該
当
す
る
方
で
あ
れ
ば
出
席
で
き

ま
す
。
ま
た
、
ご
家
族
の
方
の
ご
来

場
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

　
　
　
　


95
‐
１
１
１
２

栄
町
消
防
出
初
式

　

新
年
を
迎
え
、
消
防
職
・
団
員
の
士

気
の
高
揚
、
職
務
遂
行
の
決
意
と
し
て

平
成
30
年
栄
町
消
防
出
初
式
を
開
催
し

ま
す
。
式
典
は
、
ど
な
た
で
も
見
学
で

き
ま
す
の
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
当
日
は
栄
中
学
校
吹
奏
楽
部

に
よ
る
演
奏
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日　

時　

１
月
６
日
㈯　

10
時
～

　
　
　
　

演
奏
会
…
11
時
15
分
頃
～

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

問
合
せ　

消
防
本
部
総
務
班　


95
‐
８
９
８
０

～
ド
ラ
ム
自
然
楽が

っ
こ
う校

～

自
然
体
験
は
子
ど
も
達
の

「
生
き
る
力
」
を
育
成
す
る
！

自
然
体
験
は
子
ど
も
達
の

「
生
き
る
力
」
を
育
成
す
る
！

　

小
学
生
を
対
象
に
、
様
ざ
ま
な
自
然
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

行
っ
て
い
る
ド
ラ
ム
自
然
楽
校
も
、
今
年
で
６
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。

　

米
づ
く
り
体
験
で
は
、
房
総
の
む
ら
の
田
ん
ぼ
で
春
に
田

植
え
、
秋
に
は
鎌
を
使
っ
た
稲
刈
り
や
籾
摺
り
な
ど
を
昔
な

が
ら
の
方
法
で
行
い
、
農
作
業
の
大
変
さ
を
学
ん
で
い
ま

す
。

　

自
然
体
験
で
は
、
春
は
長
門
川
で
ド
ラ
ゴ
ン
カ
ヌ
ー
、
夏

に
は
、
坂
田
ヶ
池
総
合
公
園
で
キ
ャ
ン
プ
を
行
い
、
秋
は
栄

町
特
産
品
の
「
ど
ら
ま
め
」
収
穫
、
野
鳥
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
な

ど
の
自
然
観
察
や
飯
盒
炊
飯
を
し
て
、
自
然
を
感
じ
な
が
ら

協
力
し
合
い
野
外
活
動
を
楽
し
み
ま
す
。

　

今
月
14
日
ま
で
、
ド
ラ
ム
自
然
楽
校
の
様
子
を
テ
レ

ビ
局
で
活
躍
し
た
カ
メ
ラ
マ
ン
が
撮
影
し
た
「
ド
ラ
ム

自
然
楽
校
写
真
展
」
を
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
展
示

ロ
ビ
ー
で
行
い
ま
す
。
子
ど
も
達
の
た
く
ま
し
い
姿
や

と
び
っ
き
り
の
笑
顔
を
た
く
さ
ん
展
示
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

　
　
　
　


95
‐
１
１
１
２

日
常
と
は
違
う
環
境
か
ら
生
ま
れ
る

「
な
ぜ
？
」
を
解
決
す
る
力

　

学
校
や
学
年
を
越
え
た
集
団
活
動
の
中

で
人
と
仲
良
く
す
る
方
法
を
自
ら
考
え
る

こ
と
で
、
協
調
性
・
自
律
性
を
育
み
、
自

然
を
活
か
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
学
び

の
意
欲
が
引
き
出
さ
れ
、
日
常
と
は
違
う

環
境
か
ら
生
ま
れ
る
「
な
ぜ
？
」
を
解
決

す
る
た
め
の
行
動
を
学
び
、「
生
き
る
力
」

を
育
成
し
ま
す
。

活
動
内
容
を
記
録
し
た
写
真
展
を
開
催

教育

年々参加者が増える人気事業

イベントイベント
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栄
町
と
独
立
行
政
法
人

住
宅
金
融
支
援
機
構
が
連
携

対
象
者

　

栄
町
定
住
・
移
住
奨
励
金
の

交
付
対
象
者
で
、
次
に
掲
げ
る

要
件
を
全
て
満
た
す
方
。

①
新
た
に
栄
町
に
住
所
を
有
す

る
方
（
転
入
前
１
年
以
内
に

栄
町
に
住
所
を
有
し
て
い
な

い
方
）

②
転
入
時
に
満
50
歳
未
満
で
、

中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
２

名
以
上
い
る
方

③
中
古
住
宅
を
購
入
し
た
方

　

12
月
７
日
に
、
町
と
独
立
行
政
法
人
住
宅
金
融
支
援
機
構
は

【
フ
ラ
ッ
ト
35
】
子
育
て
支
援
型
及
び
栄
町
定
住
・
移
住
促
進
事

業
に
係
る
相
互
協
力
に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

フ
ラ
ッ
ト
35
を
利
用
し
て
住
宅
を
取
得
し
た
場
合
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
こ
と
で
当
初
５
年
間
借
入
金
利
の
優
遇
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ

○
フ
ラ
ッ
ト
35
子
育
て
支
援
型
利
用
申
請
書
に
つ
い
て
…

　

ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
班

　
（
役
場
４
階
）
　

33
‐
７
７
１
９

○
栄
町
定
住
・
移
住
奨
励
金
に
つ
い
て
…

　

企
画
政
策
課
不
動
産
定
住
班

　
（
役
場
３
階
）　


33
‐
７
７
７
３

～
千
葉
交
通
よ
り
お
知
ら
せ
～

千
葉
交
通
の
路
線
バ
ス
年
始
の
一
時
運
休
に
つ
い
て

　

毎
年
１
月
上
旬
の
成
田
山
周
辺
の
道
路
は
、
激
し
い
交
通
渋
滞

に
よ
り
路
線
バ
ス
は
大
幅
な
遅
れ
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
次
の
期
間
に
つ
い
て
は
、
運
休
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
理
解
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

運
休
期
間　

１
月
１
日
㈪
～
３
日
㈬

　
　
　
　
　

６
日
㈯
～
８
日
㈪

　
　
　
　
　

13
日
㈯
・
14
日
㈰

運
休
路
線　

安
食
・
酒
直
・
竜
角
寺
台
～
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田

問
合
せ　

千
葉
交
通
㈱　

本
社
乗
合
バ
ス
課　


24
‐
３
３
３
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
平
日
９
時
～
17
時
30
分
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

成
田
営
業
所　


22
‐
０
７
８
３

　

平
成
30
年
度
に
小
学
校
入
学

予
定
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

で
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学

が
困
難
な
場
合
、
入
学
前
に
入

学
準
備
金
を
保
護
者
に
支
給
し

ま
す
。（
平
成
30
年
３
月
ま
で

に
町
外
に
転
出
さ
れ
る
方
や
生

活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
世
帯

は
支
給
の
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
）

　

中
学
校
に
入
学
予
定
の
お
子

さ
ん
が
い
る
世
帯
は
、
準
要
保

護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
が
支

給
対
象
と
な
り
ま
す
。（
申
請

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）

入
学
準
備
金
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す

(

就
学
援
助
制
度)

申
請
対
象
者

○
平
成
30
年
２
月
１
日
現
在
、

栄
町
に
居
住
し
て
い
る
方

○
就
学
援
助
の
要
件
に
該
当
す

る
方

申
請
に
必
要
な
書
類

○
申
請
書

※
学
校
教
育
課
で
配
布

○
平
成
29
年
度
課
税
証
明
書

申
請
期
間

１
月
４
日
㈭
～
１
月
31
日
㈬

問
合
せ　

学
校
教
育
課
学
務
指

導
班　


33
‐
７
７
１
７

③エクササイズで良い状態を維持

ishideseikotsu.com で検索

☎０４７６ｰ９５ｰ５１３４
石出整骨院

ご自分の姿勢、 気になりませんか？
あなたの姿勢や歪みがレポート型式で丸わかり

ご自分の姿勢、 気になりませんか？
あなたの姿勢や歪みがレポート型式で丸わかり

①まずは姿勢を分析ソフトで

②施術で整え

測定料金　￥２,１６０

測定後、改善点をアドバイスします　※予約制

測定・評価

　（当院ご通院の方 ￥１,０８０） 休
休
休

〒270-1516　印旛郡栄町安食1-18-23　駐車場1２台有

JR安食駅改札口直進２分

往診
休

１月４日㈭より平常どおり診療開始いたします。

子育て

定住
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期　日　２月４日㈰
　スタート９時 30 分～
※雨天決行
会　場　ふれあいプラザさ

かえ（スタート・ゴール）
コース（ハーフの部）
　ふれあいプラザさかえ～

房総のむら～利根川～矢
口工業団地～ふれあいプ
ラザさかえ

申込み　終了しました。
※ウォーキングの部は当日

参加可能です。
問合せ　リバーサイドマラ

ソン大会事務局（生涯学
習課内 95-1112）

○成田安食バイパスと酒直台
　【全面通行止め】
※酒直台の囲み部分は片側通行
規制時間　10：25 ～ 12：00

○役場前の通りからパン屋付近
の交差点まで

　【全面通行止め】
規制時間　10：05 ～ 11：00

○ふれプラ付近から三区、酒直、
須賀、矢口の一部と矢口工業
団地内および房総のむら周辺

　【ランナー優先の規制】
規制時間　9：30 ～ 14：00

※規制時間は大会の進行状況で
変動します。

2018 さかえリバーサイドマラソン
交通規制のお願い

　大会当日は、交通規制を実施させていただきます。
　皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

　さかえリバーサイドマラソン当日は、バスルート上も交通規制がかかるため、買い物バスは
運休させていただきます。バスをご利用のお客様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解・
ご協力をお願いいたします。　問合せ　企画政策課企画広報班　 33 ‐ 7773

2 月 4 日㈰　買い物バス運休のお知らせ

教育



広報さかえ7

平
成
30
年
版
『
ふ
る
さ
と
納
税
』

謝
礼
品
42
品
目
が
決
定
!!

任
期
満
了
に
伴
う
栄
町
長
選
挙
の

選
挙
期
日
を
決
定
し
ま
し
た

　

５
月
22
日
任
期
満
了
に
伴
う
栄
町
長
選
挙
の
選
挙
期
日
に
つ

い
て
、
12
月
18
日
開
催
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
い
て
、
次
の

と
お
り
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
立
候
補
予
定
者
説
明
会
な
ど
に
つ
い
て
は
、
今
後
、

広
報
誌
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

選
挙
期
日　

４
月
22
日
㈰

告
示
日　
　

４
月
17
日
㈫

開　

票　
　

即
日
開
票

問
合
せ　
　

町
選
挙
管
理
委
員
会　


95
‐
１
１
１
１　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
は
１
月
31
日
㈬
ま
で
！

対
象
者

①
町
内
在
住
で
接
種
日
に
65
歳

以
上
の
方

②
60
歳
か
ら
64
歳
の
方
で
、
身

体
障
害
者
手
帳
１
級(

心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

機
能
障
害)

を
お
持
ち
の
方

※
②
の
方
は
、
身
体
障
害
者
手

帳
を
お
持
ち
の
上
、
健
康
介

護
課
⑤
番
窓
口
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

回　

数　

１
回

費　

用　

１
，
０
３
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

町
内
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関 

(

予
約
制)

●
お
が
わ
内
科

80
‐
２
７
７
７

●
桑
原
医
院


95
‐
０
２
６
０

●
後
藤
医
院


95
‐
０
０
５
９

●
中
山
胃
腸
科
外
科
医
院


85
‐
１
５
５
６

●
北
総
栄
病
院

95
‐
６
８
１
１

広
報
さ
か
え
の
各
見
出
し
タ
イ
ト
ル
を
新
し
く
し
ま
し
た

イベント 子育て

定住

町
民
の
く
ら
し

全
般
に
関
わ
る

こ
と

催
し
事
や
式
典
な
ど

人
を
集
め
る
事
業

町
民
の
健
康
に
関
す

る
こ
と

※
HP
上
「
く
ら
し
」

に
掲
載

子
育
て
に
関
す
る
こ

と※
HP
上
「
く
ら
し
」

に
掲
載

町
の
計
画
な
ど

町
政
全
般
に
関

す
る
こ
と

定
住
・
移
住
施
策
な

ど
に
関
す
る
こ
と

※
HP
上
「
く
ら
し
」

に
掲
載

　

今
月
よ
り
、見
出
し
タ
イ
ト
ル
に
次
の
よ
う
な
分
類
を
つ
け
て
あ
り
ま
す
。
ご
覧
に
な
る
際
に
、

ど
の
ジ
ャ
ン
ル
か
参
考
に
し
て
下
さ
い
。

※
一
部
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
と
違
う
標
記
が
あ
り
ま
す
の
で
左
記
を
参
照
し
て
下
さ
い
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課
企
画
広
報
班　


33
‐
７
７
７
３

平
成
30
年
は
栄
町
の
美
味

し
い
お
米
を
は
じ
め
、
さ
か
え

リ
バ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
出
走

権
を
追
加
す
る
な
ど
品
数
を
42

品
目
に
増
や
し
ま
し
た
。
詳
し

く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ふ

る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
「
ふ
る
さ

と
チ
ョ
イ
ス
」、「
楽
天
」、「
さ

と
ふ
る
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
総
務
省
の
通
知
を
受
け

１
月
寄
附
分
よ
り
、
町
内
の
方

へ
謝
礼
品
を
お
送
り
し
な
い
こ

と
と
し
ま
し
た
の
で
、
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課
企
画
広

報
班　


33
‐
７
７
７
３

注
意
事
項

○
上
記
の
医
療
機
関
に
事
前
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

○
接
種
の
際
に
は
、
健
康
保
険

証
な
ど
の
住
所
・
生
年
月
日

が
確
認
で
き
る
も
の
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

○
町
外
医
療
機
関
で
の
接
種
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前

に
健
康
介
護
課
に
お
問
い
合

わ
せ
の
上
⑤
番
窓
口
で
予
診

票
を
お
受
け
と
り
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
疾
病
予

　
　
　

防
班
⑤
番
窓
口

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
８

産業

町
の
産
業
全
般
に
関

す
る
こ
と

※
HP
上
の
「
観
光
」

も
含
む

特　集

巻
頭
記
事
で
、
特
に

皆
さ
ん
に
知
っ
て
貰

い
た
い
、
協
力
し
て

も
ら
い
こ
と
な
ど

健康

町政 くらし

町政

健康
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※買取りの際、運転免許証や健康保険証などの身分証明書が必要です。
※町内で違法な訪問買取りの被害が多発しています。ご注意ください。

ハードオフ・オフハウス ℡0476（80）1237 10時～20時

※
※

所
得
税
の
確
定
申
告

準
備
は
お
早
め
に
！

　
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
の
期
間
は
、
２

月
16
日
㈮
か
ら
３
月
15
日
㈭
で
す
。
医
療
費
控
除
や
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
な
ど
に
必
要
な
添
付
書
類
な
ど
は
、
早
め
に
準
備
し

ま
し
ょ
う
。

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
申
告
指
導
無
料
相
談
会

を
、
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
医
療
費
控
除
な
ど
の
還
付
申
告

を
す
る
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日　

時　

２
月
５
日
㈪

①
９
時
～
12
時

　

受
付
…
11
時
ま
で

②
13
時
～
15
時
30
分

　

受
付
…
15
時
ま
で

※
混
雑
に
よ
っ
て
は
、
早
め
に

受
付
を
終
了
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

会　

場

　

役
場
５
階
大
会
議
室

対
象
者

　

給
与
所
得
者
お
よ
び
年
金
受

給
者
で
、
土
地
・
建
物
お
よ
び

株
式
な
ど
の
譲
渡
所
得
が
な
い

方

持
ち
物　

源
泉
徴
収
票
・
印
鑑

・
申
告
者
名
義
の
口
座
番
号
、

そ
の
他
控
除
に
必
要
な
証
明

書
・
個
人
番
号
カ
ー
ド

※
個
人
番
号
カ
ー
ド
が
な
い
方

は
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
の

他
に
運
転
免
許
証
な
ど
が
必

要
で
す
。

※
医
療
費
の
明
細
書
は
あ
ら
か

じ
め
作
成
し
て
き
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
確
定
申
告
書
の

写
し
や
税
務
署
か
ら
の
「
お

知
ら
せ
ハ
ガ
キ
」ま
た
は「
お

知
ら
せ
の
封
筒
」
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

　

農
業
の
た

め
に
使
用
し

て
い
る
、
農

業
用
機
械
の

減
価
償
却
費

に
関
す
る
計

算
指
導
を
、
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。
平
成
29
年
中
に
農
業
用

機
械
や
農
業
用
貨
物
車
な
ど
を

購
入
し
た
場
合
は
、
販
売
証
明

書
ま
た
は
、
領
収
書
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

日　

時　

　

１
月
25
日
㈭
・
26
日
㈮

　

９
時
～
11
時

　

13
時
～
15
時
30
分

会　

場　

　

役
場
２
階
第
１
会
議
室

※
期
間
中
に
お
越
し
い
た
だ
け

な
い
場
合
（
26
日
以
降
）
は
、

税
務
課
窓
口
で
の
相
談
と
な

り
、
混
雑
な
ど
に
よ
り
待
ち

時
間
が
長
く
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
の
住
民
税
（
町
・
県
民
税
）
の
申
告
を
し
た
方
に

は
、
１
月
末
に
平
成
30
年
度
の
申
告
書
を
郵
送
し
ま
す
。

問
合
せ　

税
務
課
住
民
税
班　


33
‐
７
７
０
３

チェック

医
療
費
控
除
が
選
択
制
に
な
り
ま
す

　

平
成
29
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
で
医
療
費
控
除
に
つ
い
て

は
、
次
の
２
つ
の
方
法
よ
り
選
択
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

提
出
書
類

●
医
療
費
の
明
細
書
（
各
保
険

者
か
ら
の
医
療
費
通
知
や
領

収
書
の
添
付
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
が
、
５
年
間
の
保
管
が

必
要
で
す
）

提
出
書
類

●
医
療
費
の
明
細
書

●
一
定
の
取
組
を
行
っ
た
結
果

の
通
知
書
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
予
防
接
種
領
収
書
・
人

間
ド
ッ
ク
の
領
収
書
な
ど
）

※
ス
イ
ッ
チ
О
Т
Ｃ
薬
（
医
療

用
か
ら
転
用
さ
れ
た
医
療
用

医
薬
品
と
同
じ
成
分
が
含
ま

れ
る
市
販
品
）
を
購
入
し
た

レ
シ
ー
ト
や
領
収
書
の
添
付

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
５

年
間
の
保
管
が
必
要
で
す
。

①
従
来
の
医
療
費
控
除

（
控
除
上
限
額
２
０
０
万
円
）
②
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制
に
よ
る
医
療
費
控
除

（
控
除
上
限
額
８
８
，
０
０
０
円
）

　

今
ま
で
医
療
費
控
除
の
対
象

金
額
ま
で
満
た
な
か
っ
た
方
で

も
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
税
務
署
ま
た
は

税
務
課
へ
問
合
せ
下
さ
い
。

住
民
税
の
申
告
書
を
お
送
り
し
ま
す

申
告
指
導
無
料
相
談
会

農
業
所
得
者
の
申
告
準
備

くらし
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特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
を
ご
利
用
中
の
方
で
、
こ
れ
ま
で

の
町
税
・
保
険
料
に
未
納
が
な
い
方
は
、
口
座
振
替
納
付
に
変
更

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

手
続
き
方
法

①
取
扱
金
融
機
関
に
、
通
帳
と
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、「
口
座

振
替
依
頼
書
」
を
提
出
。

※
依
頼
書
は
、
町
内
金
融
機
関
お
よ
び
水
戸
信
用
金
庫
布
佐
支
店
、

千
葉
信
用
金
庫
赤
坂
支
店
に
あ
り
ま
す

②
取
扱
金
融
機
関
に
提
出
し
た
口
座
振
替
依
頼
書
（
本
人
控
え
）

を
住
民
課
へ
持
参
。

期　

間　

随
時

　

特
別
徴
収
３
か
月
前
の
末
日
を
期
限
と
し
て
、
随
時
受
け
付
け

ま
す
。（
例
…
４
月
か
ら
停
止
す
る
場
合
は
１
月
末
ま
で
）

取
扱
金
融
機
関　

　

西
印
旛
農
業
協
同
組
合
・
千
葉
銀
行
・
京
葉
銀
行
・
千
葉
信
用

金
庫
・
水
戸
信
用
金
庫
の
各
本
支
店
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行（
郵
便
局
）

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班
②
番
窓
口　


33
‐
７
７
０
６

　

確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除
に
必
要
な
国
民
健
康
保
険
税
／

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
／
介
護
保
険
料
の
「
払
込
証
明
書
」（
普

通
徴
収
分
）
を
１
月
末
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
さ
れ
た
方
の
保
険
税
（
料
）

は
、
日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ
る
年
金
の
「
源
泉
徴
収

票
」
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

　

国
民
健
康
保
険
税
／
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…

住
民
課
国
保
年
金
班
②
番
窓
口　


33
‐
７
７
０
６

　

介
護
保
険
料
…
健
康
介
護
課
介
護
総
務
班
④
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
９

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
で
、
身
体
障
害
者

手
帳
や
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
方

も
、
申
請
す
る
こ
と
で
障
害
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
申
請
す
る
方
は
、
印
鑑
を
ご
持
参
の
上
、
健
康
介
護
課
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
総
務
班
④
番
窓
口

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
９

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
が
、
新
た
に
社
会
保
険

に
加
入
す
る
場
合
に
は
、
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る
届
け
出
が

必
要
で
す
。

持
参
す
る
も
の

　

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
社
会
保
険
の
保
険
証
（
対
象
者
分
）

　

届
出
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
ま
た
は
運
転
免
許
証

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班
②
番
窓
口

　
　


33
‐
７
７
０
６

確
定
申
告
用
の
払
込
証
明
書
を
送
付
し
ま
す

確
定
申
告
の
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
の
交
付

所
得
税
の
確
定
申
告
準
備
は
お
早
め
に
！

～
年
金
受
給
者
へ
の
お
知
ら
せ
～

国
保
税
や
後
期
高
齢
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
へ
切
替
え
で
き
ま
す

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
は
国
民
健
康
保
険

の
脱
退
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
！

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
か
ら
自
分
を
守
る
に
は
、
手
指
の

消
毒
や
よ
く
手
を
洗
う
こ
と
が
効
果
的
で

す
。
日
ご
ろ
か
ら
、
手
指
を
清
潔
に
す
る

習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
疾
病
予
防
班

　
　
　
　

⑤
番
窓
口　


33
‐
７
７
０
８

感
染
予
防
の
た
め
に
ま
ず
は
手
指
の
消
毒
を
!!▲役場などの入り口に

　も設置してあります

くらし健康

くらし



10平成 30年 1月１日

木村ガーデン で検索！

お庭でお困りなことはありませんか？

ご相談だけでも、１本からでもお伺いします！
造園・外構・剪定・抜根・伐採

尿漏れ　女性特有の悩み　肩こり腰痛　姿勢改善
簡単なエクササイズやストレッチで改善できます

体験レッスン　￥３，２４０
( 当日ご入会頂くと体験レッスン￥1,620 円に）

★業務拡張につきインストラクター募集中 !!★
( ジャンル問わず！詳細はお問い合わせください）

●0476-77-8371
レッスン中など電話に出られないときがあります

（受付時間）火～土曜日 10時～ 18時

●メールは24時間受付中♪
s.kaori.4.25@gmail.com

●栄町龍角寺33旧酒直小学校3-3教室

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
予
防
・
生
活

　
　
　

支
援
班
④
番
窓
口　


33
‐
７
７
０
９

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
徘
徊
の
あ
る

高
齢
者
の
家
族
を
支
援
し
ま
す

　

高
齢
者
の
方
が
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
次
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
緊
急
通
報
装
置
の
貸
与

　

簡
単
な
操
作
で
緊
急
事
態
を
通
報
で
き
る
装

置
を
貸
し
出
し
ま
す
。

対　

象　

65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

サ
ー
ビ
ス
内
容

①
緊
急
通
報
装
置
の
貸
与
・
緊
急
時
の
通
報

②
健
康
相
談

③
医
療
機
関
案
内

④
安
否
確
認
電
話

※
装
置
は
、
携
帯
型
・
固
定
型
か
ら
選
択
で
き

　

ま
す
。

●
徘
徊
高
齢
者
家
族
支
援
サ
ー
ビ
ス

認
知
症
が
原
因
で
徘
徊
行
動
の
あ
る
高
齢

者
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
と
き
に
、
人
工
衛
星

（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
を
利
用
し
て
そ
の
居
場
所
を
知
ら

せ
る
位
置
探
索
端
末
機
を
貸
し
出
し
ま
す
。

対　

象　

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
た
徘
徊
行

動
の
あ
る
認
知
症
高
齢
者
な
ど
を
在
宅
で
介

護
し
て
い
る
方

費　

用　

基
本
料
金　

月
額
５
４
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

位
置
情
報
提
供
料
金　

　

電
話
に
よ
る
場
合
は
１
回
２
１
６
円
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
場
合
は
月
２
回
ま
で
無

料
・
３
回
目
か
ら
は
１
回
１
０
８
円

●
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

　

認
知
症
の
高
齢
者
の
方
が
徘
徊
に
よ
り
行
方

不
明
に
な
っ
た
と
き
に
、
関
係
機
関
が
一
体
と

な
り
、
地
域
の
民
間
団
体
の
協
力
の
も
と
「
Ｓ

Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
」
を
通
じ
て
行
方
不
明
者
の
早
期

発
見
と
保
護
を
行
い
ま
す
。

●
携
帯
型

●
固
定
型

捜索願い

警察署
役　場

コンビニ
タクシー
銀　行

など

▼

情報伝達

地域ぐるみで
捜索・発見

保護

くらし装
置
の
費
用
に
つ
い
て

携
帯
型
…
①
貸
与
、
通
信
費
は
無
料

　
　
　
　

②
修
理
費
は
自
己
負
担

固
定
型
…
①
貸
与
費
は
無
料

　
　
　
　

②
設
置
費
は
、
非
課
税
世
帯
は
無
料

　
　
　
　
　

課
税
世
帯
は
有
料

　
　
　
　

③
装
置
を
宅
内
で
移
設
す
る
場
合
、

　
　
　
　
　

移
設
費
用
は
自
己
負
担

　
　
　
　

④
修
理
費
は
自
己
負
担
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閲覧日 閲覧者 委託者 利用目的 閲覧範囲 件数

平成 28 年
11 月１日

㈱マーケティ
ング・リサー
チ・サービス

千葉県総合
企画部報道
広報課

県政に関す
る世論調査

安食台６丁目の 18 歳以上
の男女 20

12 月 13
日

㈱ ビ デ オ リ
サーチ

日本たばこ
産業㈱

全国たばこ
喫煙者率調
査

安食の昭和２年 5 月 1 日
から平成９年４月 30 日生
まれの男女

20

平成 29 年
６月 27 日

自衛隊千葉地
方協力本部成
田地域事務所

自衛官等の
募集業務

町内全域の平成 11 年４月
２日から平成 12 年４月１
日に出生した男女

150

10 月 19
日

一般財団法人
中央調査社

東京大学社
会科学研究
所

紛争経験調
査

安食地区の満 20 歳以上の
男女 24

　

住
民
基
本
台
帳
法
（
昭
和
42
年
法
律
第
81

号
）
第
11
条
第
３
項
の
規
定
に
基
づ
き
、
住
民

基
本
台
帳
の
閲
覧
状
況
に
つ
い
て
公
表
し
ま

す
。
閲
覧
範
囲
の
内
容
は
、
氏
名
・
住
所
・
性

別
・
生
年
月
日
で
す
。

問
合
せ　

住
民
課
戸
籍
住
民
班
①
番
窓
口

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
４

　

十
王
地
区
地
区
計
画
の
決
定
お
よ
び
都
市
計

画
火
葬
場
の
変
更
（
廃
止
）
つ
い
て
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま

す
。

■
案
の
縦
覧

日　

時　

１
月
９
日
㈫
～
23
日
㈫

　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

　
　
　
　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

会　

場　

ま
ち
づ
く
り
課
（
役
場
４
階
）

内　

容　

①
十
王
地
区
地
区
計
画
の
決
定

　
　
　
　

②
都
市
計
画
火
葬
場
の
変
更（
廃
止
）

■
意
見
書
の
提
出

　

こ
の
案
に
つ
い
て
ご
意
見
の
あ
る
方
は
、
意

見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
意
見
書
を
提
出
で
き
る
の
は
利
害
関

係
の
あ
る
方
で
す
。

意
見
書
の
提
出
方
法

　

ま
ち
づ
く
り
課
ま
で
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

　

〒
２
７
０
‐
１
５
９
２

　

栄
町
安
食
台
一
丁
目
２
番

　

栄
町
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
班
宛

意
見
書
の
提
出
期
間

　

１
月
９
日
㈫
～
23
日
㈫

※
郵
送
の
場
合
は
１
月
23
日
㈫
消
印
有
効

問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
９

都
市
計
画
の
案
の
縦
覧

くらし

住
民
基
本
台
帳

閲
覧
者
の
公
表

●閲覧期間…平成 28 年 11 月１日～平成 29 年 10 月 31 日

組合員・準組合員
     の皆さまへ

町政
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募　

集　

介
護
保
険
認
定
調
査
員
の
募
集

業
務
内
容

　

介
護
認
定
申
請
者
の
自
宅
や

病
院
、
施
設
な
ど
を
訪
問
し
、

調
査
し
ま
す
。

応
募
資
格　

介
護
支
援
専
門
員
、

保
健
師
ま
た
は
看
護
師
の
資

格
が
あ
り
、
普
通
自
動
車
免

許
を
お
持
ち
の
方

募
集
人
数　

１
～
２
名

雇
用
期
間　

４
月
１
日
よ
り
１

年
間

提
出
書
類　

履
歴
書
お
よ
び
介

護
支
援
専
門
員
、
保
健
師
ま

た
は
看
護
師
の
資
格
証
明
書

の
写
し

勤
務
形
態　

時
給
な
ど
雇
用
条

件
に
つ
い
て
は
、
申
込
時
に

説
明
し
ま
す

選
考
方
法

　

書
類
審
査
の
上
、
面
接
に
よ

　

り
決
定

面
接
日　

後
日
通
知

申
込
み　

１
月
31
日
㈬
ま
で

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
総              

　
　
　
　

務
班
④
番
窓
口

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
９

介
護
相
談
員
の
募
集

　

介
護
相
談
員
は
、
町
内
の
介

護
保
険
施
設
な
ど
を
月
に
１

回
、
２
人
１
組
で
訪
問
し
て
い

ま
す
。

活
動
の
目
的

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

者
か
ら
の
声(

要
望
や
不
安
な

こ
と
な
ど)

を
介
護
事
業
者
へ

伝
え
、
介
護
事
業
者
が
質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ

う
に
支
援
す
る
こ
と
で
す
。

資
格
な
ど

　

特
に
、
資
格
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
が
、
介
護
相
談
・
地
域
づ

く
り
連
絡
会
が
主
催
す
る
研
修

（
東
京
都
）
を
５
日
間
受
講
し

ま
す
。
そ
の
研
修
で
活
動
す
る

た
め
の
知
識
や
技
術
を
習
得
し

ま
す
。

募
集
人
数　

１
～
２
名

任　

期　

４
月
１
日
～

　

平
成
31
年
３
月
31
日（
２
年
）

報　

酬　

非
常
勤
特
別
職

月
額
１
４
，
２
０
０
円

※
介
護
相
談
員
養
成
研
修
費
、

研
修
時
の
交
通
費

応
募
資
格

①
町
内
在
住
で
、
町
の
住
民
基

本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る

方
②
高
齢
者
福
祉
お
よ
び
介
護
保

険
制
度
に
関
心
の
あ
る
方

③
介
護
相
談
員
養
成
研
修
（
５

日
間
）
を
受
講
で
き
る
方

④
介
護
相
談
員
連
絡
会
議
お
よ

び
、
町
主
催
の
研
修
会
に
参

加
で
き
る
方

日　

時　

２
月
８
日
㈭

　

10
時
～
13
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　
　

さ
か
え
３
階
視
聴
覚
室
、

　
　

調
理
室

内　

容　

○
健
康
ミ
ニ
講
話

○
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

講
師　

遊
佐　

素
子　

氏

○
昼
食
会

定　

員　

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

３
０
０
円

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
動
き
や

す
い
服
装
、
水
分
補
給
用
飲

み
物
、
タ
オ
ル

申
込
み　

２
月
２
日
㈮
ま
で

主　

催　

栄
町
健
康
づ
く
り

　
　
　
　

推
進
員

問
合
せ　

健
康
介
護
課
健
康
推

　
　
　
　

進
班
⑤
番
窓
口

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
８

⑤
月
に
１
～
２
回
施
設
ま
で
、

自
ら
訪
問
で
き
る
方

⑥
パ
ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
）、

メ
ー
ル
の
送
受
信
操
作
が
で

き
る
方

選
考
方
法

　

書
類
審
査
の
上
、
面
接
に
よ

　

り
決
定

面
接
日　

後
日
通
知

申
込
み　

１
月
31
日
㈬
ま
で
に

健
康
介
護
課
に
あ
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
介
護
課
介
護
総

務
班
④
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
９

リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
と

か
ら
だ
に
優
し
い

料
理
昼
食
会

～
「
健
康
づ
く
り
教
室
」
～

職
員
な
ど
の
募
集
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
参
加
、
相
談
事
業
の
告
知
な
ど



広報さかえ13
　

ホ
テ
ル
日
航
成
田
の
最
上
階

「
ス
カ
イ
バ
ン
ケ
ッ
ト
」
で
独

身
の
皆
さ
ん
の
結
婚
活
動
を
支

援
す
る
た
め
、
栄
町
婚
活
実
行

委
員
会
主
催
の
「
第
９
回
さ
か

え
婚
活
大
作
戦
」
を
開
催
し
ま

す
。

日　

時　

２
月
24
日
㈯

　
　
　
　

14
時
～
17
時　

　

受
付
…
13
時
30
分
～

会　

場　

ホ
テ
ル
日
航
成
田

対
象
者　

男
性
…
23
歳
～
45
歳

　
　
　
　
（
町
内
在
住
・
在
勤

　
　
　
　

者
優
先
）

　
　
　
　

女
性
…
23
歳
以
上

参
加
費　

男
性
７
，
０
０
０
円

　
　
　
　

女
性
３
，
０
０
０
円

定　

員　

男
女
と
も
15
名
程
度

「
さ
か
婚
」
で
婚
活
は
じ
め
ま
せ
ん
か
！

　

家
庭
で
残
り
が
ち
な
食
材
を

使
っ
て
簡
単
に
で
き
る
料
理
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
30
日
㈫　
　
　

　
　
　
　

10
時
～
12
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

　
　
　
　

か
え　

３
階
調
理
室

講　

師　

栄
町
健
康
介
護
課　

　
　
　
　

管
理
栄
養
士　

内　

容　

大
根
な
べ
・
さ
ば
缶

炊
き
込
み
ご
は
ん
・
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
の
マ
ス
タ
ー
ド
和

え
・
常
備
野
菜
を
使
用
し
た

ピ
ク
ル
ス
な
ど　

※
状
況
に
よ
り
メ
ニ
ュ
ー
の
変

更
も
あ
り
ま
す
。

参
加
費　

５
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
ふ
き
ん
・
筆
記
用
具

申
込
み　

１
月
19
日
㈮
ま
で
に
、

環
境
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

主　

催　キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
の
会

問
合
せ　

環
境
課
保
全
・
資
源

　
　
　

班
③
番
窓
口

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
０

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
の
家
庭
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

募　

集　

日　

時　

１
月
18
日
㈭

　
　
　
　

13
時
～
17
時

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ

　
　
　
　

か
え
２
階
会
議
室
①

対　

象　

15
歳
以
上
40
歳
未
満

の
自
立
（
就
労
）
に
悩
み
を

抱
え
て
い
る
若
者
ま
た
は
そ

の
家
族　

問
合
せ　

ち
ば
北
総
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　


24
‐
７
８
８
０

就
労
相
談
（
要
予
約
）

日　

時　

２
月
14
日
㈬

　
　
　
　

９
時
～
11
時
30
分

　
　
　
　

13
時
～
15
時
45
分

会　

場　

　
　
　

役
場
１
階
第
２
会
議
室

内　

容　

年
金
に
関
す
る
こ
と

　
　
　
　
（
一
人
30
分
程
度
）

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

定　

員　

先
着
８
名

申
込
み　

２
月
９
日
㈮
ま
で
に
、

住
民
課
国
保
年
金
班
②
番
窓

口
ま
た
は
、
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

　
　
　

②
番
窓
口

　
　
　

33
‐
７
７
０
６

社
会
保
険
労
務
士
に

よ
る
年
金
相
談

　

町
と
高
齢
者
見
守
り
活
動
や

雇
用
促
進
に
関
す
る
協
定
を
結

ぶ
、
株
式
会
社
セ
ブ
ン-

イ
レ

ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
が
豊
富
な
経

験
を
活
か
せ
る
シ
ニ
ア
の
た
め

の
仕
事
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

日　

時　

１
月
17
日
㈬

　
　
　
　

13
時
～
14
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　

さ
か
え
１
階
会
議
室
⑵

対　

象　

概
ね
60
歳
以
上
の
方

（
年
齢
制
限
な
し
）　

定　

員　

先
着
20
名　

参
加
費　

無
料

申
込
み　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
　
　
　

で
事
前
受
付

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
１
３

　
　
　
　


33
‐
７
７
２
０

シ
ニ
ア
の
た
め
の
お
仕
事
説
明
会
in
栄

申
込
み　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

の
う
え
必
要
事
項
を
記
入
し
、

２
月
９
日
㈮
ま
で
に
メ
ー
ル
、

郵
送
、
ま
た
は
、
企
画
政
策

課
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

　

栄
町
婚
活
実
行
委
員
会
（
企

画
政
策
課
内
）

　


33
‐
７
７
７
３

　
　

kika
ku

@
to

w
n
.sa

ka
e.

ch
ib

a.jp

構えず気軽に参加して下さい

※調理例

職
員
な
ど
の
募
集
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
参
加
、
相
談
事
業
の
告
知
な
ど

職
員
な
ど
の
募
集
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
参
加
、
相
談
事
業
の
告
知
な
ど

詳しくはコチラ ▲司会は、うっほ菅原と
　ゲンセンシホウセン
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ふるさと情報
　このコーナーは、今まで載せていた出来事だけでは
なく、自然や人物・動物など様ざまな「ふるさとさかえ」
の情報をスペースの許す限り掲載していきます。
　皆さんからの情報提供もお待ちしています。

パパのための育児応援塾

～子育てはママだけのものじゃない！～を開催

【参加者からの声】
○遊びのコツや方法以外にも子どもに関する悩み相談もあり、子育てについて少し

気持ちが楽になりました。
○段ボールで作ったおもちゃで子どもが喜んで遊んでいる姿とても嬉しかったです。

【参加者からの声】
○その場にあるものでの遊び方や子どもの叱り方などとても勉強になりました。
○子どもが喜びそうなものを作ることができました。非常に楽しかったです。 
○日頃の遊びに生かしたいと思います。

▲子どものために、ハイクオリティな
　段ボールハウスが完成！

▲子どもとの遊び方セミナー

新米パパ編

育児奮闘中パパ編

段ボール工作教室▲

▲段ボール工作教室

　子どもとの遊び方セミナー▲

パパさんかなり真剣ですね！

ガウガウ

子ども達も終始楽しそうでしたね。
パパと遊べるのがうれしいのでしょう。

▲子ども達の喜ぶ顔をみて、
　パパ達も大満足！

手軽な遊びでも子ども達は
大はしゃぎ。

10 月 22 日・29 日

11 月 12 日・19 日

段ボール工作って奥が深い！



広報さかえ15

　12 月３日、第 87 回印旛郡市駅伝
競走大会が内郷小学校（佐倉市）をス
タート／ゴールに開催されました。
　今年度からコースが変更され、印旛
郡市内から一般 12 チーム、高校生５
チーム、中学生男子 32 チーム、中学
生女子 28 チームが出場。
　栄町からは、一般の部と中学生男子
の部の２チームが出場し、熱い戦いを
繰り広げました。

安食駅周辺イルミネーションに

和風な電飾現る ?!
　毎年、安食駅周辺に設置されるイルミネーショ
ンは、おかげさまで皆さんから大変好評を得てい
ます。
　今回は、自分たちも参加したいという団体が 2
団体参加してくれました。
　写真手前が、キャンドルナイトの会制作。ご存
じ、毎年６月に開催される ｢キャンドルナイト｣。
役場そばの緑道を手づくりキャンドルで彩るイベ
ントの主催者です。今回も環境に配慮した太陽光
を利用した照明器具で、和柄の筒状の電飾が心を
ほっこりさせてくれます。
　写真奥は、青少年相談員連絡協議会制作。この
団体は、以前から子ども達の健やかな成長のため
様々な活動をしています。今回は、龍角寺にあっ
たとされる三重塔をモチーフに、小・中学生達の
協力で集めたペットボトルを利用しています。
　安食駅改札の北側ロータリーに設置していま
す。和風イルミネーションもぜひお楽しみくださ
い。

●写真では良さが伝わらない…見に来てね

秋のわくわく花植え

竜角寺台地区に色鮮やかな花が咲く

　11 月 28 日、竜角寺台小学校花壇と竜角寺台の県道沿いに花の苗木を植えました。
　当日は、竜角寺台小学校５、６年生、成田西陵高校生産技術科２年生の他、竜角寺台自治会、あ
おぞら会、竜角寺台小学校支援本部、見守り隊、環境美化応援隊、ＰＴＡなどのボランティアの方
がたがパンジーや葉牡丹、キンセンカを植えました。
　春に引き続き今年２回目で、学校・地域・家庭の連携事業として毎年行われています。

伝統の第 87 回印旛郡市駅伝競走大会

栄町からも 2 チーム出場！

▼竜角寺台小前 ▼県道バイパス沿い

▲一般の部 ▲中学生男子の部
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2017 年を写真でプレイバック【前編】

【1 月】栄町少年消防団始動！
【２月】房総のむらがマラソンコースに

【２月】房総のむら入場者数
700 万人突破！

【４月】町内初の認定こども園開園

【３月】エレベーターが現代アートに！

【７月】移動販売事業スタート

【８月】4,000 発の大輪の華が夜空に咲く
【８月】大相撲力士に子ども達が挑む！

【後編】は巻末に掲載してます。
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●
む
ら
の
お
正
月　

１
月
２
日
㈫
、
３
日
㈬

　

９
時
30
分
～
16
時(

開
館
時
間
短
縮)

　

各
エ
リ
ア
に
正
月
飾
り
が
施
さ
れ
、
鳥
追
い(

三
味
線

の
弾
き
語
り)

・
獅
子
舞
・
猿
ま
わ
し
な
ど
の
昔
懐
か
し

い
日
本
の
お
正
月
風
景
が
楽
し
め
ま
す
。
各
日
干
支
の
絵

馬
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
先
着
５
０
０
名
）。
和
服
の
方
は
入

場
無
料
で
す
。

●
ど
ん
ど
焼
き(

当
日
受
付
あ
り)　

１
月
13
日
㈯

　

締
切･･･
事
前
予
約
は
前
日
16
時
30
分
ま
で

　
　
　
　
　

当
日
受
付
は
９
時
50
分
ま
で

　

正
月
飾
り
な
ど
を
や
ぐ
ら
に
組
ん
で
燃
や
し
、
そ
の
火

で
餅
を
焼
き
、
食
べ
て
無
病
息
災
を
祈
り
ま
す
。
燃
え
上

が
る
炎
と
竹
の
破
裂
音
が
勇
壮
で
す
。

●
写
真
展
「
レ
ン
ズ
を
と
お
し
た
房
総
の
む
ら
」

　

開
催
中
～
２
月
25
日
㈰
ま
で

　

房
総
の
む
ら
館
内
の
風
景
や
動
植
物
・
建
物
な
ど
を
題

材
と
し
た
写
真
の
公
募
展
を
、
風
土
記
の
丘
資
料
館
で
開

催
し
ま
す
。
レ
ン
ズ
を
と
お
し
て
見
た
四
季
折
々
の
魅
力

を
紹
介
し
ま
す
。

ドラムの里ドラムの里
成田ゆめ牧場
ファーマーズマ－ケット

栄町観光案内所 ＴＥＬ

ＴＥＬ

89-0376

80-0010

七
五
三
の
衣
装
を
探
し
て
い
ま
す
！

　

コ
ス
プ
レ
の
館
で
は
、
七
五
三
の
衣
装
を
探

し
て
い
ま
す
。

　

お
譲
り
い
た
だ
け
る
方
は
、
ご
連
絡
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
せ　

栄
町
観
光
案
内
所

　
　
　
　

ほ
ろ
っ
と
甘
酒

　

手
作
り
の
甘
酒
を
み
な
さ
ん
味
わ
っ
て
く
だ

さ
い
！

日　

時　

１
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

※
両
日
と
も
11
時
か
ら
無
く
な
り
次
第
終
了

会　

場　

龍
の
市
庭
店
舗
前

費　

用　

１
杯
１
０
０
円

問
合
せ　

ド
ラ
ム
の
里

今月の休館日
１日㈪・４日㈭
９日㈫・15 日㈪
22 日㈪・29 日㈪

今月の休館日
１日㈪・４日㈭
９日㈫・15 日㈪
22 日㈪・29 日㈪

先
人
た
ち
の
足
跡

先
人
た
ち
の
足
跡

生
涯
学
習
課
文
化
財
班

（

95
‐
１
１
１
２
）

№ 220

龍
角
寺
発
掘
調
査
（
早
稲
田
大
学
Ⅱ
期
３
次
）
の
概
要
（
Ⅱ
）

○
塼
仏
に
つ
い
て

　

塼
仏
は
、
現
存
す
る
金
堂
（
旧
本
堂
）
基
壇
の
北
西
に

設
定
し
た
ト
レ
ン
チ
の
北
回
廊
と
想
定
さ
れ
る
基
壇
遺

構
の
外
側
か
ら
検
出
さ
れ
た
古
代
の
土
坑
（
深
さ
０
．
６

～
０
．
７
ｍ
）
の
覆
土
中
か
ら
出
土
し
ま
し
た
。
こ
の
土

坑
か
ら
は
、
大
量
の
完
形
土
器
・
勾
玉
・
瓦
塔
な
ど
が
出

土
し
て
い
ま
す
が
、
塼
仏
は
他
の
遺
物
と
組
み
合
う
こ
と

な
く
単
体
で
検
出
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
土
器
は
器
種

に
関
係
な
く
灯
明
皿
と
し
て
の
使
用
痕
跡
が
認
め
ら
れ

る
た
め
、
万
灯
会
な
ど
の
法
会
の
後
に
一
括
廃
棄
さ
れ
た

よ
う
な
状
況
で
、
塼
仏
も
瓦
塔
な
ど
と
共
に
廃
棄
さ
れ
た

可
能
性
が
想
定
で
き
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

さ
て
出
土
し
た
塼
仏
は
、「
小
型
独
尊
塼
仏
」
と
さ
れ

る
も
の
で
、
図
像
は
蓮
華
座
か
ら
脚
部
ま
で
で
、
上
部
を

欠
損
し
て
い
ま
す
。
現
状
の
法
量
は
、
残
存
高
５
㎝
、
幅
７
．
５
㎝
、
底

面
の
厚
み
０
．
８
㎝
、
右
側
面
の
厚
み
１
．
２
㎝
、
左
側
面
の
厚
み
０
．

９
㎝
で
、
図
像
を
含
め
た
最
大
の
厚
み
は
２
㎝
で
す
。

　

図
像
は
独
尊
で
、
天
衣
が
脚
部
と
蓮
華
座
を
覆
う
よ
う
に
全
体
に
緩
や

か
に
垂
下
し
て
い
ま
す
。
足
は
五
指
を
明
瞭
に
表
現
し
、
や
や
開
き
気
味

で
足
の
間
に
は
２
本
の
縦
線
が
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。
仏
が
乗
る
蓮
華
座

は
、
蓮
肉
最
上
部
に
３
段
の
段
差
が
あ
り
、
そ
の
下
に
大
き
め
の
蓮
弁
が

５
枚
で
構
成
さ
れ
、
蓮
弁
の
合
間
の
下
に
は
、
や
や
小
さ
め
の
反
花
が
同

じ
く
５
枚
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
塼
仏
の
図
像
部
は
、
漆
下
地
層
・
漆
層
を
塗
布
し
た
後
、
金
箔

を
貼
っ
て
い
て
、
図
像
周
辺
・
裏
面
に
は
白
土
が
塗
布
さ
れ
て
い
た
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
発
掘
調
査
時
及
び
そ
の
後
の
慎
重
な
処
理
に
よ
り
、

塼
仏
表
面
の
図
像
に
「
色
分
け
」
の
可
能
性
を
確
認
で
き
た
点
は
、
研
究

史
上
も
重
要
な
成
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
（
城
倉
正
祥
他
「
下
総
龍
角
寺(

Ⅱ
期
３
次
調
査)

出
土
の
塼
仏
」

　
『
早
稲
田
大
学
大
学
院
文
学
研
究
科
紀
要 

第
62
輯
』
２
０
１
６
年
度
）
よ
り

●
ト
ピ
ッ
ク
ス
展
「
古
地
図
を
読
み
解
く

　

―
千
葉
の
陸
運
・
水
運
―
」

　

開
催
中
～
３
月
４
日
㈰
ま
で

　

千
葉
に
残
る
古
地
図
を
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
江

戸
時
代
に
盛
ん
に
な
っ
た
成
田
詣
・
三
社
詣
の
交
通

路
を
再
現
し
、
時
代
ご
と
に
変
化
す
る
旅
の
手
段
を

地
図
に
よ
っ
て
紹
介
し
ま
す
。

●

｢

安
房
の
農
家｣

改
修
工
事
の
お
知
ら
せ

　

工
事
期
間･･･

～
２
月
15
日
㈭
ま
で
（
予
定
）

　

11
月
よ
り
安
房
の
農
家
主
屋
の
茅
葺
屋
根
の
改
修

工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

工
事
中
は
、
安
房
の
農

家
エ
リ
ア
に
は
立
ち
入
る
こ
と
は
で
き
ず
、
主
屋
・

馬
小
屋
・
灰
小
屋
と
も
ご
見
学
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ
ど
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　

な
お
、
工
事
に
伴
っ
て
演
目
等
の
一
部
に
変
更
が

あ
り
ま
す
が
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▲発掘された塼仏



18平成 30年 1月１日

sportssports＆ healthhealth
スポーツと健康 問合せ　生涯学習課

スポーツ振興班
（ 95-1112）

　スポーツは好きだけれども、なかなか体を動かす機会が少ないという方も多いと思います。
誰でも簡単に、身近に楽しめる軽スポーツを紹介します。運動不足解消にあなたも始めてみま
せんか？

日　時　１月 13 日㈯　９時 30 分～ 11 時 30 分
会　場　安食小学校　体育館
参加費　無料
定　員　30 名
内　容　ショートテニス、インディアカ
持ち物　上履き、タオル、飲み物など
申込み　当日、現地にて

軽スポーツ教室

誰でも簡単！軽スポーツから始めよう

ノルディックウォーキング

【500 健康ポイント付き】
日　時　１月 20 日㈯　10 時～ 12 時
　　　　受付９時 30 分～
会　場　布鎌小学校　図書閲覧室
講　師　遊佐　素子　氏
定　員　30 人（先着順）
参加費　無料
持ち物　水分補給用飲み物、動きやすい服装
　　　　上履き、タオルなど
主　催　栄町健康づくり推進員
申込み　１月４日㈭から受付開始
問合せ　健康介護課健康推進班　 33 ‐ 7708

いきいき広場
～誰でもできる簡単タオル体操～

　ノルディックウォーキングは、２本のポールを使い身体にあ
る約 90％の筋肉を使います。全身の筋肉をたくさん刺激する
ため、普通のウォーキングよりエネルギー消費量が約 20％も
増加します。つまり、体力づくりやスタミナアップ、ダイエッ
トなどにもとても効果的です。また、上半身もしっかり使うの
で、肩や首のコリの解消、肩甲骨の可動域の改善にも有効です。

　無理なく始められ、脂質異常症や高血圧などの影響により過
度の運動ができない方に最適です。
　また、関節や膝などに負担をかけず、有酸素運動としての効
果も期待できると同時に、筋肉のバランスも調整できると言わ
れています。

無理のないスポーツとして最適！
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●材料（２人分）　ブロッコリー 120 ｇ
　粒マスタード 小さじ１　オリーブ油 少々
●作り方
①ブロッコリーは小房に分け、ゆでる。
②粒マスタードとオリーブ油を混ぜる。
③①に②を和える
　ビタミンＡ、Ｃ、Ｅは抗酸化作用を持ち、免疫力を高める働きがあります。
抗酸化ビタミンが含まれている食材を摂り入れ、バランスのよい食事を心が
け、風邪を予防しましょう。
　今回ご紹介したブロッコリーにはビタミンＣが豊富に含まれています。

ブロッコリーのマスタード和え

　現在、４人に１人は糖尿病とその予備群です。糖尿病は多くの合併症を
引き起こし、命にも関わる恐ろしい病気です。糖尿病を予防するための情
報を、一年を通じてお伝えしていきます。

問合せ　健康介護課健康推進班　 33-7708

康
レ

シ

ピ健

レ
康 シ

ピ

健康介護課健康推進班

TEL 33-7708

管理栄養士おすすめ
糖尿病レシピ

健康介護課健康推進班
（ 33-7708）

　人間には、体内の異物 ( 細菌やウイルス ) を排除する免疫システムがあります。しかし高血糖の状
態が続くと、免疫システムが十分に機能せず、感染症にかかりやすい体となります。
　また、高血糖状態になると血管障害が起きやすくなります。血管が詰まったり、血液がドロドロで
血流が悪くなり、十分な酸素や栄養を体中の細胞に届けることができなくなります。そのため体力や
回復力が低下し、感染症は治りにくく、悪化しやすい状態になってしまいます。
血糖コントロールをして免疫機能が低下しないようにする必要があります。

抗酸化ビタミンをとって風邪予防

糖尿病の方は感染症にかかりやすい

　高齢の方は免疫力が低下しやすく、糖尿病があると免疫力はより一層低下します。
予防接種をして感染症を予防しましょう。高齢者インフルエンザ予防接種の詳細については、７ページ
をご参照ください。高齢者肺炎球菌については、対象者の方に平成 29 年４月に送付した個別通知をご
参照ください。
※今年度の予診票以外は、使用することができません。ご不明な方は下記までお問合せください。

高齢者は、季節性インフルエンザ・肺炎球菌感染症に注意 !!

かかりやすい感染症と対策
〇尿路感染症 ･･･ 尿道から感染し排尿痛や残尿感が起きる。
　【対策】○水分を十分摂る　○尿意を我慢しない　○陰部の清潔を心がける
〇かぜ ･････････ 鼻やのどの炎症で、重症化すると肺炎を引き起こす。
　【対策】○うがい手洗いをする　○マスクをつける
　　　　  ○部屋が乾燥している場合は濡れたタオルを干すなどして加湿する
〇歯周病  ･･････ 口の中の細菌により口臭や歯茎が腫れ、やがて歯が抜ける。
　【対策】○食後は歯みがきする　○歯と歯の間は、歯間ブラシや糸ようじを活用する
〇皮膚感染症 ･･･ 水虫やカンジダ症などが全身に起きやすく、唇や陰部など皮膚の薄い部分に痒みや
　　　　　　　　口内炎ができる。足の水虫が悪化し、潰瘍（かいよう）ができると壊疽（えそ）する
　　　　　　　　こともある。
　【対策】○からだを清潔にする　○足の手入れを習慣づける　○小さな傷も早めに治療する

　感染症にかかり発熱、下痢、嘔吐などにより食事が摂れない状況をシックデイといいます。心身とも
にストレスがかかると血糖は上がりやすく高血糖になります。糖尿病の方は、感染症にかかったからと
いって食べ過ぎる必要はありませんが、全く飲まず食べずという状態は危険なため、医師へ相談のもと
自分に必要なエネルギー量や水分量を摂るようにしましょう。

・・・・
シックデイに気を付けて

・

G
ゴ

o
ー

! G
ゴ

o
ー

! 糖尿病予防⑩
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健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

１歳６か月児健康診査 １月 18 日㈭
ふれあいプラザさかえ

３階大会議室
9:30

～ 9:45

平成 28 年６月・７月
生まれの子

内科・歯科診察 / 身体測定
保健・栄養・歯科相談

２歳半児歯科健康診査 １月 25 日㈭
平成 27 年３・４月

生まれの子
歯科診察 / 歯科相談

●幼児健診　　　　問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口　 33-7708
※１歳６か月児健康診査の問合せは、福祉・子ども課子育て包括支援センター　 37-7185

５・６か月児モグモグ教室
（離乳食）

１月 12 日㈮
ふれあいプラザさかえ

３階音楽室①
9:30

～ 9:45
平成 29 年７月・８月

生まれの子 身体測定 / 離乳食の進め方など

10・11 か月児はみがき教室 １月 19 日㈮
ふれあいプラザさかえ

３階音楽室①
9:30

～ 9:45
平成 29 年２月・３月

生まれの子
歯の話 / 予防接種の話
離乳食等 / 身体計測 / 各種相談

はみがきレッスン（予約制） １月 16 日㈫
ふれあいプラザさかえ

２階和室

① 10：30
② 11：00
③ 11：30

町民の方
（全年齢対象）

お口の健康状態に関して、相談す
ることができます。

●教室・相談　　　問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口　 33-7708

問合せ
子育て包括支援センター

（ふれあいプラザさかえ内１階）
 37-7185

子育て情報 子どもステーション子どもステーション子どもステーション

今月の休館日
１日㈪～４日㈭・７日㈰
８日㈪・９日㈫・14 日㈰

15 日㈪・21 日㈰・22 日㈪
28 日㈰・29 日㈪赤ちゃんをタバコから守ろう

ご存じですか？
　たばこの煙には、約 4,000 種類の化学物質があり、この中にはダイオキシンな
どの約 200 種類もの有害物質、約 60 種類の発がん性物質が含まれています。

妊婦の喫煙による、お腹の赤ちゃんへの影響

　ニコチンは胎盤への血液量を減らします。また、一酸化炭素は血液中の酸素を運
ぶ役割のヘモグロビンと結合するため、胎児・胎盤の成長・発達に必要な酸素が不
足します。

流産・早産、低出生体重児（2,500g 未満）で生まれる確率が高くなります。
また、将来子どもが肥満や糖尿病になりやすく、発達の遅れ（ニコチンの作用で脳
は大きなダメージを受ける）などの多大な悪影響を与えます。

出産後の喫煙の影響
　授乳中の母が喫煙をする事で、母乳分泌の低下やニコチンが母乳に移り、赤ちゃ
んに不眠・嘔吐・下痢・頻脈などのニコチンによる症状が出現します。

①子どものことを考えて、固い決意を持とう！
　周囲の人に宣言すると効果的です。たばこ・ライター・灰皿も処分してしまいましょう。
②口寂しさへの対処やたばこに代わる習慣をつけよう！
　吸いたくなったら、水を飲んだり、歯を磨いたりすると効果的です。
③家族の方も禁煙に協力しよう！
　妊婦や授乳中でなければ、ニコチンガムやニコチンパッチが使えます。薬局やお近くの禁煙外来へ相談して、
禁煙に努め、子どもに悪影響を与えない環境をつくりましょう。

禁煙するにはどうすれば良いの ･･･

換気扇の下で喫煙すれば大丈夫？
換気扇の下で喫煙をした場合でも、赤ちゃんの体内からは吸わない家庭の赤ちゃん
の 3 倍以上のニコチンが検出されています。
換気扇の下で吸っていても受動喫煙は防ぐことができません。
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今月の龍夢っ子

菊
き く の

野　雄
ゆ う き

貴くん（平成 27 年２月生まれ）

　

初
め
て
の
方
大
歓
迎
！
身
長
・
体
重

の
計
測
や
相
談
は
も
ち
ろ
ん
仲
間
づ
く

り
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
16
日
㈫ 

10
時
～
15
時

身
体
測
定･･･

10
時
～
11
時
30
分

健
康
相
談･･･

10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
健
康
相
談
受
付
は
11
時
ま
で

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　

２
階
和
室

●
キ
ャ
ン
デ
ィ
ボ
ッ
ク
ス

日　

時　

１
月
26
日
㈮

　
　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

会　

場　

な
が
と
幼
稚
園　
　
　
　
　

　
○
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
さ
く
ら
ん
ぼ

日　

時　

１
月
10
日
㈬

　
　
　
　

11
時
30
分
～
12
時

内　

容　

カ
レ
ン
ダ
ー
製
作

○
プ
チ
さ
く
ら
ん
ぼ

日　

時　

１
月
17
日
㈬

　
　
　
　

11
時
30
分
～
12
時

内　

容　

カ
レ
ン
ダ
ー
製
作

○
ニ
コ
ニ
コ
タ
イ
ム

　

未
就
園
児
対
象
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

を
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
25
日
㈭

　
　
　
　

11
時
30
分
～
12
時
30
分

内　

容　

お
面
作
り

○
予
約
日
（
予
約
制
）

　

お
友
達
同
士
で
貸
し
切
り
が
で
き
ま

す
。
１
週
間
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

日　

時　

１
月
31
日
㈬

　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時
30
分

○
公
園
で
遊
ぼ
う

　

冬
期
の
た
め
、
お
休
み
で
す
。

○
運
動
遊
び
・
洗
濯
ば
さ
み
で
遊
ぼ
う
！

日　

時　

１
月
11
日
㈭

　
　
　
　

10
時
10
分
～
11
時

○
人
形
劇
を
見
に
来
て
ね
！

日　

時　

１
月
23
日
㈫

　
　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
20
分

○
観
劇　

鑑
賞
会

日　

時　

１
月
29
日
㈪

　
　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

アップＲ（ふれあいプラザさかえ・ふれあいセンター１階）は、
子育て中の方が、情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の休館日

１日㈪～４日㈭
８日㈪・９日㈫
11 日㈭午後休館
15 日㈪・22 日㈪

29 日㈪

　２人が兄弟になり、半年が過ぎました。恵大
が生まれたばかりの頃は、２歳２か月でまだま
だ成長途中のお兄ちゃん。甘えたい盛りなのに
懸命に弟を受け入れようとする様子がみられま
した。そんな様子をみているのか、恵大もお兄
ちゃんが大好きで、お兄ちゃんがあやすといつ
にも増して笑う姿がみられ微笑ましい光景がみ
られます。

✿雄貴くん・恵大くんのママに聞いてみました !!

Q ：お出かけの時に工夫していることは？　　
　　（公共の乗り物や施設などで）
A ： 電車が大好きな長男のため電車に乗る時は、

先頭車両に乗り車掌さんの姿が見えるとこ
ろに立つようにしてます。グズる事なく楽し
く電車に乗れるようになりました。
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大くん（平成 29 年４月生まれ）
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●自衛官候補生（男子）
応募資格　18 歳以上 27 歳未満の方
○第３回
受付期間　１月 25 日㈭まで
試験日　１月 27 日㈯
会　場　松戸駐屯地
○第４回
受付期間　２月１日㈭まで
試験日　２月４日㈰
会　場　木更津駐屯地
○第５回
受付期間　３月１日㈭まで
試験日　３月４日㈰
会　場　習志野駐屯地
●自衛官候補生（女子）
応募資格　18 歳以上 27 歳未満の方
受付期間　１月 25 日㈭まで
試験日　１月 28 日㈰
会　場　松戸駐屯地
●防衛大学校学生　一般後期
応募資格　高卒（見込含）21 歳未
　　　　　満の者
募集人員　人文・社会科学専攻

　　　　　約 10 名
　　　　　理工学専攻　　約 30 名
受付期間　１月 20 日㈯～ 26 日㈮
試験日　２月 17 日㈯
●高等工科学校生徒　一般
応募資格　中卒（見込含）17 歳未
　　　　　満の男子
募集人員　約 260 名
受付期間　１月９日㈫まで
試験日　１月 20 日㈯
●貸費学生（技術）
応募資格　大学の理学部、工学部の
　３・４年次または大学院（専門職
　大学院を除く）修士課程在学（正
　規の修業年限を終わる年の４月１
　日現在で 26 歳未満）
募集人員　陸・海・空　約 10 名
受付期間　１月９日㈫まで
試験日　１月 27 日㈯
※志願書類の請求や試験科目など
　詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　自衛隊成田地域事務所
　（成田市囲護台２- ２-12）
　平和ビル１階　 22-6275

　 １ 月 10 日 は 110 番 の 日 で す。
県内で緊急の事件・事故があったと
き、110 番通報をすると県警本部
通信指令室につながります。県警で
は内容を聞くと同時に警察官やパト
カーなどの手配を行っています。
事件事故なら ･･･110 番！
相談なら ･･･ ＃ 9110 番！
　110 番は緊急電話です。 問合せ
やご相談は、警察署、交番などへお
願いします。
問合せ　成田警察署　　27 ｰ 0110
　　　　印西警察署　　42 ｰ 0110

【中学部】
　生徒が作成した藤かご、手すき紙
製品、花かご、花苗などの販売を行
います。
日　時　２月１日㈭
　　　　10 時 30 分～ 15 時
会　場　イオンモール成田
　　　　ガーデンコート
問合せ　県立香取特別支援学校
　教頭または中学部・高等部主事
　 0478 ｰ 72 ｰ 2911

　成田空港で小中高校生の保護者の
方を対象に、税関の仕事を紹介する

「税関教室」を開催します。密輸の
取締りで活躍する麻薬探知犬のデモ
ンストレーションも行われます。
日　時　３月１日㈭
　　　　14 時～ 15 時 30 分
会　場　成田空港第２ターミナルビル
内　容　密輸の取締りなど税関の業
　務説明、税関施設見学、麻薬探知
　犬デモンストレーション
対　象　小中高校生の保護者
※お子さんは参加できません
定　員　20 名（応募者多数は抽選）
申込み　２月１日㈭までに、FAX ま
　たはメールで、参加者（グループ
　の場合３名まで）の氏名、生年月日、
　電話番号、メールアドレスを記入
　し、成田税関支署広報担当宛に送
　ること。
　 34 ｰ 2189
　　  tyo-narita-koho@customs.  
　      go.jp
問合せ　成田税関支署広報担当
　　　　 34 ｰ 2125

　県内企業約 15 社との合同企業説
明会です。就労相談もできます。
日　時　２月８日㈭ 13 時～ 17 時

（12 時 30 分受付開始）
会　場　船橋市中央公民館６階講堂
対　象　平成 30 年３月卒業予定の学
生および卒業後３年以内の方
問合せ　地域しごと支援センターちば　
　　 043 ｰ 245 ｰ 0106

　広報さかえ平成 29 年 12 月号に
て、誤りがありました。
　16 ページ上段、秋の叙勲の青木
満氏の紹介文３行目
誤　県立用語学校流山高等学園
正　県立養護学校流山高等学園
お詫びして、訂正致します。

日　時　１月 14 日㈰　14 時開演
会　場　成田市文化芸術センター
　　　　（スカイタウン成田）
テーマ　『歯周病と健康長寿～ご存
　知ですか、歯周病の怖さ！』
講　師　伊藤　公一　氏
　（日本大学歯学部歯周病学

　　特任教授）
対　象　町民、関連施設スタッフ
定　員　300 名
参加費　無料
申込み　不要
問合せ　千葉県印旛郡市歯科医師会
　　　　 27 ｰ 1896
　　　　　ida1894@yo.rim.or.jp

日　時　１月 25 日㈭
　　　　14 時～ 15 時 30 分
　　　　（開場 13 時 30 分～）
会　場　成田赤十字病院
　　　　Ａ棟８階　講堂
テーマ　『切れ目のない医療・介護・
　　　　福祉をめざして』
講　師　成田赤十字病院　地域医療
　連携課　課長　酒井　康博　氏
　医療社会事業課　
　　　　　課長　関　理枝子　氏
定　員　先着 100 名
参加費　無料
申込み　電話にて
問合せ　成田赤十字病院　社会課
　　　　 22 ｰ 2311（内線 7504）

　当基金から助成を受け、印旛沼お
よび流域の水質浄化、環境保全のた
めの活動をした学校および一般団体
等の活動成果報告会を行います。
日　時　１月 26 日㈮
　　　　８時 55 分受付開始
会　場　印旛合同庁舎２階大会議室
　　　　（佐倉市鏑木仲田町８ｰ１）
入場料　無料
問合せ　公益財団法人
　　　　印旛沼環境基金
　　　　 043 ｰ 485 ｰ 0397

【高等部】
　生徒が手作りした木製パズル、陶
芸製品、 パック、 手織り製品、 花
苗、野菜、エコ鉢などの販売を行い
ます。
日　時　１月 30 日㈫～１月 31 日㈬
　　　　10 時～ 16 時
会　場　イオンモール成田
　　　　ガーデンコート

自衛官などの募集 印旛郡市歯科医師会
市民健康講演会

あなたとつなぐ
ふたつの 110 番

成田赤十字病院　公開健康講座

平成 29 年度　印旛沼環境基金
　助成事業成果報告会

県立香取特別支援学校
かよう商店街

保護者版　税関教室

千葉県合同企業説明会

お詫びと訂正
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指　導　栄町硬式テニス専門部

日　時　２月 25 日㈰
　　　　受付 8 時 30 分～
会　場　安食小学校体育館
内　容　男子ダブルス / 女子ダブルス
　/ 混合ダブルス ( 各種目とも年令制
　限無、混合ペアで男子Ｗ参加可 )
試合方法　予選リーグ / ３セットマ
　ッチ～決勝トーナメント / ５セッ
　トマッチ、ゼッケン着用
参加費　700 円 / １組 ( 各種目 )
　　　　小中学生は１人 300 円
※参加費は当日集金します。
表　彰　ベスト４まで賞品を贈呈 
申込み　１月 21 日㈰までに、メー
　ルまたは FAX にて
※混合ダブルスは先着 48 組、各種
　目合計で先着 120 組で締め切り
問合せ　栄町卓球連盟（山本）
　　　 95 ｰ 7923 
　　　　  jetcut2000@nifty.com
主　催　栄町卓球連盟

日　時　１月 26 日㈮ 10 時～ 12 時
　　　　※受付９時 30 分～
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　３階音楽室①
講　師　久保田　真理子　氏
　　　　（ヨガインストラクター）
定　員　50 人（先着順）
参加費　無料
持ち物　水分補給用飲み物
　　　　動きやすい服装、タオル
　ヨガマット（無い方はバスタオル）
主　催　栄町健康づくり推進員
申込み　１月４日㈭から電話または
　　　　窓口にて受付開始
問合せ　健康介護課健康推進班
　　　　 33 ｰ 7708
※健康ポイント対象事業ではありま
　せん。

日　時　１月 23 日㈫
　　　　10 時～ 11 時 45 分
　　　　13 時～ 16 時
会　場　役場１階第２会議室
対　象　18 歳～ 64 歳まで
※ 60 歳以降に献血の経験がある方は
　69 歳まで可
主　催　栄町ライオンズクラブ
問合せ　福祉・子ども課福祉総務班
　　　　 33 ｰ 7707

日　時　２月 14 日㈬ ９時～ 12 時
　　　　受付　８時 30 分～
※雨天時は 15 日㈭
会　場　安食台第一近隣公園
対　象　60 歳以上
参加費　さざんかクラブ会員以外は
　　　　500 円
申込み　１月 16 日㈫まで
問合せ　栄町さざんかクラブ連合会
　事務局　 33 ｰ 7707
　( 福祉・子ども課福祉総務班内 )

①犬のしつけ方教室（事前予約制）
　基礎講座※飼い犬は同伴不可
日　時　１月 11 日㈭、２月１日㈭
　　　　３月１日㈭
　受付　９時 30 分～ 10 時

（受講時間 10 時～ 12 時）
受講料　無料
定　員　先着 20 組
②犬のしつけ方教室（事前予約制）
　実技講座　※飼い犬と同伴可
日　時　１月 11 日㈭、２月１日㈭
　　　　３月 10 日㈯
　受付　12 時 30 分～ 13 時

（受講時間 13 時～ 15 時）
受講料　3,000 円（消費税別）
定　員　３組以上 10 組
問合せ　千葉県動物保護管理協会
　　　　 043 ｰ 214 ｰ 7814
③パピークラス（予約制）
※飼い犬（生後６カ月位まで）と同
　伴可
開催日　問合せ後に調整
受講料　無料
④一般譲渡会
　愛護センターの成犬・成猫を譲渡
します。
日　時　１月 25 日㈭、２月４日㈰
　　　２月 22 日㈭、３月 15 日㈭
　　　各日　13 時 30 分～ 15 時
　　　受付　13 時～ 13 時 30 分
※受付時間厳守
参加料　無料
申込み　直接、現地にて
※受付時間内にお越しください。
⑤飼い主さがしの会（事前予約制）
　犬猫の欲しい方、あげたい飼い主
さんとの出会いの場です。
日　時　１月 13 日㈯、２月３日㈯
　　　　３月 10 日㈯
　犬猫の欲しい方
　　受付９時～９時 30 分
　　（講習時間９時 30 分～ 10 時）
　犬猫をあげたい方
　　受付９時 30 分～ 10 時
　　（開催時間 10 時～ 11 時位まで）
参加費　無料
問合せ　千葉県動物愛護センター　
　　　　 93 ｰ 5711

日　時　１月 20 日㈯
　　　　11 時～ 11 時 30 分
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２階和室
対象者　幼児から小学校低学年の児童

日　時　１月 21 日㈰
　　　　９時～ 12 時
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２階会議室①
内　容　写真やイラストの挿入など
講　師　丸山　幸一　氏
定　員　先着９名
費　用　1,000 円
※パソコンの持ち込み可
申込み　１月 19 日㈮まで

日　時　１月 21 日㈰
　　　　８時 30 分～
※雨天中止　予備日 28 日㈰
会　場　水と緑の運動広場
　　　　テニスコート
参加費　一般　500 円
申込み　当日、現地にて
対象者　町内在住・在勤者とその家
族（小学生以上の方）
※小学生は保護者同伴
主　催　栄町体育協会
　　　　硬式テニス専門部
※詳細は栄町硬式テニス専門部ホー
　ムページ（https://sakae-tns.　
　jimdo.com/）でご確認ください。
　ホームページのＵＲＬが変更にな
　っています。

日　時　１月 23 日㈫
　　　　11 時～ 15 時
※雨天中止
会　場　水と緑の運動広場
　　　　テニスコート
参加費　無料
持ち物　硬式用テニスラケット
申込み　当日、現地にて

生涯学習情報
TEL 95-1112

【開館時間】９時～ 21時
図書室は 17時まで

ふれあいプラザさかえ
１月の休館日

１日㈪～４日㈭
８日㈪・９日㈫

15 日㈪・22 日㈪・29 日㈪

インフォメーション
お知らせ・募集など

絵本の読み聞かせ会

いきいき塾さかえ
パソコン教室（ワード編）

第 15 回新春テニスフェスタ

女性のためのテニス教室

いきいき広場
～ヨガ教室～

第 21 回栄町さざんかクラブ
ふれ愛グラウンド・ゴルフ大会

第 22 回ニッタク杯
栄町オープン卓球大会（ダブルス）

千葉県動物愛護センター
動物愛護事業

献血にご協力を
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①賃貸契約書に２か月前に通知することと記載があったが、
退去１か月前に通知したら、１か月分の家賃の請求が
あった。支払わなければいけないか。

②通常通り使用していたにもかかわらず、修理代が敷金か
ら差し引かれ請求された。全額返金して欲しい。

★解約（退去）の通知を忘れずに
　契約で決められた日（一般的には、解約日の１か月前が
多いが２、３か月前と約束している場合もある）までに、
解約して退去する旨を貸主に通知します。
　通知を忘れると不足する通知期間の賃料相当分を請求さ
れてしまいます。①の場合、契約書どおり、支払う必要が
あります。
★退去時に行っておくこと
　入居期間中に取り付けたものは撤去し、不注意でつけた
傷（損傷）、汚れ（汚損）、破損させたものは修復する義務
があります。これが借主の原状回復義務です。修復に必要
な費用として敷金から差し引かれるのが通常です。
★「原状回復ガイドライン」を理解する
　国土交通省は借主の原状回復費用の算定に際して借主の
負担となるもの、負担割合、負担対象範囲の考え方を示し
た【原状回復ガイドライン】を公表しています。
　建物の価値は年数の経過や借主の通常の使用によっても
減少すると言う考え方がベースになっています。従って、
借主は経年変化や通常の使用により悪くなったもの（通常
損耗）については原状回復義務を負わないことになりま
す。
　②の場合、借主に責任のある損傷、汚損、破損がなけれ
ば、全額返金される事になります。敷金清算書等に記載さ
れた工事負担項目、負担割合、負担範囲の妥当性を原状回
復ガイドラインに照らし判断しましょう。

ふれあいプラザさかえ

５日㈮・17 日㈬・30 日㈫ 10 時～ 11 時 30 分

24 日㈬ 14 時～ 15 時 30 分

竜角寺台コミュニティーホール

11 日㈭・25 日㈭
13 時 15 分

～ 14 時 45 分
19 日㈮・31 日㈬ 14 時～ 15 時 30 分

房総のむら

７日㈰・16 日㈫・27 日㈯ 14 時～ 15 時 30 分

18 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分

JA とれたて産直館栄店

４日㈭・11 日㈭ 14 時～ 16 時

30 日㈫ 10 時～ 12 時

　社会福祉協議会では、公共交通機
関を利用して単独で外出することが
困難な在宅の要介護認定者や障がい
のある方が通院や買い物などで外出
する際にボランティアの方の協力を
得て自宅から目的地まで送迎サービ
スを行なっています。

利用できる日・利用可能範囲
○平日　８時 45 分～ 17 時まで
○町内および近隣市町で
　片道 20 ｋｍ以内
利用料金
○町民税非課税世帯の迎車料金
　200 円＋走行１ｋｍ毎 50 円
○課税世帯の迎車世帯
　300 円＋走行１ｋｍ毎 70 円
利用方法
　事前に登録が必要です。
詳しくは社協にご連絡ください。

利用してみませんか？
外出サポート事業

町へ（10/16 ～ 11/15 収納分）
○栄町ふるさと応援寄附金
森　　文徳      　　3,500,000 円
荒井　雅道 　　　　　60,000 円
合計（451 名）　　4,590,000 円

社会福祉協議会へ
（10・11 月受付分）
○一般寄附
栄町カラオケ愛好会　47,949 円
栄町さざんかクラブ女性部

20,000 円
匿 名（３ 名）　　　　　7,000 円

※事件・事故の発生や気象条件などにより変更にな
　る場合がございます。

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス

賃貸アパート（借家）を
退去するときのトラブル
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今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
２月末日の方は、１月４日
㈭から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

健康介護課 33-7709

町・県民税・・・・・４期
国民健康保険税・・・７期
後期高齢者医療保険料７期

納期限 / １月 31 日㈬

各種証明書を交付しています。
毎週土曜日

（祝日・年末年始を除く）
８時 30 分～ 17 時 15 分

税務課 33-7703
住民課 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 21,048 人（-  5）
男 10,308 人（-11）
女 10,740 人（+ 6）

世帯数 8,952 世帯（+ 5）

12 月１日現在（前月比）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（CD）

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
９日㈫
13 時 30 分～ 16 時

（最終受付 15 時）

役場３階
第２会議室

総務課
 95-1111

心の相談
ほっとスペース

毎週火曜日※２日と９日休み
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

福祉・子ども課
 33-7707

デイケアクラブ
（事前予約）

毎週金曜日　※５日㈮休み
10 時～ 14 時

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

福祉・子ども課
 33-7707

ほっとサロン
２月 21 日㈬
10 時～ 11 時 30 分

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

福祉・子ども課
 33-7707

消費生活相談
９日㈫・16 日㈫・23 日㈫
９時 30 分～ 12 時
13 時～ 15 時（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談

毎週火・金曜日 10 時～ 15 時
※ 23 日㈫・26 日㈮休み
　11 日㈭・31 ㈬は実施
※ 9 日㈫は役場 2 階第 4 会　
議室で実施

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
10 日㈬
18 時～ 20 時

（最終受付 19 時 30 分）

ふれあいプラザ
さかえ２階
和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

17 日㈬
13 時～ 16 時

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

25 日㈭
13 時 30 分～ 16 時 30 分
予約／１月４日㈭～

役場３階
第２会議室

社会福祉協議会
 95-1100

●各種相談 ※相談日・時間など、都合により変更する場合があります。

１ 月
【元日】
ドラムの里・ふれプラ休館日

２ 火 ふれプラ休館日

３ 水 ふれプラ休館日

４ 木 ドラムの里・ふれプラ休館日

５ 金

６ 土
出初式

７ 日 成人式

８ 月
【成人の日】
ふれプラ休館日

９ 火 ドラムの里・ふれプラ休館日

10 水 ホップステップさくらんぼ【P.21】

11 木 ミッキールーム酒直幼稚園【P.21】

12 金 ５・６か月児モグモグ教室【P.20】

13 土 軽スポーツ教室【P.18】

14 日

15 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

16 火
はみがきレッスン【P.20】
すこやかタイム【P.21】

17 水
プチさくらんぼ【P.21】
シニアのためのお仕事説明会【P.13】

18 木
１歳６か月児健康診査【P.20】
就労相談【P.13】

19 金 10・11 か月児はみがき教室【P.20】

20 土
いきいき広場【P.18】ほろっと甘酒【P.17】
絵本の読み聞かせ会【P.23】

21 日
ほろっと甘酒【P.17】
パソコン教室【P.23】

22 月
ドラムの里・ふれプラ休館日
女性のためのテニス教室【P.23】

23 火
ミッキールーム酒直幼稚園【P.21】
献血にご協力を【P.23】

24 水

25 木
２歳半児歯科健康診査【P.20】
ニコニコタイム【P.21】

26 金
おでかけ文庫【P.21】
いきいき広場【P.23】

27 土

28 日

29 月
ドラムの里・ふれプラ休館日
わんぱくクラブながと幼稚園【P.21】

30 火

31 水

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）
●休日の救急・夜間診療

診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外　科
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

歯　科
祝日・振替休日（ただし日曜日は除く）／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。
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2017 年を写真でプレイバック【後編】

【11 月】コスプレ大会は外国人も参戦！【10 月】子育て包括支援センターＯＰＥＮ

【12 月】鍋まつりは今年も盛況でした！

【12 月】今回のシーズンイルミネーションは 10 万球！ 3 月 14 日まで楽しめます

【12 月】 成田国際空港の　
　Xmas イベントに、酒直幼
　稚園、みなみ栄保育園の園
　児がツリー装飾で参加

▲海外からきた外国人の家族は
　イベントの内容や町の人々の
　温かさに感動したそうです。

▲昨年以上に各チーム趣向を
　凝らしたコスプレを見せて
　くれました。

左から駅北側緑道、駅舎前スロープ、タクシープールの植栽に設置されてます。


