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れ
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た
。
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
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サロンを楽しくするために・・・ 第２回サロン交流会 開催 

１０月２３日（火）栄町で活動しているサロン

の２０名及び関係各課５名が参加し、第２回サロ

ン交流会が開催されました。主催は栄町健康介護

課。今回はサロンで好評な企画や催しについてワ

ークショップ形式で話しました。おしゃべりだけ

でも大いに盛り上がり、情報交換が出来ているサ

ロンや地域のサークルの発表の場にすることで

お互いに元気のもとになっているなどの話があ

りました。落語やお出かけサロンも好評のようで

す。 

その後（株）伊藤園の方から、おいしいお茶の

入れ方セミナーがあり、お茶の歴史や美味しいお

茶の入れ方の実演がありました。 

これは（株）伊藤園が社会貢献事業として地域

にお茶のある豊かな食生活を伝える活動の一

環です。自分達で実際に入れてみましたが、一

番茶と二番茶の違いがはっきりとわかりまし

た。 

 家庭のお茶タイムだけでなく、サロンの時も

おいしいお茶を飲んで、ゆったりとしたひとと

きを過ごすきっかけになるといいですね。 

 第３回サロン交流会は来年２月頃開催予定

です。 

 

【今年は 36 名の中学生ボランティアが大活躍！！】 

恩田 怜 

藤岡 有真 

石黒 結子 

遠藤 温也 

加藤 千奈 

塩田 海友 

篠田 典宏 

佐藤 蒼依 

安保 心菜 

鈴木 遥飛 

仙波 未羽 

 

大川穂乃果 

北村 愛美 

野添 友花 

清水オビオマ 

越智ののか 

野平 彩美 

小池菜々海 

阿南 碧 

大野 遥玖 

保科 綾香 

 

太田 凛 

小倉 千咲 

伊藤沙柚季 

満仲 夏海 

坂本ひまり 

 

早野 清華 

佐藤 圭太 

加藤 羽音 

齋藤 乃彩 

高梨 里菜 

 

野平 彩夏 

石川 泰真 

篠田 七星 

柴田 真央 

伊藤 航志 

 

 
〈敬称略 順不同〉 
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