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「
誇
り
と
愛
着
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も
て
る
ま
ち
」
づ
く
り
に
向
け
て

栄
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長
　
岡
田
　
正
市

栄
町
長
　
岡
田
　
正
市

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
よ
り
町
政
運
営
に

対
し
ま
し
て
、
温
か
い
ご
支
援
と

ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
世

界
的
に
猛
威
を
奮
い
、
日
本
に
お
い
て
も
４
月
７
日
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発

出
さ
れ
る
な
ど
、
国
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　
当
町
に
お
き
ま
し
て
も
、
町
職
員
の
分
散
勤
務
、
町
内
小
中
学
校
の
休
業
、

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
な
ど
の
施
設
の
休
館
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す

る
な
ど
の
影
響
が
生
じ
た
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
間
、
皆
様
に
は
大
変
な
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
感
染
を
少
数
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
て
お
り
ま

す
の
は
、
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
結
果

で
あ
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
す
る
町
独
自
の
支

援
を
重
点
的
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
一
つ
と
し
て
、
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
て
い
る
子
育
て
世

帯
を
支
援
す
る
た
め
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
し
た
。

　
二
つ
と
し
て
、
雇
用
の
安
定
と
事
業
の
継
続
の
た
め
、
医
療
機
関
や
中
小

企
業
事
業
者
、
福
祉
事
業
者
、
さ
ら
に
は
保
育
従
事
者
の
方
に
支
援
金
を
支

給
し
ま
し
た
。

　
三
つ
と
し
て
、
災
害
時
の
避
難
所
の
衛
生
環
境
を
確
保
す
る
た
め
に
必
要

な
備
蓄
品
や
備
蓄
庫
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
感
染
症
対
策
の
ほ
か
に
も
、
千
葉
県
が
行
な
う
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
に

加
え
、
町
独
自
の
上
乗
せ
助
成
を
10
月
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
11
月
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
少
し
で
も
明
る
い
希
望
が
持
て

る
よ
う
、
安
食
駅
周
辺
で
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
点
灯
さ
せ
、
多
く
の
方
に

好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
12
月
に
は
小
中
学
生
１
人
に
つ
き
１
台
の

学
習
用
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
導
入
が
完
了
し
、
４
月
か
ら
の
本
格
稼
働
に
向
け
、

準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
な
お
、
町
の
人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
の
対
策
と
し
て
推
進
し

て
い
る
定
住
・
移
住
支
援
制
度
の
普
及
と
安
食
駅
南
側
地
区
の
住
宅
開
発
が

実
を
結
び
始
め
て
お
り
、
毎
年
度
約
１
０
０
人
前
後
の
転
出
超
過
が
続
い
て

お
り
ま
し
た
が
、
昨
年
４
月
か
ら
11
月
末
時
点
で
は
転
入
者
が
上
回
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
定
住
・
移
住
施
策
を
一
層
推
進
し
、
人
口
減
少
の

抑
制
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
一
方
、
本
年
は
、
教
育
面
に
お
い
て
は
布
鎌
小
学
校
校
舎
の
大
規
模
改
修

や
、
新
た
な
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
建
設
に
向
け
、
実
施
設
計
の
策
定
に
着

手
い
た
し
ま
す
。
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
は
、
産
後
間
も
な
い
産
婦
の
健
診

費
用
お
よ
び
新
生
児
の
聴
覚
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
費
用
の
一
部
助
成
を
４

月
か
ら
開
始
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
県
道
鎌
ケ
谷
本
埜
線
バ
イ
パ
ス
や
安
食
交
差
点
改
良
工
事
に
つ
い

て
、
引
き
続
き
早
期
完
成
を
目
指
し
、
積
極
的
に
県
に
協
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
昨
年
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
町
内
の
各
種
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て

は
、
町
民
の
皆
様
に
元
気
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
、
情
勢
を
注
視
し
な
が
ら

再
開
に
向
け
て
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
一
日
も
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
を
願
う
と

と
も
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
健
や
か
で
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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さ
て
、
昨
年
世
界
中
に
猛
威
を
ふ
る
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
、
未
だ
に
終
息
に
は
至
っ
て
お
ら
ず
、
国
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
て
お
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
の
日
常
生
活
に
お
い
て
も
色
々
な
制
約
や
在
宅
勤
務
、
学
校

の
休
業
の
他
に
も
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
っ
た
り
、
公
共
施
設
の
利

用
制
限
な
ど
、
町
民
の
皆
様
に
は
大
変
な
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
感

染
を
少
数
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
て
お
り
ま
す
の
は
、
皆
様
方
の
感
染
防
止

対
策
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
結
果
で
あ
り
、
深
く
感
謝
申
し

上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
年
々
進
ん
で
い
る
少
子
高
齢
化
な
ど
に
よ
る
人
口
減
少

を
食
い
止
め
る
た
め
の
定
住
・
移
住
施
策
や
空
き
家
対
策
、
矢
口
工
業
団
地

拡
張
事
業
な
ど
の
当
町
の
施
策
の
実
現
こ
そ
が
、
町
民
の
皆
様
が
、
栄
町
を

誇
り
と
し
、
誰
も
が
健
康
で
希
望
と
喜
び
を
も
っ
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
私
ど
も
議
会
議
員
が
今
後
更
に
創
意
工
夫
を
重
ね
、
町
民
の
皆
様
方
の
負

託
に
応
え
る
よ
う
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。

　
ど
う
か
本
年
も
相
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
、
令
和
３
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
健
や
か
な
年
で
あ
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
令
和
３
年
の

初
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
平
素
よ
り
町
議
会
運
営
に
関

し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
が
健
康
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

皆
が
健
康
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

栄
町
議
会
議
長
　
橋
本
　
浩

栄
町
議
会
議
長
　
橋
本
　
浩

▲栄町議会議員一般選挙後の議員集合写真

▲令和２年度子ども模擬議会の集合写真

広報さかえ
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所得税の確定申告準備はお早めに！所得税の確定申告準備はお早めに！
　町では、公平で適正な課税および納期内納付を推進しています。適正な課税には、正確な申町では、公平で適正な課税および納期内納付を推進しています。適正な課税には、正確な申
告などが必要となりますので、皆さんのご協力をお願いします。告などが必要となりますので、皆さんのご協力をお願いします。
　今年の確定申告の期間は、2 月 16 日㈫から 3 月 15 日㈪までです。医療費控除や住宅借入　今年の確定申告の期間は、2 月 16 日㈫から 3 月 15 日㈪までです。医療費控除や住宅借入
金等特別控除などに必要な添付書類などは、早めに準備しましょう。金等特別控除などに必要な添付書類などは、早めに準備しましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　税務課住民税班　 33 ‐ ７７０３

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ

　今年は下記のとおり申告相談を受け付けます。時期によって会場が違いますのでご注意くださ
い。いずれの会場でも、混雑回避のため「入場整理券」を配布します。会場の混雑状況に応じて後
日の来場をお願いする場合があります。

開 設 期 間 会　場 所　在　地 時　間
２月１日㈪から 
　　　　３月 15 日㈪まで 
※土・日・祝日を除きます。
　ただし、２月 21 日㈰、２月
　28 日㈰は開場します。

イオンモール成田
　「イオンホール」 
※左記期間中、成田
　税務署では申告書
　の作成・相談は行っ
　ていません。

成田市
ウイング土屋２４

【受　付】 
９時から 16 時まで 
　（相談は 17 時まで）

・※ 3 月 16 日㈫から 3 月 29 日㈪まで ( 土・日・祝日を除く ) は、還付申告などをされる方のため、
　上記会場にて申告を受け付けます。(3 月 30 日㈫以降は、成田税務署までお越しください ) この
　期間は、期間外申告となるため、申告の結果、納税となった方は延滞税が加算される場合があり
　ます。
　問合せ　成田税務署　 28 ‐ ５１５１

町からのお知らせ町からのお知らせ

　町における申告期間は、2 月 16 日㈫から３月 15 日㈪までです。2 月 16 日㈫から３月 15 日㈪までです。コロナ禍の中、今年の申告会場
も混雑が予想され、町でも入場制限させていただく場合があります。

税理士による申告指導無料相談会

　上記申告期間より早く、税理士による確定申告の無料相談会を実施します。今回、大幅な税制改
正がありますので、誤りを防ぐためにも、ぜひこの機会をご利用ください。
対象者：給与所得者および年金受給者の方。ただし、住宅借入金特別控除１年目、土地・建物およ
び株式などの譲渡所得のある方は、今回の無料相談会の対象外となります。

開 設 日 会　　場 時　　　間

１月 25 日㈪ 栄町役場 
５階大会議室 

【受　付】 
　10 時から 16 時まで
※会場混雑回避のため、受付を早めに締め切る場合があります。

《持参するもの》　
〇前年の源泉徴収票や控除証明書など申告に必要な書類
〇印鑑および本人確認書類（①マイナンバーカードまたは②通知カード + 保険証または免許証など）
〇筆記用具
〇医療費控除の明細書 ( 医療費控除を受ける方は予め自宅などで作成の上お越しください )
　制度改正により、医療費控除は明細書による提出しか受け付けられなくなりました。
　領収書の提出は一切受け付けません。
〇マスク

【２月１日㈪から３月 15 日㈪まで】
イオンモール成田にて下記のとおり申告作成スペースを設置します。

開 設 期 間 会　場 所　在　地 時　間
１月４日㈪から 
　　　１月 29 日㈮まで 
※土・日・祝日を除きます。

成田税務署
「申告作成スペース」

成田市
加良部１－１５

【受　付】 
８時 30 分から 16 時まで 
　（相談は 17 時まで）

【１月４日㈪から１月 29 日㈮まで】
成田税務署にて下記のとおり申告作成スペースを設置します。（還付申告の作成相談のみ）
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農業所得者の申告準備

　農業のために使用している農業用機械の減価償却費に関する計算指導を、次のとおり行います。

開 設 日 会　　場 時　　　間

１月 21 日㈭
１月 22 日㈮

栄町役場 
５階大会議室 

【受　付】 
　①９時から 11 時まで　　② 13 時から 15 時 30 分まで

※開設日にお越し頂けない場合、１月 25 日㈪から２月 15 日㈪は税務課窓口での対応となります。
　確定申告期間中（２月 16 日㈫から３月 15 日㈪）は、会場の混雑状況により、長時間お待たせ
する場合がございますので、２月 15 日㈪までの来庁をお勧めします。
《持参するもの》
〇販売証明書または領収書 ( 令和 2 年中に農業用機械や農業用貨物車などを購入された方のみ ) 
〇マスク
〇筆記用具

住民税の申告書を送付します

　令和２年度の住民税（町・県民税）の申告をした方には、１月末に令和３年度の申告書を郵送し
ます。
問合せ　税務課住民税班　 33 ‐ ７７０３

確定申告用の払込証明書を送付します確定申告用の払込証明書を送付します

　確定申告の社会保険料控除に必要な国民健康保険税／後期高齢者医療保険料／介護保険料の「払
込証明書」（普通徴収分）を１月末までに送付します。
　なお、特別徴収（年金天引き）された方の保険税（料）は、日本年金機構などから送付される年
金の「源泉徴収票」に記載されています。

問合せ　国民健康保険税／後期高齢者医療保険料…住民課国保年金班②番窓口　 33 ‐ ７７０６
　　　　介護保険料…健康介護課介護総務班④番窓口　 33 ‐ ７７０９

確定申告用の障害者控除対象者認定書の交付について確定申告用の障害者控除対象者認定書の交付について

　介護保険の要介護認定を受けている方で、身体障害者手帳や精神障害者保健福祉手帳の交付を受
けていない方も、申請することで障害者控除の対象となる場合があります。
　申請する方は、印鑑をご持参の上、健康介護課までお越しください。

問合せ　介護保険料…健康介護課介護総務班④番窓口　 33 ‐ ７７０９

広報さかえ
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①基礎控除の改正①基礎控除の改正
（1）基礎控除額が 10 万円引き上げられます。
（2）合計所得金額が 2,400 万円を超える納税義務者については、金額に応じて控除額が逓減 ( 次
　第に減ること ) し、2,500 万円を超える場合は基礎控除の適用ができなくなります。

合計所得金額 基礎控除額【改正前】 基礎控除額【改正後】
2,400 万円以下

33 万円

43 万円
2,400 万円超 2,450 万円以下 29 万円
2,450 万円超 2,500 万円以下 15 万円
2,500 万円超 適用無し

ていげん

②給与所得控除の改正②給与所得控除の改正
（1）給与所得控除額が一律 10 万円引き下げられます。
（2）給与所得控除の上限額が適用される給与などの収入金額が 1,000 万円から 850 万円に、
　上限額が 220 万円から 195 万円にそれぞれ引き下げられます。 

③公的年金等控除の改正③公的年金等控除の改正
（1）公的年金等控除額が一律 10 万円引き下げられます。
（2）公的年金等の収入金額が 1,000 万円を超える場合、控除の上限額が 195 万５千円となります。
（3）公的年金等に係る雑所得以外の所得に係る合計所得金額が、1,000 万円超 2,000 万円以
　下の場合は 10 万円、2,000 万円超の場合には 20 万円が、それぞれ上記（1）（2）の見直
　し後の控除額から引き下げられます。

④所得金額調整控除の創設④所得金額調整控除の創設
　給与所得控除の見直しにより子育て世帯や介護世帯に負担増が生じないよう、所得金額調整
控除が創設されました。次に該当する場合は、給与所得から所得金額調整控除が控除されます。
(1) 給与などの収入金額が 850 万円を超え、次のアからウのいずれかに該当する場合
　ア . 本人が特別障害者に該当する
　イ . 年齢 23 歳未満の扶養親族を有する
　ウ . 特別障害者である同一生計配偶者もしくは扶養親族を有する
　所得金額調整控除額＝ ( 給与等の収入金額※ー 850 万円 ) × 10%
　※給与などの収入金額が 1,000 万円を超える場合 1,000 万円とする。
(2) 給与所得控除後の給与などの金額および公的年金等に係る雑所得の金額があり、その合計
額が　10 万円を超える場合
　所得金額調整控除額＝ ( 給与所得控除後の給与等の金額※ + 公的年金等に係る雑所得の金額
　　　　　　　　　　　※ ) ー 10 万円
　※それぞれ 10 万円を超える場合は 10 万円とする
 (1)、(2) の両方に該当する場合は、（1）の控除後に（2）の金額を控除します。

⑤調整控除の改正⑤調整控除の改正
合計所得金額が 2,500 万円を超える場合、調整控除の適用がなくなります。

⑥扶養控除などの所得金額要件の改正⑥扶養控除などの所得金額要件の改正
所得控除などの合計所得金額の要件が下記表のとおり見直されました。

要件など 【改正前】 【改正後】
同一生計配偶者および扶養親族の合計所得金額要件 38 万円以下 48 万円以下
配偶者特別控除にかかる配偶者の合計所得金額要件 38 万円超 123 万円以下 48 万円超 133 万円以下
勤労学生控除の合計所得金額要件 65 万円以下 75 万円以下
家庭内労働者等の事業所得等の所得計算の特例につ
いて、必要経費に算入する金額の最低保障額 65 万円 55 万円



7

⑦未婚のひとり親に対する税制上の措置および寡婦（寡夫）控除の見直し⑦未婚のひとり親に対する税制上の措置および寡婦（寡夫）控除の見直し

「婚姻歴の有無による不公平」
と「男性のひとり親と女性のひ
とり親の間の不公平」を解消す
るため、次のとおり寡婦（寡夫）
控除が見直されました。

（1）婚姻歴の有無や性別にか
かわらず、生計を一にする子

（総所得金額などが 48 万円
以下）を有する単身者（合計
所得金額が 500 万円以下に
限る）について「ひとり親控
除」が適用されます。（控除
額 30 万円）

（2）上記以外の寡婦について
　は、引き続き寡婦控除として
　控除額 26 万円を適用し、子
　以外の扶養親族を持つ寡婦に
　ついても、男性の寡夫と同
　様の所得制限（合計所得金額
　500 万円以下）が設定され
　ます。

30 万円30 万円

26 万円26 万円

⑧個人住民税非課税範囲の改正⑧個人住民税非課税範囲の改正
均等割と所得割がかからない方
〇生活保護法により生活扶助を受けている人
〇１月１日現在、障害者、未成年者、寡婦またはひとり親で、前年の合計所得金額が 135 万
　円以下の人
〇前年の合計所得金額が 38 万円以下（給与収入では 93 万円以下）の人
〇扶養親族があり、前年中の合計所得金額が次の算式で求めた額以下の人
　28 万円×親族数（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族の数）＋ 16 万 8 千円＋ 10 万円

所得割がかからない方
・前年の総所得金額などが 45 万円以下（給与収入では 100 万円以下）の人
・扶養親族があり、前年中の総所得金額などが次の算式で求めた額以下の人
　35 万円×親族数（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族の数）＋ 32 万円＋ 10 万円

広報さかえ
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傷
病
手
当
金
を

傷
病
手
当
金
を

　
　
　
　

支
給
し
ま
す

　
　
　
　

支
給
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者

で
、
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て

い
る
方
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
感
染
、
ま
た
は

そ
の
疑
い
が
あ
る
た
め
４
日
以

上
仕
事
を
休
ん
だ
場
合
に
傷
病

手
当
金
を
支
給
し
ま
す
。

※
給
与
の
全
部
ま
た
は
一
部
を

　

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合

　

は
、
支
給
で
き
な
い
こ
と
が

　

あ
り
ま
す
。

支
給
額

　

直
近
の
継
続
し
た
３
か
月
間

の
給
与
収
入
の
合
計
額
を
そ
の

間
の
就
労
日
数
で
除
し
た
金
額

の
３
分
の
２
×
支
給
対
象
と
な

る
日
数

※
日
数
に
は
上
限
が
あ
り
ま
す
。

適
用
期
間

　

令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
令

和
３
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
で

療
養
の
た
め
仕
事
を
休
ん
だ
期

間
（
た
だ
し
、
入
院
が
継
続
す

る
場
合
は
最
長
１
年
６
か
月
ま

で
）

申
請
・
問
合
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６

　

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付
を
特

別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
さ
れ

て
い
る
方
で
、
こ
れ
ま
で
の
町

税
・
保
険
料
に
未
納
が
な
い
方

は
、
申
し
出
に
よ
り
口
座
振
替

納
付
に
変
更
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。

申
し
出
方
法
（
①
お
よ
び
②
）

①
取
扱
金
融
機
関
に
、
通
帳
と

届
出
印
を
持
参
の
う
え
、

「
口
座
振
替
依
頼
書
（
町
内

の
金
融
機
関
に
あ
り
ま
す
）」

を
提
出

②
取
扱
金
融
機
関
に
提
出
し
た

口
座
振
替
依
頼
書
（
本
人
控

え
）
を
住
民
課
②
番
窓
口
へ

持
参

　

こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
険
に

加
入
さ
れ
て
い
た
方
が
、
新
た

に
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
場

合
に
は
、
国
民
健
康
保
険
を
脱

退
す
る
届
け
出
が
必
要
で
す
。

申
し
出
期
間　

随
時

　

特
別
徴
収
３
か
月
前
の
末
日

を
期
限
と
し
て
随
時
受
け
付
け

ま
す
。（
例･･･

４
月
か
ら
停

止
す
る
場
合
は
１
月
末
ま
で
）

取
扱
金
融
機
関

○
西
印
旛
農
業
協
同
組
合

○
千
葉
銀
行

○
京
葉
銀
行

○
千
葉
信
用
金
庫

○
水
戸
信
用
金
庫

○
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
（
郵
便
局
）

問
合
せ　

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６

持
参
す
る
も
の

○
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証

○
社
会
保
険
の
保
険
証

○
届
出
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
、
ま
た
は
運
転
免
許
証

問
合
せ　

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６

国
民
健
康
保
険
税
・

国
民
健
康
保
険
税
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
は

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
は

　
　

国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
　

国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
進
め
ま
し
ょ
う

シ
ョ
ン
を
進
め
ま
し
ょ
う

　

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
は
、「
自
分
自
身
の
健
康
に

責
任
を
持
ち
、
軽
度
な
身
体
の

不
調
は
自
分
で
手
当
て
す
る
こ

と
」
と
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
に
よ
り
定
義
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
推
進
す
る
こ
と
は
、
健
康
の

維
持
や
生
活
習
慣
病
な
ど
の
疾

病
予
防
だ
け
で
な
く
、
医
療
費

の
節
約
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
こ

と
を
意
識
し
、
適
度
な
運
動
や

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
と

十
分
な
睡
眠
時
間
の
確
保
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
定
期

的
に
健
康
診
断
な
ど
を
受
診

し
、
自
分
の
体
の
状
態
を
知
っ

て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

軽
い
体
調
不
良
の
と
き
に

は
、
市
販
さ
れ
て
い
る
医
薬
品

（
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）
を
上
手
に

利
用
し
、
自
分
自
身
で
手
当
て

や
予
防
を
行
う
こ
と
も
、
セ
ル

フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ

で
す
。

問
合
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

②
番
窓
口

　


33
‐
７
７
０
６
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
情
報

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
情
報

●
熱
が
あ
る
時
は

　

発
熱
な
ど
の
症
状
を
感
じ
た

ら
、
日
ご
ろ
通
院
し
て
い
る
医

療
機
関
や
、
地
域
の
身
近
な
医

療
機
関
に
電
話
で
相
談
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

相
談
す
る
医
療
機
関
に
迷
っ

た
場
合
に
は
、
千
葉
県
発
熱
相

談
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

千
葉
県
発
熱
相
談
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
で
は
、
発
熱
や
心
配
な

症
状
が
出
た
時
に
、
受
診
で
き

る
医
療
機
関
の
紹
介
や
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関

す
る
相
談
な
ど
に
つ
い
て
対
応

し
て
い
ま
す
。

〇
千
葉
県
発
熱
相
談

　
　
　
　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　


０
３-

６
７
４
７-

　
　

８
４
１
４

※
24
時
間
対
応
可
能

　
（
土
日
祝
含
む
。）

●
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
の

　

お
願
い

　

医
療
機
関
で
は
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
発
熱
患
者
な
ど
の

診
療
時
間
や
受
付
、
診
療
場
所

を
分
け
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

受
診
す
る
時
は
、
必
ず
事
前

に
電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
寒
冷
な
場
面
で
の
感
染
防
止
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト　

①
寒
い
環
境
で
も
換
気
を
行
い
ま
し
ょ
う
。（
室
温
は
18
度
以
上
を

　

目
安
に
）

〇
換
気
扇
な
ど
で
常
に
換
気

〇
換
気
扇
な
ど
が
設
置
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
窓
を
少
し
開
け
る

②
適
度
に
保
湿
し
ま
し
ょ
う
。（
湿
度
は
40
％
以
上
を
目
安
に
）

〇
加
湿
器
の
使
用
や
洗
濯
物
を
室
内
に
干
す

③
基
本
的
な
感
染
防
止
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

〇
マ
ス
ク
の
着
用

〇
こ
ま
め
な
手
洗
い

〇
人
と
人
の
距
離
の
確
保
（
１
メ
ー
ト
ル
を
目
安
に
）

〇
３
密
を
避
け
る
対
策

問
合
せ　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班
⑤
番
窓
口

　
　
　
　


33-

７
７
０
８

●
千
葉
県
か
ら
の
協
力
要
請

　

一
都
三
県
知
事
に
よ
る
共
同
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
12
月
８
日
に
発
出

さ
れ
ま
し
た
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
改
め
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
対

策
へ
の
意
識
を
強
く
持
ち
行
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
広報さかえ
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町
外
に
住
む
方
へ
ご
紹
介
く
だ
さ
い

町
外
に
住
む
方
へ
ご
紹
介
く
だ
さ
い

●
毎
年
多
く
の
方
々
か

ら
ご
寄
附
を
い
た
だ

き
、
子
育
て
支
援
や
ま

ち
の
活
性
化
な
ど
の
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
令
和
３
年
の
『
ふ
る

さ
と
納
税
』
謝
礼
品
44

品
目
を
決
定
し
ま
し

た
。

　

栄
町
産
の
お
米
な
ど

人
気
商
品
を
取
り
揃
え

該
当
者　

平
成
12
年
４
月
２
日
か
ら

　

平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
新
た
に
転
入
・
転
出
さ
れ
た
方
や
、
ご
自
宅
に
案
内
状
が
届
か

な
い
方
で
も
該
当
す
る
方
で
あ
れ
ば
出
席
で
き
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
を
鑑
み
、
保
護
者

な
ど
の
入
場
は
、
ご
遠
慮
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
車
い
す
や
特
別
な
配
慮
が
必
要
な
方
に
つ
い
て
は
、
保

護
者
な
ど
の
入
場
は
可
能
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
に
よ
っ
て
は
，
式

典
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
際
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課　


95
‐
１
１
１
２

令
和
３
年
栄
町
成
人
式

令
和
３
年
栄
町
成
人
式

特
色
あ
る
学
校
づ
く
り

特
色
あ
る
学
校
づ
く
り

　
「
安
食
小
学
校

　
「
安
食
小
学
校

　
　
　

地
域
ミ
ニ
集
会
」

　
　
　

地
域
ミ
ニ
集
会
」

　

安
食
小
学
校
の
地
域
ミ
ニ
集

会
が
、「
共
生
社
会
の
実
現
を

意
識
し
て
～
聴
覚
障
害
理
解
を

通
し
て
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
千

葉
県
聴
覚
障
害
者
協
会
理
事
長

の
植
野
圭
哉
様
を
お
迎
え
し
て

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
演
会
で
は
、
障
が
い
を
持

つ
講
師
の
先
生
の
実
体
験
を
基

に
、
障
が
い
者
の
生
活
の
様
子

や
、
障
が
い
者
の
権
利
が
認
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
経
緯
、

共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
大

切
な
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
、
手

話
と
口
の
動
き
を
中
心
に
全
身

で
表
現
し
て
お
伝
え
し
て
い
た

だ
き
、
通
訳
さ
ん
が
音
声
で
伝

え
る
形
で
進
行
し
ま
し
た
。

　

講
演
に
は
先
生
方
や
保
護

者
、
地
域
の
方
の
他
、
４
～
６

年
生
も
参
加
し
ま
し
た
。
質
問

タ
イ
ム
で
は
、
子
供
た
ち
か
ら

の
挙
手
や
感
想
を
発
表
す
る
様

子
も
見
ら
れ
、
関
心
の
高
さ
が

伺
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
グ
ル
ー
プ
別
討
議
に

は
聴
覚
障
が
い
を
も
つ
方
を
囲

ん
で
保
護
者
や
地
域
の
方
と
と

も
に
６
年
生
が
参
加
し
、
自
分

の
経
験
や
考
え
を
伝
え
合
い
ま

し
た
。
６
年
生
か
ら
は
「
私
も

手
話
を
覚
え
た
い
。」「
障
が

い
の
あ
る
人
を
近
く
に
感
じ

た
。」「
差
別
が
な
く
な
れ
ば
い

い
な
。」
と
言
っ
た
前
向
き
な

発
言
が
発
表
さ
れ
、
熱
の
こ

も
っ
た
討
議
と
な
り
ま
し
た
。

問
合
せ　

学
校
教
育
課

　
　
　
　


33-

７
７
１
７

日　

時　

１
月
10
日
㈰

　

受
付
…
９
時
30
分
か
ら

　

式
典
…
10
時
か
ら

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
親
類
や

ご
友
人
な
ど
町
外
に
お
住
ま
い

の
方
へ
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
「
ふ

る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」、「
楽
天
」、

「
さ
と
ふ
る
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
総
務
省
の
通
知
を
受

け
て
、
町
内
の
方
へ
の
謝
礼
品

は
お
贈
り
し
て
お
り
ま
せ
ん
の

で
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

企
画
政
策
課
企
画
班

　
　
　


33
‐
７
７
７
３
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空
き
家
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
！　

有
効
活
用
し
ま
し
ょ
う

空
き
家
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
！　

有
効
活
用
し
ま
し
ょ
う
‼‼

　

平
成
30
年
の
住
宅
土
地
統
計
調
査
に
よ
る
と
、

町
の
空
家
率
は
８
．
３
％
で
あ
り
、
全
国
の
空
家

率
13
．
６
％
、
千
葉
県
の
空
家
率
12
．
６
％
と
比

べ
る
と
低
い
割
合
で
す
が
、
今
後
さ
ら
に
高
齢
化

や
少
子
化
が
進
み
、
ま
す
ま
す
空
き
家
が
増
加
し

て
い
く
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
空
き
家
の
適
切
な
管

理
が
行
わ
れ
て
い
な
い
と
防
災
、
衛
生
、
景
観
な

ど
地
域
住
民
の
生
活
環
境
に
深
刻
な
影
響
を
及
ぼ

す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

●
空
き
家
に
な
る
前
に
対
策
を
！

あ
な
た
も
空
き
家
の
所
有
者
（
管
理

者
）
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

　

現
在
、
空
き
家
を
所
有
し
て
い
な
く

て
も
、「
親
が
亡
く
な
り
、
実
家
を
相

続
す
る
」「
仕
事
の
都
合
で
引
っ
越
し

す
る
」
な
ど
が
予
想
さ
れ
る
方
は
、
早

め
の
対
応
が
必
要
で
す
。
放
置
す
る
期

間
が
長
い
ほ
ど
対
応
は
難
し
く
な
っ
て

き
ま
す
。
物
件
を
有
効
活
用
す
る
た
め

に
は
相
続
の
問
題
を
含
め
て
家
族
間
な

ど
で
の
話
し
合
い
や
専
門
家
な
ど
に
相

談
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

●
空
き
家
問
題
の
解
消
の
た
め
に

　

町
で
は
、
空
き
家
問
題
を
解
消
す
る

た
め
に
、「
栄
町
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
」

の
実
施
、
ま
た
「
不
動
産
相
談
」
を
毎

月
第
３
火
曜
日
に
、
千
葉
県
宅
地
建
物

取
引
業
協
会
印
旛
支
部
が
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

１
月
は
、
19
日
㈫
で
す
。

　

農
地
に
雑
草
な
ど
が
繁
茂
し

て
い
る
場
合
、
不
法
投
棄
の
増

加
や
火
災
、
病
害
虫
の
発
生
等

に
よ
り
、
近
隣
農
産
物
へ
の
被

害
や
近
隣
住
民
へ
の
悪
影
響
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
周
囲
の
土
地
所
有
者

な
ど
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。

　

除
草
・
耕
運
な
ど
を
実
施

し
、
適
正
な
維
持
・
管
理
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

農
業
委
員
会

　
　
　
　


33-

７
７
１
３

農
地
の
適
正
な
維
持
・

農
地
の
適
正
な
維
持
・

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
！

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
！

●
町
内
に
空
き
家
を
所
有
し
、
売
却
や

賃
貸
を
お
考
え
の
方
、
空
き
家
バ
ン
ク

に
登
録
し
ま
し
ょ
う
！

空
き
家
バ
ン
ク
と
は
・
・
・

　

空
き
家
の
所
有
者
が
、
そ
の
物
件
の

有
効
活
用
を
目
的
に
、
物
件
情
報
を
登

録
し
ま
す
。
そ
の
情
報
を
見
て
、
借
り

た
い
、
買
い
た
い
と
い
う
希
望
者
と
所

有
者
と
の
橋
渡
し
を
『
栄
町
・
千
葉
県

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
印
旛
支
部
』
が

連
携
し
て
行
う
制
度
で
す
。
こ
れ
ま
で

の
成
約
実
績
と
し
て
、
35
件
（
賃
貸
17

件
・
売
買
18
件
）。
ぜ
ひ
登
録
の
ご
検

討
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
課

　
　
　
　


33-
７
７
１
９

広報さかえ
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布
鎌
の
公
民
館
跡
地
が
人
工
芝
の

布
鎌
の
公
民
館
跡
地
が
人
工
芝
の

　
　

サ
ッ
カ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
す

　
　

サ
ッ
カ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
す

　

こ
れ
ま
で
少
年
野
球
や
サ
ッ

カ
ー
な
ど
の
練
習
場
と
し
て
使

用
さ
れ
て
い
た
布
鎌
の
公
民
館

跡
地
を
「
ロ
ー
ヴ
ァ
ー
ズ
株
式

会
社
」
に
貸
し
付
け
る
契
約
を

締
結
し
ま
し
た
。

　

旧
公
民
館
の
解
体
や
グ
ラ
ウ

ン
ド
整
備
は
ロ
ー
ヴ
ァ
ー
ズ
側

で
行
い
、
４
月
か
ら
平
日
は

サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
を
行
な

い
、
週
末
に
は
大
会
も
開
催
さ

れ
る
予
定
で
す
。

　
「
ロ
ー
ヴ
ァ
ー
ズ
」
は
木
更

津
市
に
本
拠
地
を
構
え
、
日
本

最
高
峰
の
育
成
型
サ
ッ
カ
ー
ク

ラ
ブ
を
目
指
し
て
サ
ッ
カ
ー
選

手
の
育
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

代
表
を
務
め
る
カ
レ
ン
・

ロ
バ
ー
ト
氏
は
２
０
０
５
年

Ｊ
リ
ー
グ
の
新
人
王
を
獲
得
、

ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田
を
は
じ
め
、
海

外
で
も
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
の
一
般
開
放
や

ス
ク
ー
ル
生
以
外
の
子
供
た
ち

の
サ
ッ
カ
ー
教
室
、
地
域
住
民

と
の
交
流
の
他
、
栄
町
の
Ｐ
Ｒ

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
貢
献

も
積
極
的
に
行
っ
て
い
き
た
い

と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

財
政
課

　
　
　
　


33-

７
７
０
２

　

各
携
帯
電
話
事
業
者
が
新
し

い
電
波
帯
（
７
０
０
メ
ガ
ヘ
ル

ツ
帯
）
を
使
用
す
る
予
定
で

す
。

　

令
和
３
年
２
月
～
３
月
に
試

験
電
波
を
発
射
し
ま
す
。

　

一
部
地
域
の
テ
レ
ビ
映
像
に

影
響
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　

こ
の
影
響
を
防
止
す
る
た
め

に
７
０
０M

H
z

（
メ
ガ
ヘ
ル

ツ
）
利
用
推
進
協
会
が
対
策
工

事
を
実
施
し
、
工
事
費
用
の
全

て
を
負
担
し
ま
す
。

　

な
お
、
工
事
会
社
が
費
用
を

請
求
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
テ
レ
ビ

へ
影
響
が
あ
っ
た
場
合
は
、
左

記
に
ご
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
問
合
せ　

７
０
０M

H
z

テ
レ

　

ビ
受
信
障
害
対
策
コ
ー
ル
セ

　

ン
タ
ー

　

０
１
２
０-

７
０
０-

　
　

０
１
２

テ
レ
ビ
の
「
受
信
障
害
」

テ
レ
ビ
の
「
受
信
障
害
」

　
　
　
　

対
策
に
つ
い
て

　
　
　
　

対
策
に
つ
い
て

　

商
店
・
工
場
・
学
校
・
病
院

な
ど
で
取
引
や
証
明
に
使
う

「
は
か
り
（
計
量
器
）」
は
２
年

に
１
回
定
期
検
査
を
受
け
な
け

れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　

有
効
期
限
を
過
ぎ
た
は
か
り

（
計
量
器
）
は
、
取
引
や
証
明

に
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必

ず
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
30
年
度
に
検
査
を
し
た

　

事
業
所
な
ど
は
事
前
調
査
を

　

行
い
ま
す
。

日　

時　

２
月
17
日
㈬

　
　

10
時
30
分
か
ら
12
時
ま
で

　
　

13
時
か
ら
15
時
ま
で

会　

場　

役
場
地
下
駐
車
場

持
参
す
る
も
の

　

は
か
り
（
計
量
器
・
お
も
り
・

　

分
銅
）

検
査
使
用
料

　

１
台
に
つ
き
、
５
０
０
円
か

　

ら
３
，
６
０
０
円
程
度

申
込
み　

事
前
に
電
話
に
て

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　
　
　
　


33-

７
７
１
３

は
か
り
（
計
量
器
）
の
定

は
か
り
（
計
量
器
）
の
定

期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

日　

時　

２
月
10
日
㈬

　
　

９
時
か
ら
11
時
45
分
ま
で

　
　

13
時
か
ら
15
時
45
分
ま
で

会　

場　

役
場
２
階

　
　
　
　

第
１
会
議
室

内　

容　

年
金
に
関
す
る
こ
と

　
　
　
　
（
お
一
人
様
30
分
程

　
　
　
　

度
）

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

定　

員　

８
名
（
先
着
順
）

申
込
み　

２
月
５
日
㈮
ま
で
に
、

住
民
課
国
保
年
金
班
窓
口

（
②
番
窓
口
）
ま
た
は
、
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
土
・
日
曜
／
祝
日
を
除
く
）

問
合
せ　

住
民
課
国
保
年
金
班

　
　
　
　

33
‐
７
７
０
６

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

年
金
相
談

年
金
相
談

▲カレン・ロバート氏と
　握手する岡田町長
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　安食駅改札口から２分ほど歩いたところに「花村カイロプラクティック」さんがあります。
　カイロプラクティックとは、ギリシア語で「手」を意味するもので、背骨や骨盤の歪みを従手
によって矯正する治療法だそうです。
　１９８５年にアメリカで誕生したカイロプラクティックは、近年の健康に対する関心の高まり
から認知度が広がってきており、日本国内での需要も高まってきているそうです。
　花村カイロプラクティックさんはお客様一人一人に対しての丁寧な問診・検査・施術、姿勢の
維持をお伝えしてくれるカイロプラクティック院で、施術院内は観葉植物がある落ち着いた空間
になっているため、ゆったりとした気持ちで施術を受けることができます。

わたしのまちのお店紹介㉚

　痛みの原因について、じっくりと時間をかけてお客様の身体に合った
施術を提案していただけますので、骨盤の歪みなど気になるところがあ
る方は、一度花村カイロプラクティックさんをご利用してみてはいかが
でしょうか？
　問合せ　花村カイロプラクティック　 33-3113
　　　　住所：安食 2-2-5　　
　　　　営業時間：９時から 11 時まで
　　　　　　　　  14 時から 21 時まで（完全予約制）
　　　　定休日：不定休
　　　　駐車場：１台

　

新
年
を
迎
え
、
何
か
と
神
社

仏
閣
に
お
参
り
に
行
く
こ
と
が

多
く
な
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

　

実
は
、
栄
町
の
神
社
仏
閣
に

も
、
お
し
ゃ
れ
で
粋
な
御
朱
印

が
あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　

大
鷲
神
社
と
魂
生
大
明
神

は
、
ベ
ー
シ
ッ
ク
な
デ
ザ
イ
ン

の
御
朱
印
、
駒
形
神
社
、
八
坂

神
社
、
浅
間
神
社
、
一
之
宮
神

社
は
、
カ
ラ
フ
ル
で
お
し
ゃ
れ

な
デ
ザ
イ
ン
の
御
朱
印
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
御
朱
印
を
お

求
め
に
、
町
の
神
社
仏
閣
へ
脚

を
向
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
？

●
大
鷲
神
社
、
魂
生
大
明
神

　
　

境
内
社
務
所
で
お
求
め
く

だ
さ
い
。

●
駒
形
神
社
、
八
坂
神
社
、
浅

間
神
社
、
一
之
宮
神
社

　
　

１
月
１
日
㈮
か
ら
３
日
㈰

ま
で
は
、
駒
形
神
社
で
、
１

月
５
日
㈫
以
降
は
、
駒
形
神

栄
町
の
御
朱
印
を
ご
紹
介

栄
町
の
御
朱
印
を
ご
紹
介

社
坂
下
の
宮
本
商
店
、
ド
ラ

ム
の
里
内
観
光
案
内
所
で
お

求
め
く
だ
さ
い
。

　
　

な
お
、
御
朱
印
は
書
き
置

き
の
も
の
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

　

ド
ラ
ム
の
里
内
観
光
案
内
所

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
栄
町
観
光
協
会

　


89-

０
３
７
６

　

栄
町
の
龍
角
寺
は
、
関
東
で

最
も
古
い
お
寺
の
一
つ
で
す
。

　

そ
ん
な
古
い
お
寺
に
は
、
古

い
時
代
か
ら
使
わ
れ
て
い
た
道

「
白
鳳
道
」
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
ち
ら
の
道
を
案
内
す
る
動

画
を
栄
町
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

配
信
中
で
す
。

　

ま
た
、
１
月
１
日
㈮
か
ら
７

日
㈭
の
期
間
は
、
龍
角
寺
の
ご

本
尊
で
あ
る
国
指
定
重
要
文
化

財
の
薬
師
如
来
坐
像
が
御
開
帳

（
拝
殿
の
外
か
ら
の
拝
観
）
さ

れ
ま
す
。

問
合
せ　

産
業
課
産
業
振
興
班

　
　
　
　


33-

７
７
１
３

龍
角
寺
へ
の
道
「
白
鳳
道
」

龍
角
寺
へ
の
道
「
白
鳳
道
」

　
　
　
　

　
　
　
　

ガ
イ
ド
の
配
信

ガ
イ
ド
の
配
信

▲ YouTube で
　配信中！

広報さかえ



14令和３年 1 月 1 日

町
の
ト
ピ
ッ
ク　

話
題
に
な
っ
た
こ
と

町商工会女性部が経済産業大臣表彰を受賞栄

▲竜角寺台小学校校長先生

　主な実践としては、授業改善のためのモデル
プログラム、「台小プログラム」を考案し、そ
のプログラムにより授業構成を組み立て実践す
ることで、児童が「何を学ぶか」、「どのように
学ぶか」がわかりやすくなり、目的を持って活
動することができるようになりました。
　これらの取組は印旛地区の体育科の授業をリ
ードするとともに、体育科以外の教科において
も研究の成果が活用されています。
　これらのことが総合的に評価されての受賞と
なりました。

問合せ　学校教育課　 33-7717

食台小学校「令和二年度
全国学校体育研究優良校表彰」受賞

安

　11 月 18 日に安食台小学校において、「全国学校体育研究優良校」の伝達表彰が行われま
した。安食台小学校では、平成 29 年度から小中体連印旛支部より体育科学習の研究指定を
受け、主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業実践に取り組んでいます。

井管商店が千葉県より中小企業・小規模企業表彰を受賞桜
　町の管工事業者である、桜井管商店さんが、長く地域の発展に
貢献している企業を表彰する、令和２年度千葉のちから「中小企
業・小規模企業表彰」を受賞しました。地域住民との直接の取引
を通じ、信頼関係を構築し、町の生活環境を守る活躍が認められ、
表彰されました。
　櫻井代表取締役に、これまでで大変だったことを伺うと、「バ
ブルが崩壊したときに、元請が４社も続けて倒産し、不良債権を
かかえ、時代はアリ地獄のデフレスパイラルに入り込み、いろい
ろなことがありました…。」と話してくれました。近年では、田
んぼ自動管理システムの開発に力を入れており、「これから先、
農家さんがもっと農業をしやすいような環境になって欲しい」と
力強く、語って下さいました。
　おめでとうございます。

問合せ　栄町商工会　 95-0245

▲櫻井代表取締役

▲表彰状を受け取る
　安食台小学校
　校長先生（写真左）

　11 月 18 日、 商 工 会 全 国 大 会 に お い て、
栄町商工会女性部（部長：秋山さん）が、経
済産業大臣表彰を受賞しました。
　女性部は、現在 15 名で構成される、商工
会の内部組織で、長年、地域振興活動に積極
的に参加されました。
　特に、町内で行われているイベントでは、
どらまめを使ったスイーツコンテストの企画
や自らも『ドラム焼き』を開発・販売するな
ど、町の PR と商工業の発展に寄与され、そ
の功績が認められ表彰されました。
　コロナ禍で非常に厳しい現状ですが、みな
さまのますますのご活躍を期待します。
　おめでとうございます。

問合せ　栄町商工会　 95-0245▲商工会女性部のみなさん
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町
の
ト
ピ
ッ
ク

話
題
に
な
っ
た
こ
と

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　12 月５日に行われた千葉県中学校新人体育大会に
おいて、栄中学校男子卓球部が、団体戦で見事優勝し、
全国中学選抜卓球大会（県代表１校）・関東中学校選
抜卓球大会（県代表４校）への出場を決めました。
　関東中学校選抜卓球大会は３月 21・22 日、全国中
学校選抜卓球大会は３月 27・28 日に行われる予定です。

問合せ　学校教育課　 33-7717

中学校男子卓球部全国中学選抜卓球大会に出場！栄

　自治宝くじ助成金を活用し、町民プールにおい
て、栄町出身アーティストのシムラ　ユウスケ氏
を中心とした４名のアーティストと町内の子ども
たちとの共同によるアート制作を行いました。
　また、安食台第一近隣公園のベンチや遊具にも
アート制作を行い、明るい雰囲気になりました。

問合せ　企画政策課　 33-7773

民プール・安食台第一近隣公園で
アート制作を行いました

町

　12 月５日から８日にわたり、大鷲神社階段下に新たに
整備されたイベント広場（旧商工会館前）にて安食酉の市
が開催されました。今年は新型コロナウイルスの影響もあ
り、規模を縮小して行われましたが、家族連れなど多くの
人が足を運び、賑わいました。

問合せ　産業課　 33-7713

食酉の市が開催されました安



16令和３年 1 月 1 日

　　　令和２年 町の主な出来事

【11 月】　
　　栄町公式 LINE アカウント取得

【１月】成人式

【11 月】　Make you happy 
　　　　　　　　～あなたを幸せにする～
　　　シーズンイルミネーション点灯

【1 月】町内郵便局及び印西郵便局
　と包括連携に関する協定を締結

【９月】　ドラム自然楽校開校

【４月】
　栄町議会議員一般選挙

【２月】
さかえリバーサイドマラソン

【4 月】　緊急事態宣言を受け、町内小中学校
　　　　および公共施設などの臨時休業、
　　　　役場も交代勤務体制に

町
の
ト
ピ
ッ
ク　

話
題
に
な
っ
た
こ
と
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介
護
予
防
で
い
つ
ま
で
も
元
気
に

　

～
介
護
予
防
団
体
紹
介
～

　

町
で
は
、
体
操
、
ダ
ン
ス
、

合
唱
な
ど
介
護
予
防
に
取
り
組

む
団
体
の
活
動
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

　

介
護
予
防
事
業
に
通
っ
て
一

緒
に
介
護
予
防
し
ま
せ
ん
か
。

・
ニ
ッ
ト
サ
ー
ク
ル
（
編
み
物
）

活
動
内
容

　

60
代
か
ら
80
代
の
女
性
10
人

で
編
み
物
を
製
作
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
編
み
た
い
帽
子
や
マ

フ
ラ
ー
な
ど
を
講
師
の
指
導
の

も
と
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
編
ん

で
い
ま
す
の
で
、
何
か
始
め
て

み
た
い
方
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

　

毎
年
、
ふ
れ
あ
い
文
化
祭
な

ど
で
作
品
を
展
示
す
る
こ
と
を

励
み
に
和
気
あ
い
あ
い
活
動
し

て
い
ま
す
。

介
護
予
防
に
役
立
っ
た
こ
と

　

図
面
を
見
て
編
み
目
を
数
え

た
り
、
入
れ
る
模
様
を
考
え
た

り
と
、
手
も
頭
も
動
か
す
こ
と

が
介
護
予
防
に
な
っ
て
い
ま

す
。
手
編
み
の
作
品
の
温
か
さ

や
軽
さ
に
ふ
れ
、
自
分
だ
け
の

お
し
ゃ
れ
を
も
っ
と
楽
し
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

　

見
学
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

募　

集　

案
内
板
の
設
置
や
相
談
会
な
ど
の
告
知

活
動
場
所　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　

さ
か
え

活
動
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

10
時
か
ら
16
時
ま
で

問
合
せ　

　
　
　

前
野

95-

４
１
９
６

　

　

来
庁
者
の
利
便
性
向
上
お
よ

び
地
域
経
済
の
活
性
化
を
目
的

と
し
て
、
総
合
広
告
代
理
業
者

「
表
示
灯
株
式
会
社
」
の
協
力

の
も
と
、
役
場
庁
舎
の
玄
関
ホ

ー
ル
内
（
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
脇
）

に
「
広
告
付
き
周
辺
案
内
板
」

を
２
月
末
か
ら
設
置
し
ま
す
。

　

案
内
板
の
運
用
に
あ
た
り
ま

し
て
は
、
同
社
が
広
告
主
を
募
集

す
る
た
め
に
各
事
業
所
な
ど
を

訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
本
広
告
募
集
に
つ
い

て
は
、
町
が
あ
っ
せ
ん
を
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ

　

表
示
灯(

株)　

東
京
支
社

　


03
‐
３
７
９
７

　
　

４
８
１
１

　


03
‐
３
７
９
７

　
　

４
８
２
０

広
告
付
き
周
辺
案
内
板

の
設
置
に
つ
い
て

ち
ば
北
総
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
就
労
相
談

▲イメージ図

　
「
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
が
苦
手
・
・
・
」「
自
分

に
合
っ
た
仕
事
が
見
つ
か
ら
な

い
」
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の
悩

み
に
沿
っ
た
サ
ポ
ー
ト
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

〇
適
職
診
断
や
応
募
書
類
添
削

面
接
対
策
、
職
業
体
験
な
ど

の
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

〇
仕
事
を
し
な
い
子
ど
も
が

　

心
配

〇
親
と
し
て
ど
う
関
わ
れ
ば
よ

　

い
か
分
か
ら
な
い
。

〇
子
供
の
こ
と
で
話
を
聞
い
て

　

ほ
し
い

　

そ
ん
な
お
悩
み
を
持
つ
家
族

の
方
も
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　

時　

１
月
21
日
㈭

　
　
　
　

13
時
か
ら
17
時
ま
で

場　

所

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　

２
階
会
議
室
①

対　

象

　

15
歳
以
上
40
歳
未
満
の
自
立

（
就
労
）
に
悩
み
を
抱
え
て
い

る
若
者
ま
た
は
そ
の
家
族　

相
談
料　

無
料

申
込
み

　

電
話
に
よ
る
事
前
申
込
み

　
（
月
曜
か
ら
金
曜
日
・
10
時

か
ら
18
時
ま
で
）

　

メ
ー
ル
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
予
約

も
可
能
で
す
。

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

h
yss@

h
o
ku

so
u
-sap

o
su

te.
jp

n
.o

rg

問
合
せ  

　

ち
ば
北
総
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　


24-

７
８
８
０

　



18令和３年 1 月 1 日

循環バス・安食駅前エレベーターなどの
町の有料広告枠に広告を出しませんか？

有料広告
 大募集中！

　町では、町の新たな財源を確保し町民サービスの向上と地域活性化を図ること
を目的として、広報などを広告媒体として活用しています。
　今回は①循環バス ②町ホームページ ③安食駅前エレベーター ④安食駅北口駐
輪場の有料広告枠をご紹介します。

①循環バス ②町ホームページ

③安食駅前エレベーター ④安食駅北口駐輪場

▲外側掲示板のイメージ
内側掲示板のイメージ▲

　また、広告作成費用は広告主のご負担となります。詳しい掲載条件や申し込み方法な

問合せ　企画政策課広報広聴班　 33-7773

　「栄町ホームページ」は、年間 2,001,951
件・月平均 166,829 件（平成 28 年度実績）
のアクセス件数があり、大きな宣伝効果が
期待されます。

【規　格】縦 60 ピクセル×横 150 ピクセル
※アニメーションなど動きのあるものは不可

【掲載料金（月額）】5,240 円
（町内に事業所を有する場合）

どについては、お気軽に問い合わせください。

外　

側

内　

側

サイズ

サイズ

料　金

料　金

【月額】

【月額】

A １サイズ

A ３サイズ

A １･･･2,200 円（税込）

A ３･･･1,100 円（税込）

A ３サイズ

1,100 円（税込）

募集位置 規　格
掲載料金
【月額】

上段
右および左側

縦　150cm
横　850cm

13,200 円

※２年以上利用する場合は、最初の年は免除となります。
※設置費、維持管理費および撤去費は、広告主のご負担
　となります。

掲載を希望する月の前月１日までにお申し込みください。

　安食循環ルートと布鎌循環ルートを、右
回り、左回りで日曜日・祝日・年末年始を
除き毎日運行しています。

イベント告知などにご利用ください。

募　

集　

有
料
広
告
の
募
集

車　

外

規　格

月　額

縦 95cm ×横 87cm

3,870 円

車　

内

規　格

月　額

縦 30cm ×横 50cm

縦 55cm ×横 50cm

1,050 円

規　格

月　額

（運転席側）

1,570 円

縦 55cm ×横 70cm
（ドア側）
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ゆ
め
キ
ッ
チ
ン

　
　
　

お
正
月
限
定
セ
ッ
ト
販
売
！

　

ド
ラ
ム
の
里
「
ゆ
め
キ
ッ
チ
ン
」

で
は
、
お
正
月
限
定
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ

ー
を
先
着
30
名
様
に
販
売
し
ま
す
。

　

コ
ス
プ
レ
の
館
手
作
り
の
牛
柄
・

和
柄
ナ
プ
キ
ン
に
包
ん
で
お
渡
し
し

ま
す
。

日　

程　

　

１
月
２
日
㈯
、

　
　
　

３
日
㈰

内　

容　

　

１
セ
ッ
ト

　
　

 

７
４
０
円

 

（
各
日
、

　

  

先
着
30
名
様
）

生
涯
学
習
課
文
化
財
班


95
‐
１
１
１
２

№ 256

神
発
流
煙
火
に
つ
い
て

●
む
ら
の
お
正
月　

１
月
５
日
㈫
、
６
日
㈬

　

日
本
の
伝
統
的
な
正
月
飾
り
の
展
示
や
、
お
正
月
な

ら
で
は
の
大
道
芸
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。
各
日
干
支
の

絵
馬
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

　

和
服
の
方
は
入
場
無
料
で
す
。

　

開
館
時
間
は
９
時
30
分
か
ら
16
時
ま
で
（
開
館
時
間
短
縮
）

【
体
験
】

　

１
月
に
実
施
す
る
主
な
体
験
で
す
。
体
験
の
日
程
に

つ
い
て
は
、
房
総
の
む
ら
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
い
た
だ
く
か
、
当
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
伝
統
芸
能
入
門

１
月
17
日
㈰

　

日
本
の
伝
統
的
な
芸
能
や
大
道
芸
を
体
験
し
、
江
戸

庶
民
文
化
へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。
今
回
は
「
和
太
鼓

入
門
」
を
行
い
ま
す
。

●
鉄
の
小
物
作
り

　

ふ
い
ご
を
使
っ
て
火
を
お
こ
し
、
軟
鉄
を
熱
し
て

ペ
ー
パ
ー
ウ
ェ
イ
ト
や
小
型
の
ペ
ー
パ
ー
ナ
イ
フ
な
ど

を
作
り
ま
す
。
小
学
３
年
生
以
上
対
象
、
小
学
生
は
引

率
者
の
補
助
が
必
要
で
す
。

●
煎
餅
焼
き

　

煎
餅
生
地
１
枚
を
炭
火
を
使
っ
て
焼
き
上
げ
ま
す
。

し
ょ
う
ゆ
を
つ
け
て
か
ら
、
の
り
、
ま
た
は
砂
糖
を
つ

け
て
食
べ
ま
す
。
小
学
１
年
生
以
上
対
象
、
小
学
生
は

引
率
者
の
補
助
が
必
要
で
す
。

●
勾
玉
作
り

　

勾
玉
（
滑
石
製
）
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
製
作
し
ま
す
。
小

学
４
年
生
以
下
は
引
率
者
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
予
告
な
く
中
止
・
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

今月の休館日
１日㈮～４日㈪

12 日㈫・18 日㈪
25 日㈪

今月の休館日
１日㈮・４日㈪

12 日㈫・18 日㈪
25 日㈪

　

山
田
富
士
雄
氏
（
栄
町
文
化
財
審
議
会
会
長
）『
安
食
の
ち
い
さ
な
郷
土
史
』、
平
成
27

年
８
月
、「
有
名
だ
っ
た
安
食
の
花
火
」（
花
火
「
神
発
流(

じ
ん
ぱ
つ
り
ゅ
う)
」
に
つ
い

て
の
項
を
参
照
）
に
よ
れ
ば
、「
明
治
初
期
ま
で
安
食
地
区
で
さ
か
ん
に
お
こ
な
わ
れ
て
い

た
「
打
ち
上
げ
花
火
」
の
流
儀
の
名
称
で
す
。「
神
発
流
」
と
は
、
江
戸
時
代
後
期
（
慶
応

元
年
）
岳
野
才
助
氏
が
水
戸
に
於
い
て
生
み
出
し
た
流
儀
で
、
そ
れ
を
高
見
太
郎
氏
が
教

え
を
受
け
、
広
く
皆
ん
な
で
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
自
作
の
玉
を
も
ち
よ
り
、

長
門
川
辺
で
年
に
何
度
も
花
火
大
会
が
行
わ
れ
て
い
た
。
こ
の
「
神
発
流
」
は
、
月
や
星
、

花
や
鯉
等
の
打
ち
上
げ
た
も
の
の
形
が
く
ず
れ
る
こ
と
が
な
い
と
い
う
点
が
特
徴
と
さ
れ
、

細
か
い
細
工
も
施
さ
れ
、
全
国
一
の
素
晴
ら
し
い
も
の
で
あ
っ
た
と
い
わ
れ
、
近
衛
連
隊

の
記
念
式
で
は
、
当
地
で
作
ら
れ
た
花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
又
、
旧
県
庁
舎
の
落
成
式

に
も
み
ご
と
な
尺
玉
を
打
ち
上
げ
て
、
式
を
か
ざ
っ
た
と
い
う
。
尚
、
打
ち
上
げ
の
筒
は
、

木
の
丸
太
状
で
中
央
に
穴
が
あ
い
て
い
る
よ
う
に
、
２
片
で
あ
わ
せ
ら
れ
て
い
る
。
現
在

も
保
存
さ
れ
て
い
る
も
の
は
、
長
さ
９
尺
（
２
ｍ
72
㎝
）
３
寸
５
分
玉
用
（
10
㎝
６
㎜
）

の
も
の
で
す
。
竹
の
タ
ガ
で
５
～
６
か
所
円
筒
状
に
お
さ
え
る
よ
う
に
し
て
い
る
。」
と
「
神

発
流
」
の
概
要
や
煙
火
打
ち
上
げ
用
筒
に
つ
い
て
詳
細
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、「
神
発
流
」
を
生
み
出
し
た
と
い
う
「
岳
野
才
助
」
と
安
食
の
関
係
に
つ
い
て
、

現
在
分
か
っ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。『
千
葉
県
印
旛
郡
誌
』
安
食
町
（
教

育
誌
の
項
を
参
照
）
に
よ
れ
ば
、「
柴
野
正
眞
翁
は
関
流
算
法
の
大
家
に
し
て
劒
持
某
の

高
弟
な
り
し
と
云
ふ
其
の
子
弟
を
教
ゆ
る
や
数
日
徹
夜
に
及
ぶ
も
倦
ま
ず
応
用
巧
に
し
て
農
工
漁

業
に
実
用
す
る
処
多
し
（
中
略
）
其
子
竹
野
才
助
等
あ
り
才
助
後
に
聖
堂
に
学
ぶ
西
洋
火
術
に
長

じ
的
ひ
射
に
於
て
は
日
本
一
と
称
せ
ら
れ
た
り
彼
の
天
狗
騒
動
の
際
水
戸
に
聘
せ
ら
れ
自
ら
主
任

と
な
り
て
神
発
流
を
発
明
せ
り
と
称
す
」
と
あ
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
竹
（
岳
）
野
才
助
は
、

柴
（
芝
）
野
正
眞
の
子
で
西
洋
火
術
を
修
得
し
、
射
的
の
名
人
で
水
戸
藩
に
抱
え
ら
れ
主
任
と
し

て
「
神
発
流
」
を
発
明
し
た
と
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
裏
付
け
る
資
料
と
し
て
以
前
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
た
、
安
食
・
駒
形
神
社
の
掲
額
「
神

発
流
岳
野
時
習
招
魂
祭
奉
納
煙
火
」（
明
治
13
年
12
月
）
に
よ
れ
ば
、
表
題
の
次
に
「
祭
文
」
と

あ
り
次
行
か
ら
本
文
と
な
り
、「
惟
□
ニ
王
政
維
新
以
来
政
□
□
ノ
招
魂
ノ
祭
典
式
ヲ
設
ケ
国
家

ノ
為
・
・
先
師
ノ
招
魂
祭
ヲ
執
行
シ
且
ツ
祝
煙
ヲ
放
チ
テ
・
・
夫
レ
先
師
ハ
元
水
藩
ニ
臣
仕
フ
姓

岳
野
氏
通
称
才
助
・
・
最
モ
砲
術
ニ
妙
ヲ
得
シ
一
極
メ
テ
至
精
・
・
殊
ニ
煙
火
術
ニ
於
テ
・
・
水

府
ニ
於
テ
頗
ル
称
誉
ヲ
得
後
先
□
ノ
遺
命
ヲ
奉
シ
テ
之
ヲ
神
発
流
改
称
ス
・
・
」
な
ど
と
解
読
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
岳
野
才
助
と
い
う
人
物
が
元
水
戸
藩
の
臣
下
と
し
て
砲
術

で
活
躍
し
、
後
に
煙
火
と
し
て
の
神
発
流
に
深
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
そ
し
て

こ
の
掲
額
の
趣
旨
は
、
先
師
で
あ
る
岳
野
才
助
（
時
習
）
の
死
を
招
魂
す
る
た
め
明
治
13
年
12
月

13
日
に
煙
火
を
打
ち
上
げ
て
追
念
式
を
執
行
し
た
際
に
奉
納
し
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
安
食
・
芝
野
家
文
書
の
記
録
で
は
、
潮
来
の
岳
野
才
助
宅
に
芝
野
正
眞
の
孫
に
あ
た
る

亀
八
が
長
期
に
滞
在
し
て
留
学
し
て
い
る
こ
と
や
、
常
陸
国
牛
堀
村
須
田
家
文
書
（
国
文
学
研
究

資
料
館
所
蔵
）
で
は
、
明
治
８
年
５
月
に
元
水
戸
藩
の
家
禄
半
減
借
上
げ
分
に
つ
い
て
岳
野
才
介

（
助
）
が
代
表
と
な
り
願
書
を
提
出
し
て
い
る
こ
と
な
ど
徐
々
に
後
付
け
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
１
階
ロ
ビ
ー
で
「
神
発
流
煙
火
」
関
連
の
打
ち
上
げ
用

筒
や
駒
形
神
社
の
奉
納
額
の
実
物
を
展
示
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
お
立
寄
り
下
さ
い
。

（
栄
町
史
編
さ
ん
委
員
会
文
化
財
社
寺
部
会
）
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お酒との上手なつき合い方

「ささ身の簡単春巻き」
●材料（２人分）　
　ささ身４本　たらこ１腹　
　しそ８枚　春巻きの皮４枚　小麦粉少々　
　水少々　油適宜
●作り方
　①たらこの皮をとり、４等分にする。
　②春巻きの皮に、しそ、ささ身、①、しその順にのせ、包む。巻き終わりに水
　　で溶いた小麦粉をのりとしてとめる。
　③フライパンに多めの油を熱し、②を揚げ焼きにする。
●アルコールを飲むと、その分解に一番重要な働きをするのは肝臓です。肝臓を
　活発にさせるには、たんぱく質がとても重要。そのため、お酒を飲む時には、
　一緒にたんぱく質が含まれた料理を食べるのがポイントです。今回のレシピの
　「ささ身」には、たんぱく質が含まれています。たらこの代わりにチーズを入
　れても美味しいです。

管理栄養士おすすめ
健康レシピ

おススメおつまみ

１．ストレスと飲酒
　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、私達の生活にも大きな影響が出ています。環境の変
化や先の見えない不安、行動の不自由さなどからくるストレスをお酒で解消してはいませんか？
　また、コロナ禍では、同僚や友人とのオンラインでの飲み会もブームになっていますが、い
つもより飲酒量が増えてしまう可能性もあります。適度な飲酒はストレス解消法の１つとして
有効ですが、以下のようなことに心当たりがある方は注意が必要です。

２．適度な飲酒量と正しいお酒の飲み方
　適度な飲酒は、1 日平均純アルコール量で 20 ｇ程度です。純アルコール
20 ｇの目安は、「ビール（５％）なら中ビン１本 500 ｍｌ」、「日本酒（15％）
なら１合 180 ｍｌ」、「酎ハイ（７％）なら 350 ｍｌ缶」、「ウイスキーダブル

（43％）なら１杯 60 ｍｌ」、「ワイン（12％）なら２杯 240 ｍｌ」です。
　一般的に女性はアルコール分解が遅く、臓器障害を起こしやすいので、この
目安の２分の１から３分の２程度が適量です。以下、正しいお酒の飲み方とマ
ナーを「適正飲酒の 10 か条」の標語としてご紹介します。

《公益財団法人　アルコール健康医学協会より》
① 談笑し　楽しく飲むのが基本です　
　※現在はコロナ禍なので、
　　大人数で飲むのは控えましょう。
② 食べながら、適量範囲でゆっくりと
③ 強い酒　薄めて飲むのがオススメです
④ つくろうよ　週に二日は休肝日
⑤ やめようよ　きりなく長い飲み続け
⑥ 許さない　他人（ひと）への無理強い・イッキ飲み
⑦ アルコール　薬と一緒は危険です
⑧ 飲まないで　妊娠中と　授乳期は
⑨ 飲酒後の運動・入浴　要注意
⑩ 肝臓など　定期検査を忘れずに

※少人数で集まる場面がある場合には、
　次の事項を心がけましょう。
 ・短時間
 ・飲食以外はその都度マスク着用
 ・人との間隔を空けて大声は出さない
 ・料理は小皿に取り分ける
 ・換気

・ 自宅で過ごす時間が増え気がついたらお酒の量が増えていた。
・ アルコール度数の高いお酒を好むようになった
・ 記憶がなくなるまでお酒を飲んでしまう
・ 飲まないと眠れないことが増えた
・ 家族からお酒の飲み方を指摘されたなど
→ストレスを飲酒のみで解消せず、体を動かしたり、
　音楽を聴くなど、自分に合った解決法をみつけましょう。

★適正飲酒の 10 か条
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問合せ　生涯学習課
スポーツ振興班
 95-1112

　陸上競技の走幅跳で 2004 年（平成 16 年）アテネ
オリンピックに出場された秋葉麻帆さんのオリンピッ
クでのユニフォームやスパイクなどを、ふれあいプラ
ザさかえ展示ロビーに１月から展示しています。

旧姓　花岡麻帆さん
自己最高記録　走幅跳　６ｍ 82 ｃｍ（当時日本記録）
　　　　　　　三段跳　14 ｍ 04 ｃｍ（日本記録）

栄町在住トップアスリート秋葉麻帆さん栄町在住トップアスリート秋葉麻帆さん
　アテネオリンピックの思い出を展示　アテネオリンピックの思い出を展示

　オリンピックを目指すためには、色々なことに
積極的にチャレンジしてほしい。チャレンジする
気持ちが、いつかオリンピックを自分の手元に引
き寄せてくれます！

秋葉麻帆さんよりオリンピックを
 目指す子どもたちにメッセージ

主な成績
　2000・2001・2002・2004 年
　　日本選手権　走幅跳・三段跳優勝
　2001 年世界選手権　走幅跳出場
　2002 年アジア大会　走幅跳第２位
　2004 年アテネオリンピック　走幅跳出場

　　　▲当時日本記録を出した
　2001 年日本選手権の大ジャンプ

　　　　100 健康ポイント付き

日　時　１月９日㈯
　　　　９時 30 分から 11 時 30 分まで
会　場　安食小学校　体育館
参加費　無料
定　員　先着　10 歳代から 50 歳代まで　10 名
　　　　　　　60 歳以上　20 名
内　容　ショートテニス、ソフトバレー
持ち物　マスク、上履き、タオル、飲み物、
　　　　健康観察シートなど
申込み　１月５日㈫から７日㈭まで
　　　　８時 30 分から 17 時までに電話にて

▲ショートテニス

軽スポーツ教室軽スポーツ教室
お願い
　学校施設を使用することから児童の新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため、１月３
日㈰から「健康観察シート」を記入していた
だきます。「健康観察シート」は町ホームペー
ジからダウンロードできます。

▲健康観察シート
　　QR コード

※新型コロナウイルス感染症の状況により、　事業を中止する場合
　があります。その際はホームページなどでお知らせします。
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問合せ
子育て包括支援センター

（ふれあいプラザさかえ内１階）
 37-7185

今月の休館日
1 日㈮～４日㈪・10 日㈰

11 日㈪・12 日㈫・17 日㈰
18 日㈪・24 日㈰・25 日㈪

31 日㈰

健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容

１歳６か月児健康診査 １月 28 日㈭
ふれあいプラザさかえ

３階大会議室
※ 1

令和元年６月・７月
生まれの子

内科・歯科診察／身体測定／
保健・栄養・歯科相談

２歳半児歯科健康診査 １月 21 日㈭
平成 30 年１月・

２月・３月生まれの子
歯科診察／歯科相談

●幼児健診　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口　 33-7708
　　　　　　　　　　　※１歳６か月児健康診査の問合せ　福祉・子ども課子育て包括支援センター　 37-7185

●教室・相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　健康介護課健康推進班⑤番窓口　 33-7708

※ 1　受付時間は予約制となっておりますので、健診の個別通知をご覧ください。

健　診　名 月　日 会　場 受付 対　象　者 内　　　容
はみがきレッスン
※予約制

１月５日㈫
ふれあいプラザさかえ

キッズランド
①９:30 から
② 10:30 から

子どもと養育者 お口の健康状態で、相談すること
ができます。

　子どもがきちんとした生活習慣や社会のルール、良好なコミュニケーションを身
につけられるように働きかけ、子どもの成長をサポートする行為です。体罰や暴言
で子どもを従わせたりすることはしつけではありません。保護者がしつけのためと
考えていても子どもの身体や心を傷つけるのであれば、許されない行為です。

①イライラした時は、深呼吸することや、好きな音楽
　を聴く、その場を離れるなどして気持ちをクールダ
　ウンさせましょう。
②家事を頑張りすぎないことも大切です。子どもの昼
　寝中に家事を済ませようなどと思わず、一緒に眠っ
　て体を休めるのもいいでしょう。
③時には子どもと離れる時間をつくることも大切です。
　町の子育てヘルパーなどを利用してリフレッシュす
　る時間をつくりましょう。
④子育ての悩みなど共有できる子育て仲間がいると心
　強くなります。町のキッズランドや子育て支援セン
　ターさくらんぼなどをぜひご利用ください。
⑤信頼できる人などに積極的に協力を求めましょう。
　気軽に子育て包括支援室にもご相談ください。その
　他にも、児童相談所虐待対応ダイヤル（189）など、
　相談することができます。

　子どもと向き合う毎日の中で、
イライラを募らせ、「こんなはず
じゃなかったのに」と落ち込むこ
ともあるかもしれません。失敗を
繰り返しながら、親も子も育って
いくことが大切です。

　町では①妊娠中の方（妊娠届を提出している方）②生後６か月から中学３年生の方
を対象にインフルエンザの予防接種の一部助成をしています。
　接種期限は 1 月 31 日㈰までとなります。ご希望の方はお早めに接種ください。

「子どものしつけについて」「子どものしつけについて」

【インフルエンザ予防接種費用の一部助成について】【インフルエンザ予防接種費用の一部助成について】

〇しつけとは

〇子どもが体罰・暴言でつらい体験をした場合、
　脳や心に様々な変化を生じていることが報告されています。

〇イライラをためず子育てを楽しむヒント

　厳しい体罰により前頭前野（社会生活に極めて重要な脳部位）の容積が
19.1％減少。暴言により聴覚野（声や音を知覚する脳部位）が変形。うつや
強い不安、多動、感情的にキレやすく攻撃性が強くなるなど精神的な問題を持
つこともあります。影響は成人になっても続く可能性があります。
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初
め
て
の
か
た
大
歓
迎
！
身
長
・

体
重
の
計
測
や
相
談
は
も
ち
ろ
ん
仲

間
づ
く
り
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
５
日
㈫

※
次
の
①
枠
②
枠
で
の
予
約
が
必
要

　

で
す
。

①
９
時
か
ら
10
時
15
分

②
10
時
30
分
か
ら
12
時

※
各
時
間
帯
最
大
10
組
ま
で

会　

場　

キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
内

アップＲは、子育て中の方が、
情報を交換したり、子育ての悩みを話したりなど、

親子で楽しく過ごせる施設です。

今月の龍夢っ子

　車や電車に興味があり、特にトーマスが大好
きです。キャラクター図鑑を見ながらトーマス
や他の機関車の名前がわかるようになってきま
した。
　いとこのお兄ちゃんや保育園のお兄ちゃん達
に可愛がってもらい、仲良くしている姿を見る
とほっこりします。快人という名前に込めた思
い通り、元気で快い人に育っていってほしいと
思います。

今月の休館日

１日㈮～４日㈪
７日㈭午後休館

11 日㈪・12 日㈫
18 日㈪・25 日㈪

開館時間 /９時～ 12時

　13時～ 15時 30分

す
こ
や
か
タ
イ
ム

Q　お子さんに癒されるのはどんな時ですか？
A　「こんにちは」とあいさつしてもらうと、　
　ぺこりとおじぎをしてくれます。みんなを
　笑顔にしてくれて、快人もうれしそうです。

の
び
の
び
広
場

※
今
月
は
あ
り
ま
せ
ん
。

快人くんのママに聞いてみました！！

○
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
さ
く
ら
ん
ぼ

　

１
・
２
歳
児
の
お
友
だ
ち
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
に
し
た
時
間
で
す
。
子
ど

も
た
ち
の
発
達
や
成
長
に
合
わ
せ
た
、

ふ
れ
あ
い
や
あ
そ
び
、
マ
マ
た
ち
の
情

報
交
換
な
ど
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日　

時　

１
月
７
日
㈭

　
　
　
　

10
時
30
分
か
ら

内　

容　

こ
ま
作
り

○
製
作
・
発
表
会

　

鬼
の
お
面
を
作
り
、
ス
テ
ー
ジ
の

上
で
一
緒
に
踊
り
ま
す
♪

日　

時　

１
月
20
日
㈬

　
　
　
　

10
時
10
分
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　

11
時
10
分
ま
で

会　

場　

２
階
ホ
ー
ル

ミ
ッ
キ
ー
ル
ー
ム

酒
直
幼
稚
園


95
‐
４
３
３
３

わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

な
が
と
幼
稚
園


95
‐
０
７
５
１

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
安
食
保

育
園
内

80
‐
１
８
８
５

五十嵐　快人くん （平成31年３月生まれ）
いがらし かいと

○
プ
チ
さ
く
ら
ん
ぼ

　

妊
婦
の
方
や
０
歳
児
と
そ
の
保
護

者
を
対
象
に
し
た
交
流
の
場
で
す
。

日　

時　

１
月
14
日
㈭

　
　
　
　

11
時
か
ら
12
時
ま
で

内　

容　

大
型
遊
具
で
遊
ぼ
う

○
ニ
コ
ニ
コ
タ
イ
ム

　

未
就
園
児
対
象
に
ふ
れ
あ
い
遊
び

な
ど
を
し
ま
す
。

日　

時　

１
月
21
日
㈭

　
　
　
　

10
時
30
分
か
ら

内　

容　

鬼
の
お
面
つ
く
り

○
公
園
で
遊
ぼ
う

※
冬
期
の
た
め
、
お
休
み
で
す
。

○
園
庭
開
放

日　

時　

毎
週
金
曜
日

　
　
　
　

10
時
か
ら
12
時
ま
で

会　

場　

園
庭

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

　

の
た
め
今
後
の
状
況
に
よ
っ
て
は

　

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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　地域防犯力・コミュニティ力の向
上を目的に、安食駅南側ロータリー
脇に設置した「栄町防犯ボックス」
の開所時間が下記のとおり変更にな
ります。
変更前　14 時から 22 時まで
変更後　13 時から 21 時まで
変更日　１月４日㈪
問合せ　総務課安全対策推進室
　　　　 95-1111

「栄町防犯ボックス」
   の開所時間変更

　地域のために活動しているボラン
ティア同志の情報交換や親睦を図る
ため、ボランティアの集いを開催し
ます。
※会員でない方も当日受付で参加で
　きます。ボランティア活動に興味の
　ある方の参加をお待ちしています。
日　時　２月６日㈯　13 時から
受　付　12 時 40 分から
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　３階大会議室
主　催　栄町ボランティア・NPO
　　　　連絡協議会
共　催　社会福祉法人
　　　　栄町社会福祉協議会
問合せ　栄町社会福祉協議会
　　　　 95-1100
お願い
・ ご自宅で体温を測ってからお越し
　ください。37 度５分以上の場合
　や、体調不良のある方は参加でき
　ません。
・ 会場にお越しの際は、必ずマスク
　をご着用ください。

栄町ボランティアの集い

～フレイル予防のための講話、
　　　　　　　室内でできる運動～
　
日　時　１月 26 日㈫
　　　　10 時から 11 時 30 分まで
受　付　９時 30 分から
集　合　ふれあいプラザさかえ
　　　　３階大会議室
内　容　・室内でできる運動
　　　　　（講師　遊佐　素子　氏）
　　　　・フレイル予防講話　
定　員　20 名（申込み先着順）
持ち物　水分補給用飲み物、動き
　　　　やすく素足になれる服装、
　　　　ヨガマットまたはバスタオ
　　　　ル（貸出しはありません）
主　催　栄町健康づくり推進員
申込み・問合せ　
　　健康介護課　 33-7708
※１月７日㈭８時 30 分から電話ま
　たは窓口で受付します（定員に達
　した場合受付を終了します。）
お願い
・ ご自宅で体温を測ってからお越し
　ください。37 度５分以上の場合
　や、体調不良のある方は参加でき
　ません。
・ 会場にお越しの際は、必ずマスク
　をご着用ください。

栄町健康づくり推進員主催
　　「健康づくり教室」

お詫びと訂正

　　　　広報さかえ 12 月号

　17 ページの「わたしのまちのお
店紹介」カットルームリトルクレッ
セントさんの定休日
　誤：毎週木曜日
　正：毎週月曜日

　25 ページ「スポーツと健康」ゲ
ストアスリート秋葉麻帆選手の競技
　誤：走高跳
　正：走幅跳

　お詫びして訂正します。

　千葉県動物愛護センターでは、動
物の適正飼養の啓発を目的とした

「犬のしつけ方教室」や、新しい飼
い主を探す機会を提供する場として
の「犬と猫の出会いの場」などの、
さまざまな動物愛護事業を実施して
います。

【実施している教室】
①犬のしつけ方教室
　（基礎講座、事前予約制）
※飼い犬は同伴できません
日　時　１月 21 日㈭、２月 17 日㈬、
　　　　３月 18 日㈭
　　　　10 時から 12 時まで
　　　　（受付９時 30 分から
　　　　　　　　　　　10 時まで）
受講料　無料
募集人数　５人

②犬のしつけ方教室
　（実技講座、事前予約制）
※飼い犬と同伴です
※事前に基礎講座の受講が必要です
日　時　１月 21 日㈭、２月 17 日㈬、
　　　　３月 18 日㈭
　　　　13 時から 15 時まで
　　　　（受付 12 時 30 分から
　　　　　　　　　　　13 時まで）
受講料　3,000 円（消費税別）
募集人数　３組以上５組まで

③犬と猫の出会いの場
　（オンライン申請）
　県民の方が飼っている犬猫の新し
い飼い主さんを探しています。
　詳細を良く読んでから申請してく
ださい。

※マッチングは、両者間でメールに
　て調整していただきます。

問合せ
　①と③千葉県動物愛護センター　
　 93-5711
　②（公財）千葉県動物保護管理協会
　 043-214-7814

県動物愛護センター
　からのお知らせ

◎新型コロナウイルス感染症対策により、予定している事業などを中止または延期する場合が
あります。その際は、ホームページなどでお知らせいたします。
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ふれあいプラザさかえ
今月の休館日

１日㈮～４日㈪・11 日㈪
12 日㈫・18 日㈪・25 日㈪

  ふれあいプラザ図書室に
本の消毒機を設置しました

　図書室では本を清潔・安全にご利
用いただくため、紫外線による除菌
と送風によるホコリなどの除去が行
える本の消毒機を１台設置しまし
た。ご自身でお使いできますので、
ぜひご利用ください。
　また、詳しい使用方法につきまし
ては、職員までお声かけください。
設置場所　ふれあいプラザさかえ
　　　　　図書室カウンター
お願い　家庭から持ってきた本や、
　　　　本以外のものは使用できま
　　　　せん。

●新春本の貸袋
　図書館員が選んだ本３冊を紙袋に
入れて貸出します。中身は開けての
お楽しみ！
開催日　１月５日㈫から
※開始日が変更になる場合があります
※なくなり次第終了します
※利用カードに本３冊分の空きが必
　要です

　１月９日㈯に栄町消防出初式の開
催を予定しておりましたが、新型コ
ロナウイルス感染症の拡大状況を踏
まえ、中止とさせていただきます。

問合せ　消防総務課　総務班
　　　　 95-8980

令和３年栄町消防出初式
　　中止のお知らせ

栄町文化財講演会

演題①
　「下総龍角寺発掘調査（早稲田大
学Ⅱ期３次）の成果について」
講　師　谷川　遼　氏
　　　　（早稲田大学文学部
　　　　　　　  考古学コース）他
演題②
　「龍角寺境内出土の塼仏（せんぶ
つ）について」
講　師　城倉　正祥　氏
　　　　（東アジア都城・シルク
　　　　　ロード考古学研究所所長）
日　時　１月 17 日㈰
　　　　13 時 30 分から 16 時
　　　　（受付 13 時開始）
会　場　ふれあいプラザさかえ　
　　　　３階視聴覚室
内　容
　古代寺院「龍角寺」は、法起寺式
の塔（国史跡）・金堂を持つ遺構や
古瓦（山田寺様式）が出土していま
す。古墳の時代から寺院の時代へと
移行する白鳳期の歴史的流れを端的
に現わす遺跡として全国的に注目さ
れています。今回は、近年の発掘調
査から創建期の伽藍配置の様相につ
いて詳細に紹介していただきます。
　また、特別展示の「塼仏」（仏像
などを粘土で型を抜き焼成したも
の）について詳細な解説をしていた
だきます。
定　員　先着 50 名
　　　　（町内在住、在勤者に限定
　　　　させていただきます。）
参加費　無料
申込み　1 月６日㈬から 14 日㈭まで
　　　　８時 30 分から 17 時までに
　　　　電話にて
お願い
 ・マスクまたはフェイスシールド
　を着用してください。
 ・手洗い、消毒をしてください。
 ・体温を計測してからお越しくだ
　さい。

日　時　1 月 22 日㈮
　　　　10 時から 11 時 45 分まで
　　　　13 時から 16 時まで
会　場　栄町役場１階第２会議室
対　象　18 歳から 64 歳まで
※ 60 歳以降に献血の経験がある方
　は 69 歳まで。
主　催　栄町ライオンズクラブ
問合せ　福祉・子ども課　
　　　　福祉総務班
　　　　 33-7707
　献血にご協力された方に粗品をプ
レゼント致します。

献血にご協力を

　不妊カウンセラー（助産師）が、
不妊や不妊治療に関する個別相談を
行います。
日　時　１月 16 日㈯
　　　　① 10：30 から 11：30 まで
　　　　② 13：00 から 14：00 まで
　　　　③ 14：30 から 15：30 まで
場　所　ふれあいプラザさかえ
　　　　１階会議室②
申込み　相談日の３日前までに子育
　　　　て包括支援センターへお電
　　　　話で申し込みください。
問合せ　福祉・子ども課　
　　　　子育て包括支援室
　　　　 37-7185

不妊相談

ウィンターキッズ教室
　書初め作品の展示

　12 月に、ふれあいプラザさかえ
悠遊亭で行われた「ウィンターキッ
ズ教室書初め教室」において、参加
児童が書き上げた作品を展示してい
ますので、ご来館の際には、ぜひご
鑑賞ください。
期　間　1 月５日㈫から 31 日㈰
　　　　休館日を除く
場　所　ふれあいプラザさかえ
　　　　１階ロビー

　里親制度を一般の方に広く知って
いただくため、また里親委託の推進
を目的として里親制度説明会を開催
します。里親になりたい方、里親に
ついてちょっと知ってみたいと思っ
ている方、お気軽にご参加ください。
　なお、新型コロナウイルスの感染
拡大状況により変更が生じる場合が
ありますので、必ず事前予約をお願
いします。
日　時　１月 23 日㈯
　　　　14 時から 16 時まで
場　所　千葉市文化センター　
　　　　セミナー室
申込み・問合せ　
　子ども家庭サポートセンターちば

「オレンジの会」
　 0470-28-4288

里親制度説明会を開催します
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相
談
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と
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し
た
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お
気
軽
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。
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よせられた善意よせられた善意 （敬称略）

今
月
の
移
動
交
番
開
設
日

今
月
の
移
動
交
番
開
設
日

※事件・事故の発生や気象条件などにより変更にな
　る場合がございます。
　詳細は、各警察署の地域課へお問い合わせくださ
　い。

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス

身に覚えがない請求に注意‼
　キャッシュレスが叫ばれている昨今、お財布携帯や
クレジットカードで買い物をする人が増えています。必
ずレシートが発行されますがそれを捨ててしまう人も
多いようです。銀行通帳の記帳をして、身に覚えのない
料金が引き落とされていることに気が付く人もいます。
事例１　
　カード会社から先月買い物した明細書が届いた。身
に覚えがない A 社からの記載があった。カード会社
に電話をして、何を買ったか。A 社の連絡先などを教
えてもらったところ、インターネットで B 社から靴
を購入していたことが分かった。A 社は決済代行会社
でカード会社からの請求明細書には、B 社の記載がな
かったので分からなかった。
事例２　
　銀行通帳の記帳を３か月していなかった。毎月定額で
500 円の引き落としがあり、支払先は大手ショッピング
サイトであった。身に覚えがなかったので、その旨銀行
に伝え連絡先を教えてもらい電話をしたところ、会員に
なっていて月会費であることが分かった。すぐに退会の
手続きをした。会員になるとサイトのプレミアサービス
が付くので「お試し」をしたようだ。お試し期間を過ぎ
ると自動的に会員になってしまうシステムであった。
事例３　
　高額な請求があり調べたら、ゲーム会社からの請求
だと分かった。自分のカードを使って息子がゲームの
アイテムを購入していた。
★キャッシュレス決済の注意点
　クレジットカードやお財布機能のある携帯電話は管
理が大切です。カード番号や暗証番号は盗み取られな
いようにしましょう。たとえ家族間でも貸し借りは厳
禁です。レシートは領収書です。捨てないで請求書と
付け合わせ、通帳の記帳をまめにしましょう。

町へ
（10 月 16 日～ 11 月 15 日受付分）
○栄町ふるさと応援寄附金
　匿名（491 件 )　9,600,000 円

社会福祉協議会へ（11 月受付分）
○一般寄附
　元ガールスカウト千葉県第 94 団

　　　　　　　　　130,354 円
　匿名（２名）            12,000 円

　千葉県社会福祉協議会では、千
葉 県 内 に 住 所 を 有 す る 交 通 遺 児

（陸上交通事故などにより父また
は 母 を 失 っ た 18 歳 未 満 の 遺 児）
が い る 世 帯 に 交 通 遺 児 勉 学 奨 励
金・激励金・受験費用助成金の交
付を行っています。
【勉学奨励金】　１名３万円
　令和３年４月に小・中学校へ
入学見込みの者
【激励金】　１名６万円
　令和３年３月に中学校・高等学
校を卒業見込みの者
【受験費用助成金】
　①高等学校などの受験料
　　　　　　　　（上限５万円）
　②大学などの受験料
　　　　　　　　（上限 10 万円）
【申込み、問合せ先】
　１月 29 日㈮までに栄町社会福
祉協議会へ
　 95-1100　

交通遺児勉学奨励金・激励金交通遺児勉学奨励金・激励金・・
受験費助成金について受験費助成金について

ふれあいプラザさかえ

15 日㈮・26 日㈫ 13 時 30 分から 15 時まで

さかなおコミュニティセンター

７日㈭・29 日㈮ 13 時 30 分から 15 時まで

房総のむら

12 日㈫・28 日㈭ 10 時から 11 時 30 分まで

19 日㈫ 13 時 30 分から 15 時まで

JA とれたて産直館栄店

７日㈭ 10 時から 11 時 30 分まで

13 日㈬ 14 時から 15 時 30 分まで
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今月の納付要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
２月末日の方は、１月４日
㈪から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。

健康介護課　 33-7709

町・県民税・・・・・４期
国民健康保険税・・・７期
後期高齢者医療保険料７期

納期限　２月１日㈪

　毎週土曜日に各種証明書
を交付しています。

（祝日・年末年始を除く。）
８時 30 分～ 17 時 15 分

　　税務課　 33-7703
　　住民課　 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 20,325 人 （-8）
男 9,974 人 （-7）
女 10,351 人 （-1）

世帯数 9,138 世帯（+14）

栄町朗読奉仕会のご協力により、目の不自由な方に音声の「広
報さかえ」をお届けしています。社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（CD）

●各種相談
※相談日・時間など、都合により変更する場合があります。

●休日の救急・夜間診療

12 月１日現在（前月比）

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
５日㈫
13 時 30 分から 16 時まで

（最終受付 15 時）

役場３階
第２会議室

環境協働課
 33-7710

心の相談
（事前予約）

毎週火曜日　
10 時 15 分から 12 時 15 分まで
※ 30 分で３枠受付

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

いんば障害者
相談センター
 99-2501

デイケアクラブ
「ほっとする～」

（事前予約）
８日㈮・22 日㈮

ふれあいプラザ
さかえなど

いんば障害者
相談センター
 99-2501

消費生活相談
12 日㈫・19 日㈫・26 日㈫
９時 30 分から 12 時まで /13 時
から 15 時 30 分まで（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談
毎週火・金曜日※１日㈮はお休み
　 10 時から 15 時まで
※ 12 日㈫は役場２階第４会議室

ふれあいプラザ
さかえ２階

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
（事前予約）

13 日㈬
18 時から 19 時 30 分まで

ふれあいプラザ
さかえ２階
和室

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

６日㈬・20 日㈬
13 時から 16 時まで

役場２階
社会福祉協議会

社会福祉協議会
 95-1100

法律相談
（事前予約）

28 日㈭
13 時 30 分から 16 時まで

役場３階
第２会議室

社会福祉協議会
 95-1100

認知症カフェ
オレンジサロン

15 日㈮　10 時から 12 時まで
※どなたでも参加いただけます

ふれあいプラザ
さかえ１階
ロビー

健康介護課
 33-7709

生活困窮出張相談
第２・第４金曜日
９時から 16 時まで

役場２階
社会福祉協議会

さかえ・しすいワークラ
イフ・サポートセンター

 043-308-6332

不動産相談
19 日㈫
10 時から 12 時まで
( 最終受付 11 時 30 分）

役場３階
第２会議室

まちづくり課
 33-7719

交通事故相談
（事前にお問合せく

ださい）

土曜・日曜・祝日および年末年
始を除く　９時から 12 時まで、
13 時から 16 時 30 分まで

千葉県庁
本庁舎２階

千葉県交通事故相談所

 043-223-2264

診療科目 受　付　時　間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日／ 19 時～翌朝５時 45 分
日曜日・祝日／９時～ 16 時 45 分、19 時～翌朝５時 45 分
※年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000・国際医療福祉大学成田病院 35-5576
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）
診療科目 受　付　時　間

小児科・内科
月曜日～土曜日／ 19 時～ 22 時 45 分
日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分、19 時～ 22 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

外　科 日曜日・祝日／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

歯　科 祝日・振替休日（ただし日曜日は除く）／ 10 時～ 16 時 45 分
※８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）を含む。

　食べ物を無駄にするのはもったいない。
食品ロスを減らすために、出来ることから始め
ましょう！食べきれる分だけ作ろう！
　　　　　　　　　　環境協働課 33-7710

１ 金 【元日】ドラムの里・ふれプラ休館日

２ 土 ふれプラ休館日

３ 日 ふれプラ休館日

４ 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

５ 火

すこやかタイム【P.23】
はみがきレッスン【P.22】
ウィンターキッズ教室書初め作品の
展示（～ 31 日㈰まで）【P.25】

６ 水

７ 木 ホップステップさくらんぼ【P.23】

８ 金 わんぱくクラブ【P.23】

９ 土 軽スポーツ教室【P.21】

10 日 栄町成人式【P.10】

11 月 【成人の日】ふれプラ休館日

12 火 ドラムの里・ふれプラ休館日

13 水

14 木
プチさくらんぼ【P.23】

15 金
わんぱくクラブ【P.23】

16 土

17 日 栄町文化財講演会【P.25】

18 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

19 火

20 水 ミッキールーム（製作・発表会）【P.23】

21 木
２歳半児歯科健康診査【P.22】
ニコニコタイム【P.23】

22 金
わんぱくクラブ【P.23】
献血【P.25】

23 土

24 日

25 月 ドラムの里・ふれプラ休館日

26 火

27 水

28 木 １歳６か月児健康診査【P.22】

29 金 わんぱくクラブ【P.23】

30 土

31 日



NAA からサンタクロースとクウNAA からサンタクロースとクウ
タン、町から龍夢君がプレゼントタン、町から龍夢君がプレゼント
を持って来園しました！を持って来園しました！


