
  今年度もコロナ感染拡大が収束せず、団体の活動も制限されている状況ですが、「三密」を避け工夫しながら活

動を再開している団体もあります。支援センターに登録録している団体を活動分野ごとに紹介します。 

団体名 活動内容 / 活動日 

NPO法人助け合いネットさかえ 会員制の生活支援（家事支援、福祉サービス）/（全日） 

NPO法人ねむの里 障がいのある人達の就労の場の提供と将来の生活の場の創立 

・ねむの木レストラン/（火～日）9時～16時 

・お菓子工房（月～金）9時～16時・工房「幹」/（月～金）9時半～15時 

いきいき長生き体操 椅子に座って筋力アップする体操/（金）9時～11時 

傾聴ボランティア「つぼみ」 町内の高齢者施設等での傾聴活動 

栄町朗読奉仕会 町の広報、小説、エッセイ、新聞記事を朗読し CDを作成して町民に

届ける。高齢者施設等での紙芝居や朗読会も実施。 

栄町シニア運動クラブ 健康の増進、保持、健やかな身体作りのための健康体操 

（金）14時～16時 

栄町ノルディックウォーキング

の会「わらび」 

ノルディックウォーキングを通し、介護予防、健康増進を図る 

（水）10時～12時 

栄町パープルシニア運動クラブ 高齢者の介護予防と親睦を図るための健康体操 

（金）10時～12時 

サロン酒直台 高齢者の生きがいづくりの場所の提供/（第２・４火）10時～14時 

サン燦の集い 健康寿命を延伸するための運動（介護予防）/（水）9時～10時 

CSもも 多くの方から特技、経験、生き方等の話を聞く会を開催 

セーフティネットすまいる 町内の高齢者の声かけ、見守り、安否確認/（随時） 

たすけあいネットワーク 

フレンズ 

高齢者が安心して暮らせる地域づくり 

きずなの会/（第 1土）・ふれあいサロン「風楽っと」/（第 4木）他  

楽しく木もく・ウォーク みんなで楽しくウォーク、親睦を深め健康に留意し若さを維持する 

（木）14時～ 

 

＝保健、医療又は福祉の増進を図る＝ 

＝社会教育の推進を図る活動＝ 

団体名 活動内容 / 活動日 

明るい社会づくり 

栄カトレアグループ 

明るく住みよい地域社会を目指して、ゴミゼロ運動（駅前）、 

家庭教育（各学校）等の活動 

生涯学習栄カルチャークラブ いきいきさかえ塾等への講師派遣・自主講座の企画、開催 

栄町古文書学習会 町に残されている古文書の解読を通し、町の歴史・文化を学習 

（第 1・2・4 木）13時～16時 

 

栄町住民活動支援センター 

〒270-1516 千葉県印旛郡栄町安食 938-1 ふれあいプラザさかえ 1階 ＴＥＬ0476-80-1733 ＦＡＸ0476-80-1735 
 Eメール：s-sien@pluto.plala.or.jp  http://www.town.sakae.chiba.jp/index.php?code=947 

※登録はいつでも受付けています。支援センターにお問合せ下さい。 
＝団体紹介は次号に続く＝ 

令和 3年 6月 5日現在 


