
 

 
住民活動ってな～に？① 

●住民活動ってなに？ 特別な人がやっていること？ 

 
なんとなく難しいように感じますが、実は、たったひとりの思いから始まります。「美しい自然やゆ

ったりとした町で暮らしたいのに、道や公園にゴミが落ちている」と気づき、地域をよくしようと

行動すればそれは「住民活動」の始まりです。例えば、ふれプラでオカリナを習っている人たちが、

自分だけで楽しむなら趣味だけど、皆で福祉施設や学校を訪問して演奏をしたら、それはもう立派

な住民活動ですよ。住民活動は公益性のある、つまりみんなのためになることをすることです。 

●やっぱり、むずかしそうね。 

むずかしくないですよ。栄町って好きですか？ 

●緑が多くて好きだけど、交通の便が悪いし、公園が草いっぱいだなと思うこともあるわ。 

「こういう町になったら住みやすいだろうな」という思いが集まると町は変わりますね。例えば小

さな子ども連れや高齢者の方がホッとできる居場所があったらいいな」「空家が増えているように

感じるけど防犯的に大丈夫かな」など気になることはたくさんありますね。なんとかしたいなと思

う人が「自分たちでできることからやってみようって始めている人がいっぱいいます。 

公園や緑道に花を植えたり、介護の手助けをしたり、高齢者のためのいきいきサロンを開催し

たり、子ども食堂の開催準備を初めている人たちもいます。 

●でも公園のことや子どものこと、空家対策などをするのは行政でしょう。 

今まで行政だけがしていたことを住民も一緒に、より住みやすい町になるように考えていくこ

とはできますね。義務でもなく誰からも強制されず自主的に行う住民活動は、行政では対応で

きないことに果敢にチャレンジできる「自由な」活動です。自分も楽しい、皆にも喜んでもら

える、同じ思いの人たちが集まって自分たちのことは自分たちでやろうと動く。そんなことが

できたらいいですね。 

●私に何かできますか？ 

 資格や特技は必要ないです。町を愛する気持ちが大事です。はじめの一歩 一緒にやりません

か。支援センターにお立ち寄りください。いろいろな情報があります。 

●へえー たとえば。 

 


