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「
町
民
が
希
望
を
も
て
る
町
づ
く
り
」
に
向
け
て

「
町
民
が
希
望
を
も
て
る
町
づ
く
り
」
に
向
け
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
栄
町
長
　
橋
本
　
浩

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
栄
町
長
　
橋
本
　
浩

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
良
き
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
よ
り
町
政
に
対
し
ま

し
て
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を

賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
か
ら
約
３
年
が
経

過
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、
町
民
の
皆
様
に
は
、
た
び
重

な
る
行
動
制
限
な
ど
で
ご
不
便
を
お
か
け
し
、
ま
た
、
感
染

拡
大
防
止
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

全
国
的
に
は
、
未
だ
に
終
息
が
見
え
な
い
中
、
医
療
従
事

者
を
始
め
、
町
民
の
生
活
を
守
る
た
め
に
ご
尽
力
い
た
だ
い

て
い
る
多
く
の
方
々
に
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
長
に
就
任
以
来
７
か
月
が
経
過
い
た
し
ま
し
た
。
町
政

を
担
う
こ
と
の
重
圧
を
改
め
て
実
感
し
つ
つ
、
こ
れ
ま
で
大

学
生
な
ど
へ
の
通
学
定
期
代
の
補
助
や
、
物
価
の
高
騰
に
よ

っ
て
影
響
を
受
け
て
い
る
農
業
者
、
子
育
て
世
代
、
学
生
、

高
齢
者
な
ど
へ
の
幅
広
い
支
援
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
し
て
い
た
イ
ベ
ン
ト

も
再
開
し
、
４
年
ぶ
り
と
な
る
産
業
ま
つ
り
や
花
火
大
会
、

住
民
活
動
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
に
は
多
く
の
方
々
に
ご
来
場
い

た
だ
き
、
私
自
身
、
皆
様
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
、
町
に
元
気
が

戻
り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
実
感
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
千
葉
県
誕
生
１
５
０
周
年
に
あ
た
り
ま
す
の
で
、
そ
の
他
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
も
、
徐
々
に
再
開
・
拡
大
さ
せ
、
町
民
の
皆
様
と
共
に
盛
り
上

げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
現
在
、
栄
町
第
５
次
総
合
計
画
の
後
期
基
本
計
画
の
策
定
を
進
め

て
お
り
ま
す
。

　

策
定
に
あ
た
り
ま
し
て
は
、
町
民
意
識
調
査
や
若
い
世
代
の
方
々
、
各
種

団
体
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
踏
ま
え
、
町
民
が
希
望
を
も
て
る
町
を
つ

く
る
た
め
に
、
定
住
移
住
の
促
進
・
産
業
の
活
性
化
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

の
推
進
・
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
・
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
ま
ち
づ

く
り
を
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
掲
げ
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の

回
復
と
い
う
喫
緊
の
課
題
な
ど
に
対
応
す
る
た
め
の
計
画
と
し
、
各
種
施
策

を
確
実
に
実
行
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
の
他
、
ド
ラ
ム
の
里
を
町
の
産
業
振
興
の
拠
点
と
し
て
復
活
さ
せ
る
た

め
の
活
性
化
計
画
の
策
定
や
、
防
災
や
災
害
対
策
の
基
本
と
な
る
地
域
防
災

計
画
の
見
直
し
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
計
画
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

し
、
年
度
末
ま
で
に
は
策
定
し
公
表
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
か
ら
町
内
で
活
動
し
て
い
る
様
々
な
団
体
や
町
民
の
方
々
の

ご
意
見
を
、
町
政
に
活
か
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
町
長
懇
談
会
を
定
期

的
に
実
施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

結
び
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓
延
に
よ
っ
て
一
変
し
た
私

た
ち
の
生
活
様
式
も
回
復
の
兆
し
は
あ
る
も
の
の
、
ま
だ
ま
だ
不
安
定
な
社

会
情
勢
が
続
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
一
日
も
早
い
終
息
を
願
う
と
と
も

に
、
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。



3 広報さかえ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
未
だ
に
終
息
に
は

至
っ
て
お
ら
ず
、
町
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お

り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
当
町
に
お
い
て
は
、

昨
年
は
橋
本
新
町
長
が
誕
生
し
、
産
業
ま
つ
り
の
復
活
や
規

模
は
縮
小
し
た
も
の
の
花
火
を
打
ち
上
げ
る
な
ど
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を
講
じ
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
イ
ベ
ン
ト

を
再
開
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
社
会
経
済
シ
ス
テ
ム
の
変
革
や
人
口
減
少
時
代
の

到
来
、
厳
し
さ
を
増
す
財
政
状
況
な
ど
当
町
に
お
い
て
も
、

克
服
す
べ
き
多
く
の
課
題
を
抱
え
て
お
り
、
行
政
需
要
は
、

そ
の
量
、
質
と
も
ま
す
ま
す
複
雑
多
様
化
す
る
な
ど
、
誠
に

厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
基
礎
自
治
体
と
し
て
町
の
果

た
す
べ
き
役
割
は
ま
す
ま
す
増
大
し
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ

ま
す
。

　

住
民
に
最
も
身
近
で
総
合
的
な
行
政
主
体
と
し
て
の
町
が

時
代
の
変
化
に
的
確
に
対
応
し
、
住
民
福
祉
の
向
上
、
地
域

の
活
性
化
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
自
治
体
Ｄ
Ｘ
な
ど
の
近
年
の
新
た
な
社
会
的
要
請

や
、
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の
回
復
と
い
う
喫
緊
の
課
題
な
ど
に
対
応
し
、
議
会
と

し
て
栄
町
ら
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
「
持
続
可
能
な
ま
ち
」
を
実
現
す
る
た
め
、

議
会
の
果
た
す
べ
き
役
割
と
責
任
を
自
覚
し
、
皆
さ
ま
の
声
を
町
政
に
反
映

し
、
こ
の
先
も
栄
町
が
発
展
を
続
け
、
住
ん
で
良
か
っ
た
と
実
感
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
に
、
議
員
一
同
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
ど
も
議
決
機
関
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
町
民
の
皆
様
が
、
栄
町
を
誇
り

と
し
、
誰
も
が
健
康
で
希
望
と
喜
び
を
も
っ
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
魅
力

あ
る
栄
町
の
実
現
を
目
指
し
、
町
執
行
部
と
よ
い
緊
張
関
係
を
保
ち
つ
つ
、

政
策
の
提
案
や
各
種
施
策
・
事
業
の
推
進
・
検
証
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、
今
後
と
も
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
令
和
５
年
も
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
健
や
か
で
幸
多
き
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
健
康
で
、
希
望
に
満

ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
よ
り
町
議
会
運
営
に

関
し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

誰
も
が
健
康
で
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

誰
も
が
健
康
で
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　    

栄
町
議
会
議
長
　
藤
村
　
勉

栄
町
議
会
議
長
　
藤
村
　
勉      

▲青森県五戸町議会議員による
　視察時の集合写真　

▲令和４年度子ども模擬議会
　の集合写真



4令和５年１月 １ 日

▲町ホームページ

栄町は定住・移住を支援しています栄町は定住・移住を支援しています
　栄町に住んでいただくため、町では定住・移住に関する様々な支援制度に取組ん
でいます。栄町以外にお住まいのご家族やご親族、お知り合いの方などへ、ぜひ紹
介してください。

問合せ　まちづくり課定住移住推進班　 33-7719

移住者子ども加算金
○町外から転入してきた方で、中学生以下の
　子どもがいる世帯には 1 人目から 1 人につき

10 万円を交付します！
※アパート・貸家などの場合には、３回に分割

して交付します。
【例】
　転入者で住宅を取得し、中学生以下の子ども
が２人いる場合は、25 万円＋ 20 万円

　看護師、医師または保育士の資格を有し、病
院、診療所や町内の保育所などに勤務する方が
栄町に転入した場合、支援金を交付します。

区　分 保育士 看護師 医師
戸建て住宅を新築
または購入の場合 20 万円 20 万円 50 万円

アパートなどに
引っ越した場合 10 万円 10 万円 25 万円

医療職・保育士転入者支援金

○町外から転入し住宅を取得した方に

定住・移住奨励金

最大 25 万円を交付します！

○町内の方が住宅を取得した場合
５万円を交付します！

○町内の方が既存住宅を建替えた場合
　（解体撤去し住宅を取得した場合）

10 万円を交付します！

　新型コロナウイルス
感染症対策として、令
和 ２ 年 ４ 月 １ 日 以 降
に栄町に転入し、在宅
勤 務 を す る 方 に 応 援
金 と し て ５ 万 円 を 交
付します。

在宅勤務転入者応援金

※いずれの制度も対象条件がありますので、事前にお問い合わせください。

　　１年以上、町外に転出していたお子さんが、長期にわたり親と同居または、町内に住むことになっ１年以上、町外に転出していたお子さんが、長期にわたり親と同居または、町内に住むことになっ
た場合、親に支援金を交付します。た場合、親に支援金を交付します。

Ｕターン同居・近居支援金Ｕターン同居・近居支援金

①単身の場合は８万円（高校生以下の者は除く）①単身の場合は８万円（高校生以下の者は除く）
②単身者と中学生以下の子どもが一緒の場合 20 万円②単身者と中学生以下の子どもが一緒の場合 20 万円
③配偶者と一緒の場合 20 万円③配偶者と一緒の場合 20 万円
④配偶者と中学生以下の子どもが一緒の場合 30 万円④配偶者と中学生以下の子どもが一緒の場合 30 万円
※対象条件がありますので、事前にお問い合わせください。※対象条件がありますので、事前にお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　　まちづくり課定住移住推進班まちづくり課定住移住推進班
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 33-771933-7719



5
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カ
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ド
の
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イ
ナ
ン
バ
ー
カ
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ド
の

交
付
を

交
付
を
１１
月
８
日
㈰

月
８
日
㈰

2229
日
㈰
実
施

日
㈰
実
施

事
前
予
約
制

事
前
予
約
制

広報さかえ

意意  

見見  

をを  

募募  

集集  

すす  

るる  

計計  

画画

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

計
画（
案
）に
対
す
る
意
見
を
募
集

計
画（
案
）に
対
す
る
意
見
を
募
集（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

「
栄
町
第
５
次
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
」・「
栄
町
地
域
防
災

栄
町
第
５
次
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
」・「
栄
町
地
域
防
災

計
画
」
の

計
画
」
の
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
場
所　

◯
役
場
玄
関
ロ
ビ
ー

◯
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
図
書
室

◯
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

対
象
者

◯
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
方

◯
町
内
に
事
業
所
な
ど
を
有
す
る
方

※
お
電
話
で
の
ご
意
見
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
期
間

１
月
26
日
㈭
か
ら

２
月
８
日
㈬
ま
で

意
見
の
提
出
先

総
務
課
安
全
対
策
推
進
室

bousai@
town.sakae.chiba.jp


95-

４
２
７
４

問
合
せ

　

総
務
課
安
全
対
策
推
進
室


95-

１
１
１
１

募
集
期
間

１
月
26
日
㈭
か
ら

２
月
８
日
㈬
ま
で

意
見
の
提
出
先

企
画
政
策
課
企
画
班

kikaku@
town.sakae.chiba.jp


95-

４
２
７
４

問
合
せ

　

企
画
政
策
課
企
画
班


33-

７
７
７
３

栄
町
地
域
防
災
計
画
（
案
）

栄
町
地
域
防
災
計
画
（
案
）

栄
町
第
５
次
総
合
計
画

栄
町
第
５
次
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
（
案

後
期
基
本
計
画
（
案
）

▲ 栄 町 第 5 次 総 合 計 画
後期基本計画（案）

▲栄町地域防災計画（案）

町
長
座
談
会

町
長
座
談
会

　

町
内
で
活
動
し
て
い
る
様
々

な
団
体
や
町
民
と
町
長
が
直
接

対
話
の
で
き
る
町
長
座
談
会
を

開
始
し
ま
す
。

対　

象　

６
人
か
ら
20
人
前
後

の
町
内
の
団
体
な
ど
（
町
内

在
住
者
）

申
込
み　

開
催
希
望
日
の
１
か

月
前
ま
で
に
申
込
書
を
提
出

会　

場　

申
込
み
団
体
な
ど
が

町
内
の
会
場
を
準
備

期　

間　

２
月
１
日
㈬
か
ら
２

月
28
日
㈫
ま
で
の
間

　

概
ね
10
時
か
ら
20
時
ま
で
の
間

で
１
時
間
程
度

※
開
催
日
時
・
会
場
に
つ
い
て

は
、
申
請
者
の
希
望
を
基
に

事
前
に
協
議
を
し
て
決
定
。

問
合
せ

　

企
画
政
策
課
広
報
広
聴
班


33-
７
７
７
３

栄
町
第
５
次
総
合
計
画

栄
町
第
５
次
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
（
案

後
期
基
本
計
画
（
案
）

「
ち
ば
文
化
資
産
」

「
ち
ば
文
化
資
産
」

～
栄
町
か
ら
は
４
候
補
が

～
栄
町
か
ら
は
４
候
補
が

エ
ン
ト
リ
ー
～

エ
ン
ト
リ
ー
～

千
葉
県
生
誕
１
５
０
周
年
を

記
念
し
、「
ち
ば
文
化
資
産
」

が
、
県
民
の
方
々
の
投
票
を
経

て
、
１
５
０
件
に
追
加
登
録
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
町
で
の
登
録
は
「
千

葉
県
立
房
総
の
む
ら
」
の
み
で

す
が
、
さ
ら
に
魅
力
あ
る
町
の

文
化
資
産
が
登
録
さ
れ
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
。
ぜ
ひ
次
の
候
補
に

投
票
を
お
願
い
し
ま
す
。

投
票
期
間　

１
月
22
日
㈰
ま
で

投
票
方
法　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
◀

問
合
せ

　

生
涯
学
習
課
文
化
財
班


95-

１
１
１
２

　

交
付
通
知
書
（
ハ
ガ
キ
）
が

届
き
ま
し
た
ら
、
問
合
せ
先
に

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

住
民
課
戸
籍
住
民
班


33-

７
７
０
４

【栄町関係の追加候補】

№ 34　安食の酉の市　
№ 35　布鎌惣社水神社の奉納
　相撲と水塚のある景観
№ 41　龍角寺古墳群・岩屋古墳
№ 82　印旛沼龍神伝説を伝え
　る三寺 ( 龍角寺、龍腹寺、龍
　尾寺 )

▲町ホームページ
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所得税の確定申告準備はお早めに！所得税の確定申告準備はお早めに！

　下記のとおり申告相談を受け付けます。
開 設 期 間 会　場 所　在　地 時　間

２月６日㈪から３月 15 日㈬まで 
※土・日・祝日を除きます。　
　ただし、２月 19 日㈰、26 日㈰
　は開場します。

イオンモール成田
２階「イオンホール」 

成田市
ウイング土屋 24

【受　付】 
９時から 16 時まで 
※混雑状況に応じて、受付
　を早く締め切る場合あり。

〇混雑回避のため「入場整理券」を配布します。
〇会場では、ご自身のスマートフォン（またはタブレット）を使用して申告書を作成していただく

ことを基本としています。申告書などの提出のみの場合は、直接、成田税務署または郵送により
提出ください。

〇還付申告をされる方については、２月３日㈮まで成田税務署で申告相談を受け付けています。

税理士による申告指導無料相談会

　毎年、栄町役場で実施されていた税理士による確定申告の無料相談会については、相談体制の確
保が困難であるため開催されないこととなりました。大変ご不便をおかけしますが、ご理解をお願
いします。
　なお、成田税務署管内では以下の日程で実施される予定です。

開 設 日 会　場 所在地 時　間
１月 24 日㈫・25 日㈬ 白井市役所 白井市復 1123

【受　付】 
　10 時から 16 時まで

※混雑状況に応じて、
　受付を早め（午前
　中）に締め切る場
　合があります。

１月 30 日㈪ 富里市すこやかセンター 富里市七栄 652-1

１月 31 日㈫ 佐倉市中央公民館 佐倉市鏑木町 198-3

２月 1 日㈬・２日㈭ 志津コミュニティセンター 佐倉市井野 794-1

２月３日㈮ 佐倉市臼井公民館 佐倉市王子台 1-16

２月６日㈪ 八街市総合保健福祉センター 八街市八街ほ 35-29

２月７日㈫・８日㈬ 四街道市役所 四街道市鹿渡無番地

２月９日㈭・10 日㈮ 印西市役所 印西市大森 2364-2

対象者：給与所得者および年金受給者の方。ただし、住宅借入金等特別控除を初めて受けられる方、
　　　 土地・建物および株式などの譲渡所得がある方は、今回の無料相談会の対象外となります。

《持参するもの》　
〇前年の源泉徴収票や控除証明書など申告に必要な書類
〇本人確認書類（マイナンバーカードまたは通知カード + 保険証または免許証など）
〇筆記用具
〇医療費控除の明細書 ( 医療費控除を受ける方は予め自宅などで作成の上お越しください )
　医療費控除は明細書による提出のみ。（領収書の預かりは不可）

　町では、公平で適正な課税および納期内納付を推進しています。適正な課税には、正確な申
告などが必要となりますので、皆さんのご協力をお願いします。
　今年の確定申告の期間は、２月 16 日㈭から３月 15 日㈬までです。医療費控除や住宅借入
金等特別控除などに必要な添付書類などは、早めに準備しましょう。
　次の各会場に来場の際は新型コロナウイルス感染防止のため、必ずマスクを着用し、入場時
は検温やアルコール消毒にご協力をお願いします。　　問合せ　税務課住民税班　 33-7703

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ 問合せ　成田税務署　 28-5151

町からのお知らせ町からのお知らせ

　２月 16 日㈭から栄町役場で、確定申告の受付を開始します。申告会場は混
雑が予想されるため、コロナ感染対策のため入場制限をさせていただきます。
会場に行かなくても、e-Tax（パソコンやスマートフォンで行う電子申告）なら、
24 時間、自宅から申告ができますのでぜひご利用ください。 ▲詳しくは国税庁 HP へ



7 広報さかえ

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の納付国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の納付

６
か
月
か
ら
４
歳
ま
で

６
か
月
か
ら
４
歳
ま
で

乳
幼
児
接
種
と
し
て
実
施

乳
幼
児
接
種
と
し
て
実
施

農業所得者の申告準備

農業のために使用している農業用機械の減価償却費に関する計算指導を、次のとおり行います。
開 設 日 会　　場 時　　　間

１月 24 日㈫・25 日㈬ 　栄町役場 
　５階大会議室 

【受　付】 
　①  ９時から 11 時まで
　② 13 時から 15 時 30 分まで

※開設日にお越し頂けない場合、１月 26 日㈭から２月 15 日㈬までは税務課窓口で対応いたします。
　確定申告期間中（２月 16 日㈭から３月 15 日㈬まで）は、会場の混雑状況により、長時間お待
たせする場合がございますので、２月 15 日㈬までの来庁をお願いいたします。

《持参するもの》
〇販売証明書または領収書 ( 令和４年中に農業用機械や農業用貨物車などを購入された方のみ ) 
〇筆記用具

住民税の申告書を送付

　令和４年度の住民税（町・県民税）の申告をした方には、１月末に令和５年度の申告書を郵送します。
問合せ　税務課住民税班　 33-7703

確定申告用の払込証明書を送付確定申告用の払込証明書を送付

　確定申告の社会保険料控除に必要な国民健康保険税／後期高齢者医療保険料／介護保険料の「払
込証明書」（普通徴収分）を１月末までに送付します。
　なお、特別徴収（年金天引き）された方の保険税（料）は、日本年金機構などから送付される年
金の「源泉徴収票」に記載されています。
問合せ　国民健康保険税／後期高齢者医療保険料…住民課国保年金班　 33-7706
　　　　介護保険料…健康介護課介護総務班　 33-7709

確定申告の障害者控除対象者認定書の交付確定申告の障害者控除対象者認定書の交付

　介護保険の要介護認定を受けている方で、身体障害者手帳や精神障害者保健福祉手帳の交付を受
けていない方も、申請することで障害者控除の対象となる場合があります。
　申請する方は、印鑑をご持参の上、健康介護課④番窓口までお越しください。
問合せ　健康介護課介護総務班　 33-7709

　特別徴収（年金天引き）をご利用中の方で、これまでの町税・保険料に未納がない方は、お申し
出により、口座振替納付に変更することが可能です。
申し出方法 ( ①および② )
①取扱金融機関に、通帳と届出印を持参のうえ、「口座振替依頼書（町内の金融機関にあります）」を提出
②取扱金融機関に提出した口座振替依頼書（本人控え）と納付方法変更届出書を住民課へ提出
申し出期間　
　特別徴収３か月前の末日を期限として随時受け付けます。（例…４月から停止する場合は１月末まで）
取扱金融機関　西印旛農業協同組合・千葉銀行・京葉銀行・千葉信用金庫
　　　　　　　水戸信用金庫の各本支店・ゆうちょ銀行（郵便局）

社会保険に加入された方は国民健康保険の脱退手続きをお忘れなく社会保険に加入された方は国民健康保険の脱退手続きをお忘れなく

　これまで国民健康保険に加入されていた方が、新たに社会保険に加入された
場合には、国民健康保険を脱退する届け出が必要です。

《持参するもの》
〇国民健康保険の保険証
〇社会保険の保険証
〇届出人のマイナンバーカード、または運転免許証

問合せ　住民課国保年金班　 33-7706

問合せ　住民課国民年金班　 33-7706
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特
定
健
康
診
査
・
後
期
高

特
定
健
康
診
査
・
後
期
高

齢
者
健
康
診
査
の
追
加
集

齢
者
健
康
診
査
の
追
加
集

団
健
診
を
実
施

団
健
診
を
実
施

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
を
１
月

予
防
接
種
を
１
月
3131
日
㈫
日
㈫

ま
で
延
期

ま
で
延
期

令和５年１月 １ 日

行
政
資
料
室
を
廃
止

行
政
資
料
室
を
廃
止

　

庁
舎
の
活
用
推
進
な
ど
に
よ

り
、
１
月
20
日
㈮
を
も
っ
て
廃

止
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

さ
か
え
図
書
室
へ
配
架
す
る
と

と
も
に
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
各

課
窓
口
で
こ
れ
ま
で
と
同
様
に

公
開
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

総
務
課
総
務
班

　
　
　
　

95-

１
１
１
１

公
金
の
取
り
扱
い
終
了

公
金
の
取
り
扱
い
終
了

　

３
月
31
日
㈮
を
も
っ
て
、
り

そ
な
銀
行
が
栄
町
の
収
納
代
理

金
融
機
関
と
し
て
の
取
り
扱
い

を
終
了
し
ま
す
。

　

お
手
持
ち
の
納
付
書
に
、
り

そ
な
銀
行
が
記
載
さ
れ
て
い
る

場
合
で
も
、
４
月
１
日
か
ら
は

公
金
の
収
納
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

財
政
課
財
政
班

　
　
　
　

33-

７
７
０
２

対
象
者　
（
令
和
４
年
12
月
31
日
現
在
）

①
65
歳
以
上
の
方

②
60
か
ら
64
歳
の
方
で
、
心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

機
能
に
障
害
の
あ
る
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
の
方

接
種
回
数　

１
回

自
己
負
担
額　

１
，
０
５
０
円

　
（
生
活
保
護
受
給
資
格
証
明

書
持
参
の
方
は
無
料
）

※
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関
な

ど
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班

　

33-

７
７
０
８

　

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク

チ
ン
は
、
Ｂ
Ａ.

１
型
と
Ｂ

Ａ.

４-

５
型
の
２
種
類
が
あ

り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も
オ
ミ
ク

ロ
ン
株
の
種
類
（
亜
系
統
）
で

す
。
そ
の
た
め
、
現
在
流
行
の

中
心
で
あ
る
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に

対
し
て
は
、
従
来
型
ワ
ク
チ
ン

を
上
回
る
効
果
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｂ
Ａ.

１
型
、
Ｂ

Ａ.

４-

５
型
で
あ
っ
て
も
、
従

来
株
と
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
２
種

類
の
成
分
が
あ
る
こ
と
に
よ
り
、

誘
導
さ
れ
る
免
疫
も
、
こ
れ
か

ら
変
更
し
て
発
生
す
る
よ
り
多

様
な
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

反
応
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

Ｂ
Ａ.

１
型
と
Ｂ
Ａ.

４-

５

型
と
の
比
較

　

Ｂ
Ａ.

１
型
ワ
ク
チ
ン
と
Ｂ

Ａ.

４-

５
型
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
、
専
門
家
に
よ
る
検
討
で

は
、
免
疫
を
刺
激
す
る
性
質
を

比
較
し
た
場
合
、
オ
ミ
ク
ロ
ン

株
に
対
す
る
効
果
の
差
は
大
き

く
な
い
こ
と
が
示
唆
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
今
後
の
変
異
株

に
対
し
て
も
有
効
で
あ
る
可
能

性
が
高
い
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
期
間
は
３
月
末
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
な

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

接
種
期
間
は
、
３
月

接
種
期
間
は
、
３
月
3131
日
㈮
ま
で

日
㈮
ま
で

ど
に
よ
り
、
予
約
が
取
り
に
く
い

場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
時
点

で
早
く
接
種
可
能
な
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

初
回
接
種
（
１
・
２
回
目
）

も
継
続
し
て
い
ま
す
が
、
１
月

以
降
の
接
種
で
は
３
回
目
接
種

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

栄
町
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
　
　
　
　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　


０
４
３-
２
２
３-

７
２
０
６

町
職
員「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」

町
職
員「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」

を
実
施

を
実
施

　

政
府
か
ら
の
節
電
要
請
や
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
推
進
す
る
た
め
、

事
務
室
の
過
度
な
暖
房
に
頼
ら

な
い
暖
か
い
服
装
で
の
執
務
を

行
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

総
務
課
秘
書
人
事
班

　
　
　
　

95-

１
１
１
１

日　

時　

１
月
28
日
㈯

　
　

受
付
９
時
か
ら
11
時
30
分

会　

場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

対
象
者　

〇
栄
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者

（
40
歳
か
ら
74
歳
）

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

（
75
歳
以
上
）

で
、
今
年
度
健
康
診
査
未
受
診
の
方

※
健
康
診
査
＝
短
期
人
間
ド
ッ
ク
・ 

個
別
健
診
・ 

12
月
の
集
団
健
診

持
ち
物

〇
受
診
票
（
８
月
に
郵
送
済
）

〇
採
取
し
た
尿
容
器

料　

金

〇
栄
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者

１
，
３
６
０
円

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

無
料

※
栄
町
国
民
健
康
保
険
、
ま
た

は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
加
入
者
で
受
診
票
を
お

持
ち
で
な
い
方
は
、
健
康
介

護
課
健
康
推
進
班
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
個
別
健
診
・
短
期
人
間
ド
ッ

ク
に
つ
い
て
は
、
令
和
５
年

３
月
31
日
㈮
ま
で
実
施
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班

　

33-

７
７
０
８
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新
年
を
迎
え
、
消
防
職
・
団

員
の
士
気
の
高
揚
、
職
務
遂
行

の
決
意
と
し
て
令
和
５
年
栄
町

消
防
出
初
式
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
規
模
の
縮
小
お
よ

び
時
間
の
短
縮
な
ど
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を

施
し
た
う
え
で
実
施
し
ま
す
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
っ
て

は
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

日　

時

　

１
月
７
日
㈯

　

10
時
か
ら

会　

場

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

問
合
せ

　

消
防
総
務
課
総
務
班

　

95-

８
９
８
０

栄
町
消
防
出
初
式

栄
町
消
防
出
初
式

上
級
救
命
講
習
開
催

上
級
救
命
講
習
開
催

　

普
通
救
命
講
習
で
学
ぶ
、
心

肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方

法
に
加
え
て
、
ケ
ガ
の
応
急
手

当
、
搬
送
法
な
ど
を
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

日　

時　

１
月
22
日
㈰

　
　
　
　

９
時
か
ら
17
時
ま
で

会　

場　

栄
町
消
防
署

内　

容　

　

上
級
救
命
講
習
（
乳
児
、
小

児
、
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法

や
外
傷
の
手
当
、
搬
送
法
な
ど
）

対
象
者

　

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上
の
方

定　

員　

５
名

参
加
費　

無
料

服　

装　

動
き
や
す
い
服
装

申
込
み　

　

１
月
14
日
㈯
ま
で
に
電
話
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

 そ
の
他

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
中
止

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

　

消
防
総
務
課
警
防
班

　

95-

８
９
８
２

日　

時　

　

１
月
８
日
㈰

　

受
付
…
９
時
30
分
か
ら

　

式
典
…
10
時
か
ら

会　

場　

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

文
化
ホ
ー
ル

対
象
者　

　

平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
新
た
に
転
入
・
転
出
さ
れ
た

方
や
、
ご
自
宅
に
案
内
状
が

届
か
な
い
方
で
も
該
当
す

る
方
で
あ
れ
ば
出
席
で
き

ま
す
。
ま
た
、
ご
家
族
の
方

の
ご
来
場
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

問
合
せ

　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

　


95-

１
１
１
２

令
和
５
年
栄
町
成
人
式

令
和
５
年
栄
町
成
人
式

第
３
回
さ
か
え
グ
ル
メ

第
３
回
さ
か
え
グ
ル
メ

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
開
催
中

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
開
催
中

　

対
象
の
お
店
で
グ
ル
メ
を
楽

し
ん
で
賞
品
を
当
て
よ
う
。

実
施
期
間　

１
月
29
日
㈰
ま
で

参
加
方
法

　

町
内
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参

加
店
の
中
か
ら
３
店
舗
利
用
し

ス
タ
ン
プ
を
３
個
集
め
応
募
す

る
と
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加

店
で
使
え
る
ク
ー
ポ
ン
券
な
ど

が
抽
選
で
当
た
り
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
台
紙
（
応
募
券
）

は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加
店

で
配
布
し
ま
す
。（
台
紙
が
な

く
な
り
次
第
終
了
）

賞　

品　

１　

等　

１
万
円
分
…
６
名
様

２　

等　

５
千
円
分
…
10
名
様

３　

等　

３
千
円
分
…
12
名
様

４　

等　

千
円
分
…
…
20
名
様

特
別
賞

　

ド
ラ
ム
く
ん
エ
コ
バ
ッ
グ

　
　
　
　
　
　
　
　

…
50
名
様

※
ク
ー
ポ
ン
券
の
使
用
期
限
は

３
月
19
日
㈰
ま
で

注
意
事
項

※
デ
リ
バ
リ
ー
サ
ー
ビ
ス
は
、

対
象
外
で
す
。

※
参
加
店
は
栄
町
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

　

栄
町
商
工
会
飲
食
業
部
会

　

95-
０
２
４
５



10令和５年１月 １ 日

　大会当日は、コースおよび周辺道路で交通規制を行うため、交通渋滞が予想されます。
誘導員の指示により迂回するなどご協力をお願いいたします。
日　時　２月 19 日㈰　スタート８時 45 分から　※雨天決行
会　場　ふれあいプラザさかえ（スタート・ゴール）
問合せ　マラソン実行委員会　（生涯学習課）　 95-1112

2023 リバーサイドさかえドラムマラソン2023 リバーサイドさかえドラムマラソン
交通規制のお知らせ交通規制のお知らせ



11 広報さかえ

問合せ　企画政策課戦略推進室　
　　　　 33-7773

　目標 10 では、依然として解消しない様々な不平等を是正することを目指します。
そのためには、私たちの身近な年齢、性別、障がい、人種、民族、宗教、国籍など
による不平等をなくしていくことが大切です。

　ＳＤＧｓ（エス・ディー・ジーズ） とは、
「Sustainable Development Goals」を略したも
ので、日本語では「持続可能な開発目標」と呼
ばれる国際社会共通の目標です。町では、町民・
事業者・団体などへの普及啓発や連携を通じて
ＳＤＧｓの取組を推進していきます。
　このコーナーでは、ＳＤＧｓの目標１から目
標 17 まで、みんなでできることを紹介してい
きます。

目標 10 人や国の不平等をなくそう

　次回は「目標 12. つくる責任　つかう責任」、「目標 13. 気候変動に具体的な対策を」、
「目標 14. 海の豊かさを守ろう」について紹介します。

〇外国人生活支援ガイドブックの作成（英語版・中国語版）
〇困りごとの相談を受け付ける「人権相談・行政相談」の実施
〇子供に関する相談の実施（スクールカウンセラー、学校適応専門官の配置など）

栄町の主な取り組み栄町の主な取り組み

みんなで取り組む SDGsみんなで取り組む SDGs vol.6

　目標 11 では、誰もが安全で快適な暮らしを営むことが
できる、持続可能なまちづくりを目指します。そのために
は、住宅の供給や、公共交通機関の確保などが大切です。
　また、大規模な災害に対する備えを通じた強靭なまちづ
くりという側面も含まれています。

目標 11 住み続けられるまちづくりを

〇安食駅周辺地区への新たな住宅建築の促進
〇若い世代などが栄町に転入しやすくなる定住・移住支援制度の充実
〇ドラムバス（循環バス）の運行や交通事業者への支援

栄町の主な取り組み栄町の主な取り組み

〇学校・職場などでいじめや差別をしない、させないようにしましょう。
〇差別につながる風習や慣習をなくしましょう。
〇互いの違いを理解し、認め合いましょう。

考えてみましょう！考えてみましょう！
私たちができること私たちができること ▶▶

考えてみましょう！考えてみましょう！
私たちができること私たちができること ▶▶

〇地域活動に率先して参加しましょう。
　（清掃活動、児童の見守り活動、お祭りへの参加など）
〇日頃から地域のハザードマップや避難所のチェック、備蓄食料や非常
　持ち出し品を確認し、地域の防災訓練に積極的に参加しましょう。
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　栄中学校の伝統はたくさんあります。その中
でも、２学期に行われる２つの大きな行事であ
る体育祭での「ソーラン節」と「合唱コンクー
ル」についてご紹介いたします。
　毎年、９月に実施する体育祭で、全校生徒が
一つになって全力で体のエネルギーを出して

「ソーラン節」を踊ります。力強く、そして気
持ちを込めて踊る生徒の姿に、涙を浮かべる保
護者や地域の方もいらっしゃいます。
　毎年 10 月から 11 月に実施する合唱コンク

　栄町には４つの小学校と１つの中学校があります。今月は栄中学校について紹介し
ます。

問合せ　学校教育課学務指導班   33 ｰ7717

　栄中学校は、平成27年４月に栄東中学校と統合し、栄町唯一の中学校となりました。
校歌の歌詞にも「栄は水の郷にして」とあるように、校舎からは素晴らしい景色が見
えます。

ールでは、夏休み前から取り組みを始めます。
当日までに各クラスでは、さまざまな課題が生
じますが、生徒は、懸命になって歌い、話し合
い、課題を解決していきます。
　２つの行事を通して、生徒は、１人では決し
て味わえない大きな達成感や充実感を感じま
す。心の成長にもつながります。
　今後も、栄町の中学生をお預かりし、立派に
成長していく姿をお見せできるよう励んでまい
ります。 合唱コンクール

体育祭「ソーラン節」

問合せ　学校教育課学務指導班   33 ｰ7717

令和５年１月 １ 日

町の小 ･ 中学校を紹介します！

むし歯予防に関する作品審査会でむし歯予防に関する作品審査会で
優秀な成績をおさめました優秀な成績をおさめました

　10 月に印旛郡市歯科医師会主催で行われた、むし歯
予防に関する作品審査会において、応募総数 1,500 点
の中から次の児童・生徒が表彰されました。
　おめでとうございます。

小学校図画の部小学校図画の部
　第２位　大竹　晴翔（布鎌小２年）
小学校ポスターの部小学校ポスターの部
　第１位　新垣　凜     （安食小６年）
　第２位　細川　乃奈（竜角寺台小５年）
　佳　作　吉田　桃花（布鎌小５年）
小学校作文の部小学校作文の部
　第３位　末吉　彩人（安食小３年）
小学校標語の部小学校標語の部
　第３位　永田　結音（安食小５年）
小学校書写の部小学校書写の部
　第３位　高橋　恋菜（布鎌小６年）
中学校ポスターの部中学校ポスターの部
　特別賞　加藤　拓実（栄中２年）
　特別賞　髙橋　真奈（栄中３年）
　特別賞　佐藤　碧海（栄中３年）

▲新垣　凜
　　（安食小６年）

▲細川　乃奈さん
　（竜角寺台小５年）

▲大竹　晴翔さん
（布鎌小２年）

▲高橋　恋菜さん
（布鎌小６年）
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町
長
賞

　

北
澤 

叶
（
布
鎌
小
２
年
）

　

山
本 

佳
凛(

安
食
台
小
４
年)

　

高
橋 

恋
菜
（
布
鎌
小
６
年
）

　

山
根 

唯
（
栄
中
３
年
）

議
会
議
長
賞

　

林 

明
凛
（
安
食
小
２
年
）

　

大
野 

美
琴
（
安
食
小
３
年
）

　

鈴
木 

綾
乃
（
安
食
小
５
年
）

　

御
代
川 

碧
紀
（
栄
中
２
年
）

教
育
長
賞

　

早
川 

夢
姫(

安
食
台
小
１
年)

　

菊
地 

華
波(

安
食
台
小
３
年)

　

大
野 

琴
音
（
安
食
小
６
年
）

　

塩
田 

芙
唯
（
栄
中
３
年
）

校
長
会
長
賞

　

野
島 

愛
（
安
食
小
２
年
）

　

伊
東 

颯
大
（
安
食
小
３
年
）

　

細
川 

乃
奈

（
竜
角
寺
台
小
５
年
）

　

上
野 

恵
莉
（
栄
中
２
年
）

学
校
教
育
振
興
会
長
賞

　

一
條 

龍
仁(

安
食
台
小
１
年)

　

越
川 

賢
人

（
竜
角
寺
台
小
４
年
）

　

野
嵜 

琉
花
（
布
鎌
小
６
年
）

　

寺
本 

梓
乃
（
栄
中
１
年
）

問
合
せ　

学
校
教
育
課
学
務
指
導
班

　
　
　

   


33-

７
７
１
７

町
長
賞

　

鈴
木 

丞
（
布
鎌
小
２
年
）

　

加
藤 

樹(

安
食
台
小
４
年)

　

沢
田 

心
奈
（
安
食
小
６
年
）

　

望
月 
凛
（
栄
中
２
年
）

議
会
議
長
賞

　

ジ
ョ
ー
ン
ズ 

美
愛

（
安
食
台
小
１
年
）

　

仲
摩 

咲
希(
安
食
台
小
３
年)

　

小
島 

郁
仁
（
布
鎌
小
５
年
）

　

山
田 

彩
瑛
（
栄
中
２
年
）

教
育
長
賞

　

片
田 

航
太

（
竜
角
寺
台
小
２
年
）

　

滝
島 

惇
平

（
竜
角
寺
台
小
３
年
）

　

麻
生 

七
愛（
安
食
台
小
５
年
）

　

鈴
木 

芽
依
（
栄
中
３
年
）

校
長
会
長
賞

　

小
松 

一
徹
（
布
鎌
小
１
年
）

　

庄
司 

彩
乃
（
布
鎌
小
３
年
）

　

芝
野 

優
歌
（
安
食
小
５
年
）

　

新
井 

凰
希
（
栄
中
１
年
）

学
校
教
育
振
興
会
長
賞

　

小
原 

琴
羽
（
安
食
小
２
年
）

　

長
岡 

優
奈

（
竜
角
寺
台
小
４
年
）

　

井
上 

太
伽
（
布
鎌
小
６
年
）

　

岡
田 

夏
菜
子
（
栄
中
２
年
）

町
長
賞

　

今
井 

胤
磨
（
栄
中
１
年
）

議
会
議
長
賞

　

泉
原 

南
琉
（
栄
中
１
年
）

教
育
長
賞

　

井
村 

樹
（
栄
中
１
年
）

校
長
会
長
賞

　

山
田 

亜
子
（
栄
中
１
年
）

学
校
教
育
振
興
会
長
賞

　

ゴ
ド
イ 

レ
オ
ポ
ル
ド

　
　
　
　
　
（
栄
中
１
年
）

町
長
賞

　

寺
本 

梓
乃
（
栄
中
１
年
）

議
会
議
長
賞

　

太
田 

聖
（
栄
中
１
年
）

教
育
長
賞

　

加
瀬 

ひ
よ
り
（
栄
中
１
年
）

校
長
会
長
賞

　

安
藤 

帆
花
（
栄
中
１
年
）

学
校
教
育
振
興
会
長
賞

　

松
原 

羚
花
（
栄
中
１
年
）

町
長
賞

　

安
食
台
小
学
校

議
会
議
長
賞

　

栄
中
学
校

教
育
長
賞

　

布
鎌
小
学
校

校
長
会
長
賞

　

安
食
小
学
校

学
校
教
育
振
興
会
長
賞

　

竜
角
寺
台
小
学
校

栄
町
小
中
学
校
作
品
展
受
賞
者
紹
介

栄
町
小
中
学
校
作
品
展
受
賞
者
紹
介

●
書
写
の
部

●
絵
画
・
美
術
の
部

●
技
術
の
部

●
家
庭
科
の
部

●
特
別
支
援
学
級
作
品

▶
高
橋 

恋
菜
さ
ん
　
作

▶
山
根 

唯
さ
ん
　
作

▶
鈴
木 
丞
さ
ん
　
作

▶
望
月 

凛
さ
ん
　
作

▶
安
食
台
小
学
校
　
作

　

令
和
４
年
栄
町
小
中
学
校
作
品
展
が
12
月
に
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
さ
か
え
３
階
大
会
議
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

優
秀
な
賞
を
受
賞
し
た
児
童
・
生
徒
を
紹
介
し
ま
す
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。



14令和５年１月 １ 日

　長年にわたる学校健康教育への多
大なる貢献が認められ、安食小学校
澤根孝之校長が千葉県学校健康教育
功労者表彰を受賞されました。
　澤根校長は、印旛地区の学校給
食研究部の研究部長をお務めにな
り、学校給食を通した、児童生徒
の健康づくりにご尽力されてきま
した。
　おめでとうございます。
問合せ　学校教育課学務指導班
 　　　　　　　　 33-7717

▲表彰式場での澤根校長

　竜角寺台自治会は、一般財団法人自治総合センターの
「コミュニティ助成事業」を活用して、インバーター発
電機、ソーラー充電器、ソーラーパネル、毛布などの防
災資機材を整備しました。
問合せ　総務課安全対策推進室　
　　　　　　　　 95-1111

　11 月３日、安食台小学校体育館で
安食台 2・3・4 丁目自治会が避難所
運営訓練を行いました。
　発熱者や要配慮者の避難場所を確保
するなど、感染症対策を講じた避難所
の設営と運営訓練が行われました。
問合せ　総務課安全対策推進室　
　　　　 95-1111

　11 月 23 日に、千葉県ユニセフ協会が、町内でラブ
ウォークを開催し、総勢 107 名の方が参加しました。
　7.5km の長距離を歩く「がんばりコース」では、幕末
の時期に長寿を祈願して建立された約 100 基もの庚申塔
がそびえる「安食百庚申」を目指して歩きました。
　また、4.5km を歩く「のんびりコース」では、みそ
岩屋古墳や、房総のむらで展示されている上総掘りを見
学しました。
　このウォーキングでは、文化財サポーターによる解説
付きで、ひっそり佇む文化財に隠された歴史を学べる
ウォーキングとなりました。
問合せ　生涯学習課文化財班　 95-1112

千葉県ユニセフ協会が
町内でラブウォークを開催

竜角寺台自治会が防災資機材を整備 避難所運営訓練を実施

千葉県学校健康教育功労者表彰

▶
安
食
百
庚
申

◀
み
そ
岩
屋
古
墳
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～
簡
単
バ
レ
ン
タ
イ
ン
向
け
お

　
や
つ
を
作
ろ
う
！
～
　

日
　
時　

１
月
21
日
㈯

　
　
　
　

14
時
か
ら
16
時　

会
　
場　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

さ
か
え
３
階
調
理
室

対
　
象　

小
学
生

定
　
員　

10
名

　
　
　
　
（
申
込
先
着
順
）

参
加
費　

１
人
２
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角　

　

巾
、
筆
記
用
具
、
上
履
き
、

　

水
分
補
給
用
飲
み
物

ふれプラ図書室からのご案内
開室時間　９時から 17 時まで
問  合  せ　生涯学習課　　 95-1112

Bookmarks
『お探し本は図書室まで』 ▲図書室 HP

　図書室では開室初日より毎年恒例「本の福袋」をご用意しています。図書室スタッフが選んだ
年齢層やジャンル別に分けた本３冊を福袋にして貸出します。中身は開けてのお楽しみ♪新しい
ジャンルや初めて読む作品に出合うチャンス！　※なくなり次第終了します。お早めに～
　また、展示貸出コーナーは「開運」をテーマに今年１年が有意義に過ごせるようなヒントが詰
まった本などを集めました。今年もぜひ、図書室にお越しください！！

～ぴょんっと飛躍の 1 年になりますように　「開運・本の福袋」～～ぴょんっと飛躍の 1 年になりますように　「開運・本の福袋」～

老害の人
　内館牧子／著　講談社

定年、終活、人生の後始末…。自
分のこと、親のこと、いずれかが
誰もが直面する「老後」。「最近の
若い人は…」というぼやきが今や

「これだから“老害”は」となっ
てしまった時代…。

あなたは、この絵の「謎」が解け
ますか？不穏なブログ、消えた男
児、惨殺死体、補導少女…。見れ
ば見るほど“何かがおかしい”９
枚の奇妙な「図絵」がからみあう、
スケッチ・ミステリー。

変な絵
　雨穴／著　双葉社

カフェの若き店長・原田清瀬は、
恋人の松木とすれ違いが続いてい
た。原因は彼の「隠し事」のせい
だ。そんなある日、松木が怪我を
して意識を失い、病院に運ばれた
という連絡を受ける。

川のほとりに立つ者は
　寺地はるな／著　双葉社

申
込
み
・
問
合
せ

　
１
月
13
日
㈮
ま
で
に

　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班

　
　

33
‐
７
７
０
８

新年の開室は１月５日㈭～

　

お
子
さ
ん
と
楽
し
く
遊
べ
る

時
間
で
す
。
計
測
や
気
軽
に
子

育
て
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
　
時　

１
月
11
日
㈬

　
　
　
　

10
時
か
ら
12
時
ま
で

内
　
容
　
マ
マ
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
会

　
　
（
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
）

対
　
象
　
産
後
１
年
未
満

会
　
場
　
コ
ス
プ
レ
の
館

　
　
　
　
（
２
階
和
室
）

日
　
時
　
１
月
27
日
㈮

　
　
　
　

10
時
か
ら
12
時
ま
で

内
　
容
　
み
ん
な
で
お
話
し
ま

　

し
ょ
う
。
保
健
師
プ
チ
講
座

　
「
ス
マ
ホ
・T

V

と
の
付
き

　

合
い
方
」

会
　
場
　
竜
角
寺
台
コ
ミ
ュ
ニ

　
　
　
　

テ
ィ
ー
ホ
ー
ル

対
　
象
　
町
内
在
住
の
子
ど
も

　
　
　
　

と
保
護
者

申
込
み
方
法
　
栄
町
公
式LIN

E

問
合
せ
　
福
祉
・
子
ど
も
課　

　
　
　
　

子
育
て
包
括
支
援
室

　
　
　
　


37
‐
７
１
８
５

は
っ
ぴ
ぃ
ル
ー
ム

は
っ
ぴ
ぃ
ル
ー
ム

こ
ど
も
お
や
つ
教
室

こ
ど
も
お
や
つ
教
室

今月の新刊



16令和５年１月 １ 日

生
涯
学
習
課
文
化
財
班

　
　
　
　

95
‐
１
１
１
２

№ 278

利
根
川
と
布
鎌

今月の休館日
～２日㈪まで
 ５日㈭・ ６日㈮  
10 日㈫・16 日㈪
23 日㈪・30 日㈪

　

布
鎌
は
利
根
川
、
長
門
川
、
将
監
川
に
囲
ま
れ
た
輪
中
地
帯
で
、
新
田
開
発
さ
れ
る
前

は
、
大
瀬
野
と
呼
ば
れ
、
萱
、
葭
、
雑
草
が
茂
っ
て
い
た
そ
う
で
、
川
の
水
量
が
増
え
れ

ば
水
の
中
に
没
す
る
場
所
で
し
た
。

　

江
戸
幕
府
の
新
田
開
発
政
策
に
よ
り
、
堤
等
が
築
か
れ
、
多
く
の
入
植
者
が
移
住
し
、

寛
文
６
年
（
１
６
６
６
年
）
の
代
官
細
田
時
徳
、
近
山
安
高
の
お
取
立
て
に
よ
り
代
官
見

立
新
田
と
し
て
、
そ
れ
ま
で
開
墾
さ
れ
た
４
新
田
に
加
え
て
15
新
田
が
開
か
れ
、
合
わ
せ

て
19
新
田
と
な
り
、
布
鎌
新
田
と
称
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
請
方
新
田
５

組
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

利
根
川
は
、
か
つ
て
は
東
京
湾
に
流
れ
て
い
ま
し
た
が
、
江
戸
時
代
前
期
の
利
根
川
東

遷
と
い
う
事
業
に
よ
り
、
銚
子
に
流
れ
る
緩
や
か
な
大
河
と
な
っ
た
こ
と
で
、
輪
中
地
帯

で
あ
る
布
鎌
は
大
雨
の
た
び
に
洪
水
の
被
害
に
見
舞
わ
れ
る
氾
濫
地
域
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
布
鎌
に
は
堤
以
外
に
も
敷
地
の
一
部
を
土
盛
り
し
て
洪
水
か
ら
身
を
守
る
た
め

の
水
塚
が
多
く
存
在
し
て
い
ま
し
た
。

　

当
時
の
布
鎌
新
田
の
人
々
の
生
活
状
況
に
つ
い
て
は
、
享
保
19
年
（
１
７
３
４
）
２
月

に
、
勘
定
奉
行
松
波
筑
後
守
へ
提
出
し
た
「
布
鎌
新
田
惣
堤
御
救
御
修
覆
願
書
」（『
栄
町

史
資
料
集
（
一
）』
所
収
）
を
見
て
み
る
と
、
宝
永
元
年
（
１
７
０
４
）
の
洪
水
に
よ
り

利
根
川
通
り
村
々
は
残
ら
ず
水
入
り
と
な
り
、
多
く
の
堤
が
破
損
し
た
こ
と
や
、
ま
た
、

享
保
６
年
と
同
８
年
の
両
年
と
も
に
、
大
水
に
よ
り
利
根
川
通
り
の
村
々
は
残
ら
ず
水
入

り
と
な
り
、
布
鎌
新
田
は
堤
か
ら
水
が
総
越
え
で
、
数
か
所
が
押
し
切
ら
れ
た
こ
と
な
ど

が
書
か
れ
て
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
後
も
幾
た
び
か
堤
が
押
し
切
ら
れ
、
ま
た
越
水
に
よ
り
、
畑
や
屋
敷
ま
で
水
入
り

と
な
り
、
麦
作
は
、
言
う
ま
で
も
な
く
、
種
ま
き
し
た
秋
作
分
ま
で
残
ら
ず
水
腐
し
た
こ

と
や
、
洪
水
に
よ
り
幾
年
も
米
や
麦
の
収
穫
が
で
き
ず
、
人
々
の
生
活
は
困
窮
し
、
堤
防

の
修
理
、
年
貢
上
納
御
赦
免
の
お
願
い
な
ど
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
度
重
な
る

水
難
に
よ
り
、
村
を
離
れ
る
者
が
出
て
お
り
、
宝
永
元
年
に
は
２
６
０
０
人
以
上
居
住

し
て
い
ま
し
た
が
、
享
保
８
年
は
２
１
５
０
人
、
享
保
17
年
は
２
０
５
０
人
、
翌
年
は

２
０
１
５
人
に
減
っ
て
い
ま
す
。

　

明
治
時
代
に
入
り
よ
う
や
く
近
代
の
洪
水
対
策
が
始
ま
り
ま
し
た
。
明
治
29
年

の
大
洪
水
を
受
け
て
、
明
治
33
年
に
策
定
さ
れ
た
利
根
川
改
修
計
画
に
基
づ
く
第

２
期
改
修
工
事
（
明
治
40
年
度
着
工
、
昭
和
５
年
度
竣
工
）
に

よ
り
大
正
３
年
竣
工
の
将
監
川
の
締
切
工
事
、
大
正
11
年
に

は
長
門
川
と
利
根
川
の
合
流
地
点
に
印
旛
水
門
の
竣
工
、
さ

ら
に
昭
和
35
年
に
は
印
旛
排
水
機
場
が
竣
工
し
ま
し
た
。
近

年
布
鎌
の
堤
防
決
壊
は
明
治
43
年
が
最
後
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　３日㈫は、昔なつかしいポン菓子の無料配
布を行います。
　和装でお正月を過ごしてみてはいかがです
か。皆様のお越しをスタッフ一同お待ちして
います。
　数回に分けて配布しますが、
無くなり次第終了します。
配布時間　10 時から
　　　　　13 時（予定）
問合せ　コスプレの館
　　　　　　　　　 85-8155

※ドラムの里とコスプレの館は、３日㈫より営業

今月の休館日
 ～２日㈪まで
  ５日㈭・６日㈮
10 日㈫・16 日㈪
23 日㈪・30 日㈪

●
む
ら
の
正
月　

３
日
㈫
、
４
日
㈬　

　

開
館
時
間　

９
時
30
か
ら
16
時
ま
で

　

獅
子
舞
や
和
凧
・
羽
根
つ
き
な
ど
日
本
の
お
正
月
風

景
が
楽
し
め
ま
す
。
各
日
先
着
３
０
０
名
様
に
ミ
ニ
絵

馬
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
な
く
な
り
次
第
終
了
と
な

り
ま
す
。

※
和
服
の
方
は
入
場
無
料
で
す
。

※
当
日
は
開
館
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

　

さ
い
。

【
体
験
】

●
む
し
ろ
織
り　

14
日
㈯
、
15
日
㈰

　

昔
な
が
ら
の
２
人
用
の
織
り
機
を
使
っ
て
、
わ
ら
縄

の
間
に
わ
ら
を
織
り
込
ん
で
「
む
し
ろ
」
を
作
り
ま
す
。

※
む
し
ろ
は
持
ち
帰
れ
ま
せ
ん
。

●
小
さ
な
土
人
形　

18
日
㈬

　

素
焼
き
し
て
あ
る
小
さ
な
土
人
形
に
絵
付
け
を
し
ま

す
。
土
人
形
は
招
き
猫
や
狛
犬
な
ど
か
ら
選
べ
ま
す
。

５
歳
以
上
対
象
、
小
学
１
年
生
以
下
は
引
率
者
の
補
助

が
必
要
で
す
。

●
飾
り
結
び　

19
日
㈭
、
21
日
㈯
、
22
日
㈰
、
28
日
㈯

　

伝
統
的
な
飾
り
結
び
の
「
菊
結
び
」
で
、
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
ま
た
は
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
作
り
ま
す
。
紐
の
色
が
選

べ
ま
す
。
小
学
生
以
上
対
象
、
小
学
３
年
生
以
下
は
引

率
者
の
補
助
が
必
要
で
す
。

※
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

　

予
告
な
く
中
止
・
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

　

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

執筆：塩田 一雄氏
栄町史編さん委員

（平成 31 年４月～）

▲お正月は大黒様がお出迎え

ドラムの里で ポ゙ン菓子”ゲット！



17 広報さかえ

　　

　骨粗しょう症を予防しましょう！
●材料　４人分　白菜１/ ４個　鶏もも肉 240 ｇ　ぶなしめじ１パック
　牛乳 400cc　塩少々　こしょう少々　鶏ガラスープの素大さじ１/ ２　
　湯 100cc　片栗粉大さじ２　水大さじ２
●作り方　
①白菜を２ｃｍ角に切る。しめじは根本を切り落としてほぐす。
②鶏肉を食べやすい大きさに切り、塩、こしょうを振る。
　鍋に油を熱し、鶏肉を入れて炒める。
③②に白菜、しめじを加える。そこに、牛乳も加える。
④お湯に鶏ガラスープの素を加えて溶かす。それを③に加え、
　白菜としめじが柔らかくなるまで煮る。
⑤片栗粉を水に溶かし、④に加えて全体的に混ぜる。
１人分エネルギー：248 キロカロリー　食塩：1.3 ｇ　カルシウム：162mg
●牛乳には、骨や歯を作るカルシウムが多く含まれています。カルシウムを積極　
的にとり、適度な運動を心掛けて骨粗しょう症を予防しましょう！

「白菜と鶏肉のクリーム煮」 

どらむ君健康づくり体操で
介護予防をしましょう！

栄町健康チャレンジ事業🅟

◯介護予防を目的に町民自身により考案された栄
　町オリジナルのご当地体操です。
◯町に古くから伝わる龍伝説のストーリー仕立て
　の 17 のユニークな動きで構成されています。
◯特に下半身の筋力やバランス感覚がつく体操な
　ので転倒予防や介護予防に効果があり、楽しく
　頭を使う動きが豊富なため、脳の刺激になり、
　認知症予防にも効果があります。

「サロン酒直台」の皆さんの声
◯なかなか覚えられなかったが、繰り返し行ううちに覚えて楽し
　くなってきた（Ｋさん）
◯継続して体操をやるのは健康にいいし、ここでお喋りするのが
　楽しみ（Ｕさん）
◯体操を家でもＤＶＤ流してやっている。椅子バージョンで龍の
　しっぽをひねらせるのがお気に入り（Ｓさん）
◯体操は音楽も心地いいし、みんなでやるから元気をもらえる。
　形に気をつけて筋肉がつくようにやっている（Ｙさん）

【活動内容】
①町内の各地のサロンやイベントなどで体操の披露やレクチャー
②町内の地域サロンなどでの体操実施の定着に向けてのサポート

【サポーターの要件】
町民の健康づくりについて理解と熱意を有する方

※ご自宅やお友達同士などで「どらむ君健康づくり体操」をやっ
てみたいけれど、やり方がわからない、ＤＶＤを持っていない
などでお困りの方、興味をお持ちの方はぜひお問合せください。

　両足を横に出して腰をおろし、 両手を合わせ、くね
らせながら上方へ伸ばす 。腿の筋力強化、股関節の
ストレッチの効果があり、介護予防の効果があります。

開脚と伸び（岩屋古墳に昇り龍）

▲どらむ君体操の動画

問合せ　健康介護課健康推進班　 33-7708

どらむ君健康づくり体操とはどらむ君健康づくり体操とは

町内のサロンでも実施されています町内のサロンでも実施されています

どらむ君健康づくり体操の新サポーターを募集どらむ君健康づくり体操の新サポーターを募集
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問合せ　
　子育て包括支援室　 37-7185

（ふれあいプラザさかえ内１階）
開設時間　９時から 17 時 15 分まで

今月の休館日
1 日㈰～４日㈬まで・９日㈪・
10 日㈫・15 日㈰・16 日㈪・22 日㈰
23 日㈪・29 日㈰・30 日㈪

            　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問合せ　子育て包括支援室　　　 37-7185
　健康介護課健康推進班　 33-7708

健康インフォメーション

※予約制となっていますので、健診などの個別通知をご確認ください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、状況によって変更となる場合があります。

子宮頸がんで苦しまないために
HPV ワクチン接種と子宮頸がん検診を受けよう！

〇ウイルス感染でおこる子宮頸がん
　子宮頸がんはＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）の感染が原因と考えら
れています。このウイルスは女性の多くが一生に一度は感染するといわれ
るウイルスです。感染してもほとんどは自然に消えますが、一部の人でが
んになってしまうことがあります。子宮頸がんで苦しまないためには、Ｈ
ＰＶワクチンの接種と子宮頸がん検診の２つが大切です。

〇ＨＰＶワクチンの接種について
　平成 25 年６月から積極的な勧奨を一時的に差し控えていましたが、接種による子宮頸がんの予
防効果などのメリットが副反応のデメリットより大きいことを確認したことから、皆様に接種を
勧めています。
※平成９年度から平成 22 年度生まれの女子が令和７年３月末まで無料で接種できます。また、対
　象期間に該当しない方は、自己負担で接種することが可能です。

〇ＨＰＶワクチンの効果
　子宮頸がんを起こしやすいＨＰＶ 16 型と 18 型の感染の 50 ～ 70％を防ぎます。抗体は少なく
とも 12 年維持される可能性があることが分かっています。
　詳しくは、厚生労働省ホームページ「ヒトパピローマウイルス感染症～子宮頸がん（子宮けい
がん）とＨＰＶワクチン～」をご覧ください。

※予診票をお持ちでない方は、ふれあいプラザさかえ内
　子育て包括支援センターまでお越しください。

〇子宮頸がん検診
　がんになる前の細胞や治療可能な早期のがんを発見することができ
ます。早期に発見すれば、比較的治療のしやすく予後の良いがんですが、
進行すると治療が難しいことから検診で早期発見することが極めて重
要です。

健　診　名 月　日 会　場 問合せ 対　象　者 内　　　容

はみがきレッスン １月 17 日㈫ キッズランド

健康介護課
健康推進班
⑤番窓口

未就学のお子さんと
そのご家族 お口の健康チェック・相談

はみがき教室 １月 12 日㈭
ふれあいプラザさかえ

３階音楽室①

令和４年２月 /
３月生まれの子

歯・離乳食などの講話 / 身体計測

離乳食教室 １月 13 日㈮
令和４年７月 /
８月生まれの子

身体計測 / 離乳食の進め方など

２歳半児歯科健康診査 １月 19 日㈭
ふれあいプラザさかえ

３階大会議室

令和２年３月 /
４月生まれの子

歯科診察 / 歯科相談

１歳６か月児健康診査 １月 26 日㈭
子育て包括

支援室

令和３年６月 /
７月生まれの子

内科・歯科診察/身体測定/保健・
栄養・歯科相談

妊活相談 １月 21 日㈯ ふれあいプラザさかえ
妊娠をご希望
されている方、

その家族
妊娠に関する相談

厚生労働省ホームページ▶
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　「健人」という名前は、心身共に健康に育
ってほしいと願い名付けました。息子と共に
早寝早起きをするようになり、今では私達親
も健康に過ごせています。いつ一人で座れる
ようになるのかなとちょっと前まで思ってい
ましたが、最近ではよく立ち上がるようにな
り、あっという間に歩きだしそうにみえま
す。今後も成長がとても楽しみです。　

今月の龍夢っ子

大野　健人くん
おおの　  けんと

( 令和３年 12 月生まれ )

Q　１日自由に過ごせるとしたら何をしますか？
A　まだ行った事がないので、少し遠出をして
　水族館に連れて行ってあげたいです。様々な
　魚や生き物を見て、更に色々な物に興味を持
　ってもらいたいと思っています。

今月の休館日
１日㈰～４日㈬まで・９日㈪
10 日㈫・16 日㈪・23 日㈪
26 日㈭午後休館  ・ 30 日㈪

開館時間 / ９時～ 12 時
　13 時～ 16 時

　LINE　▶ 
　QR コード

　キッズランドは、子育て中の方が、情
報を交換したり、子育ての悩みを話すな
ど、親子で楽しく過ごせる施設です。

　キッズランドおよび子育て相談などは、栄町公式アカウント LINE から予約
できます（一部の日程を除く）。初めての方もお気軽にご利用ください。
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　リズミカルな音楽と先生の明るく
元気な声が好評です。
　コロナ禍で外に出られず運動不足
の方も自宅で気軽に取り組める内容
です。
日　時　２月７日㈫
　　　　10 時から 11 時 10 分まで
受　付　９時 40 分から
会　場　ふれあいプラザ音楽室①
講　師　三橋　好子氏
定　員　20 名
持ち物　水分補給用飲み物、動きや
　すい服装
主　催　栄町健康づくり推進員
申し込み・問合せ　　
　　　　健康介護課健康推進班
　　　　　　　　 33-7708
※１月６日㈮８時 30 分から電話ま
　たは窓口で受付ます。定員になり
　次第受付を終了します。

申請期間　１月 10 日㈫から２月　
　28 日㈫まで　９時から 16 時
　※ 12 時から 13 時は除く
申請会場　役場５階第１会議室
対象事業者
　令和３年度までに町内に事業所な
どを有している中小企業や個人事業
主などで今後も引き続き町内で事業
を行う者
補助対象経費
　令和４年１月１日から 12 月 31 日
までに要した事業に係る燃料の経費
交付額　補助対象経費の 10％とし、
　交付額の上限を 20 万円とします。
対象経費　燃料費のみとします
提出書類
　【個人事業者】
　・令和４年分の収支決算書の写
　　し。完成していない場合は決算
　　見込書
　・営業許可書
　・預金通帳の写し
　【法人】
　個人事業者が提出する書類の他、
次の書類の提出が必要です
　・法人事業概況説明書の控え
　・令和４年の損益計算書
問合せ　産業課産業振興班
　　　　 33-7713

　商店・工場・学校・病院などで取
引や証明に使うはかり（計量器）は
２年に 1 回定期検査を受けなけれ
ばいけません。有効期限を過ぎたは
かり（計量器）は、取引や証明に使
用できませんので、必ず検査を受け
てください。
※令和２年度に検査をした事業所な
　どは事前調査を行います。
日　時　２月８日㈬
　　　　10 時 30 分から 12 時まで
　　　　13 時から 15 時まで
会　場　役場地下駐車場
持参するもの　はかり（計量器・お
　　　　もり・分銅）
検査使用料　1 台につき、500 円か
　　　　ら 3,600 円程度
申込み　1 月 13 日㈮までに電話にて
問合せ　産業課産業振興班
　　　　 33-7713

日　時　１月 28 日㈯
　　　　14 時から 15 時 30 分
会　場　赤坂ふれあいセンター
　　　　大会議室
テーマ　心不全～自己管理を中心に～
講　師　成田赤十字病院循環器内　
　　　科部長　青木　康大氏
定　 員　60 名（You tube で ラ イ
　　　　ブ配信も行います）
参加費　無料
申込み・問合せ　
　　１月４日㈬から申し込み受付中
　成田赤十字病院社会課
　 22-2311 内線 7508

日　時　１月 19 日㈭
　　　　13 時から 17 時まで
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２階会議室①
対　象　〇 15 歳以上 49 歳までの
　　　　方とその家族　
　　　　〇 40 歳代の自立（就労）
　　　　に悩みを抱えている方など
相談料　無料
申込み　電話による事前申込み
　　　　（平日 10 時から 18 時）
　メールやＳＮＳでの予約も可能
　hyss@hokusou-saposute.jpn.org
問合せ　ちば北総地域若者サポート
　　　　ステーション 24-7880

　成田国際空港株式会社は、「成田
空港の更なる機能強化」の調査によ
り発生した伐採樹木などを破砕した
ウッドチップ・たい肥を無料で配布
します。お庭のガーデニングなどに
いかがでしょうか。
　詳しくは、成田空港の更なる機能
強化ホームページをご覧ください。
日　時　１月 27 日㈮、28 日㈯
　　　　11 時から 15 時
※なくなり次第終了、荒天の場合中止
配布会場　多古町一鍬田地区
　　　　　（空港隣接地）
持ち物　スコップ・袋・軍手など（積
　み込みの際必要な道具）、本人確認が
　できるもの（運転免許証など）
対　象　空港周辺在住の方で、袋詰
　め・積み込み・運搬をご自身でで
　きる方
問合せ　成田国際空港株式会社地域
　共生部環境コミュニティグループ
　 34-5086

～ポリテクセンター君津
受講生募集のお知らせ～

　ポリテクセンター君津は国が設
置・運営する公共職業訓練施設です。
求職者の方々が再就職に有利になる
専門的な知識や技能を習得するため
の職業訓練を無料で行っています。
募集内容　ＣＡＤ／機械加工科令和
　５年３月生（６か月訓練）
内　容 金 属 加 工 の 仕 事 に 必 要 な
　CAD ソフト・工作機械の使い方
　を学びます。
受講料 無料（テキスト代のみ自己
　負担 1 万円程度）
募集期間　１月 25 日㈬まで
対　象 離職中または転職を考えて
　いる方
会　場 ポリテクセンター君津
　　　　（君津市坂田４２８）
見学会日時　毎週火曜日
　　　　13 時から
※お申し込みはお電話で。
問合せ  0439-57-6313（訓練課）

栄町健康チャレンジ事業P
イスに座ってできる簡単体操 はかり（計量器）の定期検査

成田赤十字病院
 公開健康講座

就労・進路に悩む人を応援
ちば北総地域若者サポート
ステーションの就労相談

伐採した樹木を活用！
ウッドチップ・たい肥無料配布

あなたの就職を
サポートします！

頑張る事業者応援補助金
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ふれあいプラザさかえ
今月の休館日

 １日㈰～４日㈬まで・９日㈪・
10 日 ㈫・16 日 ㈪・23 日 ㈪・
30 日㈪
※休館日を変更する場合があり
　ます。　　　　　　　

栄町健康チャレンジ事業P
軽スポーツ教室

日　時　１月 14 日㈯
　９時 30 分から 11 時 30 分まで
会　場　安食小学校体育館
参加費　無料
定　員　先着
　10 歳代から 50 歳代　10 名
　60 歳以上　20 名
内　容　ボッチャ・ピックルボール
持ち物　マスク、上履き、タオル、　
　　　　 飲み物など
申込み　１月５日㈭から 12 日㈭まで
　９時から 17 時までに電話にて
問合せ　生涯学習課スポーツ振興班
　　　　 95-1112

日　時　２月 26 日㈰
受　付　８時 30 分から
会　場　安食小学校体育館
内　容　男子ダブルス／女子ダブル
　ス（各種目とも年齢区分無、混合
　ペアで男子Ｗ参加可）
試合方法　予選リーグ～決勝ト―ナ
　メント、下位トーナメント／５セ
　ットマッチ、ゼッケン要
参加費　800 円／１人（各種目）
　小中学生（栄町のみ参加可）は、
　400 円／１人
　※参加費は当日集金
表　彰　ベスト４まで賞品贈呈
締切り　１月 30 日㈪
※各種目合計、先着 48 組で締切り。
申込み・問合せ　
　栄町卓球連盟（山本）
　　　 090-4170-0118
　　　　jetcut2000@nifty.com
主　催　栄町卓球連盟

～龍角寺出土塼仏の意義～
日　時　１月 22 日㈰
　　　　10 時から 12 時まで
　　　　受付：９時 30 分から
会　場　ふれあいセンター
　　　　３階視聴覚室
内　容　早稲田大学の近年の発掘調
　査で出土した希少な塼仏について、
　調査結果を踏まえてご講演いただ
　きます。
講　師　早稲田大学文学学術院
　　　　教授　城倉　正祥氏
定　員　先着 40 名
参加費　無料
申込み　１月５日㈭から 18 日㈬ 　
　　　９時から 17 時まで電話にて
問合せ　生涯学習課文化財班
　　　　 95-1112

　龍角寺の「龍伝説」が絵本になり
ました。お披露目を兼ねて、読み聞
かせ会を開催します。
日　時　１月 28 日㈯
　　　　１回目　10 時から
　　　　２回目　14 時から
             ※各回 30 分程度
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２階和室
対　象　幼児から小学校低学年の児
　　　　童と保護者および一般の方
定　員　各回、40 名 ( 先着順 )
参加費　100 円（当日集金）
　※手作りの「龍伝説のぬり絵」と
　　龍角寺七不思議の「ミニ絵本」
　　をプレゼントします。
主　旨　昔から伝承されている、龍
　角寺に伝わる「龍伝説」の絵本を
　作成し読み聞かせを通じて、幼少
　期から民話に親しめる環境をつく
　り、心豊かな感性を育むことを目
　的とします。
内　容　
　①栄町の民話「雨をふらせた龍」
　　の絵本読み聞かせ
　②「龍角寺」と「七不思議」のお話
申込み　１月５日㈭から
　　　　 ９時から 17 時まで電話にて
主　催　栄町民話伝承プロジェクト
　実行委員会
※この事業は、公益財団法人地域社

会振興財団の交付を受け、人生
100 年時代づくり・地域創生ソ
フト事業として実施しています。

後　援　一般財団法人地域活性化センター
問合せ　生涯学習課文化財班・社会
　教育班 95-1112

第 25 回さかえ Nittaku
オープン卓球大会（ダブルス）

日　時　1 月 20 日㈮
　　　　・10 時から 11 時 45 分
　　　　・13 時から 16 時
会　場　栄町役場１階第１会議室
対　象　18 歳から 64 歳まで
※ 60 歳以降に献血の経験がある方
　は 69 歳まで
主　催　栄町ライオンズクラブ
問合せ　福祉・子ども課福祉総務班
　　　　　　　　 33-7707
※献血にご協力された方に粗品をプ
　レゼント致します。

日　時　１月 27 日㈮
　　　　10 時から 13 時まで
受　付　９時 40 分から
会　場 　ふれあいプラザさかえ
　　　 　３階音楽室①
内　容　・フレイル予防のための室
　　　　内でできる運動
　　　　・フレイル予防講話
　　　　・昼食会
講　師　三橋　好子氏　　　　　　
定　員　20 名（申込み先着順）
参加費　300 円
持ち物　水分補給用飲み物、動きや
　　　　すい服装
主　催　栄町健康づくり推進員
申込み・問合せ　
　　　　健康介護課健康推進班
　　　　　　　　 33-7708
※１月６日㈮８時 30 分から電話ま
　たは窓口で受付ます。
※定員になり次第受付を終了します。

栄町文化財講演会

栄町民話伝承プロジェクト

献血にご協力を

栄町健康チャレンジ事業P
健康づくり教室
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ふれあいプラザさかえ

13 日㈮・26 日㈭ 10 時から 11 時 30 分まで

さかなおコミュニティセンター

18 日㈬・27 日㈮ 13 時 30 分から 15 時まで

房総のむら（入場門前）

11 日㈬  10 時から 11 時 30 分まで

19 日㈭ 13 時 30 分から 15 時まで

JA とれたて産直館栄店

12 日㈭・26 日㈭ 10 時から 11 時 30 分まで
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※事件・事故の発生や気象条件などにより変更にな
　る場合がございます。
※詳細は、各警察署の地域課へお問い合わせください。

　　　　　　

簡単に儲かる話に気をつけて！

栄町消費生活相談員からの
ワンポイントアドバイス

　

よせられた善意
（11 月受付）
（敬称略）

　「副業」をネットで探したら簡単に儲かるサイトを見つけア
クセスし、儲かるどころか大金を支払ってしまい借金を抱え
てしまったという相談が増えています。
事例１
　生活がぎりぎりで何か副業で生活に余裕ができればと思い、
ネットで探した事業者に電話をした。「画面をタップするだけ
で最低でも１日５万円は稼げる」といわれたので申込金 10 万
円を支払った。無料通話サイトから「仕組みが分からなかっ
たらサポートしますよ。サポート料が高額なほど収入も多い
です」と言われ 100 万円近いサポートの契約をした。お金が
ないというと「サラ金事業者から借りても１か月で元が取れ
ます」といわれたので借金して契約したが解約したい。
事例２
　ようやく就職したが正社員ではないので生活に余裕がない。
SNS で副業の募集があった。「企業からの簡単なアンケートに
答えるだけで収入になる。１日５件まで。１回 5,000 円の報
酬が支払われる」といわれた。申込画面にサラ金事業者のロ
ゴマークがあるのに気付き変だと思ったが、「お金を借りる画
面ではない、副業の申込画面だ」といわれ信じ、ID、パスワ
ード、認証番号を教えた。後日サラ金事業者からの請求で自
分が騙されたことが分かった。コンビニの ATM から全額払い
戻されていた。支払いを免れる方法はないか。
★被害にあわないために
◯簡単な作業だけで高収入が
　得られることはありません。
◯儲からないだけでなく借金
　だけが残ってしまうケース
　もあります。
◯事業者の説明をうのみにせ  
　ず、第三者の意見を聞くなど
　して冷静に判断しましょう。

教育支援費・就学支度費
　千葉県社会福祉協議会では、 所得の少
な い 世 帯 を 対 象 に、 高 等 学 校・ 高 等 専 門
学校・大学等へ就学するための教育支援
資金の貸付を行っています。
貸付限度額
・教育支援費（就学に必要な経費）
　高校　月 35,000 円以内
　高専・短大　月 60,000 円以内
　大学　月 65,000 円以内
・就学支度費（入学、 制服、 学用品等）　
　50 万円以内
※日本学生支援機構、 その他公的資金の
　借入などが利用できる場合は、 他の制
　度の借入が優先となります。

　役場正面玄関およびふれあいプラザさ
かえふれあいセンター入口に入れ歯回収
BOX を設置しています。
　回収した入れ歯は、NPO 法人日本入れ
歯リサイクル協会に送り、 金属を精製し
て換金した収益金が栄町社会福祉協議会
に寄付され、 地域福祉活動の資金に役立
てられます。
　入れ歯を回収 BOX に入れる時は下記の
とおりお願いします。
①汚れを落とし、熱湯か入れ歯洗浄剤（除
　菌タイプ）で消毒してください。
②厚手の紙で包み、 ビニール袋に入れて
　ください。
　なお、 入れ歯以外にも歯にかぶせたク
ラ ウ ン、 歯 に 詰 め た イ ン レ ー、 歯 と 歯 を
つないだブリッジも回収できます。
※ただし、 金属の付いていない入れ歯は
　回収できません。
問合せ　栄町社会福祉協議会
　　　　 95-1100

『学びたい』を応援します『学びたい』を応援します

不要な入れ歯を回収しています不要な入れ歯を回収しています

町へ
○栄町ふるさと応援寄附金
　匿名（277 件） 　   6,353,000 円

社会福祉協議会へ
〇一般寄附金
　栄町舞踊連盟　           84,290 円
　近藤　松弘　    　            555 円
　匿名（２名）　　      　  2,230 円
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今月の納付

町県民税・・・・・・４期
国民健康保険税・・・・７期
後期高齢者医療保険料・７期

納期限　１月 31 日㈫

　毎週土曜日に各種証明書
を交付しています。

（祝日・年末年始を除く。）
８時 30 分～ 17 時 15 分

　　税務課　 33-7703
　　住民課　 33-7704

土曜開庁 人口と世帯

人口 19,939 人  （ ０ ）
男 9,796 人 （－３）
女 10,143 人 （＋３）

世帯数 9,215 世帯 （－１）

栄町朗読奉仕会のご協力により、
目の不自由な方に音声の「広報
さかえ」をお届けしています。
社会福祉協議会 95-1100

声の広報
（CD）

●各種相談

●休日の救急・夜間診療　（受付時間は診療終了の 15 分前まで）

　１2 月１日現在（前月比）

相談名 日　時 会　場 問合せ

人権・行政相談
10 日㈫
13 時 30 分から 16 時まで

（最終受付 15 時）
役場３階
第２会議室

環境協働課
 33-7710

心の相談
（事前予約）

毎週火曜日　3 日㈫・10 日㈫はお休み
10 時 15 分から 12 時 15 分まで
※ 30 分で３枠受付

ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室 いんば障害者

相談センター
 99-2501デイケアクラブ

「ほっとする～」
（事前予約）

６日㈮、20 日㈮
ふれあいプラザ
さかえ２階
学習情報室

消費生活相談
毎週火曜日　31 日㈫はお休み
９時 30 分から 12 時まで /13 時
から 15 時 30 分まで（最終受付）

役場４階
第５会議室

産業課
 33-7713

教育相談
毎週火・金曜日
３日㈫・10 日㈫はお休み
10 時から 15 時まで

ふれあいプラザ
さかえ２階
ゆうがく館

教育支援センター
 80-1520

司法書士相談
（事前予約）

11 日㈬
18 時から 19 時 30 分まで

ふれあいプラザ
さかえ２階
和室①②

社会福祉協議会
 95-1100

ふれあい相談
（心配ごと相談）

18 日㈬ 　
13 時から 16 時まで

役場２階
社会福祉協議会

法律相談
（事前予約）

26 日㈭
13 時 30 分から 16 時まで

役場２階
社会福祉協議会

認知症カフェ
オレンジサロン

20 日㈮　
10 時 30 分から 12 時まで
※どなたでも参加いただけます

ふれあいプラザ
さかえロビー

健康介護課
 33-7709

生活困窮出張相談 13 日㈮・27 日㈮
９時 30 分から 16 時まで

9 日㈮役場１階
第１会議室
23 日㈮役場１階
第１会議室

さかえ・しすいワークラ
イフ・サポートセンター
 043-308-6332

不動産相談
17 日㈫
10 時から 12 時まで
11 時 30 分（最終受付）

役場３階
第２会議室

まちづくり課
 33-7719

交通事故相談
（事前にお問合せく

ださい）

土曜・日曜・祝日および年末年
始を除く　９時から 12 時まで
13 時から 16 時 30 分まで

千葉県庁
本庁舎２階

千葉県交通事故相談所
 043-223-2264

　印旛市郡小児初期急病診療所 043-485-3355（佐倉市健康管理センター内）

　近隣の主な救急病院
北総栄病院 95-6811・成田赤十字病院 22-2311・成田病院 22-1500
日本医科大学千葉北総病院 99-1111・成田富里徳洲会病院 93-1001
印西総合病院 33-3000・国際医療福祉大学成田病院 35-5600
※診療時間・診療科目は、直接病院にお問い合わせください。
※成田赤十字病院小児救急（17 時～ 23 時）は、重患者・紹介患者のみの診療です。

　成田急病診療所 27-1116（成田市保健福祉館敷地内）

※新型コロナウイルス感染防止のため、今後の状況によっては
　中止となる場合がありますので、お問い合わせください。

診療科目 診　療　日 診療時間

小児科・内科
月曜日～土曜日 19 時～ 23 時
日曜日・祝日
８月 13 日～ 15 日、
12 月 29 日～翌年 1 月 3 日

10 時～ 17 時

外　科
日曜日・祝日
８月 13 日～ 15 日、
12 月 29 日～翌年 1 月 3 日

10 時～ 17 時

歯　科
祝日（日曜日は除く）・振替休日
８月 13 日～ 15 日、
12 月 29 日～翌年 1 月 3 日

10 時～ 17 時

診療科目 診　療　日 診療時間

小児科
（15 歳以下）

月曜日～土曜日 19 時～翌朝６時
日曜日・祝日
12 月 29 日～翌年 1 月 3 日

　 ９時～ 17 時
19 時～翌朝６時

１ 日 ふれプラ休館日（４日㈬まで）
ドラムの里休館日（２日㈪まで）

２ 月

３ 火

４ 水

５ 木 ドラムの里休館日（龍の産直館を除く）

６ 金 ドラムの里休館日（龍の産直館を除く）

７ 土 栄町消防出初式【P. ９】

８ 日 栄町成人式【P. ９】

９ 月 【成人の日】
ふれプラ休館日

10 火 ふれプラ・ドラムの里休館日

11 水 はっぴールーム【P.15】

12 木 はみがき教室【P.18】

13 金 ホップステップさくらんぼ【P.19】
離乳食教室【P.18】

14 土 軽スポーツ教室【P.21】

15 日

16 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

17 火 すこやかタイム【P.19】
はみがきレッスン【P.18】

18 水
19 木 ２歳児半児歯科健康診査【P.18】

20 金 おでかけ文庫【P.19】

21 土 妊活相談【P.18】

22 日 栄町文化財講演会【P.21】

23 月 ふれプラ・ドラムの里休館日
プチさくらんぼ【P.19】

24 火

25 水 ニコニコタイム【P.19】
ミッキールーム【P.19】

26 木 わくわくタイム【P.19】
１歳６か月児健康診査【P.18】

27 金 はっぴールーム【P.15】

28 土 おはなしのくに【P.19】
栄町民話伝承プロジェクト【P.21】

29 日

30 月 ふれプラ・ドラムの里休館日

31 火

要介護認定更新手続き

　要介護認定の有効期限が
２月末日の方は、１月４日
㈬から申請ができます。
　忘れずに更新申請をして
ください。
健康介護課　 33-7709
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シーズンイルミネーションシーズンイルミネーション ２月 28 日㈫まで開催２月 28 日㈫まで開催

３年ぶりに開催された打ち上げ花火３年ぶりに開催された打ち上げ花火打ち上げ花火打ち上げ花火

産業まつり・住民活動ふれあいまつりを同時開催産業まつり・住民活動ふれあいまつりを同時開催

安食の酉の市

賑わいを見せた伝統の安食の酉の市賑わいを見せた伝統の安食の酉の市
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