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  ＝街中のごみ拾いをしよう！＝ 第２弾 

だ よ り 

活力あるまちづくりを進める活動の拠点として 

 令和６年２月１８日（日）リバーサイドさかえ

ドラムマラソンが開催されます。マラソンの前に

ふれあいプラザさかえ周辺のごみ拾いを行い、参

加される方たちに気持ちよく走っていただきたい

と思います。令和５年１１月に続き、第２弾です。 

心地よい街に多くのお客様をお迎えしましょ

う。少しの時間、ご協力をお願いします。 

令和６年２月１８日（日）リバーサイド 

さかえドラムマラソンが開催されます。 

手作りの応援旗を作って応援しませんか。 

応援旗は、１月から住民活動支援センター交

流サロンで作ります。 

８００本作る予定です。 

ちょっと空いてる時間 

にちょっとボランティア 

しませんか。 

是非お立ち寄りください。 

2 面…SDGｓについて 

3 面…SDGｓについて 

4 面…インフォメーション 

センター 

リバーサイドマラソンの応援旗を
作ってくれる人 募集します！ 

支援

コキアでほうきを作ろう！！ 

ちょっとボランティア募集中！ 

栄町住民活動支援センター 

支援センター事業 

昔はコキア（和名ホウキグサ）でほうきを作っ

ていたそうです。今年もふれプラの花壇で育った

コキアを使って小さなほうきを作ります。今、軒

下で乾燥させています。一度体験してみませんか。 

９３８交差点 

＝ごみ拾いをしました きれいになりました＝ 

ちょっとボランティア募集中！ 

１１月１８日（土）ふれあいプラザさかえ周辺

のごみ拾いを行いました。参加者は国士舘大学、 

千葉経済大学の学生、町民、町の職員、合計

２０名。ご協力ありがとうございました。 

日 時：令和６年２月３日（土） 
   ９：３０～１１：００ 
集合場所：ふれあいプラザさかえ玄関前 

作業内容：ふれあいプラザさかえ周辺の 

     清掃、ごみ拾いなど 

持ち物：軍手など※ゴミ袋は用意します。 

申し込み・問合せ： 

栄町住民活動支援センター 

    Tel ０４７６－８０－１７３３ 

日時：令和６年１月２８日（日） 

   １０：００～１２：００ 

場所：住民活動支援センター 会議室３ 

内容：コキアで作るミニほうき 

持ち物：軍手、花はさみ、麻ひも 

参加人数：先着５名 

申し込み開始日：１２月２４日（日）～ 

申込・問合せ：住民活動支援センター 

    Tel ０４７６－８０－１７３３ 

支援センター事業 

 

クリーンアップ９３８ 



  

目標２ 

飢餓をゼロに 

目標１ 

貧困をなくそう 

「食品ロス」を減らそう 

 食品ロスとは、まだ食べられるのに捨てられる食べ物のことです。先進国の食品ロスは、飢餓

に苦しむ国への食糧援助量よりも多いとされています。食べ残しや賞味期限切れなどで未使用の

まま廃棄される食品ロスを防ぐため、食材を買うときはメモなど用意して「必要なものだけを買

う」、外食では「食べられる分だけ注文する」など日々の暮らしから改善していきましょう 

＝わたしたちにもできること＝ 

みんなで考えましょう！ 

◆◇世界はさまざまな「待ったなしの問題」に直面しています◆◇ 

SDGｓに取り組んでいますか？ 

飢えをなくしすべての人が栄養のある食事を手にいれられるよう、また、同時に地球環境を

守りながら農業を進めよう。 

今月号と２月号で詳しくお知らせします。 

貧困とは、欲しいものが買えないということだけではありません。まず、食べ物や水が手に

入らないというような地球上のあらゆる貧困をなくそう。 

「子ども食堂」を応援しよう 

 子ども食堂とは、自治体や地域住民などが運営している子どもが 1人でも行ける無料また

は低額の食堂です。日々の食生活に問題を抱えた子どもへの食事提供によって、孤食の解消

や食育、地域交流の場などの役割を果たしています。あなたも食材の提供や運営の協力など

できることから応援しましょう。 

＝わたしたちにもできること＝ 

世界は今、さまざまな待ったなしの問題に直面しています。 

感染症のパンデミック（世界的大流行）や紛争による多くの死傷者や難民、途上国の貧困や

同じ国内での経済格差、女性の活躍をさまたげる有形無形の差別、森林破壊、二酸化炭素の増

加による地球温暖化など。どれも放っておくことのできない問題ばかりです。私たちや子供た

ちの未来のために、待ったなしの問題として世界中が協力して取り組んでいる目標が「SDGｓ」

です。１７の目標とそれにともなう１６９の具体的な目標があり、２０１５年に国連加盟国の

全会一致で採択されました。２０３０年までの達成がゴールです。 

SDGｓは個人ができる取り組みもたくさんあります。たとえば、食べ残しをしない、家事や

育児を分担する、省エネの工夫をする、マイバッグで買い物など。一人の取り組みによる成果

は小さくても、一人ひとりの成果が積み重なれば、社会を変える大きな力になります。 

SDGｓをわたしたち一人ひとりの身近な問題としてとらえ、少しずつでも、できることから積

極的に行動してみましょう。 

その１ 



  
目標４ 

質の高い教育をみんなに 

目標６ 

安全な水とトイレを世界中に
に 

目標７ 

エネルギーをみんなにそしてクリーンに 

質の高い医療体制を整え、すべての人が健康

で幸せな生活を送れるようにしよう。 

 

 

ことなどを目標にしています。 

＝わたしたちにもできること＝

＝ 

＝わたしたちにもできること＝ 
「感染対策」を習慣にしよう 

身近な感染症を防ぐことが大切です。自分や

家族だけでなく、ほかの人への感染を防ぐた

めにも、手洗いやうがいを習慣にしましょう。 

水源確保や下水処理などの取り組みで、すべ

ての人が安全な水とトイレを利用できるよう

にし、自分たちでずっと管理していけるよう

にしよう 

目標５ 

ジェンダー平等を実現しよう 

＝わたしたちにもできること＝ 

目標８ 

働きがいも経済成長も 

みんなの生活を良くする安定した経済成長を 

進め、だれもが人間らしく生産的な仕事がで

きる社会を作ろう。 

だれもが公平に質の高い教育を受けられるよ

うに、また一生にわたって学習できる機会を広

めよう。 

男女平等を実現し、すべての女性と女の子の

能力を伸ばし可能性を広げよう 

 

「学用品」を寄付しよう 

まだ使える文房具やランドセルなどは、NPO

法人などを通じて途上国に寄付することがで

きます。捨ててしまう前に、有効活用できな

いか調べてみましょう。 

＝わたしたちにもできること＝ 

目標３ 

すべての人に健康と福祉を 

すべての人が安い価格で安全で現代的なエネ

ルギーを使えるようにしましょう。また、環

境にやさしいエネルギーを増やしましょう。 

＝わたしたちにもできること＝ 

「家庭での役割」を見直そう 

子育てや家事は女性の仕事という考えをなく

して、家庭での役割を見直しましょう。また、

男性も育児休暇などの制度を積極的に利用し

ましょう。 
「水は貴重な資源」と考えましょう 

温暖化などの影響で日本でも水不足が問題と

なっています。「みずはタダ」「蛇口をひね

れば安全な水が出る」といった認識を改め、

水は限られた貴重な資源と考えて節水を心が

けましょう。 

＝わたしたちにもできること＝ 

「再生可能エネルギー」に切り替えよう 

 再生可能エネルギーとは、太陽光や風力、

水力、地熱など資源が枯渇せず繰り返し利用

できるエネルギーです。発電時に地球温暖化

の原因となる二酸化炭素をほとんど排出しな

いため、環境にやさしいエネルギーとしても

期待され 

ています。リフォーム時などにソーラーパネ

ルの設置なども検討しましょう。 

「フェアトレード商品」を買おう 

フェアトレードとは「公正な貿易」を意味し、

途上国で生産された製品などを適正価格で取引

し、自立を促す取り組みです。私たちも商品を

買うことで間接的に支援することができます。 

続きは２月号でお知らせします。 一般財団法人千葉県環境財団、船橋市北図書館 冊子参照 



 

 

団体の活動を紹介する「パネル展」を支援セ

ンター交流サロンで開催しています。1か月

間掲示します。是非お立ち寄りください。興

味のある活動があるかも・・・ 

【１月】文化・スポーツ/災害救援 

・のら里くら里健康ウォーキングの会 

・俳写倶楽部   

・ジェンマ 

・栄町赤十字奉仕団 

 

 

年齢、性別、障がいのあるなしにかかわらず、

すべての人が一緒に競い合える「ボッチャ」を

楽しみ、交流しましょう！ 

※年末年始のお休み※ 

 １２月２８日(木)～１月４日（木） 

ふれあいプラザさかえの休館日と同じです。 

日時：２０２３年１２月２３日（土） 

  １３：３０～１５：４０ １３：００開場 

会場：栄町立安食小学校体育館 

   印旛郡栄町安食３０５番地 

参加費：無料  

講師：千葉 誠（千葉県ボッチャ協会副会長） 

      （日本ボッチャ協会公認 A級コーチ） 

持ち物：上履き・飲み物 

定員：先着７０名（事前に申込ください） 

申込方法：ホームページまたは電話 

     お 1人でもお申込みいただけます。 

     2 名以上で申し込みは、代表者を含

め 6名まで。全員のお名前を登録 

ください。 

   ①ホームページ：ｗｗｗ.unicef-chiba.jp 

      ②Tel：０４３－２２６－３１７１ 

プログラム 

 １３：３０開会・ご挨拶 

 １３：４０ボッチャ体験 

 １５：２５ご挨拶・ユニセフからのお知らせ 

 １５：４０閉会 

問合せ：千葉県ユニセフ協会 

    Tel：０４３－２２６－３１７１ 

 

活動団体紹介パネル展開催中 

しょう 

参 加 
 

ユニセフ・クリスマス 

    チャリティボッチャ 

地球環境再生を願うチャリティライブ 

MIKA OKUDOI 

主催：一般社団法人栄町シルバー人材センター 

共催：たつの子食堂研究会 

協力団体：一般社団法人地域活性化支援機構 

花エコ栄、栄町さくらの会、月香館 

さかえ市民みゅーじかるの会,TSVIDEO PLAN 

協賛：株式会社ナリタヤ 

 

〒270-1516 千葉県印旛郡栄町安食 938-1 ふれあいプラザさかえ 1階 ＴＥＬ：0476-80-1733 ＦＡＸ：0476-80-1735 
 E メール：s-sien@pluto.plala.or.jp  http://www.town.sakae.chiba.jp/index.php?code=947 

栄町住民活動支援センター 

【１２月】文化・スポーツ 

・自遊会   

・童謡を歌う会 

・手話ダンスさかえ 

・陶芸クラブ 

Vocal 奥土井美可 

Piano 若宮功三 

Bass 森本恭世 
Xmas Live in SAKAE 

日時：２０２３年１２月２４日（日） 
   １４：００開場 

１４：３０開演～１５：３０ 

会場：栄町シルバー人材センター 

   3F 音楽室（旧酒直小学校） 

会費：１，５００円 定員：100名（要予約） 

問合せ・申込：栄町シルバー人材センター 

事務局 0476－95－6021 

090－6137－8334（太田） 

        090－2304－0570(大三川) 

        090－1215－0787（宇多） 

     mail：tsutsumi@comnet-jp.org 

 

＝支援センターからのお知らせ＝ 

【２月】環境 

・キャンドルナイトの会 

・栄町さくらの会   

・ZERO 

・花エコ栄 


