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安食の酉市安食の酉市
　関東地方で最も遅い「安食酉市」が　関東地方で最も遅い「安食酉市」が
12 月７日から 11 日に開催されました。12 月７日から 11 日に開催されました。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
お
健
や
か
に
良
き
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
元
日
に
発
生
し
た

能
登
半
島
地
震
に
始
ま
り
、
各
地
で

風
水
害
の
発
生
や
記
録
的
な
猛
暑
が

観
測
さ
れ
る
な
ど
、
自
然
災
害
の
恐

怖
を
目
の
当
た
り
に
し
た
大
変
厳
し
い
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

町
と
し
ま
し
て
は
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、

「
災
害
時
に
お
け
る
救
援
作
業
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
、
避
難
所

に
避
難
し
て
い
る
方
々
へ
の
ス
ム
ー
ズ
な
食
事
の
提
供
が
で
き
る
よ
う

整
備
を
進
め
る
と
と
も
に
、
食
料
品
な
ど
の
備
蓄
品
や
発
電
機
な
ど
に

つ
い
て
も
増
強
を
図
り
ま
し
た
。
ま
た
、
町
職
員
に
よ
る
「
災
害
対
策

本
部
設
置
訓
練
」
や
、
地
域
住
民
お
よ
び
各
種
団
体
が
参
加
し
た
「
町

総
合
防
災
訓
練
」
を
実
施
し
、
災
害
発
生
時
の
初
動
体
制
を
確
保
す
る

と
と
も
に
、
将
来
町
を
担
う
中
学
生
の
自
助
・
共
助
の
意
識
お
よ
び
防

災
知
識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
中
学
生
避
難
所
設
営
訓
練
」

を
実
施
す
る
な
ど
、地
域
で
一
丸
と
な
っ
た
防
災
対
策
を
推
進
し
ま
し
た
。

現
在
、
令
和
７
年
度
ま
で
の
２
か
年
で
、
指
定
避
難
所
と
な
っ
て
い
る

学
校
体
育
館
に
エ
ア
コ
ン
の
設
備
を
設
置
し
、
子
ど
も
達
の
熱
中
症
の

リ
ス
ク
低
減
と
、
避
難
の
際
の
環
境
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
３
月
に
念
願
の
「
県
道
鎌
ケ
谷
本
埜
線
バ
イ
パ
ス
」
が
開
通

し
、
６
月
に
は
「
千
葉
県
誕
生
１
５
０
周
年
記
念
事
業
～
栄
町
百
年
後

芸
術
祭
～
」、
10
月
に
は
「
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｅ
リ
バ
ー
サ
イ
ド
・
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
を
そ
れ
ぞ
れ
開
催
し
ま
し
た
。
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化
に

よ
り
、
地
域
の
交
流
や
物
流
の
効
率
化
が
図
ら
れ
た
こ
と
で
、
大
変
多
く
の
皆
様

に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
町
内
に
も
よ
り
賑
わ
い
と
活
気
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
で
も
、
栄
中
学
校
卓
球
部
の
皆
さ
ん
が
男
女
で
団
体
戦
関

東
大
会
出
場
、
そ
し
て
町
民
の
中
か
ら
も
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
ね
ん
り

ん
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
好
成
績
を
収
め
る
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
町
民
に
元
気

や
目
標
に
向
か
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
勇
気
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
本
年
は
、
栄
町
が
町
制
施
行
７
０
周
年
の
大
き
な
節
目
を
迎
え
る
に
あ

た
り
、
豊
か
な
自
然
、
歴
史
と
文
化
を
見
つ
め
直
し
、
郷
土
に
対
す
る
愛
着
と
誇

り
を
深
め
る
た
め
、
各
種
記
念
事
業
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
第
５
次
総
合
計
画
が
令
和
８
年
度
に
最
終
年
次
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
令
和
９
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
次
期
総
合
計
画
基
本
構
想
の
改
定
に
着
手

し
、
皆
様
が
よ
り
心
豊
か
で
幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
、
安
全
安
心
に
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
あ
た
た
か
い
ま
ち
を
目
指
し
て
、
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
や
進
む
べ
き
方
向
性
を

定
め
る
こ
と
と
し
ま
す
。
そ
の
中
で
、
全
て
の
子
ど
も
や
若
者
が
将
来
に
わ
た
り

幸
福
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、「
栄
町
こ
ど
も
計
画
」を
策
定
し
て「
こ

ど
も
ま
ん
な
か
」
を
宣
言
し
、
地
域
全
体
で
子
ど
も
を
守
り
、
健
や
か
に
成
長
で

き
る
町
を
目
指
し
た
取
組
み
を
進
め
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
若
い
世
代
か
ら
も
選

ば
れ
、
全
て
の
町
民
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
高
め
る
と
と
も
に
、
町
民
が
い
つ

ま
で
も
住
み
続
け
た
い
ま
ち
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
成
田
空
港
の
機
能
強
化
を
最
大
の
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
、
企
業
の
進
出
、

雇
用
の
創
出
、
観
光
客
の
増
加
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
効
果
を
最
大
限
に
享
受
し
、
人

口
増
加
や
地
域
の
経
済
活
力
と
産
業
の
活
性
化
を
図
る
べ
く
、
持
続
可
能
な
栄
町

の
実
現
に
向
け
た
、
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
巳
年
で
あ
り
ま
す
の
で
、
町
が
こ
れ
ま
で
の
殻
を
脱
ぎ
捨
て
、
よ
り
一

回
り
も
二
回
り
も
大
き
く
躍
進
す
る
一
年
と
な
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
健
や
か
で
「
巳
」
の
り
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
町
議
会
運
営

に
関
し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
巳
年
で
ご
ざ
い
ま
す
。
言

い
伝
え
に
は
、
蛇
は
復
活
す
る
様
か
ら
繁
栄
の
象
徴
と
し
て
世
界
中
で

崇
め
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
金
運
上
昇
を
見
込
め
る
と
も
言
わ
れ
て

お
り
ま
す
の
で
、
栄
え
る
町
と
し
て
何
か
良
い
こ
と
が
起
こ
る
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
は
12
月
に
な
っ
て
も
暖
か
い
日
が
続
き
、
過
ご
し
や
す
い
日
が

多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
、
気
候
変
動
の
影
響
で
自
然
界
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
て
き
て
い
る
か
ら
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

我
々
議
員
も
、
昨
年
の
５
月
１
日
か
ら
新
し
い
メ
ン
バ
ー
と
な
り
、

注
意
が
行
き
届
か
な
い
面
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
町
で
取
り
組
ん

で
い
る
栄
町
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
方
針
の
８
つ
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
目
標

を
後
押
し
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
の
秋
に
は
、
議
員
視
察
研
修
で
東
京
都
福
生
市
の
防
災

食
育
セ
ン
タ
ー
の
見
学
、
群
馬
県
吉
岡
町
の
議
会
本
会
議
の
動
画
配
信

と
人
工
知
能
（
Ａ
Ｉ
）
を
活
用
し
た
音
声
認
識
シ
ス
テ
ム
の
視
察
を
し

て
参
り
ま
し
た
。
今
後
は
、
栄
町
議
会
で
も
Ｄ
Ｘ
化
を
進
め
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
も
、
私
ど
も
議
決
機
関
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
町
執
行
部
と
良

い
緊
張
関
係
を
保
ち
つ
つ
、
住
ん
で
良
か
っ
た
と
実
感
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
に
議
員
一
同
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご

支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
令
和
７
年
も
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
健
や
か
で
幸
多
き
年
で
あ
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

定
額
減
税
補
足
給
付
金

定
額
減
税
補
足
給
付
金

（
調
整
給
付
）
の
申
請
期
限

（
調
整
給
付
）
の
申
請
期
限

はは
1010
月月
3131
日
㈭
ま
で

日
㈭
ま
で

▲福生市視察研修の様子

▲栄町中学生模擬議会
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栄
町
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厚生労働省・スポーツ庁主催
｢第 13 回健康寿命をのばそう！アワード｣ 受賞

　栄町の ｢ヨガビト講座｣ が厚生労働省・スポーツ庁主催『第 13 回健康寿命をのばそう！
アワード』において『厚生労働省老健局長優良賞』を受賞いたしました。

【健康寿命をのばそう！アワード」とは】
　住み慣れた地域で自分らしい生活を最後まで続けることができるように、健康寿命
を延ばし、個人の主体的な介護予防や生活支援などの取組みにつながる活動の普及を
図るために、地域の実情に応じた優れた取組みを行っている企業、団体、自治体を厚
生労働省が表彰するものです。

問合せ　健康介護課地域包括支援班　 33-7709

「ヨガビト講座」
～ヨガをするひとを増やして、健康とまちづくりをすすめるプロジェクト～　
　この取り組みは、ヨガを用いて筋力強化やバランス能力の向上を目指し、講座修了
後も継続して運動ができるようヨガサークルの紹介なども行うもので、運動の習慣化を
図るものです。

　この講座は、ヨガインストラクターや整形外科医師などの医療従事者のご
協力の下、心地よいヨガの時間の中に、身体・栄養・食などの学びの場、ま
た町づくりに対する当事者意識を促す場として 2020 年 12 月に始まり、卒
業生は 128 名となりました。
　このたびの受賞の最大の要因は、講座を卒業された住民の皆さんがアシス
タント（＝ボランティア）となって、運営にご協力いただいていることです。
アシスタントの皆さん、ありがとうございます！
　現在、ヨガビト講座にご協力いただいているサークルは８団体あり、ふれ
あいプラザさかえや各地区の集会所などで月２回から８回のサークル活動
をしています。延べ 390 名以上の人がヨガを日常生活に取り入れています。
参加してみたい方は下記健康介護課までお問い合わせください。

▲ヨガサークル団体のみなさんと
町長へ受賞報告会を行いました。
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栄町は定住・移住を推進しています栄町は定住・移住を推進しています
　栄町に住んでいただくため、町では定住・移住に関するさまざまな支援制度に取組んでい
ます。町外にお住まいのご家族や、お知り合いの方へ、ぜひ紹介してください。
※いずれの制度も条件がありますので、事前にお問い合わせください。

問合せ　企画財政課定住移住推進班　 33‑7773

②移住者子ども加算金
　定住・移住奨励金が該当の方で、中学生以下
の子どもがいる世帯には 1 人目から 1 人につき

10 万円を交付します！
【例】
　転入者で住宅を取得し、中学生以下の子どもが
２人いる場合は、
　① 20 万円＋記念品 + ② 20 万円（２人× 10 万円）
　=40 万円＋記念品

　医師、看護師、助産師、保健師または保育士
の資格を有し、病院、診療所や町内の保育所な
どに勤務する方が栄町に転入した場合、支援金
を交付します。

区　分 看護師・助産師・保健師・保育士 医師
戸建て住宅を新築
または購入の場合 20 万円 50 万円

アパート・借家など
に転入した場合 10 万円 25 万円

③医療職・保育士転入者支援金

　町ホームページ
◀定住・子育て等
　支援メニュー

最大最大
　30 万円　30 万円

　１年以上、町外に転出してい
たお子さまが、長期にわたり親
と同居または町内に住むことに
なった場合、親に支援金を交付
します。

④ U ターン同居・近居支援金

①単身の場合 ８万円（高校生以下の者は除く）
②単身者と中学生以下の子どもが一緒の場合 20 万円
③配偶者と一緒の場合 20 万円
④配偶者と中学生以下の子どもが一緒の場合 30 万円

　栄町に転入し、在宅勤務をする方に
５万円の応援金を交付します。

⑤在宅勤務転入者応援金

①定住・移住奨励金
○町外から転入し住宅を取得した場合

20 万円＋記念品（５万円分）を贈呈！

○町内の方が新たに住宅を取得した場合または
　既存住宅を建替えた場合

10 万円を交付します！
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令
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６
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栄
町
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十
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集
い

　
　

栄
町
二
十
歳
の
集
い

　

新
年
を
迎
え
、
消
防
職
・
団

員
の
士
気
の
高
揚
、
職
務
遂
行

の
決
意
と
し
て
令
和
７
年
栄
町

消
防
出
初
式
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
第
１
部
と
し
て
表

彰
な
ど
の
式
典
、
第
２
部
と
し

て
、
栄
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ

る
演
奏
会
を
行
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

日　

時　

１
月
11
日
㈯

　

式　

典･･･

10
時
か
ら

　

演
奏
会･･･

11
時
30
分
か
ら

会　

場

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

問
合
せ

　

消
防
総
務
課
総
務
班

　

95
‐
８
９
８
０

日　

時　

１
月
12
日
㈰

　

受
付･･･

９
時
30
分
か
ら

　

式
典･･･

10
時
か
ら

会　

場　

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え

　
　
　
　
　
　
　

文
化
ホ
ー
ル

該
当
者　

　

平
成
16
年
４
月
２
日
か
ら

　

平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ

　

の
方

※
新
た
に
転
入
・
転
出
さ
れ
た

　

方
や
、
ご
自
宅
に
案
内
状
が

　

届
い
て
い
な
い
方
で
も
該
当

　

す
る
方
で
あ
れ
ば
出
席
で
き

　

ま
す
。

　
　

ま
た
、
ご
家
族
の
方
の
ご

　

来
場
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま

　

す
。

問
合
せ　

　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班　

　


95
‐
１
１
１
２



6ྩ࿨̓೥１月 ø 日

町・県民税と所得税の申告準備はお早めに！！

　２月 17 日㈪から３月 17 日㈪は、町・県民税と所得税の申告期間となります。
　期間中は大変混み合いますので、フローチャートを参考に、申告が必要な方は早めに
準備し、期間内に申告しましょう。
　また、令和７年１月からは、スマホでも操作しやすい画面になりました。
　これにより、スマホ申告がますます便利になります。

( 注１) 給与を２か所以上からもらい、年末調整をしなかった給与の収入金額と給与・退職所得以外の各種
所得金額との合計が 20 万円を超える方

（注２）各種所得の合計額から所得控除を差し引いた結果、所得金額がある方

〇あなたはどの申告が必要？

令和７年１月１日に栄町に
住民登録がありますか？

令和６年中に収入がありましたか？
※遺族年金・障害年金・失業保険などの
非課税所得、生活扶助は含まれません

令和６年中に
給与収入がありましたか？

２か所以上からの
給与収入がありましたか？

勤務先で年末調整を
済ませましたか？

給与以外に農業・不動産
など他の所得がありますか？

年末調整されていない控除
（医療費控除など）を申告しますか？

給与・年金以外の収入
がある方は確定申告が
必要な場合があります

（注２）

確定申告が
必要です

申告は
不要です

令和７年１月１日に
住民登録のある市区町村に

申告してください

同居の親族などが年末調整や確定
申告、町・県民税の申告であなたを

扶養親族として申告しますか？

　申告は不要です

町・県民税の
申告が必要です

はい

いいえ

令和６年中の収入は
公的年金だけですか？

※個人年金は公的年金に含まれません

確定申告が必要な
場合があります

（注１）

確定申告が
必要です

他の所得が 20 万円を
超えてますか？

町・県民税の申告が
必要です

所得税の還付が
ありますか？

公的年金等の収入金額が
400 万円以下ですか？

確定申告が
必要です

町・県民税の申
告が必要です

公的年金等に係る雑所得以外の
所得金額 20 万円以下ですか？

所得税が源泉徴収
されていますか？

スタート



7 広報さかえ

成田税務署からのお知らせ成田税務署からのお知らせ

町からのお知らせ町からのお知らせ

確定申告用の払込証明書を送付確定申告用の払込証明書を送付

確定申告の障害者控除対象者認定書の交付確定申告の障害者控除対象者認定書の交付

〇町・県民税の申告書を送付します
　令和６年度分の町・県民税の申告をされた方には、１月下旬に令和７年度分の申告書を送付いた
します。
〇申告作成会場の開設について
　町で開設する申告書作成会場の詳細については、広報２月号でお知らせします。
〇農業用事業資産の減価償却費に関する計算説明会

期　間 会　場 受　付　時　間

１月 23 日㈭・24 日㈮ 役場５階大会議室 ９時から 11 時まで
13 時から 15 時 30 分まで

持ち物　令和６年中に新たに購入した機械などの販売証明書や領収書など
※開設日にお越しになれない場合は、２月 14 日㈮までは、役場２階税務課（土・日、祝日を除く）
　で対応いたします。
問合せ　税務課住民税班　 33-7703

入場整理券　
　①混雑回避のため、申告作成会場への入場には入場整理券が必要です（数に限りあり）。
　②入場整理券の配布は８時 30 分から会場にて行います。
　　なお、入場整理券は、LINE による事前発行で入手することが可能です。　　　　　　　　
〇確定申告はとっても便利なスマホからがおすすめ！　　　　　　　　国税庁 LINE ▶
　確定申告書等作成コーナーから金額などを入力するだけで、自動計算で申告書が完成します。
　さらに、マイナポータル連携で、翌年以降はさらに便利になります。

〇税理士による無料申告相談
　１月 23 日㈭から２月７日㈮まで「税理士による無料申告相談」が開設されます。
　詳細については、行政回覧「成田税務署からのお知らせ」およびホームページをご確認ください。
〇申告書作成会場の開設について

期　間 会　場 受　付　時　間
２月 17 日㈪～３月 17 日㈪
土・日、祝日を除きます。

ただし、３月２日㈰は開場します。
イオンモール成田
２階イオンホール ９時から 16 時まで

問合せ　成田税務署　 28-5151 ※音声案内
　　　　国税相談専用ダイアル　 0570-01-5901

ＳＴＥＰ１　必要なものを準備
・スマホ
・アプリ「マイナポータル」
・マイナンバーカード
・マイナンバーカード受取時に設定したパスワード
ＳＴＥＰ２　「作成コーナー」で検索
・確定申告書等作成コーナーにアクセス
ＳＴＥＰ３　スマホで読み取り
・提出方法「マイナンバーカード方式」を選択
・マイナンバーカードをスマホで読み取る

ＳＴＥＰ４　収入・控除などの入力
・画面の案内に従って、収入・控除などを入力
ＳＴＥＰ５　申告内容の確認・送信
・申告内容の確認
・ｅ -Tax で送信
〇国税に関する質問・ご相談などは
　　　　　　　　国税庁ホームページで解決！

▲確定申告書等
作成コーナー

▲チャットボット
（ふたば）

▲タックス
　アンサー

　確定申告の社会保険料控除に必要な国民健康保険税／後期高齢者医療保険料／介護保険料の「払
込証明書」（普通徴収分）を１月末までに送付します。
　なお、特別徴収（年金天引き）された方の保険税（料）は、日本年金機構などから送付される年
金の「源泉徴収票」に記載されています。
問合せ　国民健康保険税／後期高齢者医療保険料…住民課国保年金班　 33-7706
　　　　介護保険料…健康介護課介護総務班　 33-7709

　介護保険の要介護認定を受けている方で、身体障害者手帳や精神障害者保健福祉手帳の交付を受
けていない方も、申請することで障害者控除の対象となる場合があります。
　申請する方は、印鑑をご持参の上、健康介護課④番窓口までお越しください。
問合せ　健康介護課介護総務班　 33-7709
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の｢｢

特
急
発
行

特
急
発
行｣｣

固
定
資
産
税
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

ྩ࿨̓೥１月 ø 日
　

12
月
２
日
か
ら
新
⽣
児
、
紛

失
な
ど
に
よ
る
再
交
付
、
海
外

か
ら
の
転
入
者
な
ど
、
特
に
速

や
か
な
交
付
が
必
要
と
な
る
方

を
対
象
に
、
申
請
か
ら
受
け
取

り
ま
で
通
常
約
１
か
月
か
か
る

と
こ
ろ
、
最
短
１
週
間
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
れ

る

｢

特
急
発
行｣

の
仕
組
み
が

開
始
さ
れ
ま
し
た
。

※
全
国
の
申
請
状
況
や
申
請
内

　

容
に
よ
っ
て
は
１
週
間
以
上

　

か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
再
交
付
の
場
合
、
手

　

数
料
が
か
か
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

※

｢

特
急
発
行｣

が
で
き
る
の

　

は
左
記
表
の
対
象
者
に
限
り

　

ま
す
。
該
当
し
な
い
場
合
は

　

通
常
の
申
請
（
申
請
か
ら
受

　

け
取
り
ま
で
は
約
１
か
月
か

　

か
り
ま
す
）
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

※
申
請
が
で
き
る
の
は
、
起
算

　

点
（
事
由
が
発
生
し
た
日
）

　

か
ら
30
日
以
内
で
す
。

問
合
せ

　

住
民
課
戸
籍
住
民
班

　
　

33-
７
７
０
４

対象者 起算点
乳児（１歳未満）の方 １歳になるまで申請可能

国外から転入をした方
※国外転出者向けマイナンバー
カードをお持ちの方は継続利用手
続きをします。

国内転入後、転入届をした日

マイナンバーカードを紛失した方 紛失届をした日

届出によって住民票に記載された
中長期在留者など

届出をした日

個人番号や住民票コードの変更に
よりマイナンバーカードが失効し
た方

変更の請求をした日、または職
権により個人番号が変更された
ことに係る通知が到達した日

焼失・損傷・カードの機能が損な
われた方

焼失・損傷などによりマイナン
バーカードが利用できなくなっ
た日

マイナンバーカード追記欄の余白
がなくなった方

追記欄満欄を理由に手続きがで
きなかった日

無戸籍の方など新たに住民票に記
載された方

本人確認書類を入手した日

刑事施設などに収容されていた方 本人確認書類を入手した日

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た

方
は
国
民
健
康
保
険
の

方
は
国
民
健
康
保
険
の

脱
退
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

脱
退
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　

こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
険
に

加
入
さ
れ
て
い
た
方
が
、
新
た

に
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
場

合
に
は
、
国
民
健
康
保
険
を
脱

退
す
る
届
け
出
が
必
要
で
す
。

持
参
す
る
も
の

・
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
又

　

は
資
格
確
認
書
（
お
持
ち
の

　

場
合
）

・
社
会
保
険
の
資
格
取
得
日
が

　

分
か
る
も
の
（
資
格
確
認　

　

書
・
保
険
証
・
資
格
情
報
の

　

お
知
ら
せ
な
ど
）

・
届
出
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

　

ー
ド
、
ま
た
は
運
転
免
許
証

問
合
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

33-

７
７
０
６

●
償
却
資
産
の
申
告

　

令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
、

町
内
に
償
却
資
産
を
所
有
し
て

い
る
方
は
、
個
人
・
法
人
に
関

わ
ら
ず
確
定
申
告
と
は
別
に
申

告
書
を
令
和
７
年
１
月
31
日
㈮

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

償
却
資
産
と
は
…

　

会
社
や
個
人
が
事
業
の
た
め

に
所
有
し
て
い
る
土
地
・
家
屋

以
外
の
資
産
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
構
築
物
、
機

械
お
よ
び
装
置
、
船
舶
、
航
空

機
、
車
両
お
よ
び
運
搬
具
、
工

具
・
器
具
お
よ
び
備
品
が
あ
り

ま
す
。

　

軽
自
動
車
税
の
対
象
と
な
る

も
の
は
、
償
却
資
産
の
課
税
対

象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
告
書
類

　

前
年
度
に
申
告
し
た
方
や
新

規
に
事
業
を
開
始
し
た
方
な
ど

に
は
12
月
下
旬
に
申
告
書
類
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

　

お
手
元
に
申
告
書
類
が
届
い

て
い
な
い
と
き
は
、
税
務
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
納
税
義
務
者
が

　
　
　

亡
く
な
ら
れ
た
と
き
は

　

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者

が
亡
く
な
ら
れ
た
と
き
は
、
相

続
登
記
が
済
む
ま
で
は
、
土
地

お
よ
び
家
屋
を
現
に
所
有
し
て

い
る
相
続
人
な
ど
は
届
出
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
相
続
登
記
は
法
務
局

で
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●
建
物
を
取
り
壊
し
た
と
き
は

　

令
和
６
年
中
に
建
物
を
取
り

壊
し
た
と
き
は
、
必
ず
届
出
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
登
記
済
み
の
建
物
の

と
き
は
、
法
務
局
で
の
滅
失
登

記
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●
未
登
記
建
物
の
所
有
者
が

　
　
　
　
　

変
わ
っ
た
と
き
は

　

令
和
６
年
中
に
未
登
記
の
建

物
を
相
続
、
売
買
、
贈
与
な
ど

で
所
有
者
に
変
更
が
あ
っ
た
と

き
は
、
必
ず
届
出
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課
資
産
税
班

　
　
　
　


33
‐
７
７
０
３

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続

登
記
の
申
請
が
義
務
化
に
な
り

ま
し
た

　

不
動
産
を
相
続
し
た
方
は
３

年
以
内
に
相
続
登
記
の
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
法
務
省
・
法
務

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
近
く
の
法
務
局

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

　

千
葉
地
方
法
務
局
成
田
出
張
所

　


23-

２
３
１
３
音
声
案
内
２

▲法務局
HP
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農
業
委
員

農
利
用
最
適
化
推
進
委
員

大
学
生
な
ど
に
通
学
定
期

大
学
生
な
ど
に
通
学
定
期

購
入
費
の
一
部
を
補
助

購
入
費
の
一
部
を
補
助

今今
月
か
ら
制
度
拡
充
！

月
か
ら
制
度
拡
充
！

栄
町
は
定
住
・
移
住
を
支

栄
町
は
定
住
・
移
住
を
支

援
し
て
い
ま
す

援
し
て
い
ま
す

空
き
家
バ
ン
ク
に

空
き
家
バ
ン
ク
に

登
録
し
ま
せ
ん
か
？

登
録
し
ま
せ
ん
か
？

就
学
援
助
制
度　

就
学
援
助
制
度　

入
学
準
備
金
の
入
学
前
支
給

入
学
準
備
金
の
入
学
前
支
給

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
の
一
部
を
補
助

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
の
一
部
を
補
助

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付

高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付

　

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

を
ご
利
用
中
の
方
で
、
こ
れ
ま

で
町
税
・
保
険
料
に
未
納
が
な

い
方
は
、
お
申
し
出
に
よ
り
、

口
座
振
替
納
付
に
変
更
す
る
こ

と
が
可
能
で
す
。

申
し
出
方
法(

①
お
よ
び
②)

　

①
取
扱
金
融
機
関
に
、
通
帳

と
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、「
口

座
振
替
依
頼
書
（
町
内
の
金
融

機
関
に
あ
り
ま
す
）」
を
提
出

　

②
取
扱
金
融
機
関
に
提
出
し

た
口
座
振
替
依
頼
書
（
本
人
控

え
）
と
納
付
方
法
変
更
申
出
書

を
住
民
課(

②
番
窓
口)

へ
提
出

申
し
出
期
間　

　

特
別
徴
収
３
か
月
前
の
末
日

を
期
限
と
し
て
随
時
受
付
ま

す
。（
例
…
４
月
か
ら
停
止
す

る
場
合
は
１
月
末
ま
で
）

取
扱
金
融
機
関

　

西
印
旛
農
業
協
同
組
合
・
千

葉
銀
行
・
京
葉
銀
行
・
千
葉
信

用
金
庫
・
水
戸
信
用
金
庫
の
各

本
支
店
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
（
郵

便
局
）

問
合
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

33-

７
７
０
６

投
票
立
会
人
の
募
集

　

町
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、

千
葉
県
知
事
選
挙
の
期
日
前
投

票
所
お
よ
び
当
日
投
票
所
の
投

票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

　

な
お
、
多
数
の
応
募
が
あ
っ

た
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

資　

格

　

18
歳
以
上
で
、
町
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

※
資
格
要
件
を
満
た
せ
ば
、
高

　

校
生
な
ど
の
学
生
も
応
募
で

　

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
応
募

　

く
だ
さ
い
。

主
な
仕
事

　

選
挙
の
公
正
を
保
つ
た
め
の

投
票
手
続
き
全
般
へ
の
立
ち
会
い

①
期
日
前
投
票
所
の
投
票
立
会
人

日　

時　

　

２
月
28
日
㈮
か
ら
３
月
15
日
㈯

　

８
時
20
分
か
ら
20
時

場　

所　

　

役
場
２
階
第
１
会
議
室

報　

酬

　

日
額
９
，
１
０
０
円

※
支
払
う
際
に
、
規
定
の
源
泉

　

所
得
税
を
控
除
し
ま
す
。

募
集
人
数　

　

各
日
２
名

そ
の
他　

　

食
事
は
各
自
負
担
（
持
参
な

ど
）
と
な
り
ま
す
。

②
当
日
投
票
所
の
投
票
立
会
人

日　

時　

　

３
月
16
日
㈰

　

６
時
30
分
か
ら
20
時
30
分

場　

所　

　

８
か
所
の
投
票
所
の
い
ず
れ
か

報　

酬

　

日
額
１
０
，
２
０
０
円

※
支
払
う
際
に
、
規
定
の
源
泉

　

所
得
税
を
控
除
し
ま
す
。

募
集
人
数　

　

各
投
票
所
２
名

そ
の
他　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

食
事
は
各
自
負
担
（
持
参
な

ど
）
と
な
り
ま
す
。

　

各
投
票
所
２
名
の
う
ち
ど
ち

ら
か
１
名
は
投
票
箱
を
開
票
所

へ
送
致
（
運
搬
）
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
　
　
　

申
込
み
・
問
合
せ

　

１
月
14
日
㈫
か
ら
24
日
㈮　

　
（
土
日
を
除
く
）
左
記
ま
で

　

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

選
挙
管
理
委
員
会

　


95-

１
１
１
１

　

現
委
員
の
任
期
が
令
和
７
年

３
月
31
日
に
満
了
す
る
こ
と
か

ら
、
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す

募
集
期
間　

１
月
６
日
㈪
か
ら

　
　
　
　
　

１
月
31
日
㈮
ま
で

募
集
人
員　

　

８
名
（
過
半
を
認
定
農
業
者

と
し
、
農
業
委
員
会
の
所
掌
事

務
に
関
し
て
利
害
関
係
の
な
い

方
１
名
）

資
格
要
件　

　

農
業
に
関
す
る
識
見
を
有

し
、
農
地
等
の
利
用
の
最
適
化

の
推
進
に
関
す
る
事
項
そ
の
他

の
農
業
委
員
会
の
所
掌
に
属
す

る
事
項
に
関
し
そ
の
職
務
を
適

切
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
方

主
な
業
務　

　

農
地
の
権
利
移
転
の
許
可
や

農
地
転
用
の
許
可
に
伴
う
意
見

決
定
、
農
地
等
の
利
用
の
最
適

化
の
推
進
な
ど

任　
　

期　

　

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら

３
年
間

報　
　

酬　

　

栄
町
条
例
の
規
定
に
よ
り
支
給

募
集
人
員　

　

10
名
（
農
業
委
員
会
が
定
め

た
地
区
ご
と
に
１
名
）

資
格
要
件　

　

農
地
等
の
利
用
の
最
適
化
の

次
期
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の

次
期
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

候
補
者
を
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

候
補
者
を
募
集

推
進
に
熱
意
と
識
見
を
有
す
る
方

主
な
業
務　

　

担
当
地
区
に
お
け
る
農
地
等

の
利
用
の
最
適
化
の
推
進
業
務

（
担
い
手
へ
の
農
地
利
用
の
集

積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地
の
発

生
防
止
・
解
消
等
の
現
場
活
動

な
ど
）

任　
　

期　

　

令
和
７
年
４
月
か
ら

農
業
委
員
の
任
期
満
了
ま
で

報　
　

酬　

　

栄
町
条
例
の
規
定
に
よ
り
支
給

各
委
員
の
応
募
方
法
な
ど

　

推
薦
書
（
応
募
申
込
書
）
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
期

日
ま
で
に
農
業
委
員
会
事
務
局

窓
口
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
募
集
要
領
や
推
薦
書

（
応
募
申
込
書
）
は
農
業
委
員

会
事
務
局
窓
口
に
備
え
る
ほ
か
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
お
よ

び
印
刷
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ

　

農
業
委
員
会
事
務
局　

　


33-

７
７
１
３

３
月
３
月
1616
日
㈰
は

日
㈰
は

　
　
　
　
　
　
　

千
葉
県
知
事
選
挙
の
投
票
日
で
す

　
　
　
　
　
　
　

千
葉
県
知
事
選
挙
の
投
票
日
で
す
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乳
が
ん
検
診
（
集
団
）
に
つ
い
て

乳
が
ん
検
診
（
集
団
）
に
つ
い
て

ྩ࿨̓೥１月 ø 日

日　

時

　

１
月
29
日
㈬

自
己
負
担
額

　

１
，
０
５
０
円

対
象
者

　

令
和
６
年
度
町
の
集
団
検
診

や
個
別
検
診
未
受
診
者

●
エ
コ
ー

　

対
象
年
齢

　
　

30
歳
代
・
40
歳
・
42
歳
・

　

44
歳
・
46
歳
・
48
歳
の
女
性

　
●
マ
ン
モ
：
１
方
向
撮
影

　

対
象
年
齢　

　
　

50
歳
以
上
の
女
性

　
（
昭
和
50
年
３
月
31
日
以
前

　

生
ま
れ
）

●
マ
ン
モ
：
２
方
向
撮
影

　

対
象
年
齢　

　
　

41
歳
・
43
歳
・
45
歳
・　

　

47
歳
・
49
歳
の
女
性

　

※
令
和
７
年
３
月
31
日
時
点

　

の
満
年
齢

　
　

な
お
、
昭
和
58
年
４
月
２

　

日
か
ら
昭
和
59
年
４
月
１
日

　

生
ま
れ
の
方
の
方
は
、
乳
が

　

ん
検
診
を
無
料
で
受
診
で
き

　

ま
す
。

申
込
期
限

　

１
月
28
日
㈫

申
込
み

　

役
場
１
階
⑤
番
窓
口
へ
お
越

し
下
さ
い
。
電
話
で
の
お
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
注
意
事
項

　

次
の
項
目
に
該
当
す
る
方
は
、

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

〇
病
院
で
治
療
や
経
過
観
察
中
の
方

〇
検
査
部
位
に
手
術
歴
の
あ
る
方

〇
妊
娠
し
て
い
る
方

問
合
せ　

　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班　

　

１
階
⑤
番
窓
口

　
　

33-

７
７
０
８

　

令
和
６
年
度
の
高
齢
者
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
は
、
国

内
の
感
染
状
況
な
ど
を
踏
ま

え
、
接
種
期
間
を
１
月
31
日
ま

で
延
長
し
ま
す
。

対
象
者
（
令
和
６
年
12
月
31
日
現
在
）

①
65
歳
以
上
の
方

②
60
か
ら
64
歳
の
方
で
、
心
臓
・

　

腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫

　

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

　

機
能
に
障
害
の
あ
る
身
体
障

　

害
者
手
帳
１
級
相
当
の
方

接
種
回
数　

１
回

自
己
負
担
額　

１
，
０
５
０
円

　

(

生
活
保
護
受
給
資
格
証
明

　

書
持
参
の
方
は
無
料)

町
内
定
期
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関 

　

○
お
が
わ
内
科

　
　


80-

２
７
７
７

　

○
後
藤
医
院

　
　


95-

０
０
５
９

　

○
中
山
胃
腸
科
外
科
医
院

　
　


85-

１
５
５
６

　

○
北
総
栄
病
院

　
　


95-

６
８
１
１

　

〇
昭
苑
台
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　


95-

５
３
２
０

※
接
種
の
際
に
は
、
健
康
保
険

　

証
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

　

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
に
は
、
令
和
６
年
10

　

月
頃
に
予
診
票
を
送
付
済
で
す
。

　

予
診
票
が
お
手
元
に
な
い
方

　

は
、
お
問
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
合
せ

　

健
康
介
護
課
健
康
推
進
班

　

１
階
⑤
番
窓
口

　


33-

７
７
０
８

▲助成対象
医療機関

▲町 HP

里
親
制
度
説
明
会
の
開
催

里
親
制
度
説
明
会
の
開
催

　

里
親
制
度
を
一
般
の
方
に
広

く
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
里

親
制
度
説
明
会
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
里
親
に
な
り
た
い
方
、

里
親
に
つ
い
て
ち
ょ
っ
と
知
っ

て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

各
会
場
に
定
員
を
設
け
て
お

り
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
予
約

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

定
員
に
達
し
次
第
、
締
切
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

【
中
央
児
童
相
談
所
管
内
説
明
会
】

日　

時

　

２
月
15
日
㈯
要
予
約

場　

所

　

千
葉
市
文
化
セ
ン
タ
ー

時　

間　

　

14
時
か
ら
16
時

申
込
み　

　

左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み   

　

込
み
、
G
o
o
g
ｌ
e
フ    

　

ォ
ー
ム
か
ら
入
力
し
て
く
だ            

　

さ
い
。

問
合
せ

　

子
ど
も
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

　

タ
ー
ち
ば
（
オ
レ
ン
ジ
の
会
）

　

０
４
７
０-

28-

４
２
８
８

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
を
１
月

予
防
接
種
を
１
月
3131
日日

　
　
　
　
　
　

ま
で
延
長

　
　
　
　
　
　

ま
で
延
長

▲申込み
フォーム
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中
学
生
の
英
語
検
定
料
を

中
学
生
の
英
語
検
定
料
を

　
　
　
　
　
　
　
　

助
成

　
　
　
　
　
　
　
　

助
成

上
級
救
命
講
習
開
催

上
級
救
命
講
習
開
催

　
　
　
　
　
　

の
ご
案
内

　
　
　
　
　
　

の
ご
案
内

広報さかえ

　

普
通
救
命
講
習
の
内
容
に
加

え
て
、
小
児
・
乳
児
の
心
肺
蘇

生
法
や
外
傷
の
応
急
手
当
、
搬

送
法
を
学
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

日　

時

　

１
月
26
日
㈰

　

９
時
か
ら
17
時
ま
で

会　

場

　

栄
町
消
防
署
２
階
会
議
室

内　

容

　

上
級
救
命
講
習
（
乳
児
、
小

児
、
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生

法
や
外
傷
の
手
当
、
搬
送
法
な

ど
）

対
象
者

　

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上
の
方

定　

員　

５
名
程
度

参
加
費

　

無
料
（
昼
食
は
各
自
持
参
）

服　

装

　

動
き
や
す
い
服
装
お
よ
び
靴

申
込
み

　

１
月
18
日
㈯
ま
で
に
電
話
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

 問
合
せ

　

消
防
総
務
課
警
防
班　
　

　


95-

８
９
８
２

町
長
座
談
会

町
長
座
談
会

　

栄
町
で
は
、
町
内
に
在
住
す

る
中
学
生
を
対
象
に
、
英
語
検

定
受
検
料
の
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。

対
象
者

　

栄
町
に
住
民
登
録
の
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
学
生

※
た
だ
し
、
世
帯
員
の
い
ず
れ

　

に
も
町
税
・
給
食
費
の
未
納

　

が
な
い
こ
と

補
助
率

　

受
検
料
の
全
額

※
一
人
に
つ
き
同
年
度
内
で
一

　

度
に
限
り
ま
す
。

提
出
書
類

　

・
申
請
書
（
Ｈ
Ｐ
よ
り
ダ
ウ

　

ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
教
育
委
員

　

会
窓
口
に
て
配
付
し
ま
す
。）

　

・
検
定
結
果
を
証
明
す
る
書
類

　

・
預
金
通
帳
の
写
し

提
出
・
問
合
せ

　

教
育
課
学
務
指
導
班

　


33-

７
７
１
６

　

▲申込み
フォーム

　

ご
家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
粗
大

ご
み
の
中
に
は
、
ま
だ
ま
だ
使

え
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

は
そ
れ
ら
を
清
掃
、
軽
微
な
修

理
を
し
て
希
望
す
る
方
に
リ
サ

イ
ク
ル
品
と
し
て
販
売
し
て
い

ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
品
は
、
欲

し
い
と
思
う
も
の
が
安
く
手
に

入
る
と
利
用
者
か
ら
好
評
で

す
。

　

再
生
品
は
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
に
展
示
し
て
あ
り
ま
す
の

で
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間

　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）

８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

申
込
み

　

１
階
の
展
示
場
所
で
申
込
書

を
記
入
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
品
添

付
の
札
を
申
込
書
に
貼
っ
て
２

階
の
事
務
所
で
代
金
を
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。
再
生
品
は
支
払

い
が
済
ん
だ
後
に
引
取
り
が
可

能
で
す
。

注
意
事
項

　

・
購
入
者
の
決
定
は
先
着
順

　
　
（
申
込
み
順
）
と
し
ま
す
。

　

・
購
入
後
の
返
品
・
交
換
は

　
　

で
き
ま
せ
ん
。

　

・
再
生
品
の
引
取
り
は
購
入

　
　

者
ご
自
身
で
行
っ
て
い
た

　
　

だ
き
ま
す
。

　

・
再
生
品
の
使
用
に
つ
い
て

　
　

は
ご
自
身
の
責
任
で
の
利

　
　

用
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▶
リ
サ
イ
ク
ル
品
展
示
販
売　

　
　
　
　
　
　
　
　

コ
ー
ナ
ー

　
　問

合
せ

　

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー　

　

業
務
班

　


46-

２
７
３
２

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

　
　
　

の
回
収
に
つ
い
て

　
　
　

の
回
収
に
つ
い
て

　

栄
町
の
農
業
者
の
方
を
対
象

に
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の
回

収
を
行
い
ま
す
。（
１
㎏
当
り

70
円
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。）

日　

時　

　

２
月
３
日
㈪

　

９
時
か
ら
11
時

場　

所　

　

西
印
旛
農
業
協
同
組
合
東
部

支
店
駐
車
場

申
込
み

　

１
月
17
日
㈮
ま
で
に
電
話
に

て
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・

概
ね
の
重
量
を
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

問
合
せ　

　

経
済
環
境
課
農
政
班

　


33-

７
７
１
３

粗
大
ゴ
ミ
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
（
再
生
品
の
販
売
）　
　

粗
大
ゴ
ミ
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
（
再
生
品
の
販
売
）　
　

対　

象

　

６
人
か
ら
20
人
前
後
の
町
内
の

団
体
な
ど
（
町
内
在
住
者
）

申
込
み　

　

開
催
希
望
日
の
１
か
月
前
ま

で
に
申
込
書
を
提
出

会　

場　

　

申
込
者
が
町
内
の
会
場
を
準
備

実
施
月　

　

２
月

※
開
催
日
時
な
ど
に
つ
い
て

は
、
申
込
書
を
基
に
事
前
に

協
議
を
し
て
決
定

問
合
せ

　

企
画
財
政
課
企
画
広
報
室

　


33-

７
７
７
３

▲町 HP



12ྩ࿨̓೥１月 ø 日

若
草
大
橋
有
料
道
路
で

若
草
大
橋
有
料
道
路
で

　
　
　
　
　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
始
め
ま
し
た
！

　
　
　
　
　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
始
め
ま
し
た
！

2025 リバーサイドさかえドラムマラソン2025 リバーサイドさかえドラムマラソン
交通規制のお知らせ交通規制のお知らせ

　大会当日は、コースおよび周辺道路で交通規制を行うため、交通渋滞が予想
されます。誘導員の指示により迂回するなどご協力をお願いします。
　※交通規制図の一部規制とは、ランナー優先の規制を意味します。
日　時　２月 16 日㈰　スタート８時 45 分から　※雨天決行
会　場　ふれあいプラザさかえ（スタート・ゴール）
問合せ　マラソン実行委員会　（生涯学習課） 95-1112



13 広報さかえ

若
草
大
橋
有
料
道
路
で

若
草
大
橋
有
料
道
路
で

　
　
　
　
　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
始
め
ま
し
た
！

　
　
　
　
　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
始
め
ま
し
た
！

リ
バ
ー
サ
イ
ド
さ
か
え
ド

リ
バ
ー
サ
イ
ド
さ
か
え
ド

ラ
ム
マ
ラ
ソ
ン
に
お
け
る

ラ
ム
マ
ラ
ソ
ン
に
お
け
る

臨
時
駐
車
場
の
利
用
不
可

臨
時
駐
車
場
の
利
用
不
可

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か
え
臨
時

駐
車
場
造
成
工
事
に
伴
い
、
今

大
会
は
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
さ
か

え
臨
時
駐
車
場
の
使
用
が
で
き

ま
せ
ん
。

　

会
場
周
辺
の
駐
車
場
は
栄
町

役
場
職
員
駐
車
場
（
第
１
駐
車

場
）
の
み
と
な
り
ま
す
の
で
、

満
車
の
場
合
は
河
川
敷
駐
車
場

（
第
２
駐
車
場
）
に
駐
車
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
会
場
周
辺
の
店
舗
へ

の
駐
車
は
厳
禁
で
す
。

　

ま
た
、
河
川
敷
駐
車
場
か
ら

は
、
会
場
周
辺
（
栄
町
役
場
前

又
は
安
食
台
小
学
校
前
）
ま
で

の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
い
た

し
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会

　
（
生
涯
学
習
課
）

　


95-

１
１
１
２

　

　

有
料
道
路
の
料
金
所
に
お
け
る
通
行
料
の
お
支
払
い
に
つ
い

て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
電
子
マ
ネ
ー
な
ど
に
よ
る
キ
ャ
ッ
シ

ュ
レ
ス
決
済
が
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
注
意
事
項

　

・
回
数
券
購
入
は
現
金
の
み
と
な
り
ま
す
。

　

・
電
子
マ
ネ
ー
な
ど
の
チ
ャ
ー
ジ
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

・
ポ
イ
ン
ト
利
用
に
よ
る
支
払
い
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
一
括
払
い
の
み
と
な
り
ま
す
。

　

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
と
現
金
払
い
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
　

　
　問

合
せ

　

茨
城
県
道
路
公
社 

　

０
２
９-

３
０
１-

１
１
３
１
（
本
社
）

　

若
草
大
橋
有
料
道
路
管
理
事
務
所

　


０
２
９
７-

60-

３
３
３
１　
　

▲ HP

▲会場アクセス



14ྩ࿨̓೥１月 ø 日

第
５
回
さ
か
え
グ
ル
メ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

第
５
回
さ
か
え
グ
ル
メ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
月
2626
日
㈰
ま
で

日
㈰
ま
で
開
催
中
！

開
催
中
！

秋
の
叙
勲
お
よ
び
文
化
の
日
千
葉
県
功
労
者

秋
の
叙
勲
お
よ
び
文
化
の
日
千
葉
県
功
労
者

第 43 回危険業務従事者叙勲におかれまして、栄町から受章された方をご紹介させていただきます。
誠におめでとうございます。※順不同

　

対
象
の
お
店
で
グ
ル
メ
を
楽
し
ん
で
賞
品
を
当
て
よ
う
。

実
施
期
間　

１
月
26
日
㈰
ま
で

参
加
方
法　

　

町
内
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加
店
の
中
か
ら
３
店
舗
利
用

し
、ス
タ
ン
プ
を
３
個
集
め
て
応
募
す
る
と
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

参
加
店
で
使
え
る
ク
ー
ポ
ン
券
な
ど
が
抽
選
で
当
た
り
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
台
紙
（
応
募
券
）
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加
店

で
配
布
し
ま
す
。（
台
紙
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）

賞　

品

　

１
等　

１
万
円
分
・
・
・
６
名
様

　

２
等　

５
千
円
分
・
・
・
10
名
様

　

３
等　

３
千
円
分
・
・
・
12
名
様

　

４
等　
　

千
円
分
・
・
・
20
名
様

　

特
別
賞　

ド
ラ
ム
く
ん
エ
コ
バ
ッ
グ
・
・
・
50
名
様

　

※
ク
ー
ポ
ン
の
使
用
期
限
は
３
月
16
日
㈰
ま
で

注
意
事
項

　

※
デ
リ
バ
リ
ー
サ
ー
ビ
ス
は
対
象
外
で
す
。

　

※
同
一
店
舗
の
ス
タ
ン
プ
が
２
個
以
上
押
し
て
あ
る
と
無
効

　
　

と
な
り
ま
す
。

　

※
参
加
店
は
栄
町
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く

　
　

だ
さ
い
。

 

問
合
せ

　

栄
町
商
工
会
飲
食
業
部
会

　


95-
０
２
４
５

文
化
の
日
千
葉
県
功
労
者
表
彰(

地
方
自
治
功
労)

問
合
せ　

総
務
政
策
課
秘
書
人
事
班

95-

１
１
１
１

▲参加店舗

企画財政課

瑞
宝
単
光
章(
鉄
道
関
連
業
務
功
労)

西浦　賢　氏（安食台）
（元日本電設工業鉄道総括本
部発変電支社工事第二課長）

　この授章は、皆様と職場
の仲間たちのご支援、そし
て家庭を守り子供を育て、
私を支えてくれた妻のおか
げと深く感謝しておりま
す。

　村　勉　氏（酒直）
（元栄町議会議長）

　村氏は、平成 12 年に栄
町議会議員に初当選し、６
期 24 年にわたり、各委員
長などの要職を務めたほ
か、栄町議会議長も務めら
れ、豊富な経歴と指導力を
もって、町の発展と議会の
円滑な運営に貢献された功
績が認められ、表彰された
ものです。

　

栄
町
か
ら
叙
勲
お
よ
び
文
化
の
日
表
彰
を
受
章
さ
れ
た
方
々
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。



15 広報さかえ

　10 月から 11 月に、町内の農家のもとで
農業ݚ修を行いました。ୂһはੵۃ的に地元
の人たちと交ྲྀしながら、知識習得にྭんで
いました。その΄か、ଟくのイϕントに参加
し、4/4 を通じて栄町のັ力など情ใൃ৴
に౒めました。

問合せ　総務政ࡦ課ઓུ推進室　　　　　
　　　　　　　　 95-1111

஍Ҭお͜しୂྗڠの׆ಈใࠂ

※アプリの࢖用は無ྉですが、通৴費は利用者のごෛ୲となりますことをあらかじめご了ঝください。

○広報さかえがスマートフォンより無料アプリで
　　閲覧できます！

▲๕լୂһެࣜ　
　　IOTUBHSBN

▲ஸ໺ୂһެࣜ
IOTUBHSBN

ʲ10 ݄・11 ಈ報告ʳ׆݄



16令和７年１月 １日

ふれプラ図書室からのごҊ内
開ࣨ時間　９時から 17 時まで
問  合  せ　ふれプラ図書室　　
　　　　　　　　　　　 33-3385

Bookmarks
ʰお୳しຊはਤॻࣨまͰʱ ▲ਤ書ࣨ

まほΖ͹਍療ॴの؃護ࢣ・ຑ世
は、能ొ൒ౡの݀ਫにある能ొさ
とうみපӃの؃護実習で「ターϛ
ナルέア」について学Ϳ。ຑ世が
にέアڞ後にྦと感謝と࠷मのݚ
するのは…。਒ࡂ前の能ొ൒ౡの
ඒしい෩ܠとڞに、様ʑなཱཱྀち
を௲る長ฤখ説。

୲೚の先生がۦけམちしたのを๨
れられないओ්。バπイチ子持ち
の࿀ਓとのؔ܎にऐしさを֮える
؃護ࢣ。ٛ฼にある೰みをଧち明
ける؅理栄ཆ士。まもなくసߍす
る女の子。খさな町で、それͧれ
のਓ生を生きる女ੑをඳく、৺༳
さͿる物ޠ。

生とࠗף、ࢮ૴ࡇでの作法、大ਓ
の༡び方・ಇき方について…。ҏ
ूӃがଃる࠷後のݴ葉。数えきれ
ない出ѭいとผれを経ݧしてきた
作家がࢮの直前まで書き௲ったラ
ストメッセージ。「大ਓのྲّྀ」
シリーズ࠷ऴר。

いのちの೾ࢭ場
ೆҍ子ʗஶ　ݬౙࣷ

υϰォルβークにછまるこΖ
　町田そのこʗஶ　ޫจࣾ

େਓのྲّྀ 12 またどこかで
ҏ集Ӄ੩ʗஶ　ߨ談ࣾ

ץの৽݄ࠓ

　ふれプラ図書室ではຖ年߃例「本の福ା」を開催します。図書室スタッフがબん
だ年ྸ૚やδϟンルを分けた本３࡭を福ାにしてି出します。中身は開けてのおָ
しみ！新しい本との出会いをʠາ（み）ʡつけにきませんか？たくさんのごདྷ室をお
଴ちしております。

ʙ৽य़「本の福ା」１݄５日 開ࣨʙ



17 広報さかえ

栄町খ・தֶߍ঺հ～҆৯খֶߍฤ～

問合せ　教育課学務指ಋ班　 33-7716

栄町には࢛つの小学校と一つの中学校があります。ࠓ月は҆食小学校について紹介します。

　҆食小学校では、地域学校協働活動推進ҕһ会
をふれあい推進ҕһ会として組৫し、ݟकり、؀
をใگ学習、ふれあいの各サポート活動の状、ڥ
告・連བྷする会ٞを月に一度開いて、学校と地域
の連ܞを図っています。
回は、学習サポート活動の一つ、２年生の「自ࠓ　
વ୳し」について紹介します。ࠓ年は、य़とळの
૲໦の様子をൺֱするため、５月と 10 月の２回、
ふれあい推進ҕһや地域の方のઆ໌をฉきながら

「自વ୳し」をしました。５月、10 月ともに 10
名以上の方の支援をいただきました。

　10 月は、事前にふれあい推進ҕһの方がࡱӨし
てくださった地域の૲Ֆやാの様子の写真を用いた
ワークシートを࢖いました。そのワークシートをも
とに、૲໦を୳したり、ٙ問にࢥったことを࣭問し
たりしました。
　２年生の子ڙたちは、य़に࡙くՖとळに࡙くՖが
ҧうことや、ാで࠿ഓされている࡞෺が変わってい
ること、མち༿や໦ʑの様子のҧいをݟつけ、地域
の様ʑな自વをൃݟすることができました。
　҆食小学校の子ڙたちは、地域の方に支えられ
て、໌るく、ָしく、元気よく学校生活を過ごして
います。

栄町のখֶ生が交通҆શඪޠ・ֆըίンクーϧで入賞
　11 月 17 日、（一社）ઍ༿県トラック協会が主催する交通҆શඪޠ・児ಐֆ画コンクールの表彰
式が行われ、栄町からは҆食小学校の児ಐ２名が入賞しました。
　྆名の࡞品は、他の入賞࡞品とともに᷂஑ా自動ं運༌の所有するトラックにプリントされます。

ʲඪޠ෦໳ʳ
ઍ༿労働局長賞　҆食小学校２年
൘֞　ષさん

「とびだすな　とまるとおもう　おもいこみ」

ʲֆը෦໳ʳ
ઍ༿日ใ社賞　҆食小学校４年
本　結ժさんؠ

「Ӊ஦フラワー」

問合せ　教育課学務指ಋ班　 33-7716

▲トϥックશ体



18令和７年１月 １日

栄தֶߍආ೉ॴઃӦ܇࿅
　11 月 15 日に栄中学校１年生 111 名を対象としたආ೉
所設営܇࿅を実施しました。܇࿅では、ஈボールϕットや
テントの設営方๏、୲Սの࢖い方やフΝーストΤイドなど
の知識を実技を交えて習得し、ۙ年සൃしている大ن໛ࡂ
害にඋえ、自助・ڞ助の意識や防ࡂ意識を高め、কདྷ町を
୲うوॏな人ࡐとしてආ೉所設営について学びました。

問合せ　教育課学務指ಋ班　
　　　　 33-7716

࿅の様子܇▲

ʮ੫ʹͭいての࡞จʯίンクーϧ入賞
　令和６年度中学生「税についての࡞จ」コンクールが開
催されました。このコンクールは中学生が税をਖ਼しく理ղ
し、税のॏ要ੑをײじることが目的で行われるものです。
成ా税務ॺ؅内の各中学校から 1,640 ฤもの応ืがあっ
た中で、栄中学校３年生のӽ઒ ඒࡩさんの࡞จ、୊名「税
金がकったもの」が栄町長賞を受賞されました。
　ӽ઒さんには 12 月３日にڮ本町長より賞状と෭賞がत
与されました。
　おめでとうございます。

ʮࣃͱޱの健康৹ࠪձʯʹて༏लͳ੒੷を受賞
　ҹᏞ܊市ࣃ科医師会、ҹᏞ健康福祉ηンター（ҹᏞ保健所）、ઍ༿県教育庁๺総教育事務所が
主催する「ࣃとޱの健康৹ࠪ会」において、ҹᏞ؅内から਺ଟくの࡞品などが出品された中から
入賞者と࡞品をご紹介します。

͜どもݝలの受賞࡞品
を঺հします

　12 月２日、᷂ઍ༿日ใ社の
主催するֆ画公ืల「こども県
ల」の中ԝ৹ࠪ会が行われ、栄
町からは҆食୆小学校の児ಐ１
名が「ಛબ」にબ出されました。
　受賞࡞品は 12 月 10 日から
15 日にかけて、ઍ༿県ཱඒज़
ؗでలࣔされました。
　受賞࡞品は、ઍ༿日ใΦンラ
イン内のಛ設ペーδに
て３月末まで公開され
ています・・・・・⾣

ʲ受賞作඼ʳ
ಛબ
҆食୆小学校６年
԰　ඔ人さんݹ

「６年間のࢥい出」
問合せ　教育課学務指ಋ班　
　　　　　　　　 33-7716

ʲ受賞作඼ʳ部໳ɿ図画　Ղ࡞
҆食小学校３年 ࣳ໺　࢘さん

ʲ受賞作඼ʳ部໳ɿ書写　Ղ࡞
҆食小学校６年 Ԭ໺　ᗅさん

問合せ　教育課学務指ಋ班　
　　　　　　　　 33-7716

健ࣇࣃಐ生ె一ཡ
҆৯খ　　　ࢁ　　ӯଠさん
　　　　　　ૣ઒　༘൲さん
෍חখ　　　ᜊ　　༑ળさん
　　　　　　઒上　Ѫԝさん
҆৯୆খ　　ਗ਼ਫ　　࿕さん
優ཥѪさん　ాࢁ　　　　　　
竜֯ࣉ୆খ　ฏ઒　ိًさん
լ　優Ѫさんࢳ　　　　　　
栄中　　　　٢ా　ᰜ人さん
　　　　　　Ԭ　　ඒདྷさん

問合せ　税務課住民税班　
　　　　 33-7703
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ྩ࿨̒೥౓ ;0;0 Χップ第̎回ઍ༿ݝळقϛχバスέッτϘーϧ
大ձ栄町νームがஉঁͱも̏Ґ入賞

　10 月 20 日、11 月２日、３日に開催された第２回ઍ༿県ळقϛχバスケットボール大会で、
栄町νーϜの๺ลాϛχバスケットボールクラϒおよびឺ̢̗̘が男女それͧれで３Ґ入賞し
ました。ឺ̢̗̘はࠓ後関東大会に出場する予定です。ࠓ後の活躍に期଴しましΐう。

問合せ　生涯学習課スポーツ振興班　 95-1112

栄தӺ఻ঁ子νームが४༏উしɺݝ大ձ΁出৔！
　12 月 1 日、ࠤ૔市の内ڷ小学校をスタート・
ΰールに「第 94 回ҹᏞ܊市駅伝競走大会」が
行われました。
　町からは、一般の部と中学生男子の部、女子
の部の３部໳で参加し、栄中女子νーϜが४優
勝して２月８日にദ市のઍ༿県ཱദの༿公Ԃで
開催される「ઍ༿県中学校新人駅伝大会」に出
場することがܾ定しました。
　また、１区を走った٠地　Ն೾さん（２年生）
が区間賞を受賞しました。

第 43 回ઍ༿ݝスポーツগ೥ஂ୎ٿ交ྲྀ大ձ
栄୎ٿスポーツগ೥ஂが׆༂！
　12 月７日、ദ市ভೆ体育ؗで開催された第
43 回ઍ༿県スポーツগ年団卓球交ྲྀ大会にお
いて、栄卓球スポーツগ年団からϗープス（５・
６年生）女子の部に出場した内౻優ཬさんが४
優勝、カϒ（３・４年生）男子の部に出場した
ງӽܓさんが第３Ґに入賞しました。
　栄卓球スポーツগ年団は例年この交ྲྀ大会で
優लな成੷を収めています。
！後の活躍に期଴しましΐうࠓ　
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定をక݁ڠすΔؔʹྗڠお͚Δ支援ʹ࣌֐ࡂͱࣗવߦ༿ۜژձࣾࣜג

　12 月 16 日に、「栄町と株式会社ژ༿銀行と自વࡂ害時に
おける支援協力に関する協定」がక結されました。この協定
は、地਒、୆෩など自વࡂ害がൃ生、またはൃ生するおそれ
がある場合に株式会社ژ༿銀行が事前にࡂ害連ܞ協定をక結
した民間事業者などに対して行う෺資などの支援協力の要請
に関して、その手続きなどについて定めたものです。
　これにより、ࡂ害応ٸ対ࡦを円׈に実施できるようにな
ることを目的としています。

問合せ　くらし҆શ課ࡂ害対ࡦ室　
　　　　 33-7710

ׂ๑金ా԰のʮࠇ౾の生Χスςラʯが४άランプリを受賞
　株式会社地域新ฉ社が主催する「ઍ༿県民がおっ΃す！
おくりものάランプリ 2024」で、ׂ๑金ా԰の「ࠇ౾の
生カステラ」が४άランプリを受賞しました。
　この賞は、県内各地から様ʑな঎品や঎ࡐ 167 ఺がΤ
ントリーした中で、２࣍બߟを通過した 10 ঎品について、
インターωットを通じた౤票と一般৹ࠪһおよび有識者に
よる実食৹ࠪの結果、受賞したものです。
　おめでとうございます

問合せ　ܦ済ڥ؀課農政班　
　　　　 33-7713

第 2� 回ʮਫลの෩ܠըίンクーϧʯで栄町௕賞を受賞
　公ӹ財団๏人ҹᏞপجڥ؀金では、ҹᏞপおよびྲྀ域Տ
઒におけるਫ࣭ড়化のためのൃܒ活動の一؀として、第
27 回「ਫลの෩ܠ画コンクール」が行われました。
　コンクールには、ҹᏞপྲྀ域 13 市町の小中学生から
2,211 ఺のଟくの応ื࡞品が出లされ、৹ࠪの結果、҆
食୆小学校６年、加౻ थさんが栄町長賞を受賞されまし
た。おめでとうございます。

問合せ　ܦ済ڥ؀課ڥ؀対ࡦ室　
　　　　 33-7713

▲୊໊「長໳઒の෩ܠ」

௕໳઒पลのਗ਼૟׆ಈを࣮ࢪ

　10 月 19 日にҹᏞপपลՏ઒のඒ化とਫ࣭ড়化を目的
に、栄町ライΦンζクラϒ主催による、長໳઒पล ( ञ௚
機場पล ) のごみरいを関係団体 36 名で実施しました。
ありがとうございました。

問合せ　ܦ済ڥ؀課ڥ؀対ࡦ室　
　　　　 33-7713

▲「長໳઒प辺ਗ਼૟」
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▲υϥムのཬ HP

１日 ・２日 ・
６日 ・７日 ・
14 日 ・20 日 ・
27 日 

日ؗٳ月のࠓ

　コスプレのؗでは、ҥ૷をレンタルされた方のಛయとしてח૔市મચห財ఱӉ
լ福ਆ社でਗ਼めた福મ（10 円ߗ՟）と、ご持参の 10 円ߗ՟を１ຕ交׵するこ
とができます。この機会に、޾運を手に入れてみてはいかがですか？（100名ݶ定・
無くなり࣍第ऴ了）
　また、ྡ઀の๪総のΉらでは和૷の方の入場ྉが無ྉとなります。コスプレの
ؗで和૷にண替えおਖ਼月をָしんでみませんか？
その΄か当日は、マδックシϣーや人気のΩッνンカーが出ళ予定です。ৄࡉは、
ドラϜのཬϗーϜペーδでご確認ください。

龍の産直館情報龍の産直館情報

「ౙの͏まいもんフΣス」
開催日　１月 18 日​・19 日 
˕Πϕント৘報
・؁ञ　１杯 100 円
・栄町農家さんのߚはるか箱入りやイνΰのಛച会を行います。
˕おಘ৘報
・໺ࡊ৭ʑ 88 円ۉ一
・さつまいも加޻品શ品２ׂ引き
皆様のごདྷళ心よりお଴ちしております。

ドラムのཬのおਖ਼月　̍月̏日㈮・̐日㈯ݶ定　

１月定ٳ日
１日 、２日 、６日 、20 日 、27 日 

　コスプレのؗ２֊のレンタルスペースで
は、持ちࠐみのҥ૷にண替える事も出དྷます。
　੖れணにண替えておਖ਼月気分を満٤して
みてはいかがでしΐうか。
利用時間　１日１名 500 円
利用時間　９時から 16 時まで
஫ҙ事߲　ϔアϝイクやண付けは行ってい
　ません。ご予໿の上ごདྷళください。

　　　　　υϥム܅の஀生日会

Ϩンタルスペースを利用してみませんかʁ

　２月 26 日はドラϜ܅の஀生日です。
これを記念してドラϜのཬで஀生会を
行います。
　みんなでドラϜ܅をお祝いしましΐう。
日　時　２月 23 日 　10 時から 12 時まで
会　場　ドラϜのཬ
。は２月号でお知らせしますࡉৄ※
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　 Λ৐Γ੾Γ·͠ΐ͏ظ೥ߋ
ʮް༲͛ͱനࡊのڇೕຯ઻ोʯ

その঱ঢ়ɺߋ೥ظʁ！
問合せ　健康介護課健康推進班  33-7708

１ຕ　だしोࡊ料　２人分　厚༲͛１ʗ２ຕ　白ࡐ˔ 200DD　
乳ڇ　 100DD　ຯ઻小さじ２　
˔作り方　
①厚༲͛はॎ൒分に੾り、１DN ෯に੾る。白ࡊは一ޱ大に੾る。
②ುにだしोを入れてՐにかけ、①を加えてࣽる。
ᶅ白ࡊがやわらかくなったらڇ乳を加え、ຯ઻を༹かし入れる。
１人分ΤωルΪーɿ106LDBM　食Ԙɿ0.9H　カルシ΢Ϝ 178NH
˔ް༲͛などのେ౾੡඼は、ঁੑホルϞンとࣅた作用のあるେ౾Πιフϥボンがؚま
れています。େ౾੡඼を取り入れながら、ओ৯・ओࡊ・෭ࡊをଗ͑て৯事όϥンスの
整った৯事を৺ֻ͚ましΐ͏。

　最ۙなんだかർれやすい、イライラする、׼をかきやすいʜ。こんな঱状がある方、もしかし
たら更年期かもしれません。「更年期」といえば、女ੑの࿩とࢥわれがちですが、最ۙでは男ੑ
の更年期も࿩୊となっています。更年期は୭でも迎える時期であり、これまでとはҧった変化が
体や心に現れます。

気になる自֮঱状が、更年期に֘当する
のか、ηルフνΣックしてみましΐう

˔女ੑのνΣックペーδ⾣　　　　　

உঁผの主ͳߋ೥ظ঱ঢ়

঱ঢ়のηϧフνェックظ೥ߋ

○झຯを持つ　○体を動かす　○ਭ຾をे分にとる　○よく࿩しসう　○健診を受ける
　更年期以߱は、ϗルϞンのӨڹで生活習慣病へのリスク 61。健診によるૣ期ൃݟが大事！！
○食生活に気を付ける
。のઁ取を控える。良࣭なたんͺく࣭をとる。カルシ΢Ϝやϛωラルをଟく含Ή食事をとる࣭ࢷ　

　更年期にはさまざまな঱状がありますが、他の病気がӅれていることもあります。他の病気をൃ
Պ（உੑ）、かかりつ͚の内ثし、治療するためにも、঱状がਏい時は、զຫせ්ͣਓՊ΍ൻ೘ݟ
Պなどに受診することが大੾です。

を付͚ͨい͜ͱؾʹظ೥ߋ

をうま͘৐Γ੾Δํ๏ظ೥ߋ

原　Ҽ
Τストϩήン（女ੑϗルϞン）のݮগ

原　Ҽ
テストステϩン（男ੑϗルϞン）のݮগ

ൃ঱し΍すい年ྸ・期間
・40 代前൒から 50 代前൒くらいまでと個人差あり
・40 代後൒からดܦ後５年΄どでམちணいてくる
঱　ঢ়
・生活習慣病にかかりやすくなる
がもΖくなるࠎ・　௧、関અ௧ࠊ、こりݞ・
・ർ労ײ、ർれやすい　・イライラ、不҆ײ
・ൽෘやഉ೘のトラϒル　・の΅せ、΄てり、         
など׼ൃ  

ൃ঱し΍すい年ྸ・期間
・40 歳以߱いつまでも
・女ੑのดܦのような区੾りがないため自֮しにくい
঱　ঢ়
・生活習慣病にかかりやすくなる
௧、関અ௧　・不຾ࠊ、こりݞ・
・ർ労ײ、ർれやすい　・気分がす͙れない、うつ
・集中力、記Ա力の௿下
・前ཱથ障害（ස೘など）、ED（ຄى不શ）など

உੑ 

○更年期障害とは、上記のような更年期঱状の中で、日ৗ生׆に支障をきたすਏいঢ়ଶのことݴいます。

ঁੑ 

˔男ੑのνΣックペーδ⾣
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Ҿ
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ඞ
ཁ
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։
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Γ
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す
。
小
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は
Ҿ
཰
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ඞ
ཁ
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す
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˔
米
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࡞
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実
ԋ)　

１
݄
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೔
 
、
31
೔
 

　

米
を
入
れ
る
ඨ
を
、
Θ
Β
で
࡞
Γ
ま
す
。

27 日 

▲むかし࿩の஍ʡ෍חʡの৘ܠ
　将؂઒にුかͿ༦ম͚ ▲むらのਖ਼݄の様子▲ೄจᐼ作り
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˔男ੑのνΣックペーδ⾣

問合せ
栄町こども家ఉηンター　 37-7185

（ふれあいプラザさかえ内１֊）
開設時間　９時から 17 時 15 分まで

日ؗٳの݄ࠓ
１日 ʙ̒日 ・12 日 ʙ 14 日 ・
19 日 ・20 日 ・26 日 ・27 日 

            　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問合せ　栄町こども家ఉηンター  37-7185
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　   健康介護課健康推進班    33-7708

健康ΠϯϑΥϝʔγϣϯ
健　診　໊ ݄　日 会　場 問合せ 対　象　者 内　容

はみがきレッスン 1 月 9 日  Ωッζランド

健康介護課
健康推進班

未ब学のお子さん
とそのご家族

おޱの健康νΣック・૬ஊ

཭乳食教室 1 月 24 日㈮
ふれあいプラザさかえ

３֊Իָ室①

令和 6 年 7 月 �8 月 
生まれの方

身体測定 � ཭乳食の進め方な
ど

はみがき教室 1 月 23 日 
令和 6 年 3 月 �4 月 

生まれの子
཭乳食などの講࿩・ࣃ � 身体
計測

1 歳６か月児健康診ࠪ

1 月 16 日 
ふれあいプラザさかえ

３֊大会ٞ室

こども家ఉ
ηンター

令和 5 年 5 月 �6 月
生まれの子

内科・ࣃ科診࡯ � 身体測定 �
保健・栄養・ࣃ科૬ஊ

３歳児健康診ࠪ
令和 3 年 7 月 �8 月

生まれの子

内科・ࣃ科診࡯ � 目の۶ંݕ
ࠪ � 身体測定 � 保健・栄養・
科૬ஊࣃ

マタχティクラス
（事前申しࠐみ制）

1 月 25 日​
ふれあいプラザさかえ

ௌ֮室ࢹ֊３
֓Ͷ೛৷５～８カ月の

೛්とその家族
ᔓཋ体ݧなど

೛活・プレコンηプシϣンケア
૬ஊ（事前申しࠐみ制）

1 月 18 日​ ふれあいプラザさかえ
೛৷を希望されている

方、そのご家族
೛৷に関する૬ஊ

※受付時間は予໿となっておりますので、健診の個ผ通知をご確認ください。

೛৷தのτϥϒϧのૣݟൃظɾૣྍ࣏ظ
　೛৷中の体は、଻児を育て、無事に出産するためにさまざまな変化がىきます。変化
は人それͧれですが、中でも注意が必要な঱状について紹介します。

〇೛৷高݂ѹ঱ީ܈
　高݂ѹや୿白೘などの঱状がൃ生しやすくなります。௿出生
体ॏ児やૣ産のリスクにもなります。ݪ因はまだはっきりղ໌
されていません。予防として೛৷ॳ期から過労をආけ、نଇਖ਼
しい生活をૹるようにしましΐう。Ԙ分は 1 日 6.5H 未満のઁ
取が望ましいです。

〇೛৷౶೘ප
　೛৷中にॳめてൃݟまたはൃ঱した、
౶೘病にいたっていない౶代ँのҟ常を
いいます。ڊ大児の出産や、新生児௿݂
౶঱などのリスクとなります。೛৷中は
食事療๏とద度な運動の生活؅理がॏ要
となるので、医師の指ࣔをकることが必
要です。଻児の体の౔୆ができあがるの
は೛৷８िごΖですが、その時期に೛්
の݂౶が非常に高いと଻児にӨڹが出る
というσータがあります。

　೛৷中は、体ॏ・݂ѹ・೘୿白・౶な
どのج本的な߲目をしっかりとνΣック
する必要があり、定期的に೛්健診を受け
ることがとてもॏ要です。また、೛৷前か
ら๫ҿ๫食をආけ、バランスの良い食事を
心がけることも大੾です。೛৷൑໌後はし
っかりと೛්健診を受け、さまざまなリス
クのૣ期ൃݟ・ૣ期治療に౒めましΐう。
心഑なことがありましたら、いつでも保
健師・助産師に૬ஊしてください。

　栄町ではকདྷ೛৷をߟえている方を対象に೛活・プレコンηプシϣン
ケア૬ஊを実施しています。೛৷前から気を付けておきたい生活習慣に
ついてなど೛৷に関するさまざまなことを૬ஊできます。-*/E からご
予໿ください。・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・⾣

〇ૣ期ൃݟのために
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日ؗٳ月のࠓ
1 日 ～１月６日 ・

９ 日   ޕ 後 ٳ ؗ・13 日  ・
14 日 ・20 日 ・27 日 

開館時間 / ９時～ 12 時

　13 時～ 16 時

　

Ω
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ド
は
༧
໿
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し
で
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ご
ར
༻
で
き
ま
す
。
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༧
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ࠞ
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ঢ়
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༻
を
お
அ
Γ
す
る
৔
合
が
͋
Γ
ま
す
。

　

町
֎
の
方
΋
ར
༻
Մ
ೳ
で
す
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ީ
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ど
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Γ
ྟ
࣌
ٳ
Ԃ
と

　

な
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৔
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園
庭
開
放

す
こ
や
か
タ
イ
ム

　-*/E　⾣ 
　23 コード

　Ωッζランドは、子育て中の方が、情ใを交׵したり、子育ての೰みを࿩すなど、親子でָしく
過ごせる施設です。

　Ωッζランドのར༻おΑͼ子育て૬ஊͳどはɺ栄町ެࣜアΧ΢ンτ -*/& か
ら༧໿で͖ます（Ұ෦の日ఔをআ͘）ɻॳΊてのํもおܰؾʹ͝ར༻ͩ͘さいɻ

お
は
な
し
の
く
に

ミ
ッ
キ
ー
ル
ー
ム

酒
直
幼
稚
園


95
‐
４
３
３
３

 

　ฏ成最後の日に生まれた່と４学年差のଉ子。
いつも２人でήラήラসい転͛、ָしそうに஥良
く༡んでいます。
　女の子と男の子の子育てのҧいに戸࿭いながら
ฃಆするຖ日ですが、気の利く່には本当に助け
られっͺなしです。
　おませさんで໌るいきこ、χコχコসإのષ೭
介、元気に育ってͶ！

ࢠ月のཾເͬࠓ

2　お子さんの名付けΤϐιードを教えてください！
A　『ࠓ෩で無く、どの世代の人たちにも一ൃで
　ಡんでもらえる、親しみやすい名前』を付けま
　した。
　　大人の方にはࢗさるようで、ौくて、ૉఢな
　名前だͶとよく๙めてもらえます！

おうちの人にฉいてみました！！

わ
く
わ
く
タ
イ
ム

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
安
食
保
育

園
内

�0
‐
１
８
８
５

Լ　͖ͪ͜ΌΜ（ฏ੒ࢁ �1 ೥̐月ੜ·Ε）
きこやました

ષ೭հ͘Μ（ྩ࿨̑೥̕月ੜ·Ε）
ぜんのすけ
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　঎ళ・޻場・学校・病院などで取引
やূ໌に࢖うはかり（計ྔث）は２年
に１回定期ࠪݕを受けなければいけま
せん。有効期ݶを過͗たはかり（計ྔ
用できません࢖は、取引やূ໌に（ث
ので、必ずࠪݕを受けてください。
※令和４年度にࠪݕをした事業所など
　は事前調ࠪを行います。
日　時　２月 13 日 
　　　　10 時 30 分から 12 時まで
　　　　13 時から 15 時まで
会　場　役場地下றं場
持参するもの　はかり（計ྔث）
検査࢖用料　1 ୆につき 500 円から
　　　　　　 3,600 円ఔ度
申込み　1 月 14 日 まで
問合せ　ܦ済ڥ؀課঎ޫ؍޻班
　　　　 33-7713

　「人とのコϛϡχケーシϣンがۤ手
ŋŋŋ」「自分に合った࢓事がݟつからな
い」など、一人ひとりの೰みにԊった
サポートを心がけています。
日　時　１月 16 日 
　　　　13 時から 17 時まで
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　２֊会ٞ室①
内　容　・ద職診அ
　　　　・応ื書類ఴ࡟
　　　　・໘઀対ࡦ
　　　　・職業体ݧなどの૬ஊ
事に೰Ή子どもが心഑࢓・　　　　
　　　　・親としてどう関わればよい
　　　　　か分からない。
　　　　・子どものことで࿩をฉいて
　　　　　΄しい
対　象　15 歳以上 39 歳までの方ま
　たはその家族、40 歳代の自 （ཱब労）
　に೰みを๊えている方など
相談料　無ྉ
申込み　ి࿩による事前申ࠐみ
　（月༵日～金༵日・10 時から 18 時）
　ϝールや 4/4 での予໿も可能です。
   　IZTT!IPLVTPV-TBQPTVUF.KQO.PSH
問合せ　ちば๺総地域ए者サポート
　　　　ステーシϣン
　　　　 24-7880

　౔地ڥ界問୊、౔地の登記分ච、建
෺新築登記などの૬ஊ
日　時　１月８日 
　　　　９時から 12 時まで
会　場　ઍ༿地方๏務局成ా出ு所
　　　　※事前予໿不要、૬ஊྉ無ྉ
問合せ　ઍ༿県౔地家԰調ࠪ士会
　　　　ҹᏞ支部　支部長　内ాӳथ
　　　　 043-308-5290

「๷ࡂ備஝のج本　
す͙できるࠓ　　　　　 100 「ࡂ๷ۉ
害へのඋえは男ੑ、女ੑ問わず家ࡂ　
族や地域の皆さんのࢹ఺が必要です。
　୭でも気ܰにできる防ࡂඋ஝につい
てָしく講ԋいただきます。
日　時　２月１日​
　　　　13 時 30 分から 15 時まで
受　付　13 時から
会　場　ふれあいプラザさかえ
ௌ֮室ࢹ֊３             
ࢯ　ඒ໌ా۽　師　/JDF-JGF　ߨ
定　һ　30 名（申ࠐ順）
参加費　無ྉ
申込み １月 24 日㈮までにి࿩・'A9
　またはϝールで、住所・ࢯ名・ి࿩
　番号を、くらし҆શ課へご連བྷくだ
　さい。
問合せ　くらし҆શ課協働推進室
　　　　 33-7710
　　　　 95-4274　
　　　　　LBUTVEPV!UPXO.TBLBF.
　　　　　DIJCB.KQ

日　時　１月 18 日​
　　　　14 時から 15 時 30 分まで
会　場　੺ࡔふれあいηンター　
　　　　大会ٞ室（چボンϕルタ成ా
　　　　ళアωックス̗ؗ౩２֊）　
ςーマ　ਭ຾～よく຾れるコツについて～
科ܦ病院第一ਫ਼ਆਆࣈ師　成ా੺े　ߨ
　　　　 部長　ᜊլ　ٱ޹　先生
参加費　無ྉ
申込み・問合せ　
　成ా੺ेࣈ病院社会課
　　 22-2311（内ઢ 7508）

病院ࣈは成ా੺ेࡉৄ˛　　 )1 へ

成田ۭߓ合同ا業説明会・ۭݟߓ学会
日　時　２月７日㈮
　　　　① 10 時から 12 時まで
　　　　　（受付 9 時 30 分から）
　　　　② 13 時から 16 時まで
　　　　　（受付 12 時 30 分から）
者を対象に実ࠐ学会は事前申ݟߓۭ※
　施します。
会　場　ນுϝッη国ࡍ会ٞ場２'　
　　　　コンϕンシϣンϗール
対象者　年ྸ・ੑผ・ݧܦ　不問
ओ　࠵　成ా国ߓۭࡍ株式会社
問合せ　成ాۭߓ合同企業આ໌会事務局
　　　　　  KPCGBJS!HQB-OFU.DP.KQ
　

　　　　˛ৄしい内容はこちら

৬務内容　ޖ෰のళ（ཟછめ、組ඥなど）
　　　　　農家（手ܳ޻、ാ・ਫాの࡞ߞなど）
　　　　　஡ళ（ൢചなど）、本・נ൛・
࡞き、和本制ࠉࢴ）のళࢴ　　　　　
　　　　　など）で体ݧ指ಋ ŋ ઀٬が
　　　　　が主な業務
用༧定   ４ 名ఔ度࠾
௞　金　時給 1,080 円
　　　　（౔・日・ 祝日は 1,160 円）
用日   ਵ時࠾
務場ॴ   ઍ༿県ཱ๪総のΉらۈ
問合せ　ઍ༿県ཱ๪総のΉら	   
　　　　 95- 3333

は๪総のΉらࡉৄ˛　　 )1 へ

੒ా੺ेࣈපӃ�ެ開݈࠲ߨ߁

ͪ͹๺૯地Ҭएऀαϙʔτ
εςʔγϣϯのब࿑૬ஊ

உঁڞಉࢀըߨԋձ

੒ాۭߓでಇ͖まͤΜかʁ

͸かΓʢثྔܭʣのఆࠪݕظ

๪૯のΉらελοϑืू

౔地Ո԰ௐࠪ࢜ొه૬ஊ
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;Ε͍͋ϓϥβ͔͑͞

日ؗٳ月のࠓ　
　　
１日 ʙ̐日​ɺ̒日 ɺ1� 日 ɺ

14 日 ɺ20 日 ɺ27 日 

　

では年始に、国指定จ化財でࣉ֯ཾ　
あり、県内最ݹの෹૾でもあるಔ଄ༀ
師೗དྷ૾࠱のഈ؍を行っています。
( なお、ഈ఼૭ӽしでのഈ؍となりま
す。)
日　時　１月１日 から３日㈮まで
　　　　９時から 16 時まで
会　場　ఱࣟࢁऐޫ院ཾ֯ڥࣉ内
　　　　( 栄町ཾ֯ࣉ 239 番地 )

日　時　１月 11 日​
　　　　９時 30 分から 11 時 30 分まで
会　場　҆食小学校　体育ؗ
参加費　無ྉ
定　һ　10 歳代から 50 歳代　10 名
　　　　60 歳以上　20 名（先ண）
内　容　ボッνϟ・ϐックルボール
持ち物　上ཤき、タΦル、ҿみ෺など
申込み　１月５日 から 10 日㈮まで
　　　　９時から 17 時までにి࿩にて
問合せ　生涯学習課スポーツ振興班
　　　　 95-1112

【ヨガ】
˗先生の༊しの੠かけとわかりやすい
　動きのઆ໌が人気です。
˗心身のۓுを΄͙し、心の҆定と҆
　ら͗をもたらすといわれています。

日　時　２月７日㈮
　　　　10 時から 11 時 40 分まで
受　付　９時 40 分から
集合場ॴ　ೆϲٰ集会所
　ˎ住所ɿ栄町ೆϲٰ 1-20-1
　ˎறं場有り
ࢯ　保ా　真理子ٱ　師　ߨ
定　һ　13 名
持ち物　ਫ分ิ給用ҿみ෺、ヨガマッ
　トまたはバスタΦル（ି出しはあり
　ません）、運動できる෰૷、上ཤき
ओ　࠵　栄町健康づくり推進һ
申込み・問合せ　
　健康介護課健康推進室
　　 33-7708
※１月６日 ８時 30 分からి࿩また
　は૭ޱでの受付とします。
　定һになり࣍第受付をऴ了します。

ςーマ　生活習慣病予防とࡂ害へのඋえ
　　　　～࣬病もࡂ害もඋえて҆心～
日　時　１月 28 日 
　　　　14 時から 16 時まで　
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　３֊大会ٞ室
師　ઍ༿診療所　医師　ߨ
　　　　઒ౡ　༔　ࢯ
対　象　栄町町民
定　һ　70 名（申ࠐ先ண順）
参加費　無ྉ
申込み　１月 10 日㈮まで
問合せ　健康介護課健康推進班
　　　　　　　　 33-7708
　または申ࠐフΥーϜから⾣

日　時　２月 19 日 
　　　　13 時 30 分から 15 時 30 分まで
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　３֊調実習理室
内　容　①؆୯おやつ࡞り
　　　　② 「஡の教室ߚ」/*3*,
　　　　　（講ٛ、実ҿ・実食）
Ωリンビバレッδ᷂　ࢍ　ڠ
師　Ωリンビバレッδ᷂　ߨ
　　　　෢子　ଠ࿠　ࢯ
対　象　栄町町民
定　һ　20 名（申ࠐ先ண順）
参加費　１人 200 円
持ち物　Τプϩン、ۊ֯ࡾ、マスク、
　　　　ච記用۩、ਫ分ิ給用ҿみ෺
申込み　２月 10 日 まで
問合せ　健康介護課健康推進班
　　　　　　　　 33-7708

ՊӴ生士さんとお࿩ししよ͏ࣃ①
日　時　２月７日㈮
　　　　10 時から 12 時まで
会　場　コスプレؗ
定　һ　５組

②栄ཆ士さんとお࿩ししよ͏
日　時　２月 28 日㈮
　　　　10 時から 12 時まで
会　場　ཽ֯ࣉ୆コϛϡχティϗール
定　һ　10 組

受付開࢝　①②ともに栄町
　　　　　公式 -*/E にて
　　　　　1 月 1 日 から⾣
※各回ともに定һに達し࣍第受付ऴ了

〇はっͽ͌ルーム൪外ฤ！
　スタンプラリーを実施します。
日　時　２月１日​
　　　　13 時から 15 時 30 分まで
※定һ（100 名）に達し࣍第受付ऴ了
会　場　ふれあいプラザさかえ内・
　　　　Ωッζランド
対　象　小学６年生までのお子さん

（未ब学のお子さんは保護者の方とご
参加ください。）
問合せ　栄町こども家ఉηンター　
　　　　 37-7185

　日ʑの子育てに取り入れられる親子
のふれあい༡びを体ݧできます。
日　時　２月 11 日 
　　　　10 時から 11 時 30 分まで
会　場　ふれあいプラザさかえ
　　　　３֊Իָ室①
師　コーνンάバリϡー協会　ߨ
　　　　ઐ೚コーν 大Ӌ　ྤඒ子　ࢯ
内　容　親子体ૢ・ふれあい༡び
対　象　生後３か月から
　　　　ब学前の子どもと保護者
　　　　（町内在住者）
定　һ　10 組（要予໿）
申込み　栄町公式 -*/E にて
　　　　１月７日 から⾣
　　　　定һに達し࣍第受付
　　　　ऴ了。
問合せ　こども家ఉηンター
　　　　　　　　 37-7185

開ா͝ࣉ֯ཾ

ܰεϙʔπࣨڭ

͸ͬͽ͌ϧʔϜ

Ո଒ࢠ͚޲ҭͯຏ͖क़

い͖い͖޿৔

࠲ߨ߁݈

େਓのたΊの食ҭ࠲ߨ
ʙߚ஡ηϛφʔʙ
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※事件・事ނのൃ生や気象条件などにより変更にな
　る場合がございます。
。ॺの地域課へお問い合わせください࡯ܯは、各ࡉৄ※

　ઍ༿県社会福祉協ٞ会では、所得の
গない世帯を対象に、高等学校・高等
ઐ໳学校・大学等へब学するための教
育支援資金のି付を行っています。
ି付ݶ౓ֹ
・教育支援費（ब学に必要なܦ費）
　高校　　　　月 35,000 円以内
　高ઐ・୹大　月 60,000 円以内
　大学　　　　月 65,000 円以内
・ब学支度費（入学、制෰、学用品など）   
　50 万円以内
※日本学生支援機ߏ、その他公的資金
　の借入などが利用できる場合は、他
　の制度の借入が優先となります。
　問合せは栄町社会福祉協ٞ会へ。

ʰֶͼたいʱΛԠԉしま͢ʂ

;れ͋いϓϥβさか͑

17 日㈮ 10 時から 15 時まで

24 日㈮ 13 時 30 分から 15 時まで

28 日 
９時 30 分から
11 時 30 分まで

さかͳ͓ίϛϡχςΟηϯλʔ

７日 ・21 日  13 時 30 分から 15 時まで

๪૯のΉらʢೖ৔໳લʣ

９日 ・22 日  ９時 30 分から 11 時まで

15 日  13 時 30 分から 15 時まで

+"੢ҹᏞ東෦ࢧళ

24 日㈮ 10 時から 11 時 30 分まで

　民๏では๏定૬続分という取り分を前ఏに、૬続人を
ฏ等にѻいます。ಛ定の૬続人に手厚く૬続させる場
合、他の૬続人શһがそれに同意しなければ、遺ݴ書で
૬続の内容を定めておく必要があります。例えば、子ど
ものいない෉්が഑ۮ者にすべての遺産を૬続させたい
場合、ඃ૬続人のܑఋ࢞ຓにも૬続権がありますので、
遺ݴ書があれば、૪いを防͙ことができ、૬続手続きも
スϜーζに行うことができます。
˒遺ݴ書の࡞成方๏としては、公ূ役場で公ূ人に内容
　を伝えて「公ਖ਼ূ書遺ݴ」が確実です。遺ݴ者を自分
　で࡞成する「自චূ書遺ݴ」という方๏もあります。
〇「ࣗච証書Ҩݴ」方ࣜの؇࿨
　これまで自චূ書遺ݴは、遺ݴ者自らશจを手書きす
る必要がありました。書き損じのగਖ਼方๏など๏཯の定
めに従っていない場合は࡞成しても無効になるڪれやト
ラϒルのもとになる事があり、なかなか活用が進みませ
んでした。民๏がվਖ਼されಛに手書きでの࡞成がෛ୲に
なる「財産目録」については、パιコンでの࡞成、不動
産の登記事߲ূ໌書、༬ஷ金通ாのコϐーなどに代えら
れるようになりました。
〇「ࣗච証書Ҩݴ」保؅੍౓
　遺ݴ者が自චূ書遺ݴを࡞成しても、૬続人などがそ
れをൃݟできなければ当વその遺ࢤはかないません。そ
こで各地域の๏務局（遺ݴ書保ੁ場所）に༬けられる制
度が出དྷました。遺ݴ者が๢くなった後、૬続人などが
๏務局に問い合わせると保؅されているかの確認や、遺
をൃ行してもらえ「書情ใূ໌書ݴ遺」の内容をࣔすݴ
ます。さらに遺ݴ者があらかじめ指定した人へ、遺ݴ書
が保؅されている事を๏務局から通知する制度も始まり
ました。保؅制度を利用すると家ఉࡋ൑所でのݕ認手続
きが不要となります。

૬ଓτラϒϧを๷͙ʹは

よせられた善意 （11 月受付）よせられた善意 （11 月受付）

町へ
˓ふるさとԠ援دෟ金
　ಗ名（758 件）       　15,281,000 円

ࣾ会福ڠࢱ議会へ
○一ൠدෟ金　
　ۙ౻দ333　　　　　　　　　߂ 円
　ԡ付第７班　　　　　　　8,691 円
　ಗ名（１名）　　　　　　　2,000 円

（শུܟ）

૬ஊ日࣌
14 日 ・21 日 ・2� 日 

（9 ࣌ �0 ෼ʙ 12 ࣌ �1� ࣌ʙ 15 ࣌ �0 ෼）

˔栄町ফ費ੜ׆૬ஊһ͔ΒのϫϯϙΠϯトΞυόΠス

෱྆ंࢱ΍日ৗੜ׆༻۩Λ͓
ିししま͢
・福祉ं྆
　า行ࠔ೉な高ྸ者などがご家族の運
転で病院、施設、公ڞ機関などに行く
ためにंいすのまま৐ंできるスϩー
プ 付 き 福 祉 ं ྆ を ୹ 期 間 お ି し し ま
す。
　費用は無ྉですが、ं྆ฦ٫時に೩
ྉの実費ෛ୲があります。
※ି出期間は２日間です。
　希望日によってはିし出せない場合
もありますのでまずはご૬ஊ下さい。
・日常生活用۩
　病気、ոզなどで一時的に必要とな
った方にंいす・দ༿৛・า行ث・࢛
఺ 式 バ ラ ン ス ス テ ッ Ω を お ି し し ま
す。
※ି出し期間は３か月までです。
　介護保険などの制度が優先となりま
すが、ٸۓを要する場合はご૬ஊくだ
さい。

問合せ　栄町社会福祉協ٞ会
　　　　 95-1100
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+VOVBSZ+VOVBSZ
20252025 1 月1 月

１ ਫ
【元୴】
ふれプラؗٳ日（～４日​まで）
ドラϜのཬؗٳ日（～２日 まで）

２ ໦

３ 金
ドラϜのཬのおਖ਼月（～４日​まで）

【1.21】

４ ౔

５ 日

６ 月
ふれプラ・ドラϜのཬؗٳ日

７ Ր
ドラϜのཬؗٳ日

８ ਫ

９ ໦
すこやかタイϜ【1.25】
はみがきレッスン【1.24】

10 金
はっͽ͌ルーϜ

11 ౔
౔༵開庁
ফ防出ॳ式【1. ５】
ܰスポーツ教室【1.27】

12 日
ೋे歳の集い【1. ５】

13 月 ふれプラؗٳ日

14 Ր ふれプラ・ドラϜのཬؗٳ日

15 ਫ
わくわくタイϜ【1.25】

16 ໦
１歳６か月児健康診ࠪ【1.24】
３歳児健康診ࠪ【1.24】

17 金

18 ౔
こどもおやつ教室
೛活・プレコンηプシϣンケア૬ஊ【1.24】

19 日

20 月
ふれプラ・ドラϜのཬؗٳ日

21 Ր
ϛッΩールーϜ【1.25】

22 ਫ
はっͽ͌ルーϜ

23 ໦
はみがき教室【1.24】

24 金
཭乳食教室【1.24】

25 ౔
౔༵開庁
おはなしの国【1.25】
マタχティクラス【1.24】

26 日

27 月
ふれプラ・ドラϜのཬؗٳ日

28 Ր

29 ਫ

30 ໦

31 金

栄町࿕ಡไ࢓会のご協力により、
目の不自由な方にԻ੠の「޿ใさ
かえ」をお届けしています。
社会福祉協ٞ会 95-1100

੠の޿ใ
（CD）

˔֤छ૬ஊ

৽खଓ͖ߋೝ定ޢ月のೲ෇ཁհࠓ

　要介護認定の有効期ݶが
２月末日の方は、1 月６日
 から申請ができます。
　๨れずに更新申請をして
ください。
健康介護課　 33-7709

町県民税・・・・・・４期
国民健康保険税・・・７期
後期高ྸ者医療保険ྉ７期

ೲ期１　ݶ月 31 日㈮

　ຖ月第２・第４౔༵日に各
種ূ໌書を交付しています。

（祝日・年末年始を除く。）
８時 30 分～ 17 時 15 分

　　税務課　 33-7703
　　住民課　 33-7704

౔༵։ி ਓޱͱੈଳ

人ޱ 19,664 人 （-15）
男 9,706 人 （- ３）
女 9,958 人 （-12）

世帯਺ 9,377 世帯 （+ ８）

12 月１日現在（前月ൺ）

૬ஊ໊ 日　࣌ ձ　৔ ໰߹ͤ

人権・行政૬ஊ
６日 
13 時 30 分から 16 時まで

（最ऴ受付 15 時）

役場３֊
第２会ٞ室

くらし҆શ課
 33-7710

心の૬ஊ
（事前予໿）

ຖिՐ༵日※ 14 日 はٳみ
10 時 15 分から 12 時まで
※ 45 分で２࿮受付

ふれあいプラザ
さかえ２֊
学習情ใ室 いんば障害者

૬ஊηンター
 99-2501σイケアクラϒ

「΄っとする～」
（事前予໿）

17 日㈮
ふれあいプラザ
さかえ２֊
学習情ใ室

ফ費生活૬ஊ
14 日 ・21 日 ・28 日 
９時 30 分から 12 時まで �13 時
から 15 時 30 分まで（最ऴ受付）

受付
役場４֊
課ڥ済؀ܦ

課ڥ済؀ܦ
 33-7713

教育૬ஊ
ຖिՐ・金༵日
※３日㈮・14 日 ٳみ
10 時から 15 時まで

ふれあいプラザ
さかえ２֊
Ώうがくؗ

教育支援ηンター
 80-1520

࢘๏書士૬ஊ
（事前予໿）

８日 
18 時から 19 時 30 分まで

ふれあいプラザ
さかえ２֊
和室①

社会福祉協ٞ会
 95-1100

ふれあい૬ஊ
（心഑ごと૬ஊ）

15 日 
13 時から 16 時まで

役場２֊
社会福祉協ٞ会

๏཯૬ஊ
（事前予໿）

23 日 
13 時 30 分から 16 時まで

役場２֊
社会福祉協ٞ会

認知঱カフΣ
Φレンδサϩン

17 日㈮　
10 時 30 分から 12 時まで
※どなたでも参加いただけます

ふれあいプラザ
さかえ１֊
ϩビー

健康介護課
 33-7709

生活ځࠔ出ு૬ஊ
10 日㈮・24 日㈮
９時 30 分から 16 時まで

役場１֊
第１会ٞ室

さかえ・しすいワークラ
イフ・サポートηンター

 043-308-6332

不動産૬ஊ
21 日 
10 時から 12 時まで
( 最ऴ受付 11 時 30 分）

役場２֊
第３会ٞ室

企画財政課
 33-7773

交通事ނ૬ஊ
（事前にお問合せく

ださい）

౔༵・日༵・祝日および年末年
始を除く　９時から 12 時まで
13 時から 16 時 30 分まで

ઍ༿県庁
本庁ࣷ２֊

ઍ༿県交通事ނ૬ஊ所

 043-223-2264

　ۙྡのओͳٸٹපӃ
๺総栄病院 95-6811・成ా੺ेࣈ病院 22-2311・成ా病院 22-1500
日本医科大学ઍ༿๺総病院 99-1111・成ా富ཬಙऱ会病院 93-1001
ҹ੢総合病院 33-3000・国ࡍ医療福祉大学成ా病院 35-5600
※診療時間・診療科目は、௚઀病院にお問い合わせください。

ɾ໷ؒ਍ྍ　ʢड෇࣌ؒ͸਍ྍऴྃのٸٹ日のٳ˔ 1� ෼લまでʣ

　印旛ࢢ郡খࣇॳٸظප਍ྍॴ （૔市健康؅理ηンター内ࠤ）043-485-3355

　੒ాٸප਍ྍॴ 27-1116（成ా市保健福祉ؗෑ地内）
਍ྍՊ໨ ਍　ྍ　日 ਍ྍ࣌ؒ

小児科・内科

ຖ日 19 時～ 23 時

日༵日・祝日
８月 13 日～ 15 日、
12 月 29 日～ཌ年 1 月 3 日

10 時～ 17 時

外　科
日༵日・祝日
８月 13 日～ 15 日、
12 月 29 日～ཌ年 1 月 3 日

10 時～ 17 時

科　ࣃ
祝日（日༵日は除く）・振替ٳ日
８月 13 日～ 15 日、
12 月 29 日～ཌ年 1 月 3 日

10 時～ 17 時

਍ྍՊ໨ ਍　ྍ　日 ਍ྍ࣌ؒ

小児科
（15 歳以下）

月༵日～౔༵日 19 時～ 23 時

日༵日・祝日
12 月 29 日～ཌ年 1 月 3 日

９時～ 17 時
19 時～ 23 時

˔千葉県ٸٹ安৺ి࿩૬ஊ
　　໷間ຖ日　18 時～ཌே８時　ˌ （帯ి࿩・プッシϡ回ઢܞ）7119
　03-6810-1636（μイϠル回ઢ）
˔͜Ͳ΋ిٸٹ࿩૬ஊ
　　໷間ຖ日　19 時～ཌே８時　ˌ （帯ి࿩・プッシϡ回ઢܞ）8000
　043-242-9939（μイϠル回ઢ）
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。年の一年間の出དྷ事を写真で振りฦりましたࡢ※
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