
  

  

だ よ り 

センター 支援 
2面…ちくちくボランティア募集 

3面…おじゃましまーす 

4面…インフォメーション 栄町住民活動支援センター 

活力あるまちづくりを進める活動の拠点として 

1１ 

２０２４（令和６年）  №２４５ 

１０月２０日（日）１０時～１５時 

ふれあいプラザさかえ 駐車場 ※雨天決行(一部変更あり) 

 

 

 

住民活動ふれあいまつり２０２４ 

支援センターHP 

   会 場          内  容 

展示ロビー （１階） 〇活動紹介パネル展示・作品展示・手作り小物販売・フードドライブ（食品の回収）

猫のマスコット販売・使用済み切手の回収・頭の元気度チェック、ボードゲーム 

〇ママの手作り市【ママまつり】（花文字、ヘアアクセサリー、布小物、ドライフ

ラワーの小物、編み物ポーチなど） 

〇男女共同参画事業「川柳」展示 ●防災コーナー（避難所にある備蓄品等の紹介） 

会議室② （１階） 〇切り絵体験 

会議室③ （１階） 〇朗読体験 

会議室④ （１階） 〇囲碁対局  

資料閲覧室（１階） 〇書の展示・体験 〇色鉛筆画展示 

住民活動支援センター 〇休憩所 

音楽室①（３階） ・１０：:００～１０:３０・オカリナ演奏 

・１０：３０～１１:００・童謡メロディー 

ホワイエ(１階 

   文化ホール） 

・１１：１０～１１：４０ ウクレレ演奏 

・１１：４０～１２：１０ マジック 

・１２：１０～１２：４０ フラダンス 

・１２：４０～１３：１０ 民謡・三絃 

・１３：１０～１３：４０ シニア体操 

音楽室②（３階） ステージの準備 

駐車場 〇模擬店 市 

・豚汁・コロッケ・メンチカツ、コロッケパン、うどん、やきそば、みそ田楽 

・新鮮野菜・手作り陶器販売・端切れ布販売 

・のら市（日用品雑貨販売・地元野菜販売他） 

〇もったいない陶器市(まだまだ使える陶器がいっぱい！)無料で持ち帰れます。 

〇文庫本市(いろんなジャンルの文庫本が集まっています！) 無料で持ち帰れます。 

●防災フェア 災害関係の車両展示【陸上自衛隊、警察、消防等】、消火器体験、

煙体験 

 ※１階ロビー⇒千葉県 NPO啓発グッズを配布。※1階ロビー⇒花・花 H2Oのパネル前でオルレアの種を配布。 

※駐車場⇒人権・行政相談員による啓発グッズを配布。 

プログラム 

フランクフルトなど 



  

 栄町では、小学生向けの認知症につい

て学ぶ認知症サポーター養成講座を毎年

計画しています。講座に参加してくれた

小学生に認知症サポーターの目印とし

て、ロバ隊長のマスコットを差し上げて

います。このマスコットは、地域の方が

ボランティアで作ってくれています。ボ

ランティアの方のあたたかい気持ちが小

学生に、小学生の気持ちが認知症の方や

その家族に伝わるように「つながり」を

大切にしています。 

 この活動に参加して 

みませんか！ 

日時：１１月８日（金） 

   １０時～１２時 

場所：ふれあいプラザさかえ １階 

   栄町住民活動支援センター 交流サロン 

内容：みんなでロバ隊長(フェルト製)を作りま

しょう。 

持ち物：裁縫道具 めがねなど（必要なもの） 

問合せ：栄町住民活動支援センター 

     Tel ０４７６－８０－１７３３ 

◇◇助成金を活用して、団体の活動に力をつけよう！！

◇◇ 
分野 助成団体名 案件名 応募締切り日 

子ども 独立行政法人国立青少

年教育振興機構子ども

ゆめ基金 

キャンプや化学実験教室など

の体験活動や 

絵本の読み聞かせ会などの 

読書活動への支援 

一次募集 

１０月１日～ 

１１月１９日 

二次募集 

２０２５・５月１日

～６月１７日 

環境 独立行政法人環境再生

保全機構 

清掃活動など水辺の環境保全

活動 

１１月１１日～ 

１２月２日 

 

助成金情報 

９３８交差点 

◇◇「栄町住民活動ふれあいまつり」に初めて参加する団体を紹介します◇◇ 

《さかえ空き家サポート AKINET》 

増え続ける空き家の問題を様々な角度か

ら解決の方法提案し、空き家予防を目的 

に活動しています。 

《みんなの居場所 龍夢てらす》 

多世代が共に笑い、支えあい成長し合える

場所づくり。毎月 1回第３日曜日龍夢食堂 

年 1，2回龍夢マルシェ、龍夢クッキング 

《特定非営利活動法人 ひびきの杜》 

障がい者就労施設 

※パネル展や模擬店コーナーで参加します。

お立ち寄りください。 

＝ちくちくボランティア募集！

＝ 

※自分たちの活動内容や、企画にあった助成金を探し、応募しましょう。 

ロバ隊長を作りませんか！ 

みんなで増やそう「キッズサポーター」 

※９３８交差点って何？ 

ふれあいプラザさかえの住所が安食９３８の１です。その

1 階にある、住民活動支援センターの交流サロンで行う 

ミニイベントを９３８交差点と名付けました。 



  

今回は、「おやぢの台所さかえ」（代表者：佐々木貞三）の活動におじゃまさせていただき

ました。 

 おやぢの台所さかえは、４年間に亘り、男の料理教室の講座を受講した男性陣が自立して、

平成２６年４月に「料理の技術を学びながら食の大切さを考え、仲間づくりと地域の交流を図

ること」を目的に誕生しました。現在の会員は１１名。グループの当番制により献立を決めて、

レシピを作り、買い物に行き、そして当日の材料のセッティングなどを自分たちで行います。 

おじゃました８月１０日の献立は、ケチャップミートボール、トマトともずくの中華スープ、

ひよこ豆とサツマイモのヨーグルトサラダでした。さすが、包丁の使い方に慣れている方が多

く、慣れた方が慣れない人に教えながら、終始、和やかに料理を楽しんでおりました。 

会員に「自宅では料理をしていますか？」と質問したところ、マメに作っている人が多く、

「予めレシピを作り、レシピどおりに作るのが楽しい」「奥さんに褒められ、うれしく感じて

いる」などの意見をいただきました。自宅でのメニューとして、チャーハン、ロールキャベツ、

マーボー豆腐、焼き肉定食、インスタントラーメン（？）などを作り。毎週月曜日は、カレー

ライスの日としている会員もおりました。 

各グループは、毎月の主菜、副菜を何にするかなど献立作りに頭を悩ませることが多いそう

です。 

代表者より、「奥さんの自由な時間を作ってあげるために、自分の食事は自分で作ることが

モットーです。献立作りは大変だけど、飲み屋で変わったメニューを食べてインターネットで

調べて挑戦しています。みんなが楽しそうにワイワイ、ガヤガヤしているのがいいね。シニア

の地域デビュー講座として開催した料理教室ですが、おじさんたちが地域で楽しそうに活動し、

つながりが増えていくことはとてもうれしい限りです。一緒に料理しませんか。」と話してく

れました。 

１０月２０日、住民活動ふれあいまつりでは、豚汁を販売する予定です。会場は、ふれあい

プラザさかえです。是非、お立ち寄りください。赤いエプロンをした「おやぢの台所さかえ」

のメンバーが待っています。 

 

【問合せ先】 

おやぢの台所さかえ（佐々木） ℡ ０４７６－９５－２７９６ 

 

一緒に料理をしませんか！ 

おじゃましまーす ＝おやぢの台所さかえ＝ 

●活動日：毎月第２土曜日 

●場 所：ふれあいプラザ 

さかえ 調理室 

今日の献立！！ 野菜を小さく切るのは難しい。 今日の料理の説明です。 



 

  

家庭やお店で余っている食品を寄付してく

れませんか。その食品を必要としている人（生

活困窮者など）に届けます。 

日時：１１月１３日（水）～ 

       １１月２０日(水) 

   ９時３０分～１６時３０分 

場所：栄町住民活動支援センター内の 

   (ふれあいプラザさかえ１階) 

   フードドライブ BOXに入れて 

ください。 

募集内容：乾麺、缶詰、菓子、レトルト食品 

     調味料、乾物、米など 

     賞味期限が２カ月以上ある物 

問合せ：キャンドルナイトの会 

 Tel ０９０－４２４１－８７６９ 鈴木 

ひと・もの掲示板 

 ＝もとむ・ゆずる 募集中！＝ 

  ベビーベット 

チャイルドシート 

  

食品の寄付をお願いします。 

 双子が生まれる予定です。 

 １１月半ばくらいまで希望します。 

情報交換コーナー 

これ、できる。ゆずる。もとむ。たすかる。 

問合せ：栄町住民活動支援センター 

    Tel ０４７６－８０－１７３３ 

    E－mail：s-sien@pluto.plala.or.jp 

●求む⇒ 

 

 

〒270-1516 千葉県印旛郡栄町安食 938-1 ふれあいプラザさかえ 1階 ＴＥＬ：0476-80-1733 ＦＡＸ：0476-80-1735 
 Eメール：s-sien@pluto.plala.or.jp  http://www.town.sakae.chiba.jp/index.php?code=947 

参 加 

募 集 

 
千葉県地域ボランティア活動環境整備事業 

ボランティア体験会 

栄町住民活動支援センター 

参加者募集！ 

日時：１１月１０日(日) 

    １２時～１７時 

場所：ふれあいプラザさかえ 

   ３階 陶芸工芸室 

内容：篆刻（てんこく）づくり 

参加費：１，２００円(石代は別) 

講師：飯嶋千曲  

※申し込み期間：１１月１日(金)～ 

           １１月６日(水) 
問合せ・申込 
   栄町生涯学習課 
      ０４７６－９５－１１１２ 
   飯嶋 ０４７６－９５－５３４３ 

 

楽しい 篆刻（てんこく）づくり 

 

募 集 

分野：国際  場所：千葉市 

体験内容：パキスタン・タイに送る古着等

の選別作業体験 

協力団体：特定非営利活動法人 日本ファ

イバーリサイクル連帯協議会 

実施日時：１２月１５日(日)１３時～１５時 

事前説明会：１２月１日(日) 

       １３時～１３時３０分 

応募方法：インターネットで検索 

ボランティアマッチングサイト「ちば

ボランティアナビ」から申込 

  ※要会員登録（登録無料） 

問合せ:千葉県地域ボランティア事務局 

 Tel ０５０－３１７６－６１８２ 

世界でひとつの印を作りましょう。 

年賀状にも押せます。 


