
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※会議室や印刷機、レターケース、ロッカー等

を利用する場合は登録が必要になります。 

 交流サロンやコピー機はどなたでも利用で

きます。 

栄町住民活動支援センター 

◆◇ひと・もの掲示板◇◆ 

【ゆずる】 

  ベビーベット  

  すぐ大きくなって、使えなくなりま 

した。とてもきれいです。 

 

※お問合せは支援センターまで 

   Tel ０４７６－８０－１７３３ 

●〇支援センターで集めているもの〇● 

◎ベルマーク、パソコンの使用済みインクカー

トリッジ   →小学校の備品購入費用 

◎使用済み切手、書き損じハガキ 

        →ユニセフ募金 

◎期限の近い食品など 

        →生活困窮者支援 

 

※支援センター内に回収箱があります。 

活力あるまちづくりを進める活動の拠点として 

支援センターHP 
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栄町の住民活動団体やボランティア、住

民の方々が利用している栄町住民活動支援

センターの令和 6年度の利用者は約６２０

０人でした。１カ月約５００人が利用され

たことになります。コロナ禍以前に比べ、

利用者数は減のままの状態が続いています 

 そんな中でも、交流サロンや会議室の利

用は多く、またレターケースやロッカーは

団体の書類などの受け渡しに良く使われて

いることがわかります。 

 多くの人が行き交うこの場所は１人１人

が情報を届けてくれますから、情報の宝庫

です。これからも支援センターが拠点とな

って団体のサポートができるよう応援して

いきます。ご相談も受け付けています。多

くの方のご利用をお待ちしています。 

支援 
だ よ り ６ 

センター 

＝令和６年度栄町住民活動支援センター利用状況＝ 

６月１３日発行 

２０２５（令和７年）  №２５１ 

2 面…活動団体紹介 

3 面…活動団体紹介 

4 面…インフォーメーション 

【まちづくりの拠点として】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【NO１】 
栄町で活動している団体を活動分野ごとに紹介します。興味のある活動はありますか。 

◆保健・医療または福祉の増進を図る活動◆ 

NPO法人 助け合いネットさかえ 会員制の生活支援（家事支援・介護支援等） 毎日 

NPO法人 ねむの里 障害のある人たちの就労の場 

「ねむの木レストラン」（火～日）9～16時 

「お菓子工房」（月～金）9～16時 

工房「幹」（月～金）9時～15時半 

共同生活援助（グループホーム） 

傾聴ボランティア「つぼみ」 町内の高齢者福祉施設等での傾聴活動 

サロン酒直台 高齢者の生きがいづくりサロン毎月第 2・4（火）10時～12時 

栄町シニア運動クラブ 健康増進、保持、健やかな身体作りのための健康体操 

毎月 3回（金）14時～16時 

栄町ノルディックウォーキングの会

「わらび」 

ノルディックウォーキングを通し介護予防、健康増進 

毎週（水）10時～12時 

栄町パープルシニア運動クラブ 高齢者の介護予防と親睦を図る為の健康体操 

毎週（金）10時～12時 

栄町朗読奉仕会 町広報、小説、エッセイ、新聞記事を朗読し CDを作成し各 

施設等へ届けています。 広報収録は月初め その他は随時 

サン燦の集い 健康寿命の延伸や介護予防のため運動 毎週（金）9時～10時 

CSもも 多くの方から特技、経験、生き方の話を聞く会を開催 

たすけあいネットワークフレンズ ふれあいサロン「風楽っと」高齢者が安心して暮らせる 

地域づくり 

北辺田くすのきサロン ミュージック・ケアで楽しみながら心と身体を動かします 

月 1回 

たんぽぽの会 サロン活動 毎月第１（木） 

病院等への送迎、生活支援、高齢者の見守り活動 随時 

一般社団法人 コーチングバリュー協会 産前産後ママ、乳幼児親子、児童、シニアの体操 毎週（金） 

NPO法人 ひびきの杜 障がい者就労施設 平日 9：00～16：00 

Sakae GOSPEL Family 講師の指導によるゴスペルソングの練習 月３回（火） 

社交ダンス さかえ ダンス技術の向上に努めると共に会員同士の親睦を図る活動 

毎週（金）12時～14時 

 
◆社会教育の推進を図る活動◆ 

明るい社会づくり栄カトレアグループ 明るく住みよい地域社会を目指しゴミゼロ運動や家庭教育活動 

栄町古文書学習会 町に残されている古文書の解読を通し町の歴史、文化を学習し 

発表報告 第 1・2・4(木)13時～１６時 

生涯学習栄カルチャークラブ 生涯学習の啓発実践を通して一人ひとりの学習成果が活かされ 

まちづくりへの主体的な参加とコミュニティの充実を図る活動 

学習講座や学校への講師派遣 随時 

子どもの居場所 スタらぼ 子どもたちが多様な体験と学びを通じて成長できる場を提供し 

安心して過ごせる環境を整えるとともに、地域社会との連携を 

通じて教育と成長を支えるコミュニティを構築することで地域 

社会づくりに貢献することを目的として活動しています。随時 

・早朝見守り・こども店長マルシェ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学術・文化・芸術またはスポーツの振興を図る活動◆ 

アレグロ 合唱指導者ピアニストによる練習を行っています。 

毎週(火)14時～16時 

あじきカトレアフラサークル ハワイアンフラを楽しみながら会員の体力向上と地域の施設 

でのボランティアのため練習を行っています。 

第 1・2・3(水)10時～12時 第４(水)９時～12時 

色鉛筆画「すみれの会」 季節の植物・静物・風景など色鉛筆で描いて楽しんでいます。 

毎月第１(木)13時～15時 

オカリナサークル風の詩 オカリナ技術の向上と会員の介護予防・健康保持・増進・会員 

相互の親睦を図る事を目的としています。 

毎月 1・3(土)第２(水)10時～12時 

キープフィット栄 快適に生活できる身体づくりと会員相互の親睦を図っています 

毎月３回(水)10時～12時 

キャンバス栄 絵画の技術向上と会員の親睦を図る事を目的に活動しています 

毎月２回(火)13時～16時 

クレッシェンズ 音楽を通して地域の人達との交流を図るため活動  

ココナッツアイランド栄 ウクレレ演奏を通じて仲間づくり地域の人達との交流や文化発 

展に努めています。毎月第 1・3(日)14時～16時 

コール・クレッシェンド 音楽を通して仲間づくり、地域の人達との交流、文化発展に努 

めています。毎週(土)13時～15時 

(公社)日本３Ｂ体操協会 千葉県北支部 ３つの手具を使用し音楽にのせて動く健康体操です。 

毎週(金)10時～12時 

サカエマジック マジックを通して笑顔・感動を届ける活動 月 1～2回(不定期) 

さかえサイクリングクラブ サイクリングを通じて会員相互の親睦を図る。月 2～3回 

さかえ書道サークル 書の向上を目指して学習しています。 

月２回 第 2・4(土)13時～15時 

栄町カラオケ愛好会 カラオケを通じて会員および地域の文化活動の活性化を図って 

ます 

栄町囲碁愛好会 囲碁技術の向上と会員の親睦を図る 毎月第３(日)9時～17時 

栄町俳句会 句会を通じて俳句の学習と鑑賞 毎月第 1(金)13時～17時 

自遊会 切り絵の技術向上と会員の親睦を図る  

毎月第 3(金)13時～17時 

手話ダンスさかえ 手話ダンスの習得による会員の健康維持を目的に練習  

月 3回 第 1・2・3(木)10時半～12時 

太極拳愛好会 すばる 太極拳の練習を行っています。 毎週(火)10時～12時 

太極拳さかえ 太極拳技能向上と会員相互の親睦を図る。 

毎週(土)10時～12時 

太極拳どらむ 太極拳により健康増進・フレイル予防と運動の振興を図る。 

毎週(火)10時～12時 

陶芸クラブ 陶芸技術の向上と創造性を高め、会員の親睦を図ることを目的 

に陶器づくりに励んでいます。毎月第 2・4(金)10時～17時 

下総栄太鼓 太鼓の演奏練習 毎週(日) 

 
次号に続きます。 

【NO２】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：７月７日(月) ８月１８日(月) 

   ９月８日（月） 

   １０時～１１時３０分 

場所：北辺田集会所（旧北辺田小学校内） 

持ち物：飲み物、室内履き(スリッパ不可) 

    日本手ぬぐい 

参加費：１００円 

※どなたでも参加できます。椅子に座って行

います。おしゃべりに来るだけでも大丈

夫！一度、遊びにいらしてみてください。 

 

問合せ先：０８０－５４１２－１０８８ 

(鈴木) 

のら市 

 イベント 

日時：６月２２日(日) 

毎月第４日曜日 

   ９時～１２時 

場所：ふれあい広場(京葉銀行横) 

内容：地元の新鮮野菜、花等の販売  

   七夕飾りづくり 

問合せ先：のら市の会事務局 

     ０４７６－９５－７２４７ 

ミニミュージカル＆ワークショップ 

   体験してみませんか！ 

ありのままで＝Let it Go＝ 

アナと雪の女王 

日時：８月３日(日) 

   開場:１３時 開催:１３時３０分 

場所：ふれあいプラザさかえ 音楽室１ 

一部：ミニミュージカル(１３時３０分～) 

 ～歌とダンスでつづるアナ雪の世界～ 

 

「アナと雪の女王」の世界をさかえ市民みゅ

ーじかる流にアレンジし約２０分のショーに

仕上げました。暑い夏にひと時の涼しさをお

届けします！どなたでもお出かけください。 

 

二部：ワークショップ(～１５時３０分) 

 ～レット・イット・ゴーを一緒に 

             歌って踊ろう～ 

いつもダンス、歌唱の指導をお願いしている

二人の講師が優しくわかりやすく教えてくれ

ます！その他、「糸」など３曲をみんなで歌

います。 

ダンスや歌の経験がなくても大丈夫！ 

一緒に楽しい時間を体験しましょう。 

 

募集人数:２０名 

申込先：栄町住民活動支援センター 

    Tel ０４７６－８０－１７３３ 

主催：さかえ市民みゅーじかるの会 

問合せ先：e-mail： 

sakae.shiminmusical@outlook.com 

          (代表 下村 充) 

 

北辺田くすのきサロンの 

  ミュージック・ケア 

活動団体応援事業 

介護予防のため、音楽に合わせ、楽しみ

ながら、心と身体を動かしましょう！ 

ミュージカルを盛り上げて 

くれる 

キャスト・スタッフも募集中！ 

 

参加

自由 

６月の『のら市』は、会場で七夕飾りを

作ります。自宅用の小さな笹も差し上げ

ます。お子さんとご一緒にお出かけくだ

さい。 

無料 

〒270-1516 千葉県印旛郡栄町安食 938-1 ふれあいプラザさかえ 1階 ＴＥＬ：0476-80-1733 ＦＡＸ：0476-80-1735 
 Eメール：s-sien@pluto.plala.or.jp  http://www.town.sakae.chiba.jp/index.php?code=947 

栄町住民活動支援センター 

参加 募集 参加 募集 

mailto:sakae.shiminmusical@outlook.com

